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Oberrheinisches Kochbuch oder Anweisung fur junge
Hausmiutter und Tochter

die in der Kunst zu kochen und einzumachen einige Geschicklichkeit
erlangen wollen ; Nebst einem Anhang von Speisen fur Kranke

Guter Rath fUr angehende Hauswirtinnen

Sporlin, Margareta

Mulhausen, 1827

8. Ein Mittagessen mit Fastenspeis fur Zwolf bis achtzehn Personen.
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S Baraten.
Mandelguaclhopf fiir die mittleve Platte,
Blatte Ganfe.

StiicE Wilbpret,

Blatte Wacheeln oder Rebhiibner,

Blatte falter Salmen,

Platte Krebie,

Blatten Fleine Pfutteln.

Kivfchwaben,

Teller mit gefochtem Obf,

Platee Blumenfohl,

Platre Artifchocken mit ciney Schufauce.
Creme mit BVanile,

Blanc-manger.

Salate.

Geftofenen Sucter,

Sum Deffevt giebt man fo viel Teller ol suin Braten,
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8, Gin Mittageffen mit Faftenfpeis fir Implf
bis achtsehn Pevfonen,

1 Grofier SKarpfen, blaw abgefotten, mit Veterfilie
garnive, flir die mittlere Platte. Er witd mit der Supye
anf den Zifch geftellt und bleibt fiehen , big der Deffert
aufgetragen foitd. Man fervirt ihn ju ey Gdngen und
ftelit gleichy Salat, huilier und gefiofenen Juder auf den
Tifch.

2 Suppeh.

1 Platte TBeifbrodEnopfein.

1 Platte Mafavony mit oder ohne Kafe.
1 Platte Spinat mit Eyern,

1 Gefiillter Krautsfopf.

2 Platren fchiwarge Forellen,

1 Aol mit einer Kaopern-Briihe,

1 Platte Hechte mit weifem Wein,
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Iwmenter Auffas

Blatte falter Salmen.

1.1 BADISCHE
BLB LANDESBIBLIOTHEK

Blatten BVarben mit Edtragonfatice,
Blatte -gebactene Frofchen.
Blatte Pfutreln,
Citronentorte,
Gdyofolade-Crene.
Thee-Creme.

Platten BlumenFohl,
Blatte gebactene Syer.

1 Apfelving mit Manbdelr,

1 Plarte geFochte Bivnen,

2 Galate.
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Den Deffert wable man vou o viel Tellersr, als man

am joenten Service Platten batre,

9, €in RNachteffen mit Faftenfeife fite yOIf Bis

achtsehn Berfonen,
2 Suppen,
1 Plotte mit gefiillten Syern,
1 Platte Gricspfutten.,
1 Platte Avtifchocten,
1 Platte gebacdene Scorgencren,
2 gefiillte Karpfen,
1 Platre gebacfene Hechte,
2 Platten Aepfelfiichlein,
4 grofer Flane,
1 Citronen-Creme,
2 Platten gefochtes Db,
2 Galate,
Huilier.

Gefiofiencn Jucter.

2en Deffert wablt man wie den vorigen,
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