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Oberrheinisches Kochbuch oder Anweisung fur junge
Hausmiutter und Tochter

die in der Kunst zu kochen und einzumachen einige Geschicklichkeit
erlangen wollen ; Nebst einem Anhang von Speisen fur Kranke

Guter Rath fUr angehende Hauswirtinnen

Sporlin, Margareta

Mulhausen, 1827

Gemuse, die man zum Abend- oder Nachtessen serviert.
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Gemiife, die man zum Abend - oder Nachteffen
feroiext.

Eyerblumentraut.

Hopfem.

Rapungelen,

Gyinat.

Gefiillter Spinat.

Spargeln.

Sunge Pafinaden und junge gelbe Ruben,
Kriihe Crbfen oder Juckerevbien.

Gehiefen oder Schoten,

Rubfohl oder Koblrvaber.

Friibe melfche Bobuen,

Srifafirter Kovffalat.

Salat, gefodht wic Spinat.

Gefiiliter Salat.

Saunerampfer mic ESyern.
Sauerampferfouce mit Syern.

in Pudding von Syinat.

Eartotr.

Enbivie.

Blumenfobl.

Nttifchocen.

Sriiber gelber Kobl.

Erodapfel.

Ehampignons oder Morcheln und Kufumern,
Dicfe Gemiife fervicrt man vom Frihiahr bis Sydtjahr.

SRinter - Gemirfe jum Ubend - oder Radtefen.
Blumentohl.

Storgoneren oder Artifivicn.

Kleine gefalzene Bobuen,

Gefochter Sellery.

Gefillter Sellery,

RubFobl.

Endivie,
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