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Oberrheinisches Kochbuch oder Anweisung fur junge
Hausmiutter und Tochter

die in der Kunst zu kochen und einzumachen einige Geschicklichkeit
erlangen wollen ; Nebst einem Anhang von Speisen fur Kranke

Guter Rath fur angehende Hauswirthinnen zu 6konomischer Einrichtung
einer Haushaltung - die Bereitung mehrerer Speisen, nur far groSere
Haushaltungen bestimmt

Sporlin, Margareta

Mulhausen, 1820

Winter-Gemuse zum Abend- oder Nachtessen.
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IWinter s Gemmife sum WUbend- oder Nachteffen.

\’;4{ - Blumentobl.

£y Gtotsonerert oder Artifivien.

Kleine gefalzene Bobnen.

Gefochter Sellery,

Sefiillter Sellery).

Rubfobl.

Enbivie.

Gpinat.

NRothed Kraut.

RBriifiler Kobl.

Sehactted weified Seaut mit Mild) oder Fleifchdtiibe,
Giefiilltes Kraist.

Gefiilite Srdapfel,

. Gebactene Croapfel mit Cyern,

il Grddpfel gebracelt,

Nuf cine andeve Avt gebractelte Sedipfel.
Groapfelmiivite,

4 Grodpfelpflutten.
'; _ Crdapfel - Enerfuchen.
A | Crdipfel mit Milch und ESyerdt,

Gin CroapfelEnopf.

Gefiillte Jmiebeln.

, , Amicbeln mit Sauce,

Pt {1 ®ebacene Wiitfte.

| Rudeln,

Gefiillte Nudeln,

Griespfiutten,

Gefiillte Ameletten,

RBlinde Stockfifche.

Cyevfuchen mit Gand. oder Salboleber,

|

il ‘ Erdapfel mit englifcher Sauce.
|
|
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Gyerfuchen mit Spinat, o mwie Pudding und Kndvf,
Amelerten.

Griine Enerfuchen.

Geriibree Coer.

RBerfohrene Enet.

Gefiillte Eper.

BVudding von NReid.

Pudding von Mard,

Alles, was von Cyern und Mebl in diefer Gemiis.
Srdnung iff, fonnen Sie ju allen Jeiten ju bend auf
den Tifch geben, nur nicht 31 arofen Gaftmablen; jum
Abendeffen geben Sie fein Fleifch su dem Gemiife, alg
jum  gelben oder mweifen Kobl Nens. oder Bratwiirfies
auf den Spinat feine Eoer, bdey wird mit gebacfenem
fponifchem Brodeeig garnirt,

Aller Gattung feine Gemiife, fo im Butter gebaden
werden, das i, Vlumenfobl, Carton, Artifchocen, Hvs
tifivien, Spatgeln, gebadene Cyer, gebadenes Gefliigel
und im Butter qebadencs Fleifch, Diefes alles Fonmen
Gie gegen griine Gemiife fellen. 3w Mittag find s
Siebeaplarten jwm Vraten und zu Ybsud find {ie an der
Stelle cines sweyten Gemiifes.
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