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Oberrheinisches Kochbuch oder Anweisung fur junge
Hausmiutter und Tochter

die in der Kunst zu kochen und einzumachen einige Geschicklichkeit
erlangen wollen ; Nebst einem Anhang von Speisen fur Kranke

Guter Rath fur angehende Hauswirthinnen zu 6konomischer Einrichtung
einer Haushaltung - die Bereitung mehrerer Speisen, nur far groSere
Haushaltungen bestimmt

Sporlin, Margareta

Mulhausen, 1820

5. Ein Mittagessen fur vier und zwanzig bis dreilsig Personen.
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1 Platte freine Croquando,
1 Teller mit Kafe.
2 Gdhiiffeln mit eingemachien Fridhten
Y 4 Teller mit Maronen, A
.i 4 Teller Suckerwert,
il 4 Felley OOt
4 Zeller diirre Friichie.
Man fann vier Teller weniger geben, nachvem die Ta-
fel avof iff. Oben dag Gefteld mit Kivfchenwafier, und
nnten dic Taffen.

pat | 4, @in Rachteffen frie 2v0lf big achtzehn
| Perfonen,

; l il 2 Guppen.

S| 9 Platten Blumtobl,

3

PBlatten Spinat, mit fpanifchem Brodteig garnirt,
1 Platte mit Tifchen,

Platte Frifando mit Krebfen, -
2 Kapauner,

L Stiid Wildpret,

Rlatte mit Tauben.

Gdhinfen,

Platten gefochted ObL.

Rudding und die Sauce in einey Savcicre.
Platte Torteletten mit Obii.

Vlatte Kichlein,

Galate.

Der Deffert ift wie ju Mittag.

5, Cin Mittageffen fiy vier und gvansig
bis: drveifig Pevfonen,
Erfer Aufyasb

4 Fleifchfuppe mit Knopfiein,
1 Guppe von Reis mit Fus,
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StiicE Rindfleifch von 12 Pfund.

Rettig. Frifche Dutter, Oliven. Jiviehelfalat, Senf,
Blattenr mit Bobue.

Blatten junge gefbe NRiiben #nd Pafrinaden,
Platten mit HDammelsripplein.

Blatten mit gebackenen Salbsfifen,

Blatten Hirnmwiivite,

Timbal-Paftete von jungen Habnen mic Krebfen,
Platte gefpictee Kalbomilchlein,

WVlatten Frifando mit Saucrampfer.

Platten Fovellen mit vothem Bein,

Sweyter Auwffas,

Gallevte oder Schweinsfopf,
SBelfcher Hahn,

Platte mit gabmen Enten.
St LWilbpret.

Platte
Platte
Platte
Vlatte
Platte
Platee
Platte

mit Nebhiibnern.

falte Salmen.

Srebfe oder Tidhfeln.
Erdbeerenfchnitten.
Pfutteln,

Tortelettent von Mandeln.
Tovteferten von Himbeeren.

Platten gefochtes OO,

Creme mit gebranntem Iucker.
Saffee-Creme.

Citronen-Creme.

3 Galate von Anchoid.

2

i
2
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Sopfialate.

DR fie L.
Suckerbrod - Gugelhopf,
Braccen aefiillte Mevind mit Milchrabm.
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Platten cingemachte Friichte,

Feller mit Sudermert.

Teller mit DO,

Teller Kdfe.

Teller Mandeln,

Teller Feigen.

Dad Geftell mit Liguenr,

Die Tafien gum Kaffee.
Rachteffers fur vier und pwangiq Perfonen.

Schiifieln mit Gerjie.

Blatte Blumenfobl,

Platte Artifchocken,

Blatte gefiillter Salat,

NRiatte gqelber Kobl.

Rlatten Fifche mit weifem Wein.

Platte Tonben mit Brodfchnitten,

Platte Milchlein mit Srvebfenfauce mir ciem Ringe

vou fpanifchem Brodtgig wm die Vlatte, &

BVlatten Sammelswiivite.

Sdmeingtife.

Gttt Wildpret

Hammelsfehlagel.

Platte junge Hibne,

Platte Wachteln oder ¢in Fafan.

Teller gefochtes Obit.

Salate.

Grofer Flane,

Pratre gefchmwungencer Rahm.

Rlatte goldene Hanlben.
1 Platte Rofinenbrod,
Man gicht o viel Teler sum Deffert alo ju Mittag.

Die gefiillte Veving nnd Safe miiffen wegbleiben und an

ibre Stelle 4 andere Teller.
Sat man i viel Sanptplotten, o thut man, wenn

diec Suppen und Gemiife fervive ind, die Suppen{chiiffeln

weg, uhd an ihre Stelle jwey andere Platten,
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