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Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Oberrheinisches Kochbuch oder Anweisung fur junge
Hausmiutter und Tochter

die in der Kunst zu kochen und einzumachen einige Geschicklichkeit
erlangen wollen ; Nebst einem Anhang von Speisen fur Kranke

Guter Rath fur angehende Hauswirthinnen zu 6konomischer Einrichtung
einer Haushaltung - die Bereitung mehrerer Speisen, nur far groSere
Haushaltungen bestimmt

Sporlin, Margareta

Mulhausen, 1820

8. Ein Mittagessen mit Fastenspeis fur zwolf bis achtzehn Personen.
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4 Greme mit BVanille
1 Blanc-manger.
2 Ealate.
Geftofiencn Sucer.
[um Deffert gicht man fo viel Teler ald jum Bratew,
8, Gin Mittageffen mit Faftenfpeis iy zoolf
bis adtiehn Perfonesn.

1 Groficr Karpfen, blay abgefotten, mit Petevfilie
qarnivt, fiir dic mittlere Blatte. Er wird mit der Suppe
auf den Tifch qefellt und bleibt fieben, bis der Deffert
aunfgetraqen wird,  Man fervirt ibo su jwey Gangen nnd
ftellt gleich Salat, huilier und geffofenen Jucker auf den
Tifch.

92 Suppet.

Platte WeighrodEnopdein.
Platte Mafarony mit oder ohne Kafe.
Platte Spinat mit Snern,
Gefiillter Krautsfopf.
Blatten fchmwarse Forellen,
Ual mit cincr Kapern Briipe.
Platte Hechte mit weifem Weitt,
Swenpter Anv-foiadb
1 Platte falter Salmen,
2 Platten Varben mit EHiragohfauce,
1 Plarte gebacdene Frifchen,
1 Platre Prutceln.
1 Citronentorte.
1 &dyofolabde - Creme,
1
1
1
1
|

Thee - Crene,

1 Platte Blumenfohl,
Platte gcmcfcnc Eyet,
Apfelving mit Vandeln.
Platte geiochte Divaen.
Ealate,

BadenWiirttemberg
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Den Deffert wabit man von fo viel Telern al man
s gweyten Service Platten botte.

0. Gin Nachteffen mit Faftenfoeis fie swdlf bis
' achtsehn Perfonen.

Suppett,

Platte mit gefiilten Cyern,
Blatte Griespflutten,

Blarte Hrtifchocien.

Pratte Gebadene Scovgeneren.
Gefiilite Karpfem,

Biatten Fovelen,

| Platte gebadene Hechie,
Platten AUpfelfichicin,

®rofer Flane,

Citronen - Creme.

Placten gebochies O,

2 GSalate.

Huilier.

Gefrofenen Juder.

Den Deffert wablt man wie den vorigen,
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