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Oberrheinisches Kochbuch oder Anweisung fur junge
Hausmiutter und Tochter

die in der Kunst zu kochen und einzumachen einige Geschicklichkeit
erlangen wollen

Sporlin, Margareta

Basel ; Mulhausen, [ca. 1880]

Vorwort zur ersten Auflage.
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Borworf.

gur eviten Auflage.

;‘Di(‘ Berfafferin iibergiebt hier einem nadbjichtSvollen Pub-
lifum ben sweiten Theil ihred oberrheintjhen Kodbucdhs
mit dem Wunjdhe, daf er mit berjelben Giite, wie Dev erjte,
aujgenommen und nicht ohne Nuben jein mdae. Gr ent:
halt die jhon langjt verfprochene Abhandlung iiber die Urt,
eine  Haushaltung eingurichten, einen Tijd) zu jervieven,
und welde Spetfen in jeber Jahresseit die gewdhnlichjten
jind. Die Verfafjerin glaubt, baf fjie bejonders jungen
Hausnuiittern nilid) jein werbe. Sie hat in der mbdglichften |
ftiirze thre Grfahrungen hieviiber ujfammengeftellt. Natiirlicher- ‘
weije fonnte fie meijt nuv Winfe geben. Vet einem Gegen- ;
jtande, wo fo viel von Bermdgensumftinden, Gejchmact
. §. w. abhingt, tonnten nur allgemeine Negeln angefithrt
werden. Cigenes Nachdenfen und Webung miifjen inmmer
nod) hingubommen, die eingelnen Veobadytungen, Crfahrungen
und Winte Andever fiiv feine bejondere Lage angumwenden
und 3u benuten.
Vorauj geht nod) eine Anzahl von Speifen, die im
erjten  Theile, der jdon grof genug und mebhr fiir den
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Mitteljtand beredhnet war, nicht jtehen; meijt joldhe, die nur
in reihern Haughaltungen gefocht werden. Die BVerfafjerin
Bofit dadurd) einen LWunfch mehrever Freundinnen 3u evfiillen,
' I bie iht oft bas Vevlangen duferten, mehr feltene und fojt-
bave Speifen in ihrem Kodbuche zu finden. Aber aud
Bievin jab fie auf die groftmbgliche Oefonomie im Subereiten
der Speifen, ftberseugt, daf Verjhmenden in den Gewilvzen
und Suriijtungen aud) in den veichjten Haushaltungen nidht
jtattfinden joll.

Die BVerfafjerin hat i diejem Fweiten Theile nun alles
nicbergelegt, wad ihr nody iiber bie Kodhtunjt ju jagen 1brig
Blich. Sie danft nod) einmal fiiv die giitige Anjnabme ded
| evjten Theils, und hat in der neuen uflage dejjelben alle

Berbefjernngs-Vorjdhliige untevvidhteter Freundinnen ange

i f wandt. Sie evwartet audh fiiv diefen Theil dad qleiche,
und wird, wenn aud) er eine meue nflage erleben follte,
gewift jeben guten RNath afd ein Seichen wabrer yreind=
johaft annehmen und anwenver.

Die Werfafferin.
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