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obfty feines Obf brauchen Sie nicht fo viel, als geringes. g
sBinterbivnen faufen Sie nicht su viel vou ¢iney Aty fie b
werden meift alle auf cinmal gut, und wenn man fie nict I
gleich Oraucht, fo geben fie in Faulnif dber. Trauben a
halten fich Befler in ciner Kammer alg tn cinem Seller, b

Nach dem Herbfi forgen fie fiiv die Wintevgemiife, d, b.
dirve Gebien, Linfen, Schnitse, fleine weife Bobnen, Bors f,
vath in Mehl, vaf Sie den Winter diber over auf 6 Mo~ i
nate baben. Mebl, vas gleich aus der Wiiihle gebraucht b
wird , ift nicht {o gut, als wenn ed einige Jeit gelegen hat, a
Gie miifen fmmer el Sovten Mebl baben. Fm Septems b
Ber und Oftober faufen Sie Eier, vaf Sie bid im Februav a
baben; dann Kartofeln, Weiffvaut, weife Niiben, su D
faurem Kraut und favven Riben,  Haben fie cinen Keller, a
um Gartengemiife aufzubeabren, fo faufen Sie RiibFohl 1
pder Koblraben, Storgoneren, Rothfvaut, Endivie, Vieors i
tettig, Rauch, Selleri, Veterfilienwnrzel vies fchlant i

man alled in die Crde oder Sand ¢in,  Gegen das Nenjabe |

fblachten Sie cin Schwein, i
Haben Sie cine Haughaltuny, wo Sie feines Gemiife f
x| brauchen, fo fehen Sie im erfien TOeile und in diefem nachs (
1 bort werden Sie alled findetr, wad ich hicy weggelaffen habe, ¢
\.
Bom Kidhengevathe tl
Da die Cinvichtung der Kitchen an jedem Orte anderd iff, |'
fo fann ich nicht fagen, wic der Heerd, nodh wie die Tipfe, (

in denen man tiglich focht, eingevichtee fein mitffens nue
will ich das Riiklichite fagen. '
Die Ragouts werden beffer anf Holsfoblen ald auf Feners \
flammen 5 weny man viel ju fochen hat, fo fann eine K- J !
chinn nicht genug voachfehen, ob alled Sener immer brennt, {
damit die Speifen nicht nach Rauch riechen. |

Die Hige von dem Koblenfener iff farfer ald die vom
Holy oder Spanen,  Wenn man nuy ¢in paar Koblen
unter cine Caffevelle thut, fo fodhew die Ragouts tmmet
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aleih fort und werden wn fo viel beffers denn da man
die Nagouts immer in verginnten ober irdenen Caffevol.
fen focht, o werden fie auf Koblen nicht fo rufiig, aols
auf Holyy auch balten bdie Cafferollen viel [dnger, ukd
vie Soblen foften nicht viel mebr ald dad Hols.

Da man nicht in allen Haufern grofe Kiichen haben
fantt, fo fann man in fleinen viel und gut fochen s nup
ift Ordnung und Reinlichfeit die Hauptregel, So wie ich
dic Ginrichtung der Kidye nicht fagen fann, fo fann ich
anch nicht Deftimme fagen, welches Kiichengerdthe man
braucht, mweil man an fedem Ovte andeved bat und ibm
andere Namen giebt, Nur laffen Sie fich suvr Dauptregel
dienen, wie cin Gerdthe gebraucht iff, e gleich wieder
absuwafchen und an feine gebdrige Stelle su thuni denn
wentt man ¢f in einer oder hatben Stunde wicder braucht,
fo fann man ¢8 fa wicder nebmen , die Kiiche iff dann
immer aufgeraumt und reinlich,

Auf die NReinlichfeit des Kiichengerdthed muf die gee
naunefte Sorafalt verwendet werden, weil {chlecht versinnte
Fupferne Kafferollen, in weldhen man, obne fie vorber
qritndlich geveinigt ju baben, dftevs focht und daun die
Speifen davin fteben [afe, der Gefundbeit bochit fehivlich
find, mwi¢ dic baufige Sefabrung of Deftdtigr. Uelbrigens
fenne ich Feine Gattung Gefchivee, welcdhe dem von Ku»
pfer (wenn ed qeborig tm Bersinnen untevhalten und bes
ftanbig trocen und vein gebalten ird) iwegen feiner
Gldatte und Reinlichieit voraesoqen su werden verdient,

Wenn die Sypeifen gefocht find und man fie nicht gleih
auf den Tifch geben fann, fo muf man fie in cine irdene
Gafferolle thun und auf wavme Afche fellen, damit fie
warm bleiben bis fie aufactragen werdens denn alle ibis
gen fetst befannte vier folgende Gattungen Gefchicrd find
mannigfaltigen Feblern unterworfen

1) Die cifernen Caffevollen baben den Febler , daf fie
fdhwary fochen, fo daf alle weifen Sawcen, elche man
pavin focht, von dunfler Farbe und unanfehnlich werden,
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2) @ine Compofition von Eifen und Jinn.  Dicfe ifF, {0
vorfichtiq man auch damit umgeben mag, dem Verrojien fo 1
‘ febt ausdaefenst, daf felbft bei jedesmaligem Abtrocknen Roft-
* flecen entftehen, das Gefdf rauhe Stellen befommt und n
dadurch unbrauchlbar wird, ¢
3) Gafferolien von Eifen mit innerer oder quferer Bers 2
sinnung baben wieder den Febler, daf die Vevsinnung nicht ﬁ
fo lange balt ald fie angepricfen wird, lodfpringt, ab- (
fchmelzt und die Gefchivve daduvch narbicht und ungleich L
werden s von viden Syeifen fehen fich dann Toheile in den f
Ecfen an, und das Gefaf ift nicht mebr aut rein ju machen, f
4) Groened oder Crdengefchive, Diefes bat feine Em. ;
pfeblung dadurch verloren, daf bie Glafur, wenn man viel 4
vavin fodht , ablpringt und febr ungefund ijf. Diefed Ges L
fchive i auch qu cmpfanglich fliv feden Beigefchmact; um ;
fich davon zu fibevsengen, dacf man nuy eine gebrauchte :
Safjerolle anf gelindes Soblenfeucy feken, und bald wird ‘
tas Fcetre bevausfochen, fich mit dem Waffer vermifchen ‘
und cinen fibeln ®Geruch befommen.  Dicfes Gefchive iff l
i am beiten, fiiv dic Speifen warm su balten , wenn man fie
it in fupfernen Cafferollen gefocht hat. Befonders laffen Sie 1-
i nic feine Fifche noch was mit Cifig oder Wein gefocht ifiy ]
in fuprernen Gefafen fiehen. 1
SWentt ich su vathen babe, fo folte in einer Kiiche nichtd [
11 pon Ochy noch Kupfer fein, ald Caffevollen und ¢in qut
i perginuter Topf um Gallerte ju fochen.  Die Tovfe von Eia

i few {ind immer die beften fiir RNindfcifch und Gemiife ju
fochen; auch e¢in greinerner oder bolzerner Morfer i febr
ght: um Sleifch oder Speifen su Fofiens ein dhr'ner Morfer
Defommet qleich GSriinfpan. Befonderd muf ich Fhuen eme
pieblen, fa vecdht su fehen, daf vie Dectel aunf die Cafferels
[eir und Topfe paffend finde wenn fie 40 qrof oder ju flein
find s fo werden dic Sycifen viuchlich und befommen einen
fibeln Geruch. Dic irdenen Deckel find vie beften. Di¢ von
Gifen obor von Kupfer sichen Waffer, und diefed fallt wic.
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det auf die Speifens doch wenn man ein wenig Slut davauf
thut, fo find fie febr aunt.

Auch vad ginnerne Gefchivy fann febr {havlid) werden,
weil manched deffetben mebr oder weniger Avfenif entbalt.
Laffen Sie nie foure Sypeifen, Salat, Eier, Butrer, fette
Brithen und befonders was mit Wein oder Efig acfocht iff,
darin ftebeny Sie werden finden, daf das Jinn vou fauren
Sachen blane, von Salipeifen und Ciern {dhwarge Fleden
Defdmmt: ein Beweis , daf etwas von feinen Theilen aufe
aelofit und in die Speife iibergegangen ifft.  Alde Feuchtig.
foit, Sdure und Honig lofen die Beftandtheile vom Jinn
auf.

Bon allem Sefchive » fo man jum braten oder bacen in
Qefelein und Fwifcdhentfelein braucht, ift dasd von Eifenblech
das befte.  Aled wad versinnt oder gelothet ift , fchmilst
ab und wird dadurch feby ungefund, Auch muf man nie v
ciner Cofferolle von Kupfer, oder Compofition, Kichlein
oder fonft ctwas in Butter backen , fondern in cifernen Cafs
ferollen, Ddenn glibende Butter nimme alle Vevginnuug
binmweg-

So febr man Acht auf das Kiichengefchire geben mufi, 1o
ift bei den Speifebediivfaifien dicfe Sorgfalt febr ju cme.
pieblen, Das Fleifch und die Milch von franfem Vich,
rangiger Spedt, Mandeln oder Bawmodl und verdorrte
Gicr {ind febr fchadlich.

Sm Pfangenreiche finden wir andh eine grofe Venge
giftiqe und fchddliche Gewdchie, worunter in unfern Gdrten
der Schierling ober Hundspeterfilic fich vovsiialich aus.
seichnet. G Bblibet im Monat Fuli und Augwi. Dan
puterfcheidet den Schicrling von ber Veterfilie duvch den
Geruch; dicfer ibre Bidtrer find viel feiner und fpibiger
cingefchnitten , dunfler geiin, afs jene, die Soamengipfel
grofier und die Blumen zablreicher.
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