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Die Wajdye.

»®eblitht im Somnenroinde,
Gebleidht auf ariiner Mu,

Soll HIl fie rubn im Spinde
ANls Stolz der beutfden Frau.'

Man unterjcheidet die Wijdhe nach ihrem Gebrauch in Leib-, Bett-,
Zijh- und Haudmwdiche.

it Ausnahme bder Leibwdjdie, fiir weldhe Baumivolljtoffe wie
©dyinting, SKretonne ujtv. gefjunder und billiger jind, it Qeinen dad
befte, fjdhonjte, aber auch teuetfte Material zur Herjtellung aller
Wajchegeqenjtande. Jrop bded hHoheren Preifed follte bei der erit-
maligen Anjcdjaffung bdie Wudgabe fiiv leinene Bett-, FTijd)- und
Hauswdjche nicht gejdheut werden, da Hierbei die Kojten durd) bdie
lingere altbarfeit ivieder ausgeqlichent mwerden.  Auferdem Fann
nur feinen bei ridtiger Behandhung der Wijche jdhon tweify exhalten
werden; Bawmmwollitoffe werden felbjt bei bder jorgfiltigiten Wifche
mit der Heit gelb oder grau, da Sdmup und Schieif jdiwer
Herausgehern.

Das befte und Ddauerhaftefte Leinen ift dad Hanbdgejponnene,
welches man freili) Heutzutage nur nod) felten und dann jehr teuer
foufen fanm. Dad mit der Majchine angefertigte Defticht oft durch
femen Glan, den man ald8 RKennzeichen der Giite anjieht; Ddiejer
tithrt jedoch nicht vbon dem Garn Her, jondem von der Nehe, welche
die fytden Fum Weben fteif macht, Dbei Dder Wijhe aber wverqebt.
Wirklich quie Leinwand erfennt man an der Gleichheit ded Fadens
wtd an der Didtigfeit ded Getvebes. Sie fithlt jich jteif an, laft bei
der Wijche den Scdymub leicht jahren und gewinnt bei jeder AWdjche
aud) ohne WBleihe an Weike. Geringe Majchinenleinwand jteht, wad
Dauerhajtigleit anbelangt, oft dem Baummwollzeug gleich, denn Ddie
Criahrung Hat gelehrt, daf ziwei Hembden von Handleinen, jede Woche
abwechjelnd getvagen, doppelt jo lang bielten, ald 3mwei Hembden bon
Majchinenleinen oder Baumiollzeunq, weldhe bereitd mnach der Halben
Jeit an Stelfen, die am meiften angegriffen werden 3ewriffen waren.
Baunivollzeug fteht aljo der LQeinwand an Dauerhajtiqteit bedeutend
nad); e& ift allerdbingd viel billiger al8 Ddiefe, doch) wenn €8 einmal

anfingt au reifen, it viel Miihe des Flidens vergebens, da es bamn
jdnell 3u Grunde geht. Bu Bettiibersiigen verwendet man hiufig auch
farbig gemujterte Baumwollftoffe, die, wenn von guter Qualitdt, prattijch
und dbauerhaft jind.

Leinen faufe man nur in ald zuverldjjig befannten Gejchiften und
pritfe die Giite desdjelben unter Veobachtung obiger Kennzeichen. Gtiwas
grobere, nicht jo fejt gejchlagene Sorten von Leinmwand, ebenjo wie von
Sdhirting jind prattifcer.

Dasd jogenannte Halbleinen, dejjen LQingsdfaden BVawmwolle und .
dejfen Querfaden Leinen find, iibertrifft an Haltbarfeit die vein baum-
iollenen Stofje.
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Sefr beliebt und verbreifet ijt ver jogenannte Bawmivolljlanell,
welcher zu allen Arten Leibwdjdhe und auch zu Bettiichern vertvendet
wirdb.  Gr it namentlich im Winter fehr angenehm zu tragen. ©E3
qibt stwei rten Ddiefes Baumiwolljtoffes, jolden, welder auj beiden
Seiten glatt, und fjolchen, tweldher nur auj der Oberjeite glatt, auj der
lntexjeite hingegen bdurd) eine MWajchine aufgeraubt ijft. Crjterer ijt
jeiner Fejtiqteit und der dadurch bedingten groferen Haltbarfeit wegen
vorjuziehen.  Baumwollflanell witd in den berjdiedeniten ?\-G‘;*utt und
Mujtern hergejtellt; man merfe jich, daf Hellere Vujter jtetd freund
licher audjeben und mwajchechtexr jind al8 bunfle, rote befler al3 b[n;l e.
Merabe bei diefem Stoff jollte man auf bdie Giite jehen und bdie
bejfferen ©orten bon bden minberiertigen, welde aud) meijtens eine
jehr geringe Breite DHaben und faum bed BVerarbeitend ivert fjind,
unterjchetven lernen.

|' TWollene und Dhalbroollene Gtoffe iwerven bded hobhen ‘Preijes
wegen jeltener zu  Unterfleivern und bdann aud) nur von folden
Qeuten berwenbdet, die fie ihrer Gefundheit wegen tragen miifjen. Am
beften jind die naturfarbenen, gqrauen ober bldulidhen, auperbem bie
weigen &toffe.

Behandlung der Waijdye.

SDeine Wijche und Hoflichleit
Bieren jeben alle Heit.”

Da die Haltbarfeit des jo teuren AWeifzeugd und der §leider
jehr piel bon bder ricdhtigen Behandlung bder Wajde abhangt, mup
jede3 Madchen bdiefelbe grimdlich fennen lernen. Dad Wajdyen it in
jedem Haudhalt eine grofe und fojtjpicliae Arbeit; denn es s:r]'orhm biel
Beit, Miihe und Geld. Sdneerveife veine Whajche ijt aber aud) der Stolj
und die Freude jeder quten Haudfrou und das untriiglichite Jeiden einer
wohlgeordneten Hiauslichieit.

Man darf eine Wajdhe, wenn man fie allein bemwdltigen will,
ofjne daf bie anbere Hausavbeit davunter leidet, mie zu lange hinaus-
jhieben.  Man ajdhe in vegelmdfigen IJwijchenrdumen von 2 bis
4 Wochen, oder widpentlich) die fleinen und alle 3 oder 4 Wodhen
pie qrofen ©titcte, ba man gewdhnlich nach diefer Jeit die Bettwdjde
ivechielt.

Dag Wajdhen der eingelnen Gtiicde hat jo oft ald erforderlich, aber
aud) nicht Haufiger zu gejchehen; die Kleidungsitiice jollen mur von Sdymuf
befreit werben; dag unnitige Wajchen erjordert nur Jeit und Seife, und
pie Gegenjtdnde werden friiher abgenuspt.

Die {dhmubige Wajche Hat ihren Plap auj dbem Speidjer oder in
emer [lujtigen Rammnter; man hinge die Stitde nie feudht aufeinander,
weil e3 fonjt ©porflecte qibt. Feine jchadbhafjte Sadhen, wie Vorhinge,
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Spipen, Tijchtiicher oder bdergl, befjere man vor dem Wajchen aus,
pa jonjt ber &chaden quifer with. Etwa vorhandene Flecen in der
Wajche jind ]11'1‘ por dem IWajchen 3u tilgen; durch Heifed Wajfer und
Seife werden jie nur fejter Daftend gqemacht. Danacdh wirtd die iweike
AWdjche von der farbigen und Wollwdjche qetrennt, da jede Sorte bejonberer
Behandlung bedarf. MNun wird exfteve jortenmweife ujammenqgeleat, um
jo emgeweidht terden u fonnen; der Orvdnung wegen witd jie gezdhit
und aufaejchrieben,

Das jum  Wajchen 3u  vermwendende Wajjer joll weich fein:
Megen=, Flufi- ober BVadhwajjer ift dad Dbefte. Harted Wajjer Famn
etft durch) Sujab von Soba vermwendbar gemadit fwerden, da ed jonit
pie Seife nicht 16t. Diefe foll ein ausd reinen Fetten mit Soda ober
Pottajche im ridhtigen Verhaltnid Hergejtelltes Crieuanis fein und jich
in fheigem ivie in falfem Wajjer vollitandiq [6jen. Daf eine Seife,
pic anitatt 20 9, 40, ja 60 9, Wajfer enthilt, nicht vorteilhajt
jein famn, ijt flar. Gerade bei der Setfe gilt wieder der Sah, dah
pie 1m Einfauj teuerjte in der Negel die billigite in der Vnvendung
it; denn e3 witd nidht nur iweniger gebraudht, jonbern bdie qe
wajchenen Stofje Halten viel langere Jeit, wenn jie mit quter Seife
qemwajchen werden.

Empfehlenswerte Seifen jind die weifgen und qgelben Rernjeifen,
inte die fejte Salijetfe.

Das Cinweiden, weldes gewdhnlich am Abend vor bdem
Wajchtage gejchieht, hat den Bwed, die m faltem ober lmtwarnem
Wajjer [(O8lichen Schmubjtojfe ausd der Wijche Herauszuziehen. Man
bringt dazu die Wijdyeftiicte jo in den Buber (Biitte), dafy die jdhmusbigjten
fie Hanbdtitder, Letbwajche ete. ju unterjt formmen, dbann Vett- 1und Tijh-
wajche und zu oberjt die feinen Sachen, wie Schitrzen, Krvagen ete. Tajchen
ticher weicht man bejonbderd ein und wdjcht jie erjt mit Seije durch, ehe
jie ju ben anderen Sadjen fommen. Kiidhenwdjche wicd allein behandelt.
PMan iibergieht die Wijche mit faltem ober lmwwarmem, nie mit heipem
“'wnnu und [ift jie itber MNacht jtehen, tringt fie Dann aus und jtect
jie in eine Getjenlauge, der juv leichteren Lifung bcﬁ Sdymubes etwas
©oda zugejest ift, ober man jeift jie emn. Mie dbarf dbad Ein
m.nhlunnu 3u heif genommen mu“uu pa dDaourd
der ©dmub eingebritht und die ﬂ‘:h]lhv pauwernd
11t‘L'?J01‘bt‘ll witd.

Gine allgemeine LVorjdyrift Iapt jich fitv das Wajdhen nicht geben,
da die Gebrauche und Verfahren faft in jeder Gegend mmi]u\ut
und da baufig auch ur Feit- und Krdfteeriparnid Wajchmafchinen,
Wajdbretter, Wringmajdhinen ete. in Wnwendung fjind. Eine qute
““n]rl)nmumm macht  jich im Haudhalt jdmell bezahlt duveh) die
oben angegebenen WBorteile, auferdem twird der Stoff weit mehr ge
jhont ald bei ber Handwdjdherei. Auch Wringmajchinen find fiix
Daushaltungen, in denen die Anjcdajfungsfojten nicht gejcheut u
werven  brauchen, empfehlenswert, bejonders wegen Schonmung der
Wajde, welche bei deven Anivendung viel weniger angeqriffen iwitd
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und jchneller trocnet ald beim ustoringen; Wajd)bretter, mit gewellter
Sinfplatte bejchlagen, bdilrfen nur fitv quobere Widjche gebraudyt
erden.

an nadjtehendem feien die Hauptregelmn Dver IBdjchebehandlung
fury angegeben. Durch Einveiben mit weifer Kern- oder Sdymierjeife
jolfen bejonderd jchmubige Stellen wie Hrmel, Bimdchen, Sdume, Nihte
per Leibwijche, Stragen und Manjchetten etc. vorberveitet werden, um
leichtere rbeit beim Wajchen zu baben und reine Weife u erzielen.
Jtach eintgen Stunden toird die eingejeifte Wadjche mit fochenbem Wajjer
nluwmn, mit weldem fie bis ;um ndadyjten Wiorgen jtehen bletbt. Dann
toirtd entiweder IWajchbrithe (Lauge) abaejchitttet, hHeif qemadht, wieder
pavitber geqojjen und bie Wijche Hevausgemwajchen, oder gleich m Wajd)
fejjel mit Wajjer und Seifenpulver aufgejest und bid zum fochen gebradt,
woratf man das Wajchen mit Hand oder Majchine beqinnt. Negel 1jt,
bafy bie jehmubigite Seite der Wajche ftetd juerjt gewajdhen wird, aljo
Qetbiwvdjche exjt vechts, dann finfs, bei BVettwajcdhe verfahrt man umgelebhrt.
Sebhr jdhmubige :h[hn miifjen bejondersd qerieben, bei der Majchinen
wdajdhe ndtigenfall® mit der Hand nachgewajchen werden. Fetne oder
dltere Sachen behandle man bejonbers jorgfiltiq; fie jmd mebr auszu
priicden al8 zu retben und tringen.

Stleine ©tiide, wie Tajchentitcher ete. bindet man jum Kochen m ein
Fuch, Kragen heftet man lofe mit grobem Garn zujammen. Salt gerwordene
Wajchbrithe ijt jtetd zu ertvdrmen, jehmubige durch rveine ju erjeben. Die
getwajchene Wijche wid in jdhwader Seifenlauge 5—10 Minuten gefocht
und, falld man Geleqenbeit hat, danach gebleicht, jonjt muf ein Nbexbriifen
mit flavem Wajjer die *‘%hulu erjelen.

Die Naturbleide madht die Wajche jchon weih. Wo eine
jolche sur Werfiiqung jteht, bringt man die aus der Kodybrithe qe
wajdenen Sachen auf den Najen, breitet jie nebeneinander aud und
beaieft fie nun jo oft mit weichem reinem Wajjer, dap jie wahrend der
ganien Bleichzeit nie volljtandig troden wewden. Jn der Mitte Dder
jelben wintd die Wijche getvendet. Am Abend oder am anderen Tage,
fall3 man bdbie Wdjche itber Nacht auj der Bleiche lajjen famn, wird jie
mit warntem Wajjer itbevgojjen und etwa entjtandene Schmubfleden mit
Seife qut audqemwajchen. Jn Stadten fommt es haufig vor, daf bdie
Wajche betim Bleichen jehr rufiiq witd; in diefem Falle it es qut,
fie m leichter Serfenbrithe noch etnmal zu fochen und darauf zu wajchen.
Auf dem Lande dageaen witd fie aleid) am BVrunnen oder Bach titchtia
ausgejchventt, geblaut und aujgebhangt.

Daéd Sdhmwenten in farem Wajjer bhat den Bwed, Seife
und Soda griindlich zu entjernen, und dag davauj folgende BVlduen, die
leicht etwad qelbliche Farbe veiner weify exjcheinen zu lajjen.
| Fum Bldauen mwitd dad Wajchblau (Wtranarin) i ein

Heuteldhen gebunden, im Wajjer qvulumntt und ausgedritctt. Wean nrache
bas Wafjer nie ,;u hlml ba died bns Vnjehen der Wiajche verdirbt und
nicht gefund ijt; In“ulwm:hl blaue man gav nicht. &3 jollen tmmer nur
fenige Stiicte mn einmal in dad VBlauwajjer gebracht, qut gejchroentt und
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gleid) ausgedreht werden, da vom Liegen in demjelben die Wajche leicht
gleden oder Streifen befommt. Die gebliute Wajche witd qut aufae
jehiittelt, gejchlagen und dann aufgebingt.

Cinfacere Wajdymethoben unter Bujah der verjchiedenjten Wajch
mittel, oie jolche jebt taglich in den Jettungen empfohlen werden, muf
man vorjichtiq ausprobieren. Falld dbie Wajdhe bei Anwendung derjelben
nicht leidet und jic) feine unangenehmen Begleiterjdheinunaen, wie eigen:
timlicher Gheruch ete. geltend madhen und die Hoheren Koften durch
berminderte Webeit audgeglidhen mwerdben, fann man fidh dbie Fortjchritte
per Feit umube machen. e eniger die Wifche bei einer Methode
getieben terden muf, wm rein ju werden, defto befjer ift jie, da Ddie
Gtoffe dabet am bejten exhalten bleiben.

Das Wal hen der jarbigen Wajdye geht neben dem
per mweigen Wdfjche Her. Man verwendet dazu die erjte umd aweite
Wajchbriihe dev lepteren, weldhe notigenjalls evtwdrmt witd. Die Ffarbige
Wijdye wird eder eingeweidht nody eigejeift, aud) nicht gefocht oder
gebritht, jondern gleicd) getvajchen, gqut gejchwentt, und dann, die linfe
Geite nad) aupen, aufgehingt und moglidhjt im Schatten getrocet.
Man ajche zuerjt die Dhelleren, dann die dunfleren Stoffe. Beim
Wajdhen eines §tleides darf man nicht vergefjen, die Taille, nachbem fie
tedhtd gemwajdien ift, umzuivenden und dasjelbe von der linfen Seite
ju tun. Der NRod witd ber Breite und Linge nad), ohne eine Stelle
u itbevgehen, und bejonberd an der Tajche und unten am Bejah qut
getajchen. 1lm da3 Ausdgehen der Farbe heim erjtmaligen Wajchen
bunter Bawmwolljtoffe i verhindern, legt man den Stoff juvor emige
Gtunden in Salzwajjer, wijdt ihn jodann in lauwarmem Seifenmwajjer,
ofne jtarf zu veiben odber Seife davan zu bringen, und legt ifjn nodh eine
Nacht in Cffigroafjer.

Dasd Aujhiangen und Trodnen der Wdjde Um
pie Wdjde daber nicht zu verderbem, ift ein reined trodened Wajchieil
erffte Bedingung. CEin neued Wajchjeil ol nie, ehe e8 nicht Fuvor
ausgelaugt 1jt, in Gebraud) genommen iwerden, da e3 fjonjt, ebenjo
iie ein fchmubiges oder nafjes, graue Streifen in ber Wifche hinter-
lagt. Beim Spannen ded Seiled jei man achtfam, daf es nicht auf
pen Boben fommt und {dhmupig witd. Die Wijche wird fortentveie,
jadengerade und fo aufgehangt, dafi die linfe Seite auj bas Seil fommt
und der Name in der vedhten unteren Ede ift. Gtritmpje Hammert
man an der Spige an. Durd) richtiges geraded Wuffhingen, jowie durdh
glattes, piinftliches Jujammenlegen beim Abnefhmen fann man fid) viel
Miihe beim Legen und Biigeln erfparen. Bum fdhnelleren Trodnen Hinge
man die Stiide einmal um, lajje fie aber mur biigeltrocfen werden, um
pad Einjprigen erjparen zu fodnnen.

Das Whajchfeil nefme man aldbald ab und widle e3 dabei gegen
fic), Damit fjid) feine Schlingen bilben; man jhleife e3 auch nie auf
dem Boden. €3 witd in einem bejonderen ober im Klammerbeutel
aujbervafrt.

Das Stdrten ber Wajde mwendet man an, um eingelne
BWifdheftiice jteifer su madyen, bamit fie jich linger rein Halten und leichter
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audiwajchen lajjen. €3 gejchieht mit roher oder gefochter Starfe; mit roher
jtarft man Herrenvorhemben, Kragen und Manfdetten, mit gefoditer
Borhinge, Unterrdde, Schiirzen ete.

Sum Robjtdrten nehme man nur gute Neid- oder Weizenjtarfe.
Man weidhe diefe mit faltem Wajjer qut auf, verditnne jie dann mit jo
pbiel twarmem Wajjer, daf jie wie Wild) ausjieht, und qebe efiwas in heifem
Wajfer aufgeldften Borar zu. Ein ITropfen der angerithrien Stdrfe
mufj fid), auf ein leinenes FTud) qejpritt, ettvad erteilen und darf nicht
pid liegen bleiben. Die zuvor qetrodnete Stdrfwdide witd nun
bineingetaucht, titchtiq audgedritctt und, nadpem bdie Stirvfe qut ein-
gerieben ijt, jum Abtrocnen awijchen  Fitcher qeleat und auj-
ﬂl‘l'L‘[[[. =

Gefochte Starte witd hergejtellt, mdem man die Stirvfe mit weniq
faltem Waffer glatt rithet und unter bejtandigem ‘Rithren Dbdie er-
fordetliche Menge fochenden Wafjerd fdmell auf einmal Fugieht. Da-
ourdy witd die Stdrfe gar, wad man an ber fleijtrigen Vefdaffenbheit er-
fenmt, und bdie Bilbung von Klumpen vermieden. {ft aud Wer
jehen die &tdarfe nidit fteif geworden, jo muf man fie unter be-
jtandigem Mithren, damit fie nicht anbrennt, aujfochen; Haben fich Sthumpen
aebilbet, jo britdt man jie burcdh ein qrobesd, leinened Tuch ober durch
einen gejtridten Beutel. Wenn bdie Stdrfe audjdlieflidh fir Wdjche
beftimmt {jt, fann man, um ihr Glang 31 qeben, etiwad Stearin oder Wacha
aujepent; died perbhindert betm Bitgeln aud) dad Unbangen des Eijens.
Man [Git die Starfe unter ofterem Umriihren, damit {ich feine Haut bilbet,
abfiihlen, verdiinnt fie nac) Bedarf und driictt die tweifien Sadjen 3uerit
hinein; fitv leidhte Gewebe, Worhangjtoffe, Pull ober bdergl. muf
etivad &tarte bejonderd verdiinnt mwerben, da dieje fteif nicht {chon find.
Die Wajdpejtiide fonnen enttveder qleidh) in najjem Bujtande, oder nadh
dem f{ie getrodnet jind, geftarft werden. J[n erjterem Falle braucdht man
ettvad mehr Starke, ba fie dider jein muf. Die gejtarfte Wadjdhe twird qut
swifchen den Hianden geflopft und dann zum Trodnen aufgehangt. Farbige
Sachen hange man, auf die linfe Seite gewenbdet, in den Sdatten, damit
Die :‘\m'tun micht verbleichen.

Da man Vorhinge Haufig, anjtatt wei, gelblich zu Haben wiinjcht,
toad in Stidten iwegen ded fangeren quten usjehens auch vorteilhajt
iit, fo fei hier dad Werfahren Fury angegeben. Man bermwendet ent
tweder Greme-Stdarfe obder -Farbe zum Vermijden mit Dder fertig
bereiteten weifen Starfe. Erjtere darf niemald allein, fondern muf jtetd
im  BVerhaltnid von einem FTeil Creme-Stdrfe 3u 3zwet FTeilen teifer
Stirfe verbraud)t werden. Man darf nicdht einen Vorbang nach dem
andern in die Stdarfe taudien, da fie in diefem Falle alle verjchieden
in der Farbe mwerden, jondern man giefit die Starfe itber die Lorhdange,
welhe damn aud) moglichit gleidhzeitiq Herausgezogen werden miijjen.
Nod) fjicherer ijt e3, bie fertige Creme-Starfe in jo viele Teile 3u
teilen, ald man Vorhange Hat und jeded Laar zu jtdrfen, wobei die
sarbe gang gleichmafiq toitd.  Creme-Farbe befommt man in jeder
'i‘-mﬂvuhmﬁfmm' man [0t fie in Heifem Wajjer unter Hugabe bon
ettvad Galz auf, teilt diejed der Vorhangzahl entiprechend unv jpiilt,
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nachdemn man burch Cintaudjen emes Lippdend bdie Farbe gepriift
hat, die Vorhinge Ddarin. Dag Stdarfen gejdhieht dann in gewdhn
licher LWeife.

Starfwdjdhe muf vor dbem Biigeln eingejpribt mwerven. Wian
iprenge Dad Wajjer mit ber audgejpreizten Hand ober einem Eetnen
Befen tropjeniverie daranj, mache aber bdie Wdajdhe bdabei mnie - ju
nafy, rolle jie damn zum Durcdhziehen fejt und lajje jie bid zum Biigeln
nicht zu trocten werden. Man jpribe nur joviel Wajche ein, ald auf einmal
gebiigelt mwerden fanm.

Dag Legen dber glatten Wajde, wie der Bett:, Tijdy-,
Handtiicher, Uberziige ujw., mup mit Biinkt Iulm it gejchehen; dabet jind
bie jchadhaften Stiicke jojort beijeite zu fegen, um nicht unausgebejjert
ipteber in ®ebrauch ju formmen. WMan zieht die Stitde traftig in die Yinge,
@ervietten und Fajcdhentiiher aud) in die Breite, dltere und febhr
fetne mit Vorjicht, ftreicht die Hander aus, Tprist jie, mcnn jie au troden
aetvotden fein follten, ettwad ein und faltet jie auf enem Tijch jo zujanumen,
bafy die Webefanten, Saume und Ciden genau aufeinander pajjent und
beim Bujarmmenlegen der Mame in die obenauf liegende linte Ede
formmt. Man achte davauf, daf ed in der MWitte feine Falten qibt.
Mrofe Stitcte mitjfen vont zwei Perjonen gezogen und jo ujanumenge
leqt werden, daf die Sdaume oben und dbie Webefanten an den Seiten
jind.  Vorhandene  Binder miijjen mit dbem Finger, einem Lojfel
jtiel oder emer Stlanumer ausgejtrichen und nac) ten gelegt werden.
Am einfachjten ift 8, dieje, Wajche durch Mangeln (Nollen) zu gldatten.
Da fich die Anjchaffung einer Wajdhmangel nur in einem groperen
Houshalt lohnt, bemubt man, wo dazu Gelegenbeit 1jt, eine * gegen
geringe BVergittung  zum  Gebrauch aufgejtellted Wajdymangel. . Die
eimzelnen ©tiide werden je nad) Groge ujamnien oder aufettander
gelegt, feimeve Wdjche sweimal, grobere nur einmal bHin und Furiic
durc) die Mangel gedreht. Die Wijche exhilt dadurc) jchonen Glang,
leibet gar nicht, und man erjpart fich) viel Feit und Mithe. Hat
man feine Gelegenbeit zum Wangeln, jo fann man jich die INiibe
pe3 Biigels dadurch erjparen, daf man einige Gtilcte i der Grofe
Des Bitgeltijches oder ~teppichs sujanmenleqt und unter leterem auf dem
Tijch ausbreitet. Bid bas¥Biigeln ber anderen Wijche vollendet it
jind fie geglittet; die Stitde formen aud) wdahrend desjelben mit anderen
gewedyjelt werden. &ie find danad) nur nod) m der itblihen Grife
aujammenzulegen.

Qum VBiligeln der Wajde braucht man ein Heiged Cijen,
Damit die Arbeit jchmnell von ftatten qgebt, einen 1wollenen Biigel
teppich und ein veined Bilgeltud), iwelches glatt auj bdiejen gelegt
und an ben Ecen angejtect witb, Fiiv Hocde jollte man em Biigel
brett haben. Die q“tﬂlhl mup jortenieije zujammengelegt und bor
gerichtet jein. Das Biigem fann nuv durd) Ubung vichiig erlernt erden,

doch merfe man jich zuv leichteren Handhabung der Arbeit folgende Regeln:

Ghe man 3u Dbitgeln anfdngt, mufy dad Eifen immer et auf fjeine
'Nﬁmu und Gldtte gepriift werden, da man iunil ILEL'm Die Wijche
ourch Verjengen oder Bejchmupen verditbt. Man Halte jich deshalb ein
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bejonbered Tuch auf dem Bitgeltifc), auj weldem man uerjt dad Cijen
pritft.  Jjt e3 nicht glatt, jo biigelt man e3 auj einem Lappen, unter
ben man etwad Steavin oder Wad)s gelegt hat, ab. Jeded Wijdje-
ftitcf leqe man gerade vor fich und fabre mit dbem Eifen in geradex
Richtung hin und Her, big die Wajche vollitandig glatt und troden geworden
iff. Man hHabe tmmer etwad flared FWajjer mit einem Lappden Fux
Hand, um eine Falte oder eine zu froden getwordene Stelle an-
jeuchten zu fonnen. Ein verjengted Stitd wajdht man qgleich in Harem
Wajfer aud und trocnet e3 in der Sonne. Wlle Wdjche, mit Aus
nahme von Gtidereien und Spien, biigelt man vedhtd; Dbdiefe Ddex
Breite nad). Die qlattgebiigelte Widjche wivd hitbjd) ujammenge-
faltet und nebeneinander zum Austrocnen hingelegt; died ijt audh
bei der glatten Wdjche notig, damit jie nicht jeud)t in den Schrant
fommt. Vor Staub oder Flieqen jchiibt man jie durch leichtes Be
becden. Am andern Tage toird die Wdjche nachgeziahlt, die jerrijjene
in ben {lickord qetan und jobald ald moglich audaebefjert; bdie frijch
gebiigelte Wijche 1t au unterjt in den Schrant zu rdumen, damit jie jtets
per Reihe nac) verbraudt vird.

Riie einfache Haushaltungen jind die Stahl- ober Bolzeneijen immer
die bejten; die joaenannten franzdjijchen ober amerifanijchen Eijen, leptere
mit abnehmbarent ®riff, jind nur dann ju empfehlen, wenn man einen
bejonderen Ofen zum Erhiben hat, da fie durch Aujjtellen auj den Herd oder
Binumerofen leicht jhmubiq oder roftig werden. Jm Sommer, wenn
man weniger jyeuer zum Erhiken der Stdahle hat und im offenen
aume biigem famn, jind aud) die Holziohleneijen 3wedmifig; in
aefchloffenem Mo fonnen jie aber duvch die in die Yuft entweichen
ben Soblenqaje der Gefumdbeit leicht jchadlich werden. Den Stahl
ethibt man in dem Herd- oder Ofenfeuer und nimmt ihn Heraus,
jobald er glithend geworden ift, da fonjt der Stahl abjpringt, aud)
leicht au DHeiR twitd und bdie ““n]nlu aelb macht. Man fithre das Cijen
thiq, damit nicht Unveinigfeiten vom Stahl heraudjtauben. Dasd
Eifent with nacdy jebem Gebrauch an eimem trodnen Ot aujbetvahrt
und fann, um vor NRojt gejchiipt zu fein, in eine wollene Hiille ge-
ftectt werden. Cin roftiq gerordenesd Gijen reibt man erjt mit Schmirgel
pder Sand, dann nut Wachs ab.

Wollwajdye bedarf emer bejonderen BVehandlung, um ieid)
au bleiben und nicht einzulaujen. Sie darf weder eingeweicht noch getodht
erden; man wdjcht fie vielmehr i magig Heifem Seifenivajjer, dem
auf etnen Ginexr ein Uf,lii]'hl Salmiatqeilt juaejest werden fann, jo rajd)
ald moglich, piilt jie i reimem heifem Wajjer aus und hingt jie zum rajden
Trodnen gleich i der Quft oder in der Wdarme auf. Das lange Liegen
im Wajjer macht die Wolle Hart und filzig.

Sarbige Wollftojje (Stleider, Schlivzen ujiw.) iverden ant
bejten. tn einer Lauge von Panamarinde oder in faltem Galljeifen
ajjer getwajchen.  Die NRinde witd mit faltem Wajjer aujgejebt,
aum Sochen qebracht, bleibt einiqe Stunben ftehen, witd bannt ab-
gegofjen, duvch Buja von etwas DHeigem Wajjer eviwarmt und Ddev
Stofi darin gewajchen. Fiiv ein Kleid braudht man etwa fiiv 10 .
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Bulet wird bex Cinif in flavem qwmu pder in perditnnter Panamalauge
gejdymwentt, dann in ein Tud) eingejchlagen, bis die meijte Niffe audgezogen
ijt, und linf8 gebiigelt. Dad Whajchen jhwarzer Wolljtofje in dem Auf-
guptajjer gebraudyter Teebldtter it in einem fritheren Abjchnitt jchon
angegeben; jehr fchon werden fie aud) ohne Anwendung von Geife
bet Behandlung mit faltem Bier (Tropibier): dodh muf man fie
titchtiq fpitlen, abtropfen lafjen und tm Sdatten Halb trodnen, worauf
man [mtn biigelt.

eppdeden bedirfen aud) von Feit u Jeit einer Reiniqung,
die Ivifljr jelbjt beforat werden fann. Man wdjcht die Dece in lauwarment
Seifenivajjer gritndlich aud, wdafjert jie itber Nacht in reinem Faltem
Wajjer, wringt jie dann moglichit qut aud und Hanat fie sum Trodnen
auj. Hierbet muf man fie mehrmald twenden, dad in bie unteren
Rinder laujende Wajfer ausdriicen und, um die Watte [dyon auf-
quellen zu lajfen, 6fterd feft mit einem Stod flopfen. Nady diefer
Behandhimg erjdyeinen die Deden wie neu.

Ein neued Wajdjeil vor dDem erjten Gebraud
audzulaugen: Jn eimem Wajchfeffel macht man eine Lauge von
Seife und Soda, fod)t darvin dad Seil 1/, Stunde und fpannt e3 Fum
Zrocnen auf. Cmn jdmubig gemwordened Wajchieil 1[11amu1, man  mit
Seifenbriihe, (Bt o8 einige Beit davin ziehen, veibt e3 mit einem Lappen
ab, {pitlt e3 und jpannt ed zum FTrodnen auf.

Crprobted Stdarferezept: Bu etwa 6 Herrenvorhemben
und 12 Kragen it Menge und lel]t’l[TliI“ foie jolgt berechret: an
[Bfe mwdahrend 48 Stunden Gummitragant (fitx 5 ) in 1/, 1 Wajjer,
jerner eine ftarfe Miejjeripibe Vorar i 8 ERlifieln Heiferm Wajjer
auf., 8 Eplofiel der 031111{nnlmqmttlmunq und der ganze geldjte Boraxr
werden alddann mit 5 CERloffeln (125 g) quter HHeid- oder Weizen-
jtarte, welde mn 11 lauwarmem Wafjer (5 gemwdhnliche Tajfen) auf-
geldjt ijt, glatt geviiht. Der NReft der GummitragantlBiung wird in
einer jugeforften Flajche fitr fpdteren Gebrauc) an einem Hiflen
Ort aujbetvalzt.

Um verqilbte Wajde wmieder weif 3u maden,

eid)t man fjie in jauer gewordener Buttermildh ein und it fie
\mm je nad) ber Starfe des fmm‘ﬁ lingere ober fiivzere ‘,ur liegen.
ABdann wdjcht man fie mit © Seife in lauwarmem Waffer, jpiilt jie in tntlun
Wajfer nad) und trodnet jie. Hilft dad Verfahren nidht das exjte Mal,
viederfholt man es.

Entfernung von Slecen.

Durd) Fleen verlieven Wijche- und Kleidungsitiicte bedeutend
an Gdyonpeit und Wert. Da Fleden durd) die Anwendung von Seife
beim Dblogen Wajchen fhaufig noch fefter Hajtend gemacht werden, o ijt
man gezmungen, jich) ur \RL}L!]!QHHL] verfelben befonbever Mittel 3 be-
pienen. Frijcje Bleden lajjen jic) viel leichter entfernen al8 alte; man
juche jie deshalb jobald ald moglich zu tilgen, da jie dann Hiufig purlosd
berjchinden, wahrend dlteve Fleden oft fiiv tmmer jichtbar bleiben. Bei



den anzuwendenden Mitteln muf davauf aeachtet werden, daf fie den Stoff
unb bie Farbe nicht angreifen und feinen Rand hinterlajjen. Nacdh) AUn-
wendung aller jcharfen Mittel mufy ber Stoff grimblich in reinem Wajjer
ausgejpitlt werden.

Cin gqutes Fled-, aud) Bleichwaifer fiir weife Wijdye ijt eine Lojung
von Ghlortalt, Stleejaly und Pottajde. Damit [afjen fich Objt, Gras-,
Rotwein-, Brand-, Stod= und NRojtilecen leicht entfernen. Man [Gft die
sslecten einige Minuten darin liegen und wdjdt dann die Stelle mit reinem
Waffer qut aus.

Dbjtflecden fonuen aus weigen SBeugen, nachoem bder Stoff
suvor nafy aemadht ijt, dburd) Unterbalten eined angeziindeten Sdyefel
fabens getilgt werden; audh verjdhwinden jie durch 1lbergiefen des itber
ein Gefap gefbannten, befledten Stojfed mit fochenbem Wajfer, Mot -
weinfleden burd BVetrdufem mit Bitronenjaft auf der Bleidhe.

rijdhe Tintenfleden HBnnen durd) Cinlegen in fitge Milch
ausgezogen oder durch Betupfen und Retben mit Iitronenjaft oder Wein
ftetnjaure entfernt twerden.

MNofjtflecen werden durd) SKleejalz bejeitigt. Mian vithet lepteres
ntit Wajjer did an und jtreicht es auf die bejledte Stelle. Dieje hilt man
an die Aupenjeite eimed mit heifem Wajjer qefiillten, verzinnten Bledh-
gefafes und verveibt dad Sleejaly auf dem Fled,

Spor-oder Stodfleden, twelde durd) Feudtigieit in Der
AWajche entjtehen und ald fleine graue ‘Piinftchen aujtreten, werden aus
ber Wajche entfernt, mbem man jich eine Vijchung von einem EHIGFTe!
gejtofenem Sodjaly und einem Kaffeelofiel gebulvertem Salmiaf in dem
notigen Wafjer aufloft, bamit die Fleden beftreicht, bad Beug einige Stunden
in die Lujt legt und bann ausmwajcht, '

Fettfleden mweren aud wollenen Stojfen entfemt, inbem
man fie mit einem mit Benzin getvantten Lappchen ausreibt,. Da Benzin
feuergefabhrlich 1ft, daxf mit demjelben mweder in der Nahe desd Lidhted oder
Feuerd wmgegangen, nod) diirfen die damit behandelten Stoffe mit dem
beifen Bitgeletjen berithrt werben. .

Steavin- wd Wadsfleden werdenr nad) Uberbecten mit
Setdenpapier heraudgebiigelt.

Difarbenfledenwerven mit Texpentmol eingerieben und nach
einiger Beit mit Spivitud audgewajdhen. Dad Terpentin muf aber frijch
und barf nicht verbarst fein, dba ed jonjt jelbjt Fleden hinterlafpt.

Teer-und Wagenjchmierfleden bejtreicht man mit Butter
oder Gigelb, jchabt biefed nach einiger Jeit vorjichtig ab und fwdjcht dann
oie Stelle mit heifem Wajjer ausd und rveibt, wenn der Flec nicht ganz
berjdymunden jein jollte, mit Bengin nad.

fRajjee-, Tee- und Mildhfleden werden, ofhne jelbjt bdie
zacteften Farben anzugreifen, durch veined Glycerin bejeitiqt. Wan bejtreicht
pie Fleden mit reinent Glycerin, wdjcht jie davauj mit lawwarment Wajjer
aus und biigelt die Stelle halbfeucht auj der linfen Seite nad.
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Das Ausbejjern von Kleidung und Wajdye

nimmt unter den tveiblichen Hanbarbeiten eine jehr wichtige Stelle ein,
da Fehlenvesd erganzt, lted iwieder brauchbar gemac)t und neue n
jhaffungen exjpart werden jollen. Dad Fliden ift der Priifftein
fitt Orbnungslicbe, Sparfamfeit, Fleif und Pimtthichleit, jorvie fiiv
praftijhen @inn, ridhtiged Denfen und Schonbeitsjinn einer Hausdfrau
ober emed Maddhens. Der Ausfithrung nach ijt ed bdie {jchvierigjte
Wrbeit und erforbert Fleiy und Gedbuld; ed mufz dedhalb fleifig qeiibt
twerden.  BVon grofem Nuben ijt e3, wenn fich ein Madchen frith
daran getwdhnt, jeben Scdhaden in ftleidbung und Wijche bald 3u entdecten
und mwieder qut 3u machen; die Ausbejjerung ift dann um jo leichter. Man
joll aber aud) jo lange ein Stiid flicen und ftopfen, ald 3 jich wieder brauch-
bar machen [Gft; dabei jei die vbeit genau und jo wenig als moglich
bemertbar.

Damit nun jeder Schaden in bder Wajche aldbald entdect umnd
audgebeffert werde, jehe man nach dem Wajchen derjelben jedes EStiid
jorafaltiq nady und fjdheide bdie jdadhaften Gtiicde, auch wenn dex
@dhaden moch) jo unbebeutend twdre, aud. Fitr biefe halt man fich
anmt bejten einen bejonderen Flidiorh, in dvem fie bis zur Ausbefjerung,
pie mdglichjt bald gejchehen foll, untergebracht iwerden.  Fehlende
fSnopfe, Hafen und Ofen, lodgerifjene oder jchadhoafte BVdander und
Aufhanger miifjen jofort erjeBt twerben, demn ed ift jehr unangenehm,
beim nfleiden berartige Wangel zu entdeden; auch fann Ungeduld des
Pianned die Folge jein.

Dasd Ausbefjern per Kleidungsijtitde gejdhieht durch
Stopjen und Fliden. Crftered wendet man an, wenn der Schaden nidt
fo arof ijt, Dei biinnen Stellen, fletnen Lochern und Nifjen. Dad Einjesen
etined &tilcted it notig, wenn qroere Stellen zerrifjen find, oder jich mehrere
fleine Locher nabe beieinander befinden.

Das Stopfen gejdhehe jtetd auf der linfen Seite; man nehme
dazu fitv Weifzeug nie fejtgedrehten Faben, jondern dad tweiche, unge-
brefte jogenannte Stopfgarn, tvelches filv bie verjdjiebenen Getwebe in
betrjdyiedener Starfe angewandt twird, Man jtopie an allen vier Seiten
etiwas iiber die jchlechte Stelle hinaus, jorveit der Stoff blbve ift, und adte
bavauf, daf der Stopf auf allen Seiten in gerader Linie abjchliefe.
Eine moglichit feine lange Mabel erleichtert die rbeit; mit diefer faft
man, je nady der Starfe bed Getvebesd, zwei bid bier Fadben auf,
laft ebenjoviel liegen, verfeBt in Dder jzweiten NReihe, weldhe bdicht
neben ber erjten fein muf, die Stiche rvegelmifig und zieht dad Garn
mur lofe an, bamit e3 in ber Wdjche nacdhgeben fanm und fid) nicht
sufammeengieht.  Jjt in biefer Weije bad ganze Stitd bdurchzogen,
ip ftopft man quer burch bdie gefpannten Fdben, twobei pitnftlich
je einer aufgenommnten, ber anbdeve liegen gelajfen twitd, wad bei bder
ndchjten Reihe mwechjelt. * Lon bder Didtigleit und  Gleichmafialeit
per eingezogenen Fdaden hHingt bie Scyonbeit und Haltbarfeit bdes
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Stopfes ab. Suoten ditrfen nidht gemadyt rerden; nan lijt die Enden
ettoad votjtehen und jdneidet fie nacd) vollendeter Arbeit mit den
Tajern ab. Bei einiger [bung fomnen durd) das Stopfen verjchiedene
Ghervebe, toie Leinen, Koper, fleine Witrfel und Mujter in verjdhiedenen
Tarben nadyqebilbet werden.

Qletber ftopft man am beften mit audgezogenen Faben ded gleichen
Stojfes, mit pajjender Wolle ober mit Seide.

Beim Stopfen der Stritmpfe wird der Leimen- oder
®itter- und der Strict- oder Majdhenjtopf angerwandt. Crjterer ijt weniger
ichon ald legterer und wird von Ungeiibten gemadyt, oder wenn die Striimpie
pieler Arbeit nicht mehr wert jind. Mean twendet den Strumpf auj die linfe
Seite, durdhziecht die ditnme oder jervifjene Stelle mit pajjender Stonf
nadel wnd nicht 3 didem Garn, je eime Majche auffajjend, eine
fiegen [ajjend, bei Der nddjten Netbe twechjelnd, bid dad Yod) qanj
{iberfpannt ift; dbas Durchitopfen gejchieht in oben angegebener Weije.
Auch Hiexbei darf dad Garn nicht fejt angezogen werden.

Schoner, und bei etwad Ubung auch nicht viel mithjamer ijt der
Stric oder Majchenjtopf, bet dem die Strictart genauw nachgebildet werden
fann, Geine Ynwendung empfiehlt jich hauptjdchlich an diinn gerwordenen
Stellen nodh neuer Stritmpfe, joie an BVeinldngen und an den Knteen
pon Sinderftritmpien. Jn den Schulen it faft allenthalben ®Geleqenbhett
aeaeben, ihn 3w erfernen; jeine YUnwendung in der Rrarid joll durd) die
[tbung zur Gewohnheit werden.

Sollte bad ©topfen jerrijjencr Stritmpfe zuviel Jeit erjordern,
io ftride man, je nach Bebarf, ein Stitd, eine Ferje ein, eine Spibe oder
ben gangen Fup an. Darnad) ijt der Strumpj wieder jo gut fuie neu, denn
er ift nicht Haplich verftopft und dritckt nicht beim Tragen.

Bum Gtriden wie Unjtriden find frdftige Garne, Wolle oder Baumt
yoolle zu vermenden: bdabei ijt davauj zu achten, daf dad jum Aus
beffetn verwendete Material in Stdrfe und Farbe zum alten paft.
it e quiber, jo mufy in der erjten Tour abgenontmen werden. Bei
Xerjen und Fupipisen vergefje man nie pajjendes Beijtricdgarn einzulegen.

Dad Ginfesen von Stitden gejdhieht je nach der Art des
Stoffed und der Schadfaftigieit der befreffenven Stelle verjchieden.

Man verende jtets qut pajjende Stitde und acdhte davauj, daf
die Gchnittfanten ded Qoched und ded einzujependen Sticded faden
qerabe find. Seftered mufy entjprechend aroer (2 em auj jeder Seite)
und fo gerichtet jein, daf die Lingsfdden mit denen Dded auszubejjern-
bent Gtoffed qleichlaufen, daf das Stitd auf den FFaden eingejebt
und qenau nach einem vorhandenen Mujter geflidt wird. Die Cden
mitffen ftetd piinftlich gerichtet und jchaxj winfelig jem. Gut ift es,
bereitd gemwajdienen Stoff sum Fliden u verwenden, damit er in der
Wifche nicht emlaujt.

Bei Qeib- und BVettwdjde wendet man gewdhnlid) die
Sappnabt an: dad Stitd wird mit Steppjtichen, bet ziemlich bloder
Waiche mit Vorftichen, eingejept und, nachoem die Naht auf der rechten
Seite flach gedriictt ijt, mit Nebenjtichen wmgendht. Jjt dev zu flictenve
Gegenjtand einer lngeren Arbeit nicht mebhr wert, fo embjiehlt jid

Y BADISCHE
BLB LANDESBIBLIOTHEK




10

das Auflepen eined Stitctes mit Nebenjtichen. Dazu wird dad Stiid
an jeber Seite 3—4 cm qrifer gejdnitten, ald dasd ausgejchnittene
Gtid ift. Die Sdnittfanten ded Stiicded und bdes Loches werden
L/, em ftief ummbmrn Da3 &tiid mit der rechten Seite l'[ll] ie linfe Seite
Des Stoffes befejtigt und auj der rechten und linfen Seite mit Saum
jtichen angendbt.

Bei allen Kleidbungsjtitcen, wollenen und baummollenen, jotie
bet gemujterten Stoffen 1jt die 1lberwindlingsnaht mhmmhluh el
ed bet diefer am leichteften ijt, die Mujter pajjend auf einmander ju tidjten.
Bei einem auj Ddiefe Weife eingefebten Stitd mwerden die Sdnitt
fanfen leicht umjchlungen und die Nahte qut fladh) gejtrichen. An
diden Stoffen, wie Tud) ujw., werden die Stiide mit Hinterjtichen ein
gejebt; dbie Naht wirtd flach gebiigelt.

Beim Fliden von Flanell wird, nachvem der jchadhajte Teil aus
gejchnitten ijt, ein Stitd 1—2 em mm 2) qtluhnt, gang flach auf den zu
flicfenben \u[ gebejtet und jeve Schmittfante auf ber rechtert und linfen
Seite mit Herenjtich bvp]ttqf

Bettiicher, welde i der Mitte am ftackten abaenupt und dabdurch
ditnn fverben, pileat man 3u jtitczen, d. h. man trennt das Bettud) in der
Mittelnaht auf, ober wo feine vorbanden, jchneidet man ed i Dder
Mitte durd) und ndaht die duferen Selbendrander mit [lberwind
limgs- oder Gegenitichnaht ujanumen. Notigenfalld wird dad Bett
fuch aupen gefaumt.

Fiir die Audbejjerung der Stleider gilt die ganz befondere NReqel,
am bend jedes Tages alle im Gebrauch gewejenen Kleidunqsitiice,
namentlic) die der Kinder, durchzujehen, um jeden Heinen Schaben
tedhizeitiq 3u entdeden und iwieder qut 3u machen. Nur dabdburch
it e moglid), jtets allem nachzufonumen und alled gany und in
tabellofer Orbnung 3u Haben.

Erfordert aber einmal ein Wajche- oder Kleidungsitiict eine grofere
“luubn]mmq oder Umarbeitung, jo jdeue man Zeit und Miihe nicht;
bie ,)uubv itber ein jchon geflicttes und wieder inftand gejestes Stiick
it oft grifer alg iiber ein neues.

,*Bildbe bad uge, itbe die Hand,
aejt wird ber Wille, jcharf der Verftand.”

Die Gejundheitspilege.

»E&m Trobed Herz, gefundes Blut
Jit bejjer als piel Geld und Gut!l”
geder Menjd) hat die Bflicht, die Gejundheit, die ihm nln hml}]un

Grdengut von Gott gegeben ijt, u pflegen und u exhalten. Da nur in |
einem gejunben Letb eine gefundbe Seele twofhnen famn, ift e er
Hatlidy, daf fich nur ein gejunder Menjd) wohl fithlt und freudig
arbetten fann, ivdbrend ein Sranfer felten gliictlich und ufrieben
gu jein pilegt. Ja, in den meiften Fillen fordert er nod) Plege,
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