
Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Neues praktisches badisches Kochbuch, oder vollständige
und bewährte Anleitung zur schmackhaftesten und

wohlfeilen Zubereitung aller Suppen, Gemüse, Fleisch- ...
u.s.w.

Karlsruhe, 1849

Januar.

urn:nbn:de:bsz:31-54742



Speise - Zettel
für alle Monate des Jahrs .

Anmerkung . Die Verfasserin ist bemüht gewesen , den
nachstehenden Speisezettel sowohl der reicheren als auch der
gewöhnlichen bürgerlichen Tafel möglichst unpassend zu
machen ; die umsichtige Hausfrau wird es verstehen , je nach
ihrem Bedürfnis ! , die Zahl der Gerichte abzukürzen oder zu
vermehren .

Januar .
Mittagessen . Pfanzerlsuppc , Ochsenfleisch mit

Sardcllcnsauce , bairisches Kraut mit Schweinecote -
lctten , Kabeljau mit Kartoffeln , Mandelpudding mit
Hegensauce , Rehbraten mit Endiviensalat .

Nachtessen . Nudelsuppe mit Huhn , geröstete
Kartoffeln mit Cotelcttcn in Sauce , Hasenbraten ,
Schinken , Kartoffelsalat und Omeletsouflü .

Mittagessen . Durchgeschlagene Kräutersuppe,
Ochsenfleisch mit Mccrrettig , Weißkraut mit Kastanien
und Bratwürsten , Brießlein in einem vol - » u - vent ,
Reisauflauf mit einer Himbeersauce , Poularden mit
Salat .

Nachtessc n . Rcissuppe , Blumenkohl mit Cro -
quett von Kalbfleisch , Hecht ü lu Iiolluncluiso , aufge¬
zogene Flädlcin , Lummclbraten und Salat .

Mittagessen . Suppe L lg Iloina , Ochsenfleisch
mit Kapernsauce , Gelbcrüben mit KalbScotelelten ,
Tauben in einer braunen Morchelsauce , Aepfelschalot,
Nierenbraten und Salat .
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Nachtessen . Gerstensuppc , Endivien mit ge¬
backenen Brießlein , Zunge in Sauce , gebackene Crvme ,
Kapaun und Bcunnenkressensalat .

Mittagessen . Hirnsuppe , Ochsenfleisch mit
Melonen , gefülltes Weißkraut mit gesalzener Zunge ,
wilde Ente mit Sardellcnsauee , HumbeS , Lummcl -
bratcn und Salat .

Nachtessen . Einlaufsuppe , Schwarzwurzeln
mit französischem Omelet , Poularden in Sauce , Ncis -
würstchen in Sagvsauce , Fricaudo von Kalbfleisch
mit Salat .

Mittagessen . Grüne Kcrncnsuppe , Ochsen¬
fleisch mit Zwiebclsauce , Sauerkraut mit Würsten ,
Wildpretragout , Kaiserkuchcn , Welscher Hahn mit
italienischem Salat .

Nachtessen . GricSsuppc , Beefsteaks mit Sar -
dcllensaucc - und Kartoffeln , Hecht in Sauce , Nahm -
stnidcln , Entenbraten und Salat .

Mittagessen . Verlorene Eiersuppe , Rostbeef
mit gebohrten Kartoffeln , Wirsching mit Ochsenzunge
on I' opillols , Hecht mit Sauce , Wcinmockcn , gefüllte
GanS und Salat .

Nachtessen . Mehlsuppe , Schwarzwurzeln mit
gebackenen Hirnschnitten , wilde Ente in Sauce , Sago -
ciuflauf, gebratene Hahnen und Salat .

M ittagessc n . Schildkrötensuppe , Roastbeef mit
Kartoffeln , Sardellcnsauce und Melone , Pastetchen
von Kalbshirn , Sauerkraut mit Fasan und Blumen¬
kohl mit gebackenen Brießlein , gcspicklcr Karpfen ,
Niacaroni in einem vol - nu - vonl , Braudpudding und
Pfcutelein , welscher Hahn und Nchziemcr , Endivien¬
salat , Sandtorte und Punschgefrorencs .

Nachtessen . Flädlcinsuppe , eingemachte Brockel -
crbsen mit gebackenen Hahnen , geröstete Kartoffeln ^ mit
Beefsteaks , Feldhühner in Sauce , Kartoffelauflauf
und Vanille - Cröme , Kapaun , gesalzene Zunge und
italienischer Salat .
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