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Das Ginkaufen ver Jebensmittel.

Grjt adte man auf qute Qualitdt, damn exjt auj
billige Pretje. Die Hauptjorge fei, die Yebensmittel
retfch wnd wnverfaljdht e befommen.

Brod, Miehl, Kajjee, Butter, Mild), jowie Neis,
Gevjte und Sago famn . verfaljcht o b mit andern Ve
jtandthetlen vermijcht, oder diejen Yebensmitteln fann
cine jchoneve Favbe odev nftvich qeacben werden, was
jebr oft der Gepundbeit jdhabet.

Die Nemgethen  jolder Faljdhungen jind  nicht
mnnter qut 3w besetdhnen; dbavum faufe man bet wer
(afjtaen Gejdhdrtsmammern fetnen Bedart und voveryt
Vrobe mur et fletnes Thwantunt.

Hat man das gefunden, o ijt s qevathen, den
Vorvath an Yebensmittehr, je nacdhdem fich diejelben auj
heben Lajjen, fiiv den Taq, die Woche oder den Mionat
eimqufoufen,  Was jid) fliv ein Jabhr vovaus eintaufen
[dRt, aqejdhieht jtets mit VWortheil,

Brobd,

Ghutes, qepmdes Brod (Sdpvaridbrod) hat an dex
Aufsenjeite eine gelbbrawne Farbe; tmuen i)t es qelbweifs,
hat muy tleine Yodyer, lapt i) anfithlen wie ein Sdpwanmm
ofme eine Verttefung uviectntla)jen, wenn man  die
suger weq bringt,.  Das Brod joll auch feinen jauern
oper Diftern Jejchmact haben und davf nie warm ver
jpetjt werden; dasjelbe joll wenigjtens 24 Stunbden qe
bacen jetn,
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