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Selbitbelinnung!

_mnd; find wir nidt verloren! RNod find
wit ju retten! Uber nnr dnurd) uns jelbit.

Jabn 1m ,Deutiden Volfdtum”.

Die ungeheueren Eridiitternngen desd Krie
aed und der Mevolution find wie eine Pflug
fhar durdy unjer Volf aegangen und treiben
Nod) Beute ihre aufwithlenden Krifte weiter.
Wir [eben mitten in einer Jeit, die eine Um
deutung aller Werte Herauffithrte, die alled

bisher Geaditete und Geliebte fraqmwiirdia wer

*\‘E_ﬁ lieg. Da jtehben wir nun mitten in rejt-
fmem (Bet be, in qefdaftipem Dajten, ja tret
ben mwideritandslos mit im reifenden Strom

vielfaltigen Gefdhehend. Dod in all dem Hell:
alangenden Blendwerf, in all der prunfenden
‘Gr‘rsd'_'.r und dem flimmernden Glang, in aller
Qufgequiviten Wortmadierei und Kuliffenbaf:
tigfeit, die -tm anftut, in diefent ganzen wilden
Umirieh He: Tagesfampfes ba hat der beut-
fhe ‘”“hmm fich jelbit, Hat mt'e Seele verlos

H‘T.' "“.“ aefamte, jdnellreife Entwidlung der
leften Jabhre vollzoa fich mif fojten der innes
ten Einbeit, der geijtigen ®rife unbd der fee-

j[f;nm "'1..

erlidhfeif.

1\.. % ~ B - o £z :
enige waren ed zuerjt, die ploglid fidh ib-

:(?1 inmeren Wrmut und BVI6Fe bemwupt wur
ven, oie eridauernd in diefen Tagen bder all:

gemeinen Gilaubend= und Gewifienlofigfeit
1ebnfuditdvoll ihre Pande auditredten. Die
eme widtige Frage im Dajein ftand auf eins

mal in ungefannter, swingender Gejtalt vor
huen auf und peijdte YUntwort; ed mwar bie
-}mm nad)y der Seele ded demtiden Weniden,
Benigen vielleidt war ed junadit bell bewuft,
wenn aud) wviele mit unbeirrbarem Gefiiphl
Wiirten, welde Aufyabe vor ihuen lag. 1lnd
gEI0iH, wir moégen und eine zeitlang betius
Dew, wie wir wollen, wir migen uanjer duperes

Wohlergehen fiir das
e und alauben, ed
1tehe tets
'\'EC |‘\'1'|’11}C
oY, Sie

erjte und widtigite Hal=
Einne aus fich felbjt be
orangt fidy dod) wiedber brennend
wad) dexr Seele ded Menfdhen hexs
febrt verhiillt oder unverhitllt in al

é;‘-i Beziehungen ved Dajeind ald Sinn und
wxern alles Strebey Danfens, Gmpjindensd

and tampiens. wicder. Glaubte unjer Seitalter

ie'm .‘.'u{wn l::rni:"hth"m aut fonnen, worin ¢38
\m] nur um dufere Tatfadienbeitdnde Handelt,
1¢ bejfinmend jind fitx dad Dafein, jo ift ed

!Ir‘:!.mr in aeqangen.

Oie Seele o und bHad
qﬂudm tifation uud Oraanifation
tnnen — johon meldet fic dic
rn wildbem Auffdhrei.
Larm werden
-\t1.113L-|, b

pie Jrre Mlaubte man
Yeben duxdy
meijtern i
Suritdgejiofene
Mit allem intelleFtuellem
den  fHIL webenden
entrinnen; wird ja nur von
alles bejtimmt. Nur aus
Tiefen der Seele quillt
febrt audh) wieder dabin zu-
wir ¢s jugejteben oder nidt.
imlgltf damit haben wir ja fdhon den Wleg pe-
TT’IIDU;T den wir judten i_:m‘! den alle wieder
fie TL'{[ miifjen und aud T'.nh_c:_1 werden, wenn
i mim: m !ltlwslt:_mu '-:'Jn.‘“‘.‘l‘!t‘ri'u'ﬂi baltenr und
~i..;.- re s Stimme poren
ﬂ:-‘:; ‘t;‘uniut m’};—l er wir felber werden, miij:
ftex ?IL er den Wlut Baben, and wunferen tief:
efen Heraus au leben

.1\1\1 wirflide Wert ftammt and deu Krai-

:

i ”M_l Tiefe Und aus den lepten Tiefen

MEfyes it ‘ = e B
Pringt m._\ marhjte SMraft dbed Sdidpierijden,

{cheiden

il nicht

¥ =¢ele nn
;.111‘]:[ Wirfen bhex

tn uneridpilichen
alled Qeben und
ud, migey

imnere

ten

e

1:f‘{|n~:L ber Sinn und das RWefen iit. Ent-
: S .

o ‘i“ “ngen, die in diefen Tiefen wvollzogen

- UeN,  find  endgiiltig.” (Edamweder in

(‘;I‘l'l“f"i aliein®) So ijt bier von unferer

CUcrung, vour der Grmeueruita '

01 PrTeLe Y oes deut-

m(‘?‘ cucrung oes oeut

Uu‘mdu:i in

in Aupenbegirfen geblicben, in widtiaen

vie unbedinat durdidritten werden miijien
aber e¢ben doch AuBenbezivfen. Jn dem Jn
nenbejirf unferes Wefensd, in dem wiv den
Sern finden, von dem alled auditrahlt, jind
nuy vereinzelte getreten

ie meiften gingen in dem grofien geiftigen
Ringen der Jeit abnungdlos an diefem Hei
ligtum vorbei. MNun aber wird es hodijte Jeit;
wir miiffen da8 Toxr ju diejem Heilighum fin
den, ed jtitvmen und weitanjreipen, daf wir
alle mwieder in  den Jdnunenfreid unfered e
fené eintreten. Modh ftehen wir qarnidt in

und felber, im lichtvollen eigenen DHausd. Wir
petradhten und nod von auben und werden
nidht flug aud uns, find in vollitandiger Vex
wirring und jollen bie gefammelte Hraft einer
geaneriiden Welt abfdlagen, die den aeeignes-
tenn Mugenblid aum vernidtenden Spriung ge-
fommen glaubt.

1infere Blutdtraft tit eviditttert, nnjere Gei:
fteahaltung durd sn willis aufgenommene
Nrembdeinfliifle in eben diefer Jeit nungefaljdit.
Da bleibt nur eine Nettung: wir miiffen in
uud felbft juriidfinden, und n und jelbjt be:
freien. Sonjt ijt alled wmjonjt. Nur wenn
wir 1wieder feften Grund und BVoden in uns
felbft gerwonnen Haben, erjdiieft fich uns die
Sraft, den Ming au dreben, der unjer Schid
fal sujammenijclieft. 4

Buriidfinden zu deutidem FWejen nnd Pans
deln ausd ber Glanazheit der mwiedergewonnenen
dentidhen Hrt, dad ijt Dad eingige RetinngSmits
tel. E& ift Selbfttaujdbung, dic gemwaltigen Er
eignifje der friegd: und Nadfriegdjabre als
tiefite 1rfade unferer inmeren Bebdrobung an
aufehen. will man irgendmwelde Verhalt
nifie dafiir verantwortlidh maden, wenn ein
Mienfdh, ein Volf jicdh felbjt verliert!? 1Um-
gefehrt ijt vielmebr der Mangel an Selbitge
fitpl entideidende Urjade fiir unjerm SJujam:
menbrud) ageworden, gejeben it e8 un
apeifelbaft verfehlt, vonrr duferer Werdanderung
ver Dingeé” dad Peil ju exrboifen,
Sdinld an all unferm Wnglid find nur wir

Fdie
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bauerlihe Rultur nidht nny flarf abbrodelte,
fondern formlidh abgetragen wurde. VBiel zu
piel lieg fidh Dbie Vauernjdait an Eigenart,
Sitte, Glebriude wund bauerlidhemt Handeln
nehmen, obue daf ibr etwas Bejjered bhiefiir
aegeben wexrden fonnie. &8 it jept hidhite
Reit, dafy diefer LVerfladhung und Verddung

ded Bauerntums Einbalt geboten wird, FWenn
e3 aud) nicht mibglich und in allem wiinjdens
wert ift aur Urovaterzeit auriidsufebren, fo

fanne man dodh ,am Alten fejthalien und am
Neuen jidy freuen”. Die Yijung diejer duj
gabe fallt der Ddauerlicdhen Jugeund ju

und niemand ijt berujener zur rejtiojen WViit
hilfe ald die landwirtidaftliden Fadidulen,
gang befouders die Anabildbungsjtatten nnjerer
Baverntddter, die nod maudes ecinzu
holen baben. Seit den lessten 20 Jabren ijt
exireulicheriveife dic 3abl diefer Schulen jtari
gewadyjen, aber diefer JFortidriit geniipt nod
nicht. Tie Jogenamnten Hanshaltungsidulen

ticferem Sinn die Mede, ald | . & ; ) e
lzmn €2 gemeinbin Ll'nlsmnq :‘rLl n]“]L I 1]:. it Ehrem, fie bieten fiir denm Haudwirijdaftl
geineiny ae on . ta €qic ; i

AlA Die Devichiohinttor D2 anheis S den Untervidht redit Vieles und Braudibares.
!IEhan : ie It.ul.d_mﬁclnm_n \'-L-m-.rll;m!u-‘\mun- v Lebrplan wmiafit Soden iir b e (ind
s ot vor, Befprad) die gegenteiligiten RLor: | iy ; < n fiiv den lan
r’_‘”ﬂf‘ erreichte mand Guted und lieh vieled yogh uub bittgerlidben Daushalt unter befon
Dichery v e e CB VICIED | baver Voritdiidti b i A e

er liegen, 1Und dodh ift man mit all dem erer Verndiihtigung der Verwertung bauey
Der d Nadhdenten'

) er deutichen Hausfean zum Nadydenten'

L Be . e £
Yasen ”‘T“N-uhlm‘ﬁ cit vieler deutjder Hous- | diefe Meije mitzubelfen, dai dic Ginfubr aua-
f“nit.q \tlrnsnl--c‘.q [icher fvaftor bBei dem Nie- Lindifdher Nabrungsmittel, die durd @artoifel

L | b1 ¢t — s : [
mit ee : *L“I t[thr Yandwirtfhaft und da= | menl vollfommen su erfelen find, Herabaemin
Hen. - on dentiden Volfswirtidaft im allaemei= | dert wirh. :
th”l”]\\;:?ltt]th vor dem Srieqe die Wariofiel Der Landwivijdait mui aeholien werder, |
af i, ,t‘wu Lm'f”mﬁ CINE 10 germge wav, | aber, bejfer als durdy Staatsmainabmen fann
‘l‘tl‘u‘ ‘1\:“\‘“]\ Wi crfafien war, ut jte, | dad durd) veritandiae Daustrauen aeldehen
l]'|§“”“ : e DI ubr jur Maisitarle pie dafiiy foraen, daf alfe Produfie der Land

¢ na g 4 P o e an bR bt A " s LA L L < L
‘rl'll‘u{ 1.]‘“ I, n .hll Leulidland | wirtidbaft in Dentihland verbraudt 1werden
“'I‘\n-. ¢t 1t ms lngemeffene | 3wdlf Millionen Hausivauen Bedenten  cine
t[if:m1rrm,q:t|¢:uW veutimland ein Startoffel | Madyt, deven fich jede Ginzelne berouist fein
Dentig, \tm[\'}-‘[[' _Ou ber Forderung, nur | muf.  Auf jeder deutiden DHausirvan feat
Oie Birich OHELL 3u verbrauden, gejellt fid) | diefe Verantwortung. Misge jie fich defien be

O, im Sanshalt mehr ald Hidher Pars : ' LY i

to
Offe rdparate,

Etiden Gbes vor allem RKartoffelmebl uub

*@ago, it vermenden und anf

wuft fein und ihren Haushalt unter volf

FI007T,

aue) ein Volf nidhts Befjered sn aeben hHat ald

fich felbyt, und daR ed darmm erite Pilicht ift,
fteh felbjt su  Debhaipten. Bertooll it ein
Plenjdy und e Volfdtwm nur dann, wenn s
etaenbewut jein Dajein lebt. Und ,das ift

per Vbel ded Volfes, dafy feine Madit ¢8 nie:
derzmtvetén ober jzu zermiitben
penn, daf eé fid) jelbft aujaibt”,
befit nunjer Voll nod dicjen AUdel? Diefe
Frage mird uns gejtellt, nnd es iit
Crganijationdfraage, feine [Fraae der Taftil
jondern cine {rage der Selbjtbefinnung, eine
wrage nadh dem deutjden WMeniden, die den
Voltageift mit brennender Gewalt in die See
fen der andern mwerfen. 1Mnd wie rveidy find
wir nod als Volf trob allen auierem Glend;
benn ftoly und fichexr Fonnen wir die und von
ber Gejdidte geftellte Trage nadh dem Adel
beé Deutiden mit JYa beantworten, G2 qibt
bei und nody deutiche Menfden, und ed wer
oen mebr und immer mebr werden, die feit
und ftarf in fich jtehen, dad Deift in dentfhem
Refen veranfert fein. CEin Sraftitvom vom
Urgehermmisd her gebt gleidfam durdy fie Hhin
dureh und fie fenden ibhn weiter. Ja ihnen ift
ver Bolfdgedanfe die wurselhafte Lerfejtigung
mit denen vor uns und der Yebenswille fiiv
die nad unsd. Sollten wir da verzagen uund
alled verloven geben? Erzielen nidt vielmebry
dieje Wienfdhen wabrhaft febendige Wirfunaqen
und qejtalten Leben au neuem Leben, bdic ibr
ganges Pergblut, ibre Seele, ibr Yeben be
dingungslod und jvebrhait bingaben, ibhrer
Nufgabe, hier der odeutidben Wufgabe innerer
Sclbjterldjung? Und wire unter und Deut
fdhent mur ein eingiaer, in dem fidy alle avteiges
nen frdafte jammelten, fo wdrve er die Ilebte
Ausleje des Volfed und qdbe ihm die Nid
tung; dod) ¢d find heute jhon nicht mehr ver
eingelte, die bie deutjdhen frvifte in fidh 3u ef

vermag, ed jel
Hefigen wir,

hente

ner Einbeit sujammeniaifen und aud ihr hex
aud ibr YLeben beftimmen und ed werden
nodh mehr werden! Wer will mithalten in ol

der Tatgemeinjdoft?

jelBbft. Stunde fommit. 1lind gewif fie fommt; denn
Feiv wunten nidht mehr, daf cin Menjd und | jedbe SAraft [6ff ibre Wirfung ans. .5,
' 4
Sur CLandivauenausbildung
Vou Landwirtidafidrat Aloisd Dausdner.
Rlid A rinine 5 “s » in der v Y h . o . 3 X
j:.l; t: 1\111]1 i}!m!u I_.nhl_-,;im.hi in der Ent lidher Graenaniiiec. Waiden und VBitgeln
g {v2| 28 anerntums auriid ) mup N 5 ¢ - - . i oy
SRR AUETTEHMS FUTHCL, 10 MUB MAN | 5ap @ofp- ynd Dauswiijde, joie Wiijhebehand
leiber mit EntjeBen wabrnebmen, dof  die

Laft uni ftarf werben im sh‘rn, bid unjere

Heintgung ver Hauwme,
Gervate ujw. Haujesd, Sdaffung der Ve
baglichfeit. Endlich Handarbeiten als
Husbefferunag und Herjtellung von Wajde und
Sleidung. Die theovetijden Fader wmiajjen:
NMabrungsmittellehre Vedeutung und
Bejdhafienbeit der Nabrungd: und Genupmit
tel, ®efunbbheitdlebre, Erbhaltung dex
®ejundbeit, einjdlicklidh der Vebandlung der
Sauglinge und Srantenpilege. Vielfadh wixd
aneh in Budfithrung und Voltdwirtidafts
lehre untervidhter. Ffiv Madhen aud bitrpex
lidhen Sreijen ober: joldhen, die fpater cinmal
feinen baduexliden HDaushali 3u betrenen
haben, genitgt eine devartine Mnsbildung voll
tommen,. MNidht aber fitr die gufiinf
tige Junabduerin  Jbr Anfgabenfreisd
ift ja ein gani amderer und demr mup aud) in
der beruflichen Ansbildbung bderjelben Ned
nung gqetragen werden. Jm fleinen uno mit
telbanerlidhen BVetriebe hat die Frau nidt nur
Oaus, SKiiche und Hiuder zu verjorgen, jon
dern fie muB fidh audy tm Hof und Stall weit
gehendjt betdtigen. 3br obliegen die meijten
Arbeiten 1m Gejlitgel= und Sdnveineitall, in
der Wiildhwirtjdait und im Garien, jelbit
die Salberaufzudt ift vecht off in ibre Hinde
geleqat. Wetdatiqungsaebiet der BVaucrs
frau auierbalb ded Haufesd iff johin ein beden
tendes und  mitbejtimmend in der CErivags

lung, Pausacrbeit,
hids

Ja

™
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fipigfeit der bauerlichen Wirtidait. Es ift da
fer etnlendbtend, daf jich die bernliche Aus
bildbuug Oder jungen Bauerntdchier nubt
bausiirtidaftlihen Fadern crjdipfen darf,
jondern fjie mitfien i Schulen uniervidiet
werden, die ibnen aud i bejtimmten lano

Belehrumg und Wuier
eittferungs
und Jiegen

wirtjchaftlidhen Fadern
veifung ermialidhen, namlich in
lebie, Gefliigelhalinng, Schwetne

baltung, Nialberanjzudt, Mildwirtidaft und in
wicdhtigen Sapiteln der allgemeinen Mand= und
Betviebswirtidbaft. Eine Vermebrumg jolder

Zchulen, Mushan beftehender Anjtal
fen ift unbedingt notig. Jwedmdpig ware es,
wenn fid diefe ‘."[Imuut--rmnm fiinftig ,Land
frawenichulen” nenmen mwiirden, im Gegenfak

jorie dex

wirticf}nf_tlimcm Gefidtapuntt fithron, den fie
vor- Bokt und Volf verantroorten famn,

| jhon duperlich st Befunben,

st den ,Hauswirtigaitafdulen’, nm dadurd

nm die ban
hanoelt.
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the Sdule 3 ageben, weil
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Der

oen. DTie
Mppetit mit

Maddhen in den

ranglidher Juvitcdhaltuna
terefie nicht nur an e
fondern gerade an ben 'E
thern Finden dile Arbeit ni I e
exrfolareteh ans)i i [ N,
oen, praftifdd jorwobl wie theoxretifch. Ties iit
ver Hwed und dbas Hiel der Yanbfranenichulen.
Deute fann der HBauer mebr viel jeinen
Sinvern bei eciner DHeivat mitqeben; aber efe
nes fann e tmmexr nody tun, namlich ihnen ets
was  lernen Iajjen. Sied ftraat dann mehr
Jing, als eine Witaift in O

Der Bernf einer Handfram, bejonders einer
Hauerin ift ein jdhoner v oaber audy ein
ihwexer,  Jym Haule e und walten s
Fdnnen in dem N[ejtreben nur &
fen ift ein begliider (%¢f

Ha

aufiinftioe

an n 1y acboren
fein muf, L muy sit auf alle Fvalle
weroen. &S mui da ' einer tudtiaen
Hausiran in Fletfd) und ¢ itbergehen; bann
ftellt fieh andy die Tvewde und Lujt am Bernfe

el ¢

von
Ratschlige in die Hausbraw
.{r;f;% I‘ 'q-ifzn h!m?gbrn

feinen von Salbl

AWenn man Yeir auf feine Edhitheit pritfen
will, jo reif T e Jinar
ii: N..’I:...':|I\|..' ‘-:- ‘. \.\-'..ll'.‘r
Yeinenjtoff jdwex Halb
leinen pang glatt crbrennt
man eingelne {Faden, fo geiat fich bDei reigem

neéen eine qraue, ' It ¢l Draun
lie Wehe. JIn der Waidbe wird reined Leis
nen noch Y wahe mit Haums
wolle vermifdt @ leidit ctiwad arau  ausficiE
Oder: WMan gieht einen ‘0 Lol auf di¢"
Probe; behalt diejer jeine Mejtalt, fo ift
Dasd Yeinen edht, andernfallé iit e8 mit Baums
wolle vermijdt.

Hausmittel 0o :m Enilte e

(deqen die unanaene falten Fiie qibt

¢o 1olaenoes Midittel: ¢ ant Abend

ein Fupdampibad von Minuten Dauver
und reibe da tfi 0 Waden mit
Wafier von 16 bis aur voll-
frandigen AbFr aly ied aejdhehen,

jo Enete It ( feinmusteln und
€8¢ Bebandh Ane jeitlang fort., Dad
Hebel wird mit der Jeit aany aehoben werden,

Frauen fragen :
orau A, in

de Pilege der w"rmﬁ'a'mmm im

erjoroert wvor

tbere  BVorfidht.

Suls

voY ( L ne ju nenmen.
lw_-l_;!w--- NRdavme find den Pilangen jedod
chenfo fehadlich i talie,  Cme mittlete,
gleidhmiRioe ue wird von ihnen am
bejten vertragen jeder Wobhnung befinbet
fich ficher ein helley i, 1 lebeny nidht ges
heiat wird, der aber i“-_:.-m 'c:'-l- geidiibte Lage
ftets eine angenehme G nung aujeiit und
paber sur e '-‘ii-":EI.l:II"‘ mpfindlicher Pilan-
yeit beyomoers aceignet i

. Man joll aud nie wvergefjen, Blumentdpfe,
oie man fagsitber in die Soune auf dad Fens
I]l.'ll-‘_.u'[[ aeicilt  bat, oabends nmeazunebmen,
e jre vor ver falten Suglufi, welde fid nadyid
unmittelba am aenjter bemerfbar madt, A
jehitBen Je0er grofie Temperaturunteridhied

iit den Jimmerpilan;
aviindlidhe Durvchliif
AWinter unbedi
renddefien die

olich.

T La aber cine
fung oes Jimmers audy ing
it nitig ift, tut man qut, wike
PBilangen in acihiite Ede

eine

ju jtellen. Sebhr empfindliche El'L'ih!mu-:q.H'la;t'
sen, Brimeln, Wlpenveilhen, Tulpen, Pya-
‘.n'.'hci'. upm, jolten wabrend desd Liiftend il;{‘i!t
anoeres Sunmer gebradht werden

?n!a-l Miehen N etmguichranten und hat 10ab=
vend der Wintevmonate mit, gimmrermarmen
(‘.‘tl“1t" .,!' aelehen. Die Eroe foll TILI“ Qlﬂidj—
masia feudht fein. Die Di ngung it wihrend
oes Winters audy hei

Blatipflanzen aut unters
e jich sur Beit im Nubesis
Dad :’{Lru:nfﬂ_;un der Blitter
mit lauwmwarmem Waffer {it
nm jie durd Cntfernung ﬁe&
-'mnlu. wicder atmmting®ffibig '

bredhen, da aud
ftand befinden,
von Hett au Heit
empiehlensdwert,
anbaftenden
madjm

l‘t’Uflf werden Jhren Pileglingen den Win

daf fidh Biex

Diefe wenigen cinfaden Winlfe, beadtet ll‘lj

ter iiberftehen Belfen,

BadenWiirttemberg
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