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Wiffenfdaft

Durch die einjeitige Behandlung ber Alfofhol-
frage und duved) die maflojen Uebertreibungen
ber Abftinenten, bie feine amdeve Metmung auper
der thrigen gelten Iajfen, wird nidht nur bie
Mutoritat der LWifjenychaft foftematijd) unter-
graben, joubern auch die denfbar qrifte BVey-
wireung angeridhtet. G8 it fogar jchon bahin
gefomumen, daf jelbjt bie Bejtrebingen zuguniten
eter Mapigteit tm Genuf alfoholijder Ge-
tranfe lacherlich qemacht twerden. Wer mux
dent ©chaden dex alfoholijdhen Getvanke Lerbor:
hebt wnd thren MNuben verjchweigt, begeht ein
yehoeres Mnvedht an der Menfdhheit. Denn die
Gyenufymittel jiud fitr den Ablauy ded Erndhrungs
prozefjed nicdit minder wichtig wie die eigent:
lichen Mahemittel, Davwm diicfte ed fir unjere
Yejer bon, Suterejje jein, das eimvandfveie 1lrteil
wijfenjchajtlicher ntorvitaten iiber die Altolpl:
jrage und die Ubjtinenzbetwequng zu hiven.

Geh. Mediginalvat Prof. Dr. von ES-
mavdy: 5 glaube, dap wan in dex Ubftinens-
Detwequng leicht zu weit gehen fann, und dann
mebhr jdhaden als wiigen wivd. Iy habe midy
i Amerifa mit eigemen Wugen bdavoi diber
senqgen Ednnen, bafp diefed in den Stanten mit
prafonijchen Ubjtinenzgejeen tidglich oft gemug
ter Fall gerefen ift.“

Gieh, Medizinaivat Prof. Dr. Rubner:
Bevlin: ,Wian darf an diefem Drte nicht ver:
jchivetgen, bal ber dibergrofie Eifer der Be-
Fiinmimm mu lH’u!]L!li-‘~1|i11r~ nmnrhnlt' mlm‘hli;'h
1ener  ener
ytanbhalt “

®eh. Hat Paof. Dr. &. von Lepden:
»oap die alfoholijdien Getvinfe die Freude am
Yeben erhihen, jo aud) denw Appetit, die Quijt
aunt Efjen veigen wnd die VerbmumasEraft joiwie
pie motorijche Sraft bes Wagens anvegen, Fann
nicht wobl Dejweifelt werden. Sie finnen aljo
it mapiger Wenge unbedentlich ald  Ghenuf
mittel qLHLH pie die Grndlrvitng forberin.”

\-—vltlllfl'lh'.‘ll'ltDI.“HIHL(‘I‘ Bevlin: ,,“’,]L“L‘H
Dingen, die id) ald Wrzt wihrend bes RKvieqes
und in ver acdhfriegszeit johnecslich vermijte,
gehort aud) bns Bier, das ich nidht muwe ald
Geunfmittel, jondern aucdy als Heilntittel jtets
gefehiatst habe. Man darf fich freilich nicht domit

uu:lutli nod) quidigen .\hiEiT

beguitgen, den Rvanfen ju jagen, fjie follen |
Sdjon der Umftand, daf ‘nu al tuimllmlwf.m‘n:l

#HeiRig Biev tvinfen?, fondern man mup genai
bojierte, inbivibualijtijche Vevorbnungen geben.
Bet Manmnern wird man meijt mit einem halben
Riter 2—4 mal taglidy augtonumen, bei Frauen
mit einem viertel Miter.”

Vet der Ernalhrung von Gichtbranten jdyreibt
Prof. Dr. O, MinforwdEi=-[iln:  Neid)lidhe
Slitfjigteitaufuhe fann nur von Vovteil jein.
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und Ulfobol.

Ultoholijdhe Getraule jind in mipigen Mengen
it gejtatfen; in Form von gutemt Wein und
ertrattveichent Biex bilden fie einen willfommenen
Bejtandteil einer roborierenden Didt.“

an demjelben Sinne quiert jich WVrof. Dr.
farl Posner:  Der ltoholmifbraud) tommt,
eigentlich widber Ervarten und iwider die ber
breitete Wunabme, gerabe bet der Gidht nidyt
in jo aujfalligem Mafe zur Gelfung. Man
bejehuldigt wohl aud) hier nantentlidh bie jchweren
englijchen Biere — aber hier fehlt ed nod) mn
jicheren Beweijen; indbejondere ijt es anffallend,
vaf mnu.nm:-~ in Deutjchland bder Biergenif
picje. Molle nicht fpielt. G l]L[‘lE]II]L]'l Die i
Miinchen ﬂ1lﬂt'5tvi[r wurdent, wo doch jung uud
alt pem Dienjte ded Gambrinud in rvedht aus-
giebiger TWeije zit fromen pflegen, hHhaben darv=
getan, bdafy gerade die ®icht in ber Ddortigen
Beviilferung eine verhaltnismifpia gevinge Be-
peutung bejils

Ehenjoweniq i)t bet TuberEulofe der Alfohol=
genuf jchiablich. o {dyreibt bexr [eitende vzt
ber Heiljtatte LBlanegg: ,Bu ben Genufmitteln
gehiirt aud) das Brer. E& it eine vielum-
ftrittene Frage: Soll man den Heiljtittenpileg:
lingen Biey m‘m[mulhn pber nicht?  Fiie mich
bejteht fein Biweifel an ber Motwendbigfeit der
Bewillipng diejes Genufmitteld in dem be-
jchrantten Mafe, wie wiv ed geben.”

Dr. med. Gevwiener, Fadjarat fiiv Lungen
franfe, Diifjelvorf, dufert {ich dahin: ,TWer in
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Lorvteile mafiger Ulfoholgaben den Alfohol-
genuf iiberhaupt befdmpft, der hat fein LWer
jtanbdnis dafiir, daf gevade ein Lungenfvanter
mit jeinen chronijchen Bejdpverden mitunter
et griigered Bediivinid nac) einer diveften -
vequng und Mufmunternung empfinovet, ald jeder
anoere Svanfe. Und nmag man dem Alfobol
jo viel Bijes nadjjagen twie man will, das eine
wird man ihm lafjen miifjen, dafp er jubjeftiv
baz Ghefithl Dder erhibten \Hiw-"[mfi exzeuqt
b firbernd auf die Leijtimgsjahigeit etnoivkt.”
Ea [iefen jich uod) viele Urteile Hervor
ragender Mediziner und UlEoholforjcher anfith
ven, Ddiefe biivften aber geniigen ald Beiveis
pajiiv, Ddap der MNuben bder alfololijdhen Gie
tranfe bet weitem bdie Sdyiben, die ein iiber
mijiger Gemtf anvidten Fawn, diberiviegt.

Wolfer Lmulm* ben ajiatijchen, die fich einem
erjch laffenden wund uervenzerftirenden Chtums
genufy hingeben, an Tatfraft, Gejunbheit und
Macht Gei weitem iiberlegen jind, Jpricht au
guujten ded Wltohols, namentlich wenn er in
Fovm bon Bier over leichtem Wein genofjen
\wird.
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