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Die ReichsgeJundbeitsivoche.
Bon Dr, Alfoné Fifder, Savlfrubet B

Palt Maboung, Wobnung, Kdrper mein
Dody oudy bein Gletft muf fouber febn

ont 18. big April 1926 fand bdie
}u"daéﬁeum"shc:iizuurEu ftait. Idhrend
B Dicjer Heit haben fich sablreiche fdrper-
! |rimitc1| aller Art in weit iiber 1000
§ Ovten mit gefundbeitlichen Fragen be-
fonber8 eifrig | befchiftiat. ~ Bortriige
Touroen in i~' temen gebalien, in benm Sivdhen twnede
gepredigt, die Schulfinber wurben untevviditer, Anus-
1hlLu~uu|l mumm ‘uln-L]tnltu ©chuiften wurben ver:
terlt alled im Dienfte der ~n[f-u‘u] IuD]}th

Eine ge luu\fuunrw Boltsbelehrung in joldhem Uin=
fange hat 3 bisher tm_Deutjchen l'ut ¢ noch midht
gegeben, aud) nicht in irgenbeinem anbderen Staate.
S Amwerifa und England 1t awar jdon viel auf
demt ®ebiete ver bygrenifchen LWolfsbilbumg  qelettet
worden, Aber bie Art, wie im Deutichen Jteiche von
allen BoltSeraiehern, namentlich von den im Dienfte
er Bolfsgefundheit ftehenben Yerzten wihrend bdev
Reichsaejundbertsonche aeavbeitet wurde, fennaéichnet
die beutjhe Griindlichfeit, llnb bie vielen _‘Ji‘ilLLomn
Manner und  Frauen aller Stande und die zabls
veichen Jupendlichen aller Sfretfe, von denen bie Levan-
ftaltungen befucht wuvoen, haben bewiefen, twie lern=
;u:lhﬂ oie breiten Bolfdmafien find.

em]cm offenbar jchon Tauge vorbandenen YBunfche
weiter Bolfsidhidhten, fiber gnulthlwuhr[]- mragen unters
ridhtet 3u werbet, hatte nian bidher an ben hmr‘plm:hm
ful[cu me ungulinglich entiprochen. -Swar baben |
fich fchon vor mebr al8 100 Fahren einige weitblidende |
Mevate Dbemiiht, befonbderd audh die Lamd ‘Ll‘ﬂ”ﬂl]lm
bygteniich aujaufldven, wobei fie fich namentlidhy ber
firr bie Boltsbildung io widhtigen VollStalenber bedient
haben; aber itn ben leisten ,‘miu,,rﬁmcn foben bie
Nevste fich im allgemeinen um die gefunbdheitlice
bnlfub»..llmmg wemig betinmmert,  Die Hugiene galt |
als et (Giebiet, dbnd nur oo wadlenten zu  betveten |
iit. Man ftrebte eine Gejundheitdpflege fitr
Bolt, nicht durch dad Vol an.
ven Aergten feinen Borwurf madhen; fie jtanben ebew,
.L‘I.L' alle Wenjchen, unter ben L.mr[:im:: ther Beit.

on den [eisten 50 Jabren vor vem 2 Beltfriege batte
bie (e ll']itllhl[thmL'I['l[h\lTE ugemein lw‘uutnttguun[h
Eutdedungen aufsuneifen. Dlan Hatte vor allem ge-
funbden, dofi viele Strantbeiten duvcdh winzige Bilze,
bie man :urf:: mit blofem Yuge, jomdern nur mit
ftarf verardfiernden MNifroffopen jehen Ffann, erzeupt
werden. Nuf diefen mmumhum dhen Ervungenjdajten
baute man ‘Jan[;l'n[mnn file beven Durchfithrung die
Sefundbeitdpolizet su joraen batte, auf, und bdied mit
fiberrajchend grofem Eriolge. Die Babhl ber Tobes-
Tull{' infolge von Beft, Eholeva, bar&u Typhus, Nubr,

Diphterie, 1‘~unhhtl}u, TBochenbettficber unb anderen
anjtecdfenden Srantheiten, weldefritherzabllofe Dienjdyine
opfer, namentlichy uurh in Sriendaeiten, acfovdert hatten,
wurbe febr viel geringer, tetlieife fogar aleidh Teull
Daber meinte man, bah fiir die Bollsgefundheit bins
eichend peforat ift, wenn man bdie wijjenidaftlichen
woridungen, odenen fo (Gdrofied au verdanfen war,
fovberte 1nb ed der (fefundheitdpolizet nebit ben in
threm Dienfte ftebenbden QIergml itbex(ie, bie ¥ehren
ber Gefimbdbeitdwiffenfchaft fite bie Prari® nuibar ju
madjen

basd |
muuu parf man |

I {mabtich evfonnte nan jedody, dap mit Ddief
i Mittelu allein bu‘ Boltspejundbert mur ungeniigend
pebient 1wich, Demn micht alle Strantbeiten yoerben
von Seleinlebewefen, ben Valterien, eczeugt. Wit demt
nnmun gegen die anftedenden $eranth iten find daber
bie Aufgaben Dder l\ruunbhr.uuw!.lnu feineSoens e
ihopit. ©8 bondelt fich bei ber Dygiene diberdies
nidht allein bavim, Strantheiten au verbiiten, jondern
aitch bavint, die Giefundheit jeded »111’,-.I11L1' namenilich
dueeh t‘cilu--u*umnu. au ftarfen. Ded weiteren rourde
lwi.urh bafi das Embdringen von franfbertserreaern
in ben tlmm!ﬂ chen SEorper nidht tIH. 1er: i einer waly:
nehmbaren Erfranfung fithret, baft e3 vielm L'hl hierfite
giner bejonberen StrantheitSanloge bebarf. Die Kvant:
dLl!L‘tl][fd;’l‘ wird fitr mande St uu[tm en, fo nanientl lich
fitr bie weilverbreitete Tubertulofe, oft cxft duveh joiale
und wirtichaftliche OTiBitinde Lr,-ln,u Man - judgie
mm duvdh die Stvanfens, Unfalls imd Jnvalidenver-
verficherung fowie in ben lefiten Sabren auch ourd

ably eiche ‘J‘m"nlhmrn fiir bie m an den Yiamen , ($he=
*1!11 heit&fiivfo pragte 8 fun b Ddies Die t\_l_l_L
mn“mlhn fiic Mutter und o, fitv Tuberfuldie,
Frmber, Sritppel, Gejdlechtsivante wjw. pie (Bhe=

fun ?Ilmt"‘nlm[lunu su befiern.

Iber auch b1 fed mlhu spoectenr Einvidhtungen peniigen
noch nicht. Die VollSgejundhert fann ‘111 o) Gejese
[ 1md “m]’.lmbmum Berwaltungen und der Filrjorge:
vereine nicht hinveichend gefchitist und mumtt werben,

- 1"L‘I['II bag Bolt w teimer Gefamtheit nicht mit
| Gilft. Denn ,,ul,ﬁlmdle Srantheiten hingen mit et
| Unte "11rm~_~, mit der Nachliifigheit, mit der Eiteller
mit der Dabaier und Unmmdpigleit zufamnien. Lut
{ emn ber Wenjch den Efel, ben Affen und bad wilbe
[ Sier audgesogen haben wird, Wunen die VolfSgejund:
| bettSzuitinde lw'mbmeu &efunbheit fann umm
L_ut.\-.lm"n nod) weniger einem gangen leh i oen

d}o!. ﬂtL’;\I werben; man muf fie fidy, oft M & llmu fie
jeines Angelichts, jetbit erierben. Seder bat dbie ‘Jﬂltdn
|1unu1 er vermag, Jelbit ]m mnc (Mefunbheit yu 1.n'i="t
qtmum muﬁm {chon bie f:l.nlhmut itber die pe=
funbheit8gemiife Yebe ensiveife untevrichtet werben, und
b.L Erivadhjenen, die foldien llmmu-b{ micht geitojjen
Haben, mitfien jetst noch nadtriglich mit allen verfiig-
baven irtteln anfacklict weroen.

[ Diefe Aufpabe bat fich der ReichSausjdup fir
| hygienifdye Jn\lfﬂb lehrung in Berlin, dem in
allen bentjchen Staaten entfpredhende l’unhl sausichiiije
angealiebext find, geftellt. Aber nicht nurvie Verbreitung
pon stenntnifjen, jonbern audy die 'tmhanﬂ pes L
antwortungefithld aegeniiber Dder eigenen Gefundhe it
| und ber Gefundleit dev Wmgebung muf eriondt werden.
Denn viele Menfdhen wiffen vedht qut, was ver
®efundheit nitet und mwad ibr fhabet, findh aber ju
willendichvad) ober 3u 1e[L11t1urhi1u. um ifre Ge-
funbheitapflicht  aun exfitllen. Der DHauptzwed bder
pon dem Meidisaudjdhug veranftalteten HewdSgejunts
heitsiwodie war e8 daber, bad Verantwortungss
gefitl dev breiten Boltsididten in Stabt
unbd Yand ju weden und ju fticken. Gewip
mitffen dureh den Ausdbau der Gefunbbheitdgefelinebung
und =beviwaltung die "Elhttiébtli}allmi]c bnd ‘T?n{{
ringé=, Wobhmumgss, Vabewefen ufiv. viel befjer alé
bisher geftaltet werden, damit niemand bebindert ift,
nad) ben Borfdyriften der Gefundheitslehre au leben;
aber aut bent Gefundheitsrecht muf die Gejundheits

Htc{n ber ifeber 3u qeniigen Bat, tveten, wenn bie
'%If:nc!’u:lbf}ni aefovbert terben foll

o
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Die Erfilllung der & 1idheirgpilicht guitndet
jich, turs pelaat, auf Grerb hyatenifdher fennts
.|111- fowicauf Selbitbeherridung uno &Selbit=

ilfe. ber ¢8 ift boch notwendig, Bierither nibeves
ey Hand oer 1_(‘;;;'.\ ent. Erfabrungen angufiihren.
Boavifde Befellichaft fitr inziale .\“numr

u-c_h‘l'-' feich den Padijehen Yanbes
Bolts 'l1111 mlt. i
¢ ethijch-b mm

Eqaeiundbeitsrood
1 Do “'[L

fontmenden Befen
ben ,,Sosic "[11

|thl|l 1, welc
] -‘-1k 11 nll-:r i

nur. - aus
mup ]l 1011

ﬂt|lll
E‘u ber

i bhervor.

darauf Bebadit genon pap Braat und
Prdutigom et find von u.unu u, insbefonbere
] i bt unbd itbertragen werden |
{1 1 Ehegatien aud) i il
i .rm ng eipnen, e nad
der Brabhmane fein n fo reidhes
barf, wenn died mit ‘blichen

chen hetche
1llmr:c'.

: S adiidn e
10 muy aucy m Leut)
v allen ander

‘|ILI1:11

ﬁ'clalll'll[ bes
fich auch an der (Sefunbdl

"-~-liu-:~ mdu.

Schen nad) der NeidBverfafjung bat cpunge
Mutter "lmmurf’nnt 1m thichen Schuts, wennpleich
feint 'l1l nicht niber bezetchnet ‘LI!LL 5 babin

geroickt werden, baf h

fieh wenigitens 6 Monate nad) der ‘_.'i-.-h.'lra'.

T udlichenr Avbett enthalten und threm
[inge widbmen famn. Iber anbeverfeitd hat jebe
Mutter die PBfltcht, thr Mind o lange zn |
¢8 by mdglich 1ft. e oie INnttermldy

(Shefu I|‘1tn bed Ziiu

lings unexietlich i
{ing bavf mm feiir Hs uf dbie natiicliche Eruihrung
ntd:t burch die Madhle 1x1f»:. jeiner ‘“mttu. gebradt
werden. Schon wegen der Erfiillung ver Stillpjlicht,

nber n..dw aus 111.1.n=mml tigen auberen Griinden muf

jebe Trvennung dbes Shuglings von der WMntter ve
Biltet werden; \h sge feitend ber einemen Miutter

iibertrifit jebe andere Sdualingsfitviorge.
Die Juagend ift in den Sdjulen fiber vie Yehres
(MHef mobeitSwifienichaft, namentlich t die Ve

ber
peutung

ber tovperlichen Reinlichleit gu untecichten und daviiber
aufaufliven, welde 1\.1}'111;1;1 entftehen, wum man
feine ]L'mu‘!h.‘i ichiblichen Triebe nicht b

Bereitd Enbe ded 18, :mln murm- bat ein :
Biideburg LliiLH foeit leu.hutl &efunbbeit 'd'-.ﬂerhiéts
mud, der jujamuien niit demt hLllL‘llL‘!l"‘rﬂIldll mus i
pen Schulen benupt weeden jollte, verfafit. Aber diefe
‘.‘Er[ bes Untervichts ift lanajt vbllig in Vergejjenbeit
c_u‘mhn i fo mehe muf jest dabn geftrebt werben,
ver Sehuljugend einguprigen, wie eng Gejunbd-
heit unbd ’llillrhflﬂil[t‘fﬂ nu\n pevtniipft
1ind. Sobann ift beim Eintrilt in bad Eriverbsleben
darani PRitdjicht gu mebmen, daf bie 1m ben evio blien
“nm erforderlichen fulq.nt(rcl]m und geiftipen Fabigs
feiten vorbanden find; die Eltern ber jchulentlafjenen
Hinber miifjen 51rf1 !m:L::bL‘L im Benehmen mit den
Sdhuldvaten und Lebrern fowie fonjtigen in Betvadt
fommenden vmhmitml‘uqru verldfiigen.

| Und

Ll]i]’ﬂtlh bejchetdene, woblfchmedende $ojt, beren
bas otwendige nur enig au itbevidreiten
braud)t, 11[ ‘m [u-uu Hrt bul {Enmh‘u g
Ueppiger Wettanjafs 1t fer : |

) Bleifd
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namentlic) folder,
jtimmt find, ijt

58 mup ba

werden, dap ein [ von gefunbbertlicy
¢ | einy t rE'w,'. plichen et
preten ohner miifjen a DI

e ¢

joll davauf &
h'. atunmern auch der
> Trennung nad) bem

'u‘Lll

th'!inm-:

\L‘lﬂ

tlll' .Il 11]lk

fetn, bap dic Sinnlichiert nicht
Nucdy beint Bade defien. Verbreitimg nicht wei
genug jem fanu, darf der Sinmlichfeit oder gar ber

Unifittlichtet nicht Lorjchub geleiftet werdenr. Das
baufig 3 beobachtende 1‘11nt11'nm-. Paden mimmlicher
nnd weiblicher ‘Berjonen erwectt ernfte Pedenlen, sumal
wenn man roeif, weld 1rl1,m.c &dyitben fitr die Bolts:
n,l]‘mb.u-ti augd diefer Unfitte tm Mittelalter entitanden
jind.

Maooll betriebene Yeibeditbungen fimd fiix
a8 mannliche unb reibliche Gefcdilecht ertorderlich, €8
fei iedodh betont, ‘\m. fie mu doun gang ibren Hwed
erveichen, tvenn fie den TBillen, gejundheitdichiliche
Friebe su bebervidhen, ftavien, alfo ju Seeleniibungen
e LbLJI :

Fevner fei bentertt, dafi feder auf angemejjene &=
Golung wid auf alljibrlich au gewfibrenden audgie
bigen Wrlaub Aniprud) bat. Aber audh Exholung
b Urlaub find ,1111 Stiirtung, nieniald zur Sdivddung
von Mieper und ®eift ju veriwenden.

Teber fat bie Bilicht, nadh Krdften jur Verbittung




von an jtedendben SMvanfbeiten im,uimpeal | Die NeichSgeiundbeitsioode hat dogle auaevegt, das
uﬂfuln‘]m; Ueberfragung . von Strantheitsitoff, ‘.’5' um!t“um[ll‘m“nrmlﬂ im bdeutichen Bolle "au weden
bet Tuberfuloje, ift etn fdharf au bekdmpiendes “hr mih aw fticten. Die erften Scdvitte find exfolpt. Yhun
gebeu. [ Deift e8, ouch mach den Ublouf der NeicdhSaejundheils-
&8 it audy erforberlich, tm Falle der Extvantiing | woche poridivts A felretten.
alles au tun, was |.l15uLiuh='l bald aur Genefung und | Bor mebr ald 100 Fabren haben bie Voltslalend
Urbertsfibigleit Tiibet. D3t gehirt die 1-‘1.11\1'[[[13 ben breiten Boltdmajjen audy pejundheitliche ‘”fhhu.uu
Snanfprudnabme Gratlider Hilfe Statt Cl]l oer fidh 1:\»1111\-m1u|mc Uerate beteilint Haben, ge:
biefer fich ber Bebandlung ni Ju‘-'.'nhifr;c: \“1{ botén, &8 wive erfreulicdh, wenn ven nun an aud
bebanbler au bebienen, ift ju mifbilligen; bie Behand= | bie “"Lin beg , Hinfenbden Poten® nach Mdplichteit all
hung feitens ber Nichtapprobievien faun bad Yeben ber | jiby etwnd itber befonberd wichtige 51L||1."t~1u1..1rt1u
Hebandelten bedbrofen und jur LVerfdleppung anfteden= | ml,lw erfabren wiitben.  Hoffen wix, bap viele Yefer
per Strantheiten fitbren. oie obigen Darlequugen, die fid) mit ber l,'u‘idhn‘\lniis:'
Sdhon aus dieferr furgewr in den ,Michtlinien” ent= | pilicht befafjen, beachten, und fo dasu beitragen, die
baltenen Angaben with 111[:11 vor allem evjeben haben, |deutiche  Loltstrait, ‘-LL i Weltfriege und n den
wie eng Gefumodbeit und Sittlichteit aufnmmenbangen, |eviten Jabren noch bdem KrepSende o fhwer be
uih mh wichtig e8 ift, baf alle ‘w'lf fchtchten thre | ichibipt ourde, aut ftdvfen und bas del itfche Boll einer
gefunbheitlichen ‘Bilichten Fernmen und exfiillen. neuen Blitte entgepenzufithren.
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Suchen Sie eine Einnahmegquelle?

Sie Ist Ihnen durch Gefligalzucht gegeben

297 Milllonen RM wurden im Jahren 1925 an das Ausland fur Eler uruJ Gaﬂﬂgel hezahlt,

Dieser Botrag muB Im Land blelban; st flir TRusen
Mutzbringende Geflligelzucht [st gute

Lesan Sla deshalb die

OGeflitgel-Bovie / Leipsisg

Deutschlands grofte und verbreitetste Zeitung aber Gefligel und Kleintierzucht,
welche Sle in dle Geheimnlsse sachpem#fer Gefllgelzucht glnflhrt

Die Geflitoeibdeie / Leipsis

ustrierte Zeitung fiir Gefligel, Tauben, Singvbgel
und die gesamte dbrige Klelnherzucht
varbunden mit dan Be
.,Der Hundefreund" und ,Haus, Hof, Gdrtt,n und Landwirtschaft"
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und kostet pro vat durch die Past be i 1

=
I
=
I
=
:..I-
l
=
l
=
I
—
I
—
]
=

Probenummern umsonst bitte zu varl

Expedition der Gefliigel-Birse, Leipzig, SalomonstraBe 16.
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Suchen Sie eine Einnahmegquelle?

Sie Ist Ihnen durch Gefligalzucht gegeben
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Die Geflitoeibdeie / Leipsis
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Probenummern umsonst bitte zu varl

Expedition der Gefliigel-Birse, Leipzig, SalomonstraBe 16.
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