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Führung durch die Ausstellung „ Richtige Ernährung “

Es wird Tag in der Ernährungsfrage . In illustrierten Zeitschriften , in

Magazinen , in der Tagespresse , überall wird das Ernährungsproblem erörtert .

Immer mehr schen alle ein , daß die Ernährung in den letzten 30 Jahren nicht

besser , sondern schlechter geworden ist . Die Wissenschaft hat emsig ge -

forscht , worin die Verschlechterung ihren Grund hat . Fassen wir die Er —

gebnisse der Wissenschaft kurz zusammen , so müssen wir sagen , die starke

Veränderung und die Denaturierung der Nahrung in Industrie und Haus —

halt tragen die Schuld .

Die Industrie hat sich nun zum großen Teil schon umgestellt , sie

würde es gern noch weiterhin tun , wenn die Käufer , vor allen Dingen
die Hausfrauen , sich schon besonnen hätten und die bessere Nahrung
auch kauften . So aber wollen die Hausfrauen ein weißes Brot , ein wei —

bes Mehl und einen weißen Zucker , und wer das bessere Schwarzbrot

liefert , wird es nicht los .
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