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die Ynftellumng jehr vieler Parfivaditer unmiglid), die Ordmung aujredy-
guerbalten. Da man mm den Part nidht gang jchliegen wollte, verfiel
man auj diejes eigenartige Crperiment. Pan Initpfi daran die Hojjmung,
dag den Jungen die Schuhumg in der Vermwaltung ded Paris jpiter gut
aujtatten fonumen tvird, wenn fie als Grivadjene die Bilvgerpilichten ihrer
Stadt gegeniiber erfiillen jollen.

Suaben aud allen Stianben und jedéht Alters jind mit groper Ve-
aefftevung filr die Sadie erfilllt. Gifvig traten jie ald Kandidaten firr
die verjchiedenen Yemter anf, und in zahlreichen BVerjammiungen jpraden
die jugendlidhen Redner fiiv biefen umd jenen Bewerber; ein Verjud), die
Politif gong pou den SKdampfen auszujdliegen, gelang mir teilmweife.
Siddchen find T der Playground City Fwar willfommen, aber bei der
plesjdhrigen Wabhl waven fie nidht jHimmberedhtigt. Die Abjtimmung war
gebeim.  fm Wabhltage merfie man feinevlei lUnordnung. Trob Des
beigen Wabhlfampies, der eine Woche dauerte, und troy der vildjid)isiojen
Untlagen wegen perjonlicher Vejted)lidteit, die eingelne Parteiginger vor
brachten, Jdhiittelten jich nadyher Sieger und Vejiegte die Hinde und ge-
lobten gemeinjam fiir dag allgemeine Wobl zu wivfen. Ju ber HRegel
war Tiichtigleit in einent bejonderen Siweig des Sports mehr entjdjeidend

filv die Wabhl als gute Nedew. Der Mapor ift ein fehr fleiner Junge
port 15 Jabren und wabhrideinlid) dev tiidtigite Athlet dev gangen Ge-
meinjd)dit. v wird jeine lnterbeamten fjelber erneunen und abjolute

serridjaft diber den Part ausiiben; der Viapor von New-YPorf hat fid)
nur nas Letoredht vorbehalten

Ein finniges Gefdhent wnde flivglid)y dem Jiingling Alfons, ber
Lo Gottes Gnaben” die Jivillijfte vergehrt, die die Hungernden Spanier
aufbringen miijfen, gemadyt. Wie evinnerlid), tourde auf ihu, als er ge
legentlich fetned ‘Bejudied in Parid@ an der Seite des Prifibenten vou
aranfreic) die Oper bverlie, in der Rue de Rohan ein ‘Bombenattentat
veritbt, bei bem bder junge Konig aber bollfonumen unverleft blieb. Durd)
bie herumfliegenden Bombenjplitter wurden mehrere Pferbe verlest, eined
jogar getitet. Diejes getbtete Pferd bradhte eimen franzijijchen Grok
indbujtriellen, einen Gerber, auf eine Jbee, die er jofort auszufiibren be
gam. Gr perjdafite jid) den SRabaver und lieg nad) allen Regeln ber
Gerberfunit aus bder Hout einen — Vettvorleger anfertigen. Dabei hatie
et jorgjam davauf acht, daf bdie Liocer, bdie bdurd) die Bombenjplitter
perurjadt worden mwaren, fidytbar blieben. Diefen Bettborleger bot ber
TWadere untertiinigit bem $onig Alfond ald Gejdent an. Der fKinig
nabhm e$ Buldbvoljt entgegen und ift nun im Befit einer fehr niigliden
Crinmerung an das Attentat.

G it nidht vedht zu glauben, dap ber junge Kinig an bdiefem Ge-
jdjent eine retue Freude hat. Gr wird den ominidfen Bettvorleger geivif
nie betreten, weil dicfer ja, wie leidht begreiflich, fiir ihn nidyt ein Gegen
fland bes Wohlbehagens, jondern ein Gegenjtand der Veumubhigung ift.
Der Sonig wicd nidit lange gegweifelt haben, wad er mit dbem jo Huldb-
poll angenommenen Gejchent zu beginnen bat. Jebenfalld biirjte o3
jhon auf bem Wege in irgend ein PMufeum gewandert jein, gut andgefampiert,
pamit die fredjent Motten nidht ein baar gang und gar unauthentijde Loder
hineinfrefien. Und das faim man dem guien Alfond gar nidht berdenten.
€8 mwdre ja gar zu grauslid), wollte man bon ihm verlangen, dag er
bad ®ejdent aud) beniige. Man ftelle fidh nur vor — ein Fonig hat ja
auweilen aud) Gedanfen was {ich Wfons notgedrungen denfen miigte,
wenn er feine Fiipe von dem erinnerungsreichen Vettvorleger abfchnellte,
um in fein Himmelsbettden gu bhupfen. ,Siehft Tu,“ wiirde e fidh fagen
miifien, ,biejed Jtog ba unter Dir hot jeine Haut eigentlid) fiir Dich e
opfert. $itte der verdbammie Attentdter getroffen, mwie er wollte, bann
liefe diejes Tier nod) numter Herum, bdafilr wire es aber Deine Hauf,
die ... o0...0! Nermaledeites Gefhent!” Wabrhaftig, bdiefes Ge-
jhent enthdlt eine Dlutige Jvonie. Alfond braudhte {jich aber dedhalb
nicht gar 3u jebr zu jdreden. Crv fonute jid) mit dem Gedanfen triften,
mit ivie biel jolden ,Crinnerungen” exjt dbas Sdlajzimmer jeines Sollegen
Rifolaud gejcymiictt fein wiixrde, wermn ihi ibeenvolle Jndujtrielle nad
jedem Bombenefjeft bedad)t hiitten.

Eypridwivter von der Kegelbabhn. Iun dem joeben evjdhienenen
Qujtrierten Fierler Stegelbuc) von . MWmann (9. Hartlebens Verlag,
Wien und Leipzig) wird w. a. eine Angahl von Spridywirtern publiziert,
die von ber Segelbahn aus ihren Weg in die Voltsiprade genommnien
paben.  Die am meijten gebraudylidhen mbgen bhier folgen:

I man jagen, dal, wer etwas erveidhen mwill, Geld Hergeben
mu, jo driidt man died mit dbem Spridpwort aus: , Wer fegeln will,
muB auffeen.?

Tas Sprichoort: |, Jeder it feines Gliides Sdymied” it qleid
bebentend mit: ,Wie man aujjest, jo fegelt man.”

waeder, der Stegel jhiebt, nup fidh vom Segellnaven jagen Iajjen
toie ex geichoben hat,“ beipt joviel als:
Hanblungen gefallen lajjen.

Aangt jemand etmwas verfebhrt an, jo fagt man: ,Gr wirft mit dem
Stegel nacy der Stugel.” =

»E1 1oird Dier feine Stegel freffen” rird von bemjenigen gejagt, der
nidht verjteht, ettvad gut durd)zufiibren.

Jit dagegen jemand in der usfiihrung feiner Unternehunmgen
alg tiihtig befannt, jo Heipt ed; ,Gr fatn wohl Segel jdhieben.”

Wer in eine unangenehme Situation gervaten ift, fann Fu Hoven
beformmen :  ,Gr ijt giwijdhen Kegel und Sugel gefonimen.”

CSolehe, die Unmigliches leijien wollen, iwerden in Cuthers Tifd)
redenr begeidnet als , Junge Leute, die 3wdlf Kegel anf dem BVosleidh umb
idhieben, da ir nur neune darauf jtehen”.

Ein dbnliches Sypridywort lautet:
stegel freffen.” A

il man oeusbdritden, dap man anj feine Vehaupiung
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barauf.”

Vo jemand, der gejtorben ift, beipt es: ,Cr hat ausgefegelt.”

Statt bes in Cejterreidh) landliufigen Spridwortes: ,Ein Pferd
umt taufend Guidenr jtolpert audy, jagt der Hegler: ,Dex bejte Sdjieber
fann einen Pudel maden.” i

it jemandem ein lnternehmen bejonders oliidlid) ausgejallen,
o wird died miit den Worten gelenngeidinet: ,Cr Hat alle neun ge-
troffen.”

Die neide Wahd.*)
Bon eme aldbe Frantforder.

PDiei Jrid, die hat die Mabhd enbdlajie,

Des L08 war gor e unverjdiami,

Mir war err vedhd, niz dhat err bajje,

Met Jrad hat jid) balb ded gegrdmt.

Trel Sdyat bat je Llok aageidaife,

Die hallwe Kid) war alliveil voll

L owedrei wollt je nic jdafjfe,

@8 gquug net mebhr, ed mwar ge doll.

€8 war net leidt, e neu ge friebe,

Dod) jhlieBlich bamm mer Gd evivijdt.

» Bart,” jigat mei JFrdd, ,die wern id) giebe,

Die nemmn id) gleid) in Muneridt.

Der wern id) fdhoo Rejd)beft beibringe,

Eonijt trieht je Dees von mer ifr Fett,

Ded Wiiddhe werd por alle Dinge

Yei ung per ,Du” nor aagereddt.”

Un tvie ded MWibde i3 gefomme

— ¢ hibjdyer Serl, jo wad for mid)y —

Do hat fe je gleidh) vovgenonmnie

Un injteniert draug in der §tid).

o Bei und jwerd 0 gejdggt, Sujanne !

Hat je der Plahd joford gejiggt.

L0l madnt die, ,idi bin eiverjd)banne,

Ramm Divs vedd 19, mir is e§ redhd ¥
(Mimdener Jugend.)

*) 2fe neue Wagd.

Dumoriltilches.

Bliiten amevifanijdjen Humord, Slara: ,Jd) jage jietd mein
vidhtiges Alter.” — Gjlelle: 5, Daé fannjt du div jdont leiften. Tu bift
nidht fo alt, wie dbu ausiiebft.” Ter wittlide Grund. ,Mjo, nur
teil Jinté eine junge Dame gum Gabeljriibjtiid mitnabm, ijt der gange
Strad) entjtanden 24 — O nein, mweil jeine Frau Wind davon befommen
Hat.” — S Renn mir nur jemand jagen wiirbe, was an diejen pielen
Scheibungen jduld it.” — ,Die vielen Ehen.” - pyrauen jind dod
vedht unverninftige Gejdhvpfe.” — ,Daben Eie bda ivieder Erfahrungen
gemadt 24 — ,Denfen Sie, fommt geftern eine jungd® Dame in meinen
Stabent und jagt, fie twolle einen Etubhl Haben, der ebenjo mobern mwie
bequem jein miifje.” - — ,%%un, was hat Wy, Wabe gejagt, Herr
Weyer ¥ — ,CGr fagte, dbap er mir alle Knoderr im Leibe bredyen mwiirde,
falld i)y mich nod) einmal bei ihm bliden lieke.” »2a geben Ete
gleid) wwieder hin umd fagen ie thm, er irre, wenmn er glaube, dap er
mir durd) Drobungen tmponieven toume. #Deute habe id) jieben
Menjdyen glittlicd) gemadt,” jogte der Geiftlide au -einem Freunde. —-
. Biejo das ¢ wad) Habe dret Paave getvaut.” +Aber bad jind
boch) nur fed)s Menjchen.“ — ,Sie denfen dody nidht etroa, dak idh)'s wm-
jonjt getan babe ¥ — — [ ein Sobn, gebroudye deine Augen und he-
obachte, und bdu iirft erfolgreid) jein,* jogte MWillies Water. ,Ja“
meinte jein Onfel, ,.gebe nid)t wie ein BVlinder durd) die Welt.“ ,Kleine
Jungen, die gut beobachten, werden an Weisheit unehmen,” jogte die
Tante. Willie nahm jich die Ratidhlige zu Hergen. Ein Tag ging vor-
fiber und cr ftand wieder vor dem Familicnvote. ,Nun, Willie, hait du
veine Yugen gebvaudit ¥ Ter Mtnabe nidte bejabend. ,Eag uns, fvas
bu gefehen hajt.” Honfel Jim bat eine Flojde Eduaps, bdie er in
einiemt Stoffer berjtect; Tante Jemima bHat ein gmweites faliches ebip in
ibrer Sommode, und Papa bat ein Spiel NWarten und Epielmarfen hinter
ben Biihern in jeinem Edyreibtijche, und wenn Hitbjde Mdadden vorbei-
gefen, mwirft er ibuen immer Stugbdande zu.” LZ0 ein Nidhyt&nusg,
mar dagé Urteil der gangen Familie.

Der Schiigen Radhe. Wan jdyreibt der Jrantfurier Seitung ous
Solingen : Nnjer Sbevbiivgermeijter hat dem bhiengen Sdyiigenverein das
bigherige ,Vollevn” bei jeinen Fejtlichfeitenn wnierjagt, wnd daraufhin
Haben fich die Sdyiibenbriider aunf il&r drt an dem Stabtoberhaupte ge-
vid)t. Tahrend ndmlic) bisher an ¥u Sdyiisenieittagen die Vinjitfapelen,
wenn jie am Rathanje vorbeifanien, Front macdyten, um dem Tbevbiirger
meifter ein Stdndden gu bringen, wurde dicsmal die Mujit Fwanzig
@dyritte vor ber oberbiirgerntetjterlichen Behaujung ausgefest und erjt in
gletcher Gnifernung  hinter dem Gebidude wieder aufgenommen. @in
Stiinddyen gabd iiberhaupt nidyt. ,leber die Wirtung der Demonftration
jhweigt die Ehronit.

Der Treuenbriegener (i Nerliner):

LBilben Sie jidh nur

nichtd etnr, mit uns  fommen Sie nod) lange nidht mit! Wenn id) mir
uf be BVabhn jege und fabre drei Stunden, bin id) in WVerlin ! Tenn
Sie drei Stunden fabrem, o fommen Sie hin? Nad) Treuen

Dricken !”

Budbdbruderei und Vexrlag ded ,Wollsfrenud”, @ ed u. Gie, Sarlsrube i 8,
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fithrten alg Sdmnaps,

(eber die Hlkobolfrage.

Bon A, Fendrid).

(Nadydbrue verboten.)
I,

Bor einiger Seit bejudite mid) ein alter Vefannter, ein Mann in
den Filnfaigern. €r bat ein arbeitsveidies Ceben Hinter fidh und Hat jich,
pon den aumnlichjten Anfingen ausgehend, dird) Energic und Treue 3u
einer anjehulidhen Stellung emporgearbeitet. Nur durd) eigene Svaft.
@elbmitiel haben nidit die geringjte Molle bei feinem Lorwdartdfommien
ejpielf. Proteftion war aud) nidht da. Seine Gemwijienhaitigleit wnd
usdbaier in der Arbeit werden aud) jebt nodh) gevithmt. Dabei it der
Mann Alfopolifer.

p Die eriten Stiinder der iblidhen Alfoholiferfrantheiten, Schlaf-
[ofigteit, Derzaejhicditen ujw. haben jicd) jdon jeit einigen Jahren einge
jtellt, aber jeine Willengfrafi iiberiwindef bdiefe NeibungsSiwiderjtinbe vors
erft nod). Wie lange nodh ¥ Wer ihm vor 5 Jahren gefagt hHitte : ,Sie
find ja Altoholiter, Keber X.” — dem Batte er nidht jdlecht Heimge-
leuditet. Das perjteht ev nimilid). Aber jebt gejteht er es, mit etnigem
®algentpmor, einent, ven er leiden mag, jdhon gu, daf er mecrk, da er
palt einfad) mup, nimlid) jo alle 8 Tage eimmal abends ausgehen uud
jid) einen fleinen Sdyivips taufen. Sonjt funfiioniert die Majdyjine nidyt
mehr. o betrunfen, dap er hilflos ijt, formmt er an biejen Abenben
nie nad) SHauje.  Nur ein eingiges Mal pajjierte ihm das , Ungliicd”, wie
er ed nannfe. Da mupte er flingeln, weil er den Sdilitjjel nicht fand,
und ein ehrlides Gefilhl der Vejchinnmg zeiate jidh) anf feinemn Geficht,
alg ev v erzahlte, wie thm am Toge nad) diejem , lngliic” jeine eingige
Zodyter, dic 1m aufgemacht hatte, in mildem Ton dariiber Roviviirte
madyte. €& jei immer iy Stoly gewejen, dag jie ibren Samerabdinien,
die mandjerlei bije Gejdidten von nddtlichen Heimtiinften des Vaters
ergiblten, jagen fonute: dbas fomunt Dei meinem Vater nidht vor. Neht
fei bag hernm. Wiein Befannter it jonjt nidhts weniger als jentimental.
Uber bas habe id) gemert, da.diefe Gejdyichte ihm jehr nabhe gegangen
ift.  Gr will denn jest aud) ,bremfen”, aber definitiv. Den Vovjat bhat
er ndmlid) jhon mehrnald gehabt, aber nid)t duvdhfithren Fonnen, trok
jeiner ungewdhnlichenn Willenstraft. Jm vertrauten Gefprich iiber diefe
Dinge eradhlte er miv nun aud) folgende fleine Gejhichte: Gr war be-
tuflich gegroungen, an einer Jujanumenfunit junger Ceute teilzunehmen.
Unter ipnen befand fid) auch eme dnzahl Antialfoholifer. Nad) Erlediqung
ver Gejdidfte fam die JFrage auf den Altohol, und bdie Abjtinenten
idoadronierten min in jehr jtavken Uusbdriiden diber ihre Leijtungsidhig:
teit und die , Verfimpelung”, der die ,Wein- und Bierjiufer” unvettbar
verfielen njmw. Dad mupte er, der Familienvater, der ein Leben bded
Kampied qelebt und in der Pavtei auf Pojten jtand, die nur den Gnt-
iehlofjenjten und Juvevldfiigiten anvertraut wueden, fid) bon diejen grinnen
aungen jagen lajjen.  Die Abjtinenten jeien aufgeblajene, fidh jelbit iiber
jehiigende Gejellen, off aud) Wuder und Heudjler. Dieje Gejelljdhaft jei
ibnt in ber Seele guwider. ,Die Anivejenden jind natiiclich ausge
nornmen” jeste er hmmorboll Hingu.

Warum id) das alles jo umijtindlid) erzihlt habe 2 wird der Lejer
fragen. Weil diejer MWamn, nrein Vefanter, gevadezit ein Sdulbeiipiel
ift, au dem die bejtenn Chvdivfe, tweldie die Gegner der Abjtinens derven
Nnbdngern gqegeniiber evbeben, 1widerlegt werden foumen.  PViein Ve-
fannter ift e Topus devjenigen Alfoholifer, auf welde die an bdas
Wein- und Bievtvinfen gewibuten Wenjent jid) gerne berujen, um zu
jeigen, dap et unbd Bier nichts jchadet — i Gegenteil” ! v ijt
ciner devjewigen, der unter den denfbar giinftigiten Vedingungen Freund
jehatt nir dem Wikohol gejdilofjen bat, fich felbit inuner als den jfarferen
wibhnend, qejund, it Jntelligeng und Charafterftavte begabt, bis er
jeben nupte, dap bderjenige, den erv lange Jabre fiir feinen gehorjanen
witd ihm mandje vergniigte Stunde bereitenden Diener hielt, der Alfohol
in Gorn: von veiuen, gqufent Yandbweinen, in der Taf jein Herr war, jein
Dere injoweit, alg ev ibn nicht entbebren fam, wemt ev avbeitsiihig jein
und fid) nicdht 3u jebr nervos geveigt fihlen will. Crv ift aud) det Typus
devjenigen Yeute, twelde von den meifien Avbeitern beneidet werbden,
weil jie nidt anj das jdledie Vier wnd bden elenden Schaps” ange
wiejen find. ,Ja, wenn wiv enve fitddeutjhen Weine hitten, damn wéare
bei uns ver Altoholismus and) nidht jo jdhlimm” — bhabe id) mandien
nordbeutjdien Genojjen jhon jagen BHoven und in der Tat ijt ja diejer
Aberglaube, ald ob BViev wuud Wein 1weniger leidht gum Alfoholismus
aud) Dei und im ESiiden nody verbreitet, wo ein
»Edmapier” mit allgenieiner Levadytung gejtrajt wivd, wihrend dem rot
najigen Weintrinfer oder dent fdpoammgefidhtigen Biervertilger tmumer
nod) der gemiitvolle Sumor” Hodj angeredhuet wivd, aud) wenn er mux
nod) lallend unter dem Tijde liegt. Viein Vefannter it aud) ein Vei-
ipiel bajiiv, bap der Alfoholismus jelbjt bei willensSjtarfen Menjdyen, bdie
Joiffen, wann fie aufgubdren Haben”, auf das Familienleben vergiftend
it witd bdie veinjten Vegiehungen jdpver jtiven faun. ESchlieglid) aber
legt er audh Jeugnis dafite ab, dap es viele Abjtienten gibt, die eher
ein Hindernis ald eine Crmutigung fiiv anbeve {ind, ber Belvegung der
@nibaltung von geijtigen Getvanten ndher gu treten. Und diejer Herren
finb e3 nicht mwenige im Yager der Abftinenten. Eie find eher i der
MWebraabhl als in der Winberheit. Abjolute Verjtdnduislojigteit fiir bdie

phyiiologiidhe uud pathologijdie Seite der Sadie, perjdnlidie Gitelteit und

pharifiijde wntolevang find bie Hervorjtedjenditen Mierfmale, und bder
Spott, bder fich bon feiten der Freunde geiftiger Getriinte iiber bie

»ajjerapoitel” evgieBt, ijt nidht nur; allein dev Verjud), die sternjrage

au umgebert und mit der Freude iitber den Splitter der Abjtinenten den
Balten der Alfoholifer gu verqejien, joudern er ift aud) oft jebr berechtigt
mlb_.uml)[ begriindet. Die Cridjeinung, daf einer guten Sacdhe durd) ihre
Anhinger oft mehr gefdjadet wird, als durd) ihre Jeinde, zeiat jich aud
ber der Abjtinengbewegung, wnd das njtreten geqen diefe Sorte voru
Agitation gegen den Alfohol jolite geradeju ein Stitd der Vewegung fite
die Abjtineng jein. Wer Morval predigt, jtellt jich immer iiber jeine Mit-
menjdjen, und bdas empfinden immer alle witangenehnt.  Per jdimpit
W gornig wird, wenn er iiber das Lajter des Alfoholismus vedet, HiHlt
fich getoshnlic) felbit noch nicht gang jicher, gerade tie die Piaffen, welde
durd) das @egeter gegen Ddie linfenjhheit von den Teufelchen befreien
wollen, die nod) i ifhrem eigenen Junern Haujen.
o ) wende mid) in den folgenden ufjaken Gauptjadlid) an dies
jenigen, welde geniigend AMFuidnus bejigen, wm eingujehen, dag es eine
;‘.tlful)m[[rqgc gibt, aud) wenn fjie perjonlid), duvd) gejundieitliche obder
oforomijde Wmijtinde, nidit in bdie Lage geformmen jind ober nicht ge-
tommen gu jein glauben, tm Alfohol einen Feind febhen zu miifjen. YUn
Qunderter bon Veijpielen, wo bder Alfohol als Bernidter geiftiger und
tovperlicher Lebenstraft bei thren Mitmenjden auftritt, wird es in ibrer
allernddyjten limgebung nicht fehlen. Gbenjorwenig an Beijpielen, wo bder
Ulfohol bei Eingelien wie bei Majfen der Grund war, daf Arbeiten im
Stampf des Proletaviatd um feine Selbjtbefretung nidht jo geleijtet wurden,
wie jie geleijtet hatten rwevben follen.

Es jind aljo fiic affe diejenigen, bdie ald Menjdhen und Partei-
genofjert mdit nuv ein Je)-Leben fithren, dringende Unldjje gemug, um
lih nut der Frage ded Nlfoholismus zu bejdajtigen.

,Das rote Lachen.*

Cin ungenonnter Offigier der rufjifdhen Hrmee in Ojts
ajien verdifentlicht in ber Obdefjacr Beitung jeine perjonlidien @inbrﬁ&e
aus dem gegemwiirtigen Rrieg. Seine Mitteilungen find eine furchibare
Bejtitigung der Sdilderungen, die Leonid Andrejew in dbem Fragment:
Das rote Yachen von den Wahnjinnsjzeren in der rufjiiden Avmee ge-
madyt Dat, und ed eviveift fich, fall3 nicht etwa die Krieqsbilder des vors
geblicdhen Offigiers erjt unter dem Cindrud von Andrejews ovelle ent-
itanden jind, die erfdjiitternde Wahrhaftigteit der didhterijden Darjtellung,
Der Offigier berichtet ald Augengeuge :

Die Sadje creignete i) abends nad) einem toie getodhnlidy evs
folgten ' Gefed)t. Wir waven im Lagev. NRings herum traurige Gefidter,
bedrindte Herzen, totimunde, evihopite DMemjdien. IJudbem ivaren alle
CEgoorritte ausgegangen, Felblagarette gab ed niht, aud) fein Holz fiir ein
VYagerfeirer. Die Bagagen mwaven bud)jtiblid)y in die Erde verjunten.
Jtiemand joupte, o jie jledten. Die Kilte vbon 25 Grad liek die Haut
viffig werben und fid) abjdjdlen, das Biut jdhien in bden Adern fih su
eifigen Stlumpen su ballen. Die Nadyitgler, die fidh g Lager Herans
gefunden batten, erzdablten, dap fie auf offenem Felde, red)ts und lints,
vor jid) wund binter jid), Hilferufe gehvrt bHatten, Jammern und Lep-
flagen, Stobuen und Seujzen von all bden Verwundetenr, von den lin-
gliidlidjen, die fern bon ihrem Truppenteil dort in der Finjternis uviids
geblieben mwaver. ;

» 0T miifjent die Verimundeten gujammenjudjen !” jdrie id, ,Wer
will mit miv fommen ¢¢ Seine Untwort. Nd) wende mich an den
Cherjtenn.  Der Oberjt dreht mir den Riiden zu. ) jpredhe mit dem
Gerneral.  Ter General gebt, obne ein Wort u fagen, an mir vorbei

Cin Argt von Hoherem MRang antwortet mir, alé id)y ihm jage, warum es
jich Handvelt: ,TWohin jollen wir denn mit den Leuten? Wir haben
teine Tragbahren, feine Apothefe, feine Jnjtrumente! Nidits Haben wir!
Tarum [ajjen Sie {ie in Rube! Gute Nacht 1“  Nidjtsdejtoweniger
gelang es miv davauf, al@ i) mir ein paar armjelige Tragbahren ver-
ihafit batte, bod) nod), die abgejtumpiten, vevmilberten Menjdhen ieder
aufgurittteln.  Ungefahr 100 WVeann jdhlofien jid) mir an.

@o gingen wir aué dem Lager hinaus. Die Nadht war undurd-
pringlid) finjter. Wir jtectten Fadeln an. Aber ald wir dann etmwa
cine Stuntde marjdyiert warven, wied und das Gejtihne der Vermwunbdeten
befjer den wirtlicgen Weg als das Lid)t unjever Fadeln. Von Jeit 3u
Jeit prallten wiv wie jdeu getwordene Pferde did)t auf eingelne Trupps
bon Menjdjen und Tieven, ‘PIoglich fithlte id), dak irgend ettwas midy
anfapte und auj der Stelle fejthielt. Ctivas driidte mid) ujammen tvie
it eifernen NReifen. Jroei Dide wmfaften meine Jiige. Sie gruben
fich wie jtahlerne Slammern in neinen Kbrper ein.  Jidhue drangen in
meine Stiefel ein und fuchten bdas Leder ju zerreifen. Yled das unter

tittendem Gehenl, dhnlicd) wie dad Gebell eines Hunbes. MAui meinen
Nuf famen meine Leute herbeigelauferr. MWir entbecffen bor und cinen

Lerundeterr, dem beide Veine von der Hiifte an weggeriijen waren —
ein blutiiberjtvdmter, menjdlicher Humpf. Da es vollig wumiglid) war,
i voir miv loszureipen, jo maditen meine Yeute dbem armen Sterl mit
Stolbenjdlagen und Fuptritten auj den Sdjidel ein Enbe. Jd) itberfebte
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audi odiefe Hugenblide, bderen Enifegen au Befdreibenr {iber mieine
Strifte gebt. : 5

Ad) war fjon im Begriff, juriicfaugeben, dem Lager gu, ald wir
ploglich bon rvechtds Schreien und Gebeul hirvten, nod) burd)bringendexr
und wilder als, bie vergweifelten Rufe um Hilfe, die von iiberall gu uns
‘drangen. 3n dem friiben Lidht ber Faceln, bas Taum bie didyte Fin-
fteents durdidrang, fa id) vor mir — es war I't:_m’::1 @aﬁugmahon, * te@n
sphantajiebild — 10, 20, 100, pielleidit aud) 200 Mann, die, polljtindig
unbefleibet, mit den Hinben umberjudhtelten, allerlei Gebiirben mnd)ten:
forttuidhrend QJliide ausfticken und tangten. Ja, _E)erumtanaten! Bet
einer Stalte von 25 Grad tangten bdiefe nadten, mit Wunbden, TNarben,
Sdiranunen bebedten Sorper, bejprit von oben bis unten mit jdwargem
geronnenem Blut. Cinige von ihnen fonnten auf be'n blutigen Rejten
ibrer Glieder mir nod) borivirtd frieden. Andere, mit Rebolbern, (Ble-
mehren, Sibeln bewafinet, fudtelten, durdjdringende Sdyreie ausitopend,
brobend in der Ouft ferunt. 9lle fHivzten uns -entgegen. Sie jtiivgten
i) auf uns, bie wic u threr Rettung Herbeitamen. ©fe erfanmten uns
nidt. ©Sie viefen uns u: ,SNommt nidt heran! Kommt ja nidt
peran! Madit, dafy ihr fortfommi!” Sie alle waren wal Ilill_l_.ltlg
getvorden. Ginige Sdiifje fielen. Ciner bon meinen ﬁeutcp ]mrat‘e
hin und wilzte i) auj der Erde, dann nod) einer. BWas follte i) tun'?
) befahl zum Lager guriidzugehen. :

Nody cinige Stunden bejand id) mid) mit meinen Begleitern mit
erlofdienen Radeln in dem Hollentreis jener wabnjinnigen Wenge, dann
drangen eine Beitlang ihre rajenden Rufe nur nod) o jdivad) gu uns,
enblich urbe das Gejdrei fhwiader und jdhmwider. und erftard in ber
gerne. { ; !
5 Der YUnfall bort Majjenivalhniinn, bder .bie” llr!gl_ii&hd:en I:etrqhen
Batte, leqte fidh wabrjdeinlich bald unter dem E€influb der graufigen
§hilte.  Bis qum Diorgen warven fie alle jdon erftaret, andy nidt einer
von den Bermmbeten Dat toofhl bdiefe furdyibare Nadt iibcrleht.‘ Am
nidften Tage wurde id) felbjt verwunvet. Eine Stugel 391‘1&]1115 mir mg
linfe Sdulter. Jd) Halte ed faft fiir ein Wunber, dap 'u:f.] nidt damals
jhon ftarh. S wei aud) nidt, ob und wann i puch ‘wieder mwerbe
erholen fomnen. Wifjen Sie, oft jrage i) midy: Wird nidyt aud) mid
fenter Wahnfinn ergreifen ¥

,Der €influB des Rauches auf die
Htmungsorgane.*

Das thevapeuttide Jitevefje der lepten Degenmnien, angefpornt durd)
ben Aufichoung batteriologijdjer Crienminis, hat fid) i tmmer fteigenbem
Make dem Sampfe gegen die Suugel_ltuberfu_lu]e__gugetnen_bet. Bungen-
Beil- wid Crholungsitatten, Ferienfolonien, Bejdafiung gg_ctgneter_ @augr
lingsmild) und nicht zum wenigiten allgemeine Hygienijdje Auftlirung
und Grziehung jind vereinigt gegen Ddiefenn Gegner ing Feld gefreten.
Demaeqeniiber ein jdeinbar betriiblidies Refultat, von bder Statiftif ent-
Biillt: die Sterblidteit an Grfranfungen bder Atmungsorgane mweift jeit
1875 feinen Nitctgang anf! Diefes fraurvige Bild evhilt in einent Budje mit
bemt in bder Ueberidhrift iviedbergegebenen Titel (Eine jogialhygienijdye
Unterjudung fiiv Wiediziner, Nattonaldfonomen, Gemerbe- und Ver-
waltungébeamte, jowie fiiv Feuerungstechnifer bon Dr. med. Louisd
Ijcher. INit 4 ABbilbungen und gahlreichen Tabellen. Stuitgast, Fer-
dinand Ente, 1905) durdy die Tremnung bou tuberfuldjen (T) und nidt-
tubertuldjen (NT) Grivanfungen eine erfreulide und berubigenbe uf-
flarung, bie allerdings gu einem Warnungdruf nad) anderer Ridhtung
erden faun und mup. 2dhrend ndamlid) bdie allgemeine Surbe nad
mazimalenm Anjtieg in den neungiger Jahren jebt wieder zum Stande
von 1875 auriidfgefehrt eridjeint, zeigt die Surve fiir T eine fjeit dem
aditziger Jahre Jtdrfer gunehmende AUbjenfung, die allerdingd — und
Bierin licgt die itberrafdhende Feftjtellung des Buches — durd) einen nod)
energiidyeren Anijtieg von NT beinabe iiberfompeniiert wird. Eine Beriid-
fidtigung ber Altersverteilung Idgt erfennen, da von diejer Sterblid)-
feitszunahme vor allem das Greifen- und Siuglingsalter betroffen
erden. £y i

Diefe bisher nidht fonjtatierte relative und abjolute Junahme, bdie
nad) Yngabe bes Werfajfers wie fiir PreuBen aud) fiir Deutjdhland und
filt England bereits bon lB:'”»(_)_ an fejtgejtellt erden fanm, jordert eine
urjadhlige Crflarung. Die Womente der Jnfeftion, der Witterungs-
einjlitfje und der verminderten IWiderftandsfdbigleit mwerden fritijd) in
Qrage gejtellt, fomnen aber al8 guveidjende lrjadje nid)t angejproden
feroen.

Grit bdie ftatiftijhe Gegeniiberjtellung von Landirtihaft und Jn-
buftrie gibt einen braudjbaren Fingergeig. Wihrend in 6 landiwictidafjt-
lihen $Sreijen Oftpreupend von taujend Lebendgeborenen im erjten
Qebendjahre an Krantheiten der Gruppe NT 1876: 4,0, 1890: 4.2 und
1900: 6,9 ftarben, bdbie Jabhl aljo anndbhernd fonjtant blieb, gzeigt fid) in
6 inbujtriellen Sreifen Sdjlefiens ber bedbrohlide Aufitieg von 3,4 zu
10,7 und 194 und in 6 induftriellen Sreifen ded RDeinlands jogar
eint joldher pon 3,7 au 15,3 und 21,2, — aljo eine Verfecdh3- und Vexfieben
fachung.

Dieje Feftitellungen fithren bden Verfafjer zu dem Sdyluf, baf:
die Urjade der Sterblidifeitszunalhme an den afuten Lungenfrantheiten
in einer Sdyidlichfeit bernufen miijje, weldje zwar aud) in landwictjdaft-
lidgen Streifen in einer gewifjen Bermehrung fich befindet, aber in ungleid)
biherem MaBe in induftviellen Vegirfen. ,Diefes Ugens fann nidt auf
ble Stitte gewerblicher Avbeit befdyrdntt feirr, jondern madyt fid), wie die
Sterbegiffern der Stinder und Greije bemweifen, aud) i deven Umgebung
bemertbar. Diefes Agensd fann nur der Naud) der SKohlenfererung jein !

Diefer Sdlup erjdeint in feincr Cinfadheit gundd)it verbliiffend,
aber bie BVetveidfitbrung ift gwingend. Die theorvettiche wund caliijde
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[ Bernadilijjigung bes Haudys in bygienijer Vegiebung Dhat fid) vors

wiegend duf die angeblidje Unjdjidlichfeit des Stoplenjtaubes gegriinbet.
Statiftijhe Aufjtellungen, welde béi S?olj[enbergarbeiteru eine auffallend
geringe Gterblichfeit an FTuberfulofe au ermweijen fjdyienen, ivaren bdie
lrheber bdiefer weitverbreiteten Anfidht. Die fritijde Durdjleuditung und
Entthronung diefer fajt gum Dogma verfteinerten Veinung bebeutet eines
ber mwertvollften Ergebniffe der borliegenden Arbeit. Die Crildrung fitr
bie befrembdende Tatjade, daf bie Soblenberglente relativ wenig an
Tuberfulofe fterben, legt nad) Ajder darim, baR fie boriviegend an
afuten Qungenfrantheiten au Grunde geben. Die Sterblidhfeit an allen
Lungenfrantheiten gujammen ift aber bei ihmen tveit groBer, als bei ber
gleidhaltrigen minnliden Bevidlferung Preupens. Aud) Mingel der meiit
veriwendeten Statijtifen, weldje Jnvalide und Halbinvalide nidht in Riid-
fidyt gieben, hHaben irvefiihrend geivivtt. ey
€3 fommt hingu, dap Kohlenjtaub und Raud) nidht einfad) identijdie
Begriffe {ind, dap neben dem Soblenjtaud im Raudje nod) ehe Yleihe
anderer demifder Agentien zur Wirkung gelangen, und b_mg uxwiqcbu]}m
— felbjt bie Unjdhadlidfeit des Sofhlenjtaubes ald eriviefen borausgejest
— bamit nod) nidit das geringijte fiir die Unfdyadlidyfeit des Naudjes be-
toiefen wire. Dap aber aud) fiir den Ablauf tuberfuldjer Progefje der
Raud) in ungiinjtigem Sinne fid) wirflam erieijt, Ddajiir jdjeinen
Ctatijtifen au jpredjen, tweldje eine fteigende Abnahme des ESterbe-
alters Tuberfultfer bortwiegend in Stabtgemeinben erfemnen lafien.
Das theoretifd) Erfanute judt der Verfafjer durd) cine Reibe finn-
reider und mithevoller Tiererperimente gu befrvaftigen, die betweijent jollen,
daf bie Ginatmung von grdperen Raudymengen den Ablauf qu'wl]qlupcr
Tuberfulofe befdjleunigt und bei gefunden Lungen erhihte Dispojition
fiir afute Grivanfungen fdafit. Trog ber tm allgemeinen pofitiven
Grgebniffe diefer Lerfudie vermag id) ihnen entjdjeidende Bedeutung nicyt
betgulegen. Dagu ift thre Bahl su flein, ihr Verlauf durd) alletled
Bwijdenfille und Nebeninfettionen zu fehr fompligiert und thre tord-
nung viel au wenig den natiiclidhen Vedingungen entjpredjend. :
Und nod) ein Bebenfen: bdie beigebrachien Stalijtifen find nicht
fiberall origindr, fonmbern zum Zetl fiix ben Bwed bded borliegenden
Themas bereits bearbeitet. Die Hierdurd) bedingte linmiglichieit genauer
Nadypritfung erideint bdeshalb Dbefonbers miplid), toeil der Eiatijtil
Vertraute' nur gu gqut weify, wie leidht fid) Sablen gang ofne ible UDJicht
dem ftarfen Willen zum Refultate beugen Idnnen. e o
Trop diefer sum Teil unvermeidbaren Mingel darf bdie Veriifjent-
lichung Ajchers, welde fid) ald fritije und experimentelle Fortyithrung
etner Jinfelnburgiichen Urbeit von 1882 zu erfennen gibt, _tegen ihrer
weittragendben Yebeutung fiiv Theorie und Prarid Hidites ntevejie
beanfpruden. Dr. med. Thejing in der Hri. Big.

Bergbriefe.
1T

: _ ' (Radyprud verboten.)
Meber Qidht und Luft und dhnlides.
+3a, die Japaner ! jagte heute am C;iid;_ hier obeu i cinlvm Berg-
wirtshaus ein Profefjor der Philojophie, ,die Sterle leiiten 1_hggmnbuctlc~:-
— und warum? Ales ausd Patriotidmus — bad ifi ihre ﬂtci_a‘qrqn_._" — 3
antwortete nichts ; denn id) wukte jdhon lange, daB man Profefjor ber

Philojophie fein und trogdem grofe Dummbeiten jagen fanu unb aufer
dem, daf ed nidts niigt, fo jemanden dbabon 11__1)0_:'5;11_91‘:11 au wollen, baf
er ein [ehntel der Wabhrheit fiir Ddie glauac_%npxll)mt genomnien hat.
1eber die iibrigen meun Jehntel midyte i) hier einiges ingcu: %

Die Japaier verbanien ihre ungeleure k’uiitung‘:_-f_iiu'.nf_‘m_t u"w':al:nr
in allererjt® Meihe gang materiellen S;a.florc;i und  ihre. 3“1‘19415'-1‘1:'}_{3.;‘;':
fprecien mit lauterer Stimme alg dicdleibige Werfe von ‘Bfw_h':su\:g:_u _nhe‘l
Oygiene filv den enormen Wert der Storperpilege und derell 'lli‘”‘.l_il‘.ft.
bejonders jvennt ein ganged BVoll bviele N.mtc1;nnuiu‘t1 1)\::1\11}@1‘ _h_wwlal:
fyjtentatijcy betreibt. Dal aber dies bei den Japanern hurq_(a-.!:}lt_m, r_t\m?
begeugen alle Scilderer Ddiejes  felfjamen” Handed und Bolfes. & aB
wir jie ,felfjam” heiBen, ijt fein quies ;ﬁmcﬁmh file ums. t it fait _um',m‘:.
dhnlidies, wie das Qadjen, dad die Tiroler ®ebivgstal-Banern fit hu\-
jentgen Menfjden iibrig Haben, die micht an emem .\t\;’ni}t 1515‘%'.. . 1l_zu
womit Hat jid) dicjes Volf jo gejund gc;_um{)t uno _vmaltcn. -.'TL'ILHI.['[_?,
baf e8 jpjtematifd) dasjenige lexnt und iibf, was ivir glauberr, von (e-
burt an zu fonnen; vor allem atmen, fid) _h_cmug".L,l__ ejfenr und {w:_:_ztcu.
Unbd dann die Hautpflege in Form von tigliden Bidern und Majjage.
Unbd jdlieflidy der allermiipigite Gebraud) bon l-sﬁquuisu_ntt_c_lrnz “t.!.’\’. ?pz
aller forperliden Leiftungsfibigleit und geiftigen Guergie jjeinen fid) die
Saparter im Charatter etwas von jener Naivitat und .\ill{li‘ll:u,a\'ll‘, etwas
pon jener Genupfreudigfeit an der Natur erhalten zu Hhaben, pie tmmer
Beidhen der Gejunbdbeit find. s

MWir Guropier find ja, ob ir nun gu den Bejigenbden oder den
Bejiglofen gehiren, jo ungeheuer befdjeiben in unjeren njpricdhen an nie
Gefundheit gemworden, daf wir gar fein Empfinden fiir Dden Jtangel an
torperlicher und geiftiger Leiftungsfabigleit und Teinen S mehr fur
die Steigerungsfibigfeit berjelben haben. Eollte bdiefes Stapifel aber
nicht gervabe bdie VUngehdrigen derjenigen Stlajje inteveffieren, auf deven
Sdhultern eine weltgejdhichtlicdhe Aujgabe ruht, das jJSro_Ic_rqrmi ¢ 3

Demijenigen, der hier enuverfent wollte, daf id) jdjeints bie Abficht
habe, bie Hiele der Sogialbemofratie auf dem Tdege der. Stirperpilege
au erreidjen, modte id) bemerfen, dafy dasd nidyt cl_m]m{ ein guter I'£1~1_1-:.,
gefdweige denn mehr tire. Aber madien iRt jich auf diejemt Gebiet
dburch die Snitiative ded Eingelnen gang ungefeuer viel : A

Ao effen jollten wir nicdht tomnen ? Ejjen jdhoit, aber nidht riditig
effen. Wiv fauen nidht rvidtig. Die Haft ber Uvbeit, die furge Mittags-
peuje lafien die wenigiten dagu fommen. lnd bdod) liegt im langjamen

Eifen, guten Saien unbd rigiigen Einfpeideln eine Suetle

ber Yebensfraft. Das flingt jo trivial einfad), daf mandie Lente ent-
vitftet {ind, wenn man ihnen jagt, fie fonnten nidht berniinftig effen ; wenn
man ihnen aber mit einer WMagenjonde bald nad) dbem Eijen bdie Sheijen
ieder Derausholt, dann finden fid) groge, einfach BHinabgejdhhugene
Broden, und der Magen joll nun gerfleinern, twogu bdie Jidbhne gir jaul
ivaren. Dasd bedeutet aber einen Kraftverluft, der fidh) irgendivo, bei der
Arbeit, beim Sdlaf, beim Vergniigen ober jonfioo ftorvend fithlbar madt.
Die Japaner aber foinnen effen. Sie effen n fleinen Portidnden mit
fleinen Stibdjen anftatt Loffeln und Gabeln unendlid) langjam.

Mud) atmen fonnen wir nidt. Die Quft der Stibte und die Not
bes Lebend Haben und diefe einfadje, lebensSerhaltende Stunjt vergejjen
gelernt. Tief atmen, langjam und fyjtematiich, in freier Luft, dasd lernen
die Japaner nidt nur beim Militdr, jondern {dhon in den Shulen. Dasd
Atmen ijt ein Hauptteil der japanifden Gymnajtif, ded Tiiu-Tidifu,
einer Sunft aur Crlangung der Korpergewandiheif, die jest mit viel Geld
erjt in Mord-Amerifa von Japanern den Siderheitdorgamen der Poligei
aelehrt wird. €5 ift wabhrideinlid) bdbie volfommenjte Gpmnaftif der
Welt wnd aud) dem Ringen ded Ilafjijdhen Altertums iweit iiberlegen.
1ind banit die Hautpjlege! Die meijtenn Europder wifjen gar nidt, dak
bie Haut nidht nur Ausdimjtungs., fondern aud) AtmungsSorgan ijt.
Naturvilfer mwiffen dad noch. Janjen hat auf feiner Durdiquerung
Gsrinlands nod) Estimofamilien und -Sippen . getroffen, die nadi, ober
mit gang fleinen Lendenbhojen befleidet, jich in ben Hiitten aufbielten, um
der Haut basd gu geben, wad jie infolge der didten Fellfleidung nid)t haben
fonnte, Quft. Die didnijd)-protejtantijde Geijtlicheit, twelde die Esfimos
SJRultiviert” und zum ,wabren Chriftentum” befehrt, Hat mit diefem
Ldfittlichen Unfug” aufgerdmmt, und die Gejundheit und Widerjtands-
frajt der Esfimos verjdledhtert f{id) denn audy {idhtlid). Die Japaner
aber [affen fidy ibren jlunbdenlangen tdgliden Aufenthalt in Bdbdbern bon
Quft und Wajjer nidht verdhrijtlichen und bletben gejund dabei.

Chne Genufmittel find dbie Japaner aud) nidt, aber die Pfeifden,
aud benen fie ihren Tabaf raudjen, jiud jo flein, die Tdpdjen, aus dbenen
fie ihren Tee ober aud) alfofolijche NeiSgetvinfe zu jih nehmen, fo
iwingig: daf e8 fidh nur um gang leije Unvegungen bdes Nervenipitems
handeln famr. Pan tiunte vielleidit jagen, dak dad mit der forperliden
Stleinheit ber Japanmer ujamumnenbinge. Dad ijt aber unriditig. Die
Quantitit der Genupmittel beim Jabaner ift nidit nur abjolut, jonbern
aud) relatip eine tweit geringere, ald beim Curopder. Der Grund hierfilr
liegt auf der Hand. Die Japaner benwitken in viel hoherem Grade alsd

bie Guropier die natiirlidien UAnregungdémittel, LQidht Qujt |

und Wearme, foba fie bie Finjtlihen lange nidht in dem WMake nbtig
haben, twie wir, und jind babei weit leiftungsfibiger.

Die Infinge bder Erfenntnis bdiejer alten Quellen der Gefundheit
find wieder borhanden. Die Naturbeilbetvequng mit ihren Lidht- und
Quftbdabern hat trof unvermeidlider Fehler viel in diefer Rihtung getan.
Aber es find nur Anjinge. Wer aus bdiejer Bewequng Kraft jaugen fann
und foll, dag jind vor allem bie Arbeiter, in denen dad ,hygienijdhe Ge-
wiffen”, wie es Pettentofer nannte, durd) den Kabitalismus fajt in tiefen
Sdlaf verfentt wurbe. eder Proletarier, in dem diefed Gemwiffen wieder
eriwadyt, wird mehr als bisher fithlen, wad dad Kapital thnt an Mbglid-
feiten aur Crpohyng jeines AWohlbefindens und jeiner Leiftungsjihigfeit
wegfriBt, und er wird ein bdejto eifrvigerer Sozialijt werden, fitr fid) und
bie anbdern.

Unbd warum id) alfe dicfe Dinge in dieferm Bergbriefe fage 2 2

Weil id) das Gliid Habe, Dier oben in gang intenjiveir Make bdie
Ginwirfung von Qidit und Luft bei ber penfbar einfadjjten Stojt auf
Stoeper und Geift zu fpiiven, und iweil id)y die Crfahrung gemadt, - dbak
bie gleidhen, aber nur nidht jo fcdhrellen Wirkungen aud) unter weniger
giinftigen Lerhaltnifjen fid) in der Ebene in Lidht- und Luftbdbdern er-
reichen lajjen. Die Agitation unjerer Vertreter in den Gemeinbdevermal-
tungen mup fid) aud) auf die Critellung bon Volfsluftbddern (natiirlid
mit Dujchgelegenheit) ridhten. Jn Wimden it der Anfang damit gemadyt
wordbeit. Dort hat die Stadt einn gropartiges Luftlichtbad gebaut. J[n-
toieweit o8 Volfsbad ift, entzieht {id) meiner Kenntnis. 9Aber die Gr-
fabrung in andern Stiddten zetat, dbaf fidh jolde Vider an Sonntagen
und bet billigenn Preifen rajch gu Voifsbavern entiwideln.

1ud wenn id) fo im feinen Verggrad liege mit einem Minimum
an Belleidbungsititcfen wud der herbe Vergwind jtreicht fiber mid) Hhin, fo

muf i) oft an die Japaner denfen, bon denen gerade toir lernen follfen, .

jo viel menigitens, o8 die SKettenfreiheit bded Kapitald dem Prolefariat
e erfaubt. 1llud das ijt jdhon der Miiihe ert.

Hus allen Gebiceten.

BVilferfunde,

Die Bevilferung Ruplands. Jn vilferfundlider Hinfidht gebiithrt
dem rujjifchen Reid) ein faft eingig ggitehender Rang, ndmlic) bdie Eigen-
jchaft, bas buntejte und in feiner verMhiedenartigen Herfunijt interefjantefie
BVilfergemijdh) gu  enthalten. RuBland hatte bei der lepten JFahlung
125 640 021 Cimwolner, itber deren Bugehirigfeit nad) Stammen der
Moubement Geographique - eine Iange Ilehrreidie Lijte Fujammenitellt.
Obenan ftefen an Bahl die eigentlichen Rujjen mit 83 Y33 567, bie aber
aud) nod) in Grog- und Klein-Rujjen, in Weik- und Rot-Rujjen unter-
fchieben werben. Dann fommen an gweiter Stelle die Polen mit 7931 307
Seelen, an bdrifter die Judben mit 5063 156. Erhebliche Teile der Ve-
polferung ftellenn auBerdem mnod) dar die Rivgijen und Kojafen mit
4084 189, bdie Tataven mit 3737 627, bie Deutjdien mit 1 790 489, bie
Bajdytiven, Tegtjaren mit 1 438186, die Letten mit 1485937, Georgier,
Sminteretier und Mingrelier mit 1356 448, Litawer mit 1210510, Ar
menier mit 1 173086, Mioldavier und Ruminen mit 1 121 669, Worbduaten
mit 1022841 und Gjthen mit 1002738, IMit geringeren Biffern, unter
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843760, o Detjdenien mit 516 atjen mut S02 807, bie
Usbefen mit 726 534, bdie Stalmilden und Burjdaten mit 469 311, bdie
Sdhmuden mit 448 022, die Tateten und Tadihitd mit 445 453, die TWot-
jafen mit 420 970, die Tideremifien mit 375 430, die Finnen und SKorelen
utit 351 169, bie Turfmenen mit 281 857, bdie Sturden und Ofjeten mit
271 665, bdie Sirjanen und Permjafen mit 2568 309, bdie Jafuten mit
227 884, Tiirfen mit 208822, Grieden mit 186925, DBulgaren mit
172 726,/ die Qabardiner und Abdafter mit 170572, die Fumits und
RNogais mit 147 488, endlid) 66 270 Turgufen und 50 385 Bihmen.

Das ergibt 48 eingelne Bolfsftimme, wozu nod) 632 667 Verireter
berjdiedener gang fleiner Vilferjdyaften treten, beren bHejondere Aujzihlung
nidht Tohnt. Man erfieht aud diefer Ueberficht, weld) jdhmwierige Anufgaben
bie Entwirrung der ruffijen BVilferfunde der Wifjenidhaft grod) vorbehiilt,
denn felbjtverjiindlid) ijt die Abftammung bder eingelnen Stimme und
thre etwaige Verwanvtjdhaft untereinander nod) tweitaus nidt geniigend
erforfdit. 1lebrigens entfallen bvon jener, Gejamtzahl von 1251, Million
faft 4/, genauer 97 Millionen, auf die landlidye BVevilterung, 14 Millionen
find ftadtijhe’ , Bitrger, 1260 169 gehoren gum erblichen Adel, 640000
find Beamte, 539 000 Aderbitrger, 240000 Geijtliche, 282000 Hanbdels-
leute, 605 500, Frembde.

Waad Iicf} man in Ruipland ? Vom rujjifden Javen jagt man,
er leje mit BVorliebe Rriminalvomane. Dasd hatte er frither mit feinem
DBolte gemein, dad in ben Budhandlungen am meijten nad) Sherlod
Dolmes und anderen Sriminalidjriititellern verlangte, — auerbem inter-
effierte man fich fiir bdie Bejdjreibung fhoner und befannter Frauen:
»Die ©dionbheiten aller Vilfer und Lidnder” waren in einer Wocdhe aus-
berfauft. Dasd ift gang allmdbhlidh anders gemworden, AE der Krieg in
usjidht ftand, begann man Biicer itber Japan zu faufen, zunddit mwie-
per nur leidhte Sadien. ,Dad Leben bder Geifhas”, ,Ubenteuer -eines
ruffifdpen Leutnantd in Totio”, ,Japanijde Teehdujer nad) der Schil-
berung emed ‘Yugenzeugen”. Die Stunden, die -dieje Biidjer Fauften,
madjten alle ein frobliched jorglofed Gejicht. ,Geben Sie mir eftvasd
itber biefe Japoidhti”, jagte einer ladjend, ,fonjt fike id) eines Tages
al8 Veamter im SKameralhof au Tofio, obhie eine Ahnung von dem
japaniiden Volfe zu haben.” AlS aber die Velagerung von Port Arthur
thren Anfang nabm, begann eine Yad)frage nad) ernjteren Bitdjern iiber
Sapant; man faufte Werfe mit Karten und Plinen. Spiter faufte man
Bitcher, i dbenmen bon einer rujjijchen VollB8vertretung die NRebe iff, und
bann wieber Viidjer itber die fjtaatlichen Verfajjungen verjdjiedener Lin-
per; Deute ijt bdie ,@ejdidhte der frangdiijden Revolution” dad meift-
begehrte Bud). Der Bar ftudiert dbie Revolutiondgeididyte freilih in einer
bejonders . fitr ihn * bearbeiteten AuSgabe, bdie ausd den Nevolutiondren
feige JMduber werden lakt und die Sadje der Stonige immer ivieder zum
Zriumph und Siege fiihrt.

Gejundheitdpilege.

$Heidelbeeren alz WVWolfheilmittel, Seit alterSher ift die Heidel-
beere in Dber Woltsheiltunde al8 gutes Ddidtetijdes ittel gegen
Magen- und Darmiatarrhe berithmi. J[Im Laufe der legten zwanzig
Nabhre geriet dad jedod) efwas in LVergefjenheit, iveil bdie zahlreid)
einanber bringenden Prdaparvate ber demifden Heilmittelindufirie ber
Denttrigheit des Publitums u fehr Vorjdjub leijteten. €5 ijt dbas grofe
Berbienjt des alten Borfdmpfers bder phyfitalijd) - didtetijden Heiltunit
Dr. Prof. Winternit, feit 25 Jabren unaudgejest nadydriidlid) auf bdie
herborragenden Eigenjdhaftenn bder Seidelbeere Dhingetviejen zu bHaben.
Spren Rubhm verdanit fie ihrem Reidytum an aromatijden Frudtjauren,
ihren Nalhrfalzen, zu denen fid) nod) Buder und ein gerbitoffhaltiger
Farbftoff gefellen. Ale vereinen fid) zu eimem lieblid)en Bufett von
erfrijfendeimnt Duft und Gejdymad. Jhred Fujammengiehenden und
gatungdmwidrigen Charafterd wegen ijt die Deidelbeere nid)t nur als
Darmmittel verwendbar, fondern aud) bet Srantheitenn anderer Schleims-
haute, 3. B. bet Mund- und Jabnileijdentzimdungen, bei Kehlfopf- und
Rachentatarrh, (dpt jid) ihr Saft verdiinnt mit bejtem Erfolg als Gurgel-
und Spiilmittel vertwenden; bet Sdmupfen wirft Durdyjpiilung der Jafe
fehr wopltiatig auf die Sdhleimbdute. Natinlid) find joldje Spitlungen
bfters zu twiedecholen. Vei Flecdhten auf der Haut wirfen did eingefodjte
Deidelbeeren, bdie man fein durdygefeiht als diine Pajte zu Umjdlagen
benutt, fehr beiljam. Aber auch) das gierliche Heidelbeerfraut ijt vielfad)
ald@ Abfud und Tee fiiv Heilzwede vermwendbar. Prof. Winternit Hat
feite Crfafhrungen iiber bdie Qeidelbeere gujanumengefait, Fitrglic) ver-
offentlict.

Hoffentlid) regen bdiefe Hintveife rvedht biele zur neuen Vead)iung
bed einfachen Sriutleind mit den blauen Veerven an, deren NReidhfum fo
berjdmenderijd) jebem im Walbde entgegenblitht und in allen Formen,
frije) ober fonjerviert, ald Sompott, Saft odber Tee, fojilich und beiljam
gugleid), verwendbar ift. Wenn dad Volf jagt, die Heidelbeerzeit fei die
jhlechtefte filr die YUerzte und bie bejte fiir bie Gejundpheit, jo bhat es
wirflidy rvedht. Mibhte aljo bdiefe Beit recdht ergiebig zum Ejjen und
Sammeln fiic die Wintertage benupt werden,

Hllerlei,

Gin Snabenftant, Cinen interejjanten Verjud) Hat man in Neto-
Port gemadyt, indem man eiuen der dortigen Parfs feierlid) der Ver-
waltung von Luaben unterjtellt hat, die ihren ,Biirgermeifter”
und eine ,beratende Stovperjdhaft” gewdhlt haben. Der Parf Heit von
jest ab Plapground Cith, Spielplap-Stadt. Jn dber Verwaltung qibt es
Abtetlungen fiir Polizei, Strafenveinigung, Finang, Athletif, Turnen und
@piele. Die Knaben werden eine fajt abjolute Herrjdhajt iiber den Part
auditben ; fie mitjjen filv Aufrechierhaltung der Ordnung, fiiv Reinlidyeit
der Wege und Pilege ded odffentlichen Cigentums jorgen. Der Hamilton
&t Parf, der ben SKindern iibergeben iji, liegt 1m Often ber Stadt und
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