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bosa ober mappa, ber gelblidge als citrina hingejtellt
witd. 5. Sdyneqgq (Unfere Biftpilze, 1916,17) brinat
ein febyr unbejtimmtes Bild von Am, mappa, nennt ihn aber
A.phalloides mappa. ®engriinen Knollenblitterpily ermalnt
er garnicht, fondern vermijd)t defjen Diagnofe mit der Des
gelblichen umd nennt dieje Mijdybejchreibung, die naturlic
auj keine ber beiben Arten genau paft, einjac: Knollen:
blitterpilz. Den weifien Knollenblatterpily dagegen trennt
er als Art ab, benennt ihn jedod) Am. phalioides verna.
Sn bem verbreiteten ,Filhrer fiir Pilzfreunde”’ von
G Midyael wird in den drei erften Auflagen (1595
{002) Am. bulbosa ungeteilt behandelt und gleichjettig als
Am. phall. begeichnet; abgebilbet erfdjeint aber nur mappa.
n ber 4. Aufl. ( 1903) werden jivar Am. mappa u. phalloides
richtig abaebilbet, aber gemeinjam in ein HBild gejtellt
und ebenjo, obne unteridyieden zu werben, bejdyrieben.
An ber Neuausgabe 1917 endlidy erhidlt A. phalloides ein
bejonberes Bilo und eine gejonderte Bejdyreibung.  ®leich
jeitiq bleibt aber bas alte Mijchbild bejtehen und Heift
unentwegt A. bulbosa. A. verna wich nidyt genanni.
Dody aenug! Nlan fieht wobhl aus diejer Auslefe
sur ®eniige, wie qrofi die Konfufion auj diefem Gebiet
ijt, und daf es Michtkennern unmoglich ijt, aus jolden
IBerken RKlcrheit iiber bdie allermwidytigiten ®iftpilzge au
echalten. Mein Pilyatlas ,Pilge der SHeimat” (19135)
mwar wobl bas erjte populiive Bud), das bie brei Knollen-
bldtterpilse auseinanderhilt und suteeffend benennt und
befchreibt, Leider fonnte id) aber nur pie Abbilbungen
bes gelblichen und griinen Snollenbldtterpilaes bringen,
pa i) bes meifien nicht rechizeitia habhaft wurbde. Ay
jolgte bei ber Spaltung Der Snollenbliitterpilze in bdrei
rten Dem Vorgehen ber bedeutnden sorjdher G,
Brejabola (Fungi Tridentini, 1851--1900) A Ridken
(bie Bldtterpilge, 1912-15), F. von Hiohnel und ¥.
Qubmig. Jm JInterefje ber guten Sadye ware es jebr
wiinjdhensmwert, dbaf; jub) die vben gelenngeichneten Werke
bei Iteuauflagen alimihlich bdiefer wohl eingig richiigen
Auffafjung anfdliepen. Die Unterfchiede ber drei Arien
jind boch wabrlid) grof genug. 2Wenn ein Laie, Det
pen  gelblichen fenollenblitterpily qenan kennen gelernt
hat, einen griinen Knollenblatterpily 3u ®eficht behommt,
jo kommt er id) habe bas oft mit Staunen gejehen
iiberhaupt nidit auf den Gebanken, bafy biefer aud
ein fnollenblitterpily fein konnte, viel weniger natiiclic)
nod) batauj, bafj et eine Form ober Barietdt Des
gelblichen Rnollenblitterpiljes fein foll. Uebnlid) vechilt
jih's mit bem weifen (Frilhlings:) fnollenblitterpils.
IBRer dicfen filr eine Varietit Des gritmen Ruollenbldtter
pilzes balt, auch) ®. Dittrich bekennt fid) au diefer
Anficht hat ihn wabhrideinlidh nod) nie gefebhen.
PBerblicdhene griine Knollenblitterpilye darf man natirlic)
nicht als weifje ausgeben wollen. Wie iiberhaupt die
Nuffafjung eines einbheitlicdhen Snollenblatterpilzes
(@ammelart bulbosa Bull) bei Foridern und fennern
entjtehen und jich Jabheyehnte hindburd) in der Fachliteratur
unanaefodten halten Ronnte, ijt ein trauriges Kapitel in
ber mphkologifdien Syjtematik und jeuat vom Dbder be
fchimend grofen Jabl urteilslojer Abjdyreiber.
aBie foll unter jo erfdhymwerenden Umitinden bie
Scdjule verfahren, um bdie heranmwadyjenbe Jugend mit
pen SKnollenblitterpilzen bekannt 3u machen? IWie ver-
ichieben mufy jich bas Bild biefer tobbringenben Pilze
i1 ben fKiopfen der Lebrenden malen! Wie bei ben
Gchiilern, bei Denen j[]rr genaue Kenntnis  eigentlich
jelbjtoerjtimdlidy fein follte! IWie -verjdjieden it  ihre
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Benennung und Abbilbung auj ben IBandtafelwerken,
Die in Den meiften Fillen jtatt bes fehlenden Maturobs
jektes Der Veranjhaulidhung bdienen. Natiiclich ebenfo
wie in ben angefiihrten Biidyern. So miifjen wir denn
319."1]“.‘“15 mit Mad)drudk fordern, dbaf vor allem pie
Pilliteratur fich mit der jo ernjten Frage bejdhiftigen
mige, ob es nidyt enbdlid) angebracht wiire, eine Re:
form ber Kmollenblitterpily-Darjtellung in
allen Biigern und Tafelwerken burdhufiihren. Crit
ipenit bas Erm]wheu‘iit_t 1t Die Grunbbedbingung geqeber,
um burd) Sdyule, Prejje, Pilz-Bejtimmungsitellen, Pils:
ausjtellungen und durd) Vereinstitigheit weite Volks:
kreije iiber bas Widytigijte su belehren, was die Pily
hunbeéll;timnmgm 3u Dieten bat. ;

: bie  verjdjiebenen Rnollenbld ilae einen
Ig‘lrtrf}e? ®iftgehalt haben, ijt audy :il?.rlnti:wgﬁr ofjene
g:jpw:. _ABdbrend man friiher den gelblicdhen Knollen:
bliitterpils allgemein fiir ben giftigjten bielt, neigt man
jebt nady Dittrid)s bemerkenswerten ﬂScubmi}:nmq&n (Be:
FiL‘l}T_E Der ?}cutfmeu Dot. Monatsichrift, 1914), bie et bet Dent
m Sdylefien und Pojen jtattqefunbenen  Bergiftungen
GF;‘HWT bat ju ber Anjidyt, dap der qriine Knollenblitter:
mt&@‘1___'1"- phall.) ihn fowobhl an Gijtaehalt wie aud
o }I:'-}hr[lﬂ}ﬁm ibertrifit, ba er mit qriinen Tdublingen,
b}ﬂ enpilzen unb suveilen mit Griinlingen vermedyfelt
ober aud) nur barum eingefammelt wird, reil er einen

unjdyjulbige 1 (Fi
gl gen und angenelymen Eindruck macht und weder

ichmedit, nod) unangenel ; )
4 i, M genebm riecht. Der weIBE
;tlnulimhin_tmmi,ﬁ (Am. verna) jcyeint ki-.‘:ulirE} :'rItE'iT ,:,Jn
fetn, gebeiht im Sommer unb &"}E'lchni'cL

s (nidyt ober nuf
mri:.;r;ul_1ulw1mr1nu ben Budyangaben un'Dl
i fjpricdit) und Rann, wo er einma
auftritt, jebr leicdht fiir einen @ ; gt et .
halten mwerben. en Eoelpily (Champignon) a¢

Wollte dod) jeder Lefer, die fidy i i "
%flcqltgl}}ﬂmt benufen, uln bei ]%{{[;Ei:rqt?gfllt};f:"h;ir
1:-1]“ L Art yu ermitteln, fo wiiche der JBifjen:
fe mTI_mu ber leibenben Menjdybheit ein mwidtiaer Dienit
eroiejen werden.  Natiirlid) miifte das Ergebnis irgend
einer vermittelnden Stelle mitgeteilt 1verden 3:1] pite

ﬂiﬂ“hﬂg‘] ;“;EE_IM"‘:'“J‘.HE“ ju jammeln unb ju verdffent:
b‘l]'fc- 1D kl% vare es jehr wiinjenswert, wenn mic die
etreffende Urt gugefandt wiirde, um keinen Qeetum auf
kommen au lafjen.

Denn an Jrertiimern iit bi e
o : n ijt e
per Knollenbdtterpilze qecabe reid) 11r1111q.l R e

felten im Friihling,
jeinen Atknamen

g
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Die Pilze als Nahrungsmittel.”)

Don Dr. 15, Capj o
LU L Cavjar, Seeiburg i 3,

©dyon bei den alten Rome
i 401 = . qaalte
beltebte Idbhr- unb Genufmittel. Biies
aud) bie erjten Pilzkenntnifje.
thien bet uns eingefiihrten Kaife

bie Pilge als
. Jbnen verbanken wit
3 erinnere an ben voM
tpily (Amanita caesarea)

| M eninel tiae i

Shiha :ui'::-;n::ILI-::1:1i|rr“‘€ttllh'1fl l'\lurldt_i'-; einem Mriginalbprucd des
jaen Laidesy Iaturfunde 1
mit alitiger Eelaubnis des T.\"urr'.-..'-,'.-L.v: un®d Haturidhug in Freiburg i. 2F
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ber ficd) in einigen fitblichen Teilen Deutjchlands, in ebe-
maligen rtomijchen Mieberlafjungen erthalten BHat. J[m
Folgenden mwill ich einen Leberblick geben iiber Den jesigen
Stand der Frage, welchen Wert die Pilae fiir bie Bolks-
ernibrung haben. Jdb) Rann babei bie bisherigen Ergeb
niffe burch eigene praktijche Erfahrungen ergangen.

Ueber bie chemifche Bujammenfefung der Pilzfrucht-
unklare 2Unjdjauungen

kirper baben Ilange Jeit fehr e :
aeherricht.  Erjt neuere Forfdyungen haben einiges Uit

Qbgleid) ber Wafjergebalt
ber Pilze im Durdhjdnitt etwa 090°/a betrdqt, uberjteigt
et nicht ben unferer bejten @emiifearten. Veim Blumens
kohl und Weifkohl ijt er ebenjohody; beim Spargel und
ber Gurke nodh) hober (Y4 begm. D" a).

JBerben  bie Pilze vollkommen getrocknet, jo er-
idheinen in ber Trockenmajje bie ftickjtoffbaltigen Lejtand
teile beim Pfifferling 29, Gteinpily 35, Champignon
433, Reizker 27, Morchel B34, Triiffel 33, Riefenbonijt H5" 0
im Durdyfdmitt — bejonbers bemerkensmwert. Ju Diefen
Stoffen gehoren u. a. auch) GChitin und Eimweifkorper,
beren Jujammenjefung jeboch nody fehr in Dunkel gebiillt
ijt. Auch die porkommenden Koblehyorate finb erjt um
kleinften Teil erkannt. Der NMannit, aud) Pilzgucker
genannt, ijt am reichfjten vertreten, das ®lpkogen in Den
Schdmmen 3iemlic) verbreitet; es jcheint bie Stelle Der
Stirke ber hoheren Planzen eingunchmen. Es kommnren
noch zablreiche anbere Koblehyorate in ben Bilgen vor,
bie aber noch nicht chemifch unterjucht fjind.

Bei frijchen Pilzen betragt bie Ujche /= 2" 0, bel

in biefes Gebiet gebradt.

trockenen 4—11%0. Gebr reid) bis H0"/0 Der Ujchen
bejtanbteile find alle Pilze an Halt Tiie Niibrialze
ift nod) wichtig dber Gehalt an Phosphorjaure (15—+0"/0),
salk (1—9%0), an kleinen Alengen Matron, Eifenornd

und Magnefia. Durch Ddiefe Nidbrjalze wirb ber Iert
per Sdhwamme als Mabhrungsmittel gejteigert. Sind jie
poch unentbebrliche Beftandteile unferes Korpers, befonbers
ber Knochen.

Der Fettgehalt
beim Steinpilz, Rothiubchen,
bemerkenswert.

Manche Bovijte enthalten $Harnjtof.

Das cigentlidhe Baougeriijt Der Pilgsellen bejteht
aus  Bilzzelljtoff (Robfafer, Fungin, Mycetin).  Der
nteil besfelben ijt nicht unbebeutend, denn er betragt bei
ben verfchiebenen Arten (.5 bis 6. Durd) Einbiillen
bes Giweifes macht er Dies teilweife jcymer, wenn nicht
qar unverbaulid). ©o ijit 3. B. der Piifferling perachig
unaiinftiaq befchaffen. :

Einige Porlinge und Der Wirepily haben fjtatl Des
dhitinartigen Jellitofis kork- und holzartine Stoffe, bodh
niemals RKork und Holajtoff.

Das Borkommen VO Harnjtoff, Ehitin Elllhﬂ(ﬁlt]
kogen in ben Piljen, jomie bas iehlen von ecter Hellu=
[ofe, von Holzjtoff und Stirkemehl mwetjen beutlich barauf
hin, baf Ddie chemijche Bujammenjefung Dder Pilze i)
berjenigen ber tierifchen Organismen in mancien Punkten
auffallend nibert (Jellner). )

Frifche Pilze find als Mahrungsmitiel ungefibhr den

®emiijearten MWeipkobhl, IMihre unhﬁ{ulﬂriibq_51[:-id1mrrtil.1.
f ehiwas gqrbfer, der an

Der Gehalt an  Eimeipjtoff ift L s
Kohlehydraten etwas geringer als bei ibhnen. Es_ift aber
su bedenken, bafy (nad) Konig) etwad 20%n Der

per Pilge ift unbebeutend unb nur
bem Reizher und Piifferling

Stickitoff '

Tt[‘:t‘tlti‘ﬂht‘“l Subftany nidht eiweijbaltiger MNatur ijt.
Ferner verhindern bie dyitinartigen Jellwande, bie bei
per gerovhnlichen Jubereitung nidt serreifjen, eine vollige
Verbauung des cingefchlofienen Etweifles. AUber aud) bei
pen meijten anberen pilanlidhen Jahrungsmitteln jtehen
jtarke Belljtoffbiillen ber Ausniipung nidyt nur der Eimeif-
kirper, fonbern auch Ddes Stirkemehls . entgegen. yn
foldhen Fillen erzeugen jie wenigjtens ein Siittiqungsgefiihl.

Obwobl durd) bie neueren chemifchen Unterjfudyungen,
bic iibrigens von einander abmweichen, die frijden Pilze
in ein recht unaiinjtiges Licht qeftellt werden, jteht dod)
®@rambera nicht an, jie als Rahrungsmittel weiten Kreifen
marm 3u  cmpfehlen. Dies tun auch NRothmayr und
Michael, die bem Eiweijgehalt hobhere Bebeutung beimefjen
als jener, weil fie Den unverbaulichen, mit Ehitin  ver
hiirteten Teil Eiweiy nidt in Abrechnung bringen; ben
letern fuchen fie iibrigens burch Jateon iu lodiern und
jo ben Werdauungsfaften suginglidhy au machen.  Bei
biefem fchwicrigen Kapitel jagt Gramberg, jei noch lamge
nicht dbas legte IWort gefprochen, man miiffe in Betradt
siehen, dafy nacd) Jellner  Raum dic Bajis fiir eine griind
lidge chemijche Kenntnis der Pilse gewonnen G b

Die Unterjuchungen der Pilsaifte jind fehr jdhmwieria,
und bie Ergebnifje wiberipredhen fich paher nidit jelten.
Ausfiihelich gedenke ich diefe Fraae in einem bejonberen
ipdteren Aufjage in dDiejem Blatte zu behanbeln. IWichklice
®ifte, die mit Sidherheit erforicht find, befchrinken fich) nac
Gtraub auf bas Amanita Hamolijyn, das A manitatorin und
Muscarin. Die beiben erfteren finden fid, in ben Knollen-
blitterpilarten. Das NMuscarin kommi nur bei Amanita
NMuscaria vor, vielleicht nur in Ddefjen jehr aqiftiger Abart
Imanita reqalis (Konigsflicgenpily). Anjanger meiben am
betten Tamtliche Amanita-Arten, bderen Dberhaut im all:
gemeinen giftige Eigenfchaften zeigh. Die giftige Helloella
fiiure wird fchon beim Braten ber Morcheln gerjtirt nnd Der
Pilz daburd) ungiftia. Uebrigens Rinnen aud bieanerkannt
guten unb efbaren PBilze Erkrankungen unb Vergiftungen
herbeifiithbren, jobald jie alt verfpeijt mwerden, denn mit Dem
Alfer tritt ein Vermwejungsjujtand ein, ber bem menjch
[ichen Auge amwar nicht jichtbar ijt, i) aber burch jcdymwcre
Frankheitserjcheinungen  ved)t unangenehm bemerkbar
madyt. Dies befonders bei  bden Mordyeln. Bei dbem

| pethdltnismifia hohen Eimeifjaehalte unbd ihrem iiberaus

fchmammigen und wifjerigen Charakter mwerben bie Pilae
beim Altmwerden von Spaltpilzen gang durchieht, die dbann
lebensgefibrliche MMagen- uub Darmentziinbungen pHervor
rufen.  ®ani  befonbers aber ijt ju mwarnen vor Dem 3u
[angen unbd faljchen Aujberwvahren der Pilje.

- Bon Altersher bat das grofie Publikum cinen ge-
wiffen Abjchen vor Pilzen. Sdyon in ber ©dhule mwurbe
es por den aiftigen aber thm unbekannten Pilzen gewarnt;
aueh lieft man es alljahelich ofters in ben Jettungen DO
Pilgveraiftungen. Es kommt aljo ju ber alten AUbneigung
por ‘Bilzen noch die Angjt. AIBill ein Pilziammier feiner

| Tamilie eine Pilafpeife aufiibren, jo mbge er nur nady

und nach die IBiberftrebenden an bas Puhen, Jubereiten
und GEfien der Pilsaerichte gewdbhuen; denn Ekel und
Anaft fiihren oft ftarke Unbekdmmlichkeit nad) fid).
Selbit beftige Gemiitsverjftimmungen  kinnen Unlujt an
irgend einem Gifen und nadhjolcende MUnbektmmlichkeit
beafelben _'l]rr[wifiil]run. IMWar bies bei einem Bilzgeridht
ber Fall, fo wird von dbem Betroffenen fafjt numer jenent
pie Schuld an ber Magen: und Darmerkrankung juge
ichoben. 2Wie gefaqt, werben berartige PBerbauungsjtorungen
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nidht immer durcd) bie Speifen direkt herbeigefiihrt. 1n-
amoeifelhaft aibt es Menfchen, die eine Jdiofynkrafie gegen
Pilze baben, ebenfogut wie anbere gegen gemwijje
Araneimittel. Gegen bderartige krankhafte Veranlagungen
ldft fich fchwer ankdmpfen. ®ani anbers ijt eingebilbeter
Winermwille ju beurteilen und ju behandeln. Der kann
nach und nad) gebroden werben.

Swei nahe vermandte Stacdhelpilze.
Don Whberlebrer & Herrmann, Dresden
Berganaenen Herbjt wurben wir in ber Pilzbera

tungsitelle recht vt Stachelpilze vom Ausfehen des Habid)ts-
vorgeleat, bod) alle mwaren von mwiberlid)

95

Gejdimacis angeben. IWieder war der Gallen-Stad)inng

per lebeltdter. _ S
Da eine Vermedyslung mit dem Habidhtspil; Fo

leicht moglich ijt, jo biicjte eine Gegeniiberjtellung diefes
Doppelgdngerpaares im dffentlichen Jnterefie liegen. Bedryx
Habidhtspily ift der Hut dunkelbraun bis jdwdrzlicky
stemlich arof, gefcdyweift und mit regelmdpiq gejtelltery
komgentrifch angeowbneten,” abjtelenden f[piken, jtarrewy
fchmdrzlichen Sduppen befelt. Der Hut des Galle ry-
Stadylings ift weit bdiinnfleijchiger, von meift rot-
brauner Farbe und ebenfalls jehuppip. Die Sduppery
jtehen aber nicht ab, jonbern liegen an, jind flad ureis
breit, auch unregelmipiger verteilt. Jlan konnte jagexy

per Hut jerreift nur fduppig. Vei beidben Pilzen jJirey
bie Stadjeln grau, beim Gallen-Stad)ling nehmen fie
fpdter eine braune Fiarbung an. Ebenjo ijt ber Stiel bey
bittern 2rt braun. Das Fleifd bes Habiditspiles ift
weip und unveranderlid), bas bes Doppelgdngers lduwfge
aber beim Brud) violett bis olivgriin an. Das fiderfte
Unterjdyeibungsmerkmal ijt ber widerlich bittre Gejdymadk _

Man behilt ibn nod) lange nady bem Kojten im Munbe _

IWahrend ber Habidhtspily fdymwach qemwiirzbaft riedht, To

ijt per Gallen-Stachling gerudhlos. Die Berwed)slun g

ijt jo leidyt angdngig, weil beide am gleichen Stanborte

jdymamnies ] : |
bitterm Gejchmack. G hanbelfe ficd) jtets um bden ®allen- | oft in unmittelbarer Miibe, vorkommen. Gie bevorjugers
_§é~ Gtachling Hydnum amaregens Quell Er entjiammte den | pen jandigen Mabdelwald, bejonders ben Kiefermmwalbd.
fandigen Kiefernwilbern von Rabeburg und Konigsbrick. |
Nuffillia war, dafy Unfangs September nur diejer bittere = S - i
Stachling gefunden murbe, ber Habidhtspils, Hydnum R —— G_Bl[j mm ﬁl‘ﬂl!ll?l‘=9i‘l.‘jl’p[e_ =
imbricatum L. aber gans ausblieb. Es jeigte fjicd) tm
Auftreten der Pilgarten gerabe bas umgekehrie Verhdltnis. S9N : 4 ) X
SRR T ¥ i e Ceet Scbmadibafte Bofie aus gefrodippetenn iljerr.
Der Habidtspily ijt im allgemeinen der haufigere, wiihrend Tady Bedarf merden s0—no yr. getrodieter Pilse 12 Eu:-if*lu:ln_
ber Ballenjtachling fonjt jo felten ijt, baf man nur Ver= | ;5 cinige Vrihwiiviel gany fein gemiegt, Wady Belicben Panry
eingelte Cremplare antrifft. Er fdeint aud) nod) Tt_‘lf]t man  audy nodh el sufagendes Gewiies (Dfeffer, Efjig) beifiigen
wenig  bekannt ju jein.  IWabrjcheinlich balt man thn ;";:futﬁﬂrlw{ LT.LF:&[:[:}'I:LL- IE‘I.1I|:!'I:. r_:;:::j:g:‘l:LI!II:eng_; :_tr_;.uu-l ETTE auf und hat
£i2 I e s F: Tara c P arnadhe Zofe quir al et Speijen. Edelpilse (Cham=
fiit eine bittere Art des Habidjtspilzes. Selbjt_in unjerer pignon, Steinpils) find natiielich am bejten, dody geben .mt‘[: jo (Lhavy
befjeren Pilzliteratur tritt er nur fpdrlich auf. So jdywengt | pariol ete. eine fehr pifante Vriibe, £ '
Sroeter tn_Den "q}ﬂ'l'v” -@r!}lcumt}” hnrllf.:ll."ll'. -I:"EhﬂifrII Flegept ﬁ“’_g‘ﬂ'-lpft‘[f'il:lhln:lﬁ-en. 375 g Hrieasmebl,
findet man ibhn nicht in ber Synopsis von Leunis, in Dem | (25 ¢ Pilsmehl, 250 g Sirup, 200 ¢ Fuder, 20 ¢ Portajhe, 1 EE  Anjtelle
‘Bilﬁhll{'f] pon ‘mi'ETI]-l'{]l‘, in .ﬁl.iiltbﬂll, 3‘}{1{}" und Miguta. ![,"J{:I'rht|:|.f_*n' Panmm -.:I.h:_-‘ -1I'Inll-.'F]J_lll-L=L't'I :1-.11‘.r-|r?r|:|::-1 _:I'Ji'rba:l[ Niein _I."f[g_,mlrh! p
A ; ; ey P ALl q aus 75 g Armillarin robafta (Bartpilz) 25 o Laitieia  helas
Man findet ihn dagegen in dem UUE,{.I[(IHI.'I}_NI.HHNI-’“ Bﬁé -'}ﬁllT_:.{::ipilt;I. und 25 g Laitaria |"|i‘jl'-l.il1 ﬁ.’:‘f:';""l'rrm[;f:-lirhl.lfILHII:(DE:;
werke von Costantin et Dufour unbd bei Michael, ebENID | oirforen cignen fich, aud sum Baden von Preferfuchen.
bet Walther. Doy diirfte bas ermdbhnte franadiifche Werk Seidel, €ughnis.
wohl als Berater gedient haben. E .__l_ﬁql}rl'n:lfr:f_?t'lfie Suppe aus Wrenneffeln. Don den
Wenn ber Sammler ben Gallen-Stachling als e 'ff?‘.;—:‘,':”:t Lol i oo ":J:;;:;I-';'”' m:ﬂ'ﬂf“-ﬁ obbi .}‘-‘"‘-[?I:"”r'ﬂ'I'fﬂ;“‘ X
1 I hapt £ F : : . et , B I = und flege |Jie chenoes
jonbere rt uberjieht, jo barf uns bas mnid)t wunbern, IDafjer. Tad gut 10 Mimuten wimmt man pie BLitter bevaus wnd
Dol oS ﬂﬂ'hjj” -i',j],u” bas ﬂl‘itbli‘ ‘;]_[uﬂg Des Rl"]lﬂf‘f‘?ﬂ.ﬁllf [aft 'Iut {auf einem =ieb efc) -.|:l1.I._:|_'_:ri_'1|._ _:'"-':.if ;:_1[':?-."“ e 1-'[:1.t.t':"
Unterjdieioung. ©rum wurde er aud) allein ober gemifeht | vecht fein geiegh ik cinem E{lafel Niebl, yett (Butter) vermifd
niit dem efibaren Habidytspily in grofen Nlengen auf den [ wnd mit heipen Wafjer beliebig aurgefillt A B
Mackt gebracht. Auf einem Sianbe der IMarkthalle jah | 'a_cau_l'-tti uﬂ;}fﬁiml{vi:;ul}u. Die sarten, -;-;:n _hr|:bh.it'p‘r|£i1
; i ' shinli i - o H Spitjen Pefrerien SIatdelnr edl Mman 2 Stoden i IWajjer, dami jte
111} i mm l}lllld:lt' 3?1?Tl§§!1‘ bes {ﬁq“ﬂ] {,I{l{[][[ngg' it chu']qrnﬁrrr ®ebalt an Sitterflof verlieven. :_"'-.111|L 5.1'1';r||rmn\ jie al:.
"]31,"'[‘[1’.{1”_[ ﬂl['&[lﬁlqbl[. Nis H'f] et .i:?ﬂ_ﬂtl[i‘[l]l F_..Il U['['Iil.'E]'t"]'l ! fropfen, 11|:'|-x'|:|.: ﬁ;_- .||,:g'r _!{l:upff.;!,u mit Mel, Ejjig, Preffer, Sal; und
aab bap es fidh um einen unaeniepbaren *Pily hanble, ' siner Miefferfpitze feingewicatem Efiragen
1 P ! -
wollte jie es burdyaus nidyt qrauben, bis ich jie nitigte, Hauerampfergemiife. Das auf Wiefen und  an _dem
ein Stiick au koften. Mian konnte ibr mweber abfichtlichen | Wegrdndern ~_1_-‘|mmlu;!=jr -:bl-:r__.:mf_a aefaufte ungemein wiicgige Griin
. T i B F : < ' bes Saueramprers wajdit, brubt und bevertet man wie Spinat; mer
Betrug nod) ;'jfl_I]l:hl]_,llg:l,!i(‘ill um burlﬂ:mrrr iI'lrl:Il.'f]l]I, Do eune (s atias hestion Gerumade HIGE fo Mark Lisbt, Baitn oud s BAIKE
Unterjdyetdung auperit l'-‘ll'm“:“:]“-]'“t'_‘::".r[h“ |]II]I|1111[I|:IT1111_IE'III"E' ! Spinat bdaju nelinenn. Aus den Reften Dereitet man eine delilate
Riufer nahmen bie “Partei Der Hinblerin und liefen ! 2Abendjuppe, die man mit einer Mebljdwige binbet und mit gecéftes
¢s fogar ju einem Streit kommen, bis fie |ich auf metne ‘ ten Semmelbrédiden auftrdat.  Frifde outter verfeinert den Gejdmad.
Peranlafjung durch eine Kojtprobe iiberjeuat hatten. *Jlm:_[j Startoffelfalat mit Friblivgshrdutern. Sauer
in ‘Brl.'lhllf{ii:!IL]de]ﬁf[EIt kam bDiejer ‘1511,?, Aum ':\Bi.'l‘fmu'[. H -.IEIrl]."[-('f'.{l.l.l..l'i"'!'ll.‘. J:'.p:13.1:.tl,1~11|!:1u11|1: ;-I:t_}llm_.,._“-[.t. 1””""'??'"'.“”'\]‘""fl‘"‘"
= et B R : Drten jilie, Sdppritiansy, Seretid un Herbel, pon derert audy ein odor l.-\..l.l'_':
& geniigten mwenig L;‘ttli;ﬂl?.ri‘, RN ﬂ"f‘h bie gm.ﬂzh'“t i ‘ andere Hraut jehlen Pann, merden fein gefdnitten oder gemwieat, mit
mit Demnen -1:“: JuiTanmiEd ﬂf’-hUdH TRGkeIL, l.”“‘-!?“w:ﬁ ﬂ[',‘]“ filger Sabr-., swet Eflefeln Podendem IMaffer, in dem ém Bouillons
e, Selbft gekodite “Pilze wurden mir in die Pild= | wurre: aufgeldft wurde, vermifbt und dem Kartofelfalat Purs ver
mach) 0 | i
beratung aebradht. Jd) follte bie Urjache Des bitteren ! dem 2nriditen beigefiiat
Y
BLB BADISCHE &
: Baden Wiirttemberg

LANDESBIBLIOTHEK




	Seite 96
	Seite 97
	Seite 98

