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Muftvicrte Wonatsfdrift fii praktifhe wnd wifenfdaftlide Pib- und Lrauteckunde,

$Herausgegeben unter Mitwirhung oon Botanthern und ‘Pilzhundigen.

:“Encu Eingahlung von
Poft. Alle Budhandlungen nehmen Wefrellungen entgegen

Befteller Gat bas Medit auf ein Wratiginfevat von 6 Jeilen im Halbjalr, jowie Benitfung Der Pilzanstunitsfielle. —
Uelitel ober einjelner Teile aus bem Puls ift gefatiet, jebod) nur unter

Dejt 5, Niivuberg, 15, November 1918 2. Jjafhrgang.

it 4.40 pro Salbjahr auf Pofifdedionto Rirnberg 1685 erfolgt Gimweifung unb freie Jufendbung durd) die
Anferate bie viergefpaltene Petitjeile ober beren Moum 30 Bfg. Jeder

Ter Madiorud ganger
genauer Duellenangabe.  Alifdee fduflid obex [eihmeife.

wr

Chemie der Mildhpilze.
Won Oberlefrer B Hervemenn, Dresben. I
9n Mildfdften ift das Pilangenreid) gar nidt fo arm ‘
Die hoheren Bflangen unferer Heimat weifen eine Mingahl
von Wertretern auf. G$ fei nue an Chelidonium unbd
Lactuca evinnert. Weit widjtiger nod) find mwegen bder |
tedinijdjen Derwectung bie Euphorbiaceen feifjer Linber. |
G5 biicite aber audy intereffieren, baf aud) Sryptegamen |
mit Mildhiaft ausgeftattet find. ES Detrifit bied eine giemlid) |
umfangreide Gattung, ndmlid bie Mildypilze ober Lactarieae
Man vecfteht darunter Blatterpilze von regelmiifiger Gejtalt
mit blajig loderem Fleifdie, Diden WAldttern, mit rTunbden
ftadjligen Sporen und Ptildhfaft fliGrenden Mefifen. Die |
Joarhe ber Miidh ift meift weif, Tomod aber aud) rot vor,
ift Bei vielen 9cten jogar verdnbeclidy, fo bdaf der anjangs |
weifle Mild)jaft bald eine groue, gelbe, rote ober violette
Farbe annimmt. Die Gattung Lactaria ift giemlid) actenveid).
Tady Seunis joll Guropa iiber 70 eten Defigen. Miden
filhrt fiir Deutjhland, Oefterveid) und die Sdhweiy 49 Jrten
auf, Scrisber fiir Schlefien 36. -Die lepteve Jahl dirjte 1m
allgemeinen audy fiic Sadyfen guiveffen. N
it Ung intereffiect an dDiejen Pilzen .31L:11'i—:!;1tl_hereilﬂl (djait.
Seine Bujammenfehung it nod) nidyt geniigend unh:.uurl;t.
Befonders reidy an Tild) find die @amellen. Ein mittlerer |
Pily foll nicht mehr als 14—15 Tropfen liefern. 1m Den
lild)faft vein qu gewinnen, dar] man nidgt ber ganjen
i3 quspreffen, weil jonft aud) andre Beftandieile mit Sazu
fommen,  Woudier fieht ben Wildyjajt als eine eimeififaltige
Bliiffigteit an, in meldjer fefte und fliiffige Qarge in femnjier
erteilung enthalten find, Dev Ghead biefer Becteilung foll
Mit ber Syirie bes Sajtes in Besiefung ftehen, und gwar
joll er win fo fdicier fein, . je feiner Die Berteilung ber
f’“l‘&fiﬁmd]gu ift. G§ wurdbe jdon evwdlnt, bafj bie Farbe
1443 Eﬂflﬁg§ gang !}Eridjifbﬂﬂ 'FEi". fﬂ.'l“l. gh‘&].aﬂﬂﬁﬂri ent=
Fm.h‘“ alle Mildlinge brennend jdymedenbe Harae, weldye
;“-ﬁ'ﬂnh auf ben Darmbanal wicten. — Gine djemijdje Analyfed
et Mildjpilge weift folgende g.nlmi[:efinnmﬁle auf: iﬁnirt‘j,
Sette, Gavge, Siuren, Rohlehydrate, Pilygellulore, Farbitoffe i
U WUjdenbeftandieile.
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| bie ben meiften vten eigen ift.

{, Fette. us der Menge der Mildjlinge find am einge-

fiendften Lactaria piperata und vellerea untecfudit. Sanad
]

enthidlt L. vellerea ein phosphorhaltiges Fett, dad beim [uft-
frodnen Pilze 8,46°0 ansmadyt. Mit diefem ift dad Fett von
L. piperata nafe vperwandt. &2 ift weif, Friftallinifd) wnd
jdymilat bei 67°.

2. Harze Im Mildiafte der Laltaviaarten jind Harje
in der Form fehr Heiner Txdpiden enthalten. Mus L. piperata
fut man ein Hary gewonnen, bad Piperon genanni wird.
&8 gibt bem Pilze den pfefferartigen ®efdmad und bamit
aud) ben Mamen, Nady RKobert ift felbit dbos Hary ber ebaren
Yrten von jdarfemn Gejdmad. Aud L. controversa geminnt
man ein beenfteinartiges Hary, ous L. plumpea ein plivfarbenes.

9. Shuren. In den Mildypilzen fonbten mehreve Siuven
vor. Die widtigite ift nad) Bifjinger bdie Laltaciduce,
Sie ift feft und madt bis
s 7,6%0 des Trodengewidits bes WPiljes aus. Pheiter tritt
Wmeijenidure in L. piperata, Butterfiure in Ddemjelben
Pilge und auferdbem nod) in L. vellerea und Humarjduve
in L. piperata und L. torminosa auf.

4. Sobhlchybrate. Diefe umfaffen in ber Hauptiade
3 9(rten pon Bilgguder, Dannit und Poloje. Jener tei-
ftallifiect leiht und gmwar in Form von Mabeln, diefer in

| Ottoiibern. Der Pilaauder bes Bedtlings fihet den befonbderen

Mamen , Bolemit~, G ift fehr leiht tm Taffer [H80id).
Die Dengen an Piljguder find duferit geving. So enthilt
ter frijdhe Pieffermildling 1,4%/o0 Vannit und 4,3°00 Mytofe.

5. Pilzzelinlofe. Den Jellftofi des Pilyileijdhes begeidynet
man aud) ol Fungin. Winterfiein nimmt an, dbaf das
Fungin einen Stdrper darjtellt, in weldem ein ftidjlofjhaltiger
Ftombfompler an einen juderliefernden Somplex gebunoen ift.
Fa man durd) verdiiunte Sdure die Pilymembran nur teil-

weife aufldfen fanu, jo ergibt jid davausd bdie dwere Bers )
Die TMagenjaure Gar eben nur <,

vauliditeit besd Pilafleifdjes.
gerliigé Einmwictung auj die Fellulofe. Darum ift es fein
Iaunber, wenn ein Pilzgeridht fdmwer im WMagen liegt.

6. yarbjtoffe.  Bon diefen find forohl im Hute wie
audy in dex Wild) mehreve enthalten und groav rote, violette,
gelbe und griine. Meidlich ift ber rvote Farbjtoff im Edjten
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Reigter vorhanben, dabher aud) fein Rame Bluteeijler. Nuffdllig

511

ift Bei vielen Mrien eine Beviinberung der weifen MMild) beim

Brud). So befommt bie Mildy bei L. vieta (Braufledender
Mild)ling) eine groue, bei L. chrysorhea (Bolbililfiger
Mildling) eine gologelbe, Bei L. acris (Mojoanlaujenbder
Mildling) eine vote, bei L. uvida (Ungezonter Biolettmildy-
ling) eine wviolette Facbe. Dieje Berfirbung gibt einen
widtigen Anholt Geins Beftimmen ber Mildlinge. Ym Ulter
jeigen viele Arten aud) ein Nadbunteln der Lamellen. Bei
biefen Farbverdnberungen wirh man [ebDhaft an bong Blagy-
anlaufen mandier Mdhrenpilze evinnect. Pian fiihrt bies
auf einen Drybdationsprogef gucitd und ftigt fidh babei auf
ote Griabrung, baf Salpeterfdure eine dfhnlide Hmmwanblung
pes gelben Farbfiofjes Yervorbringt. Riir bos Nadybunteln
und Becfirben ift vie Anjidt von Fopj von dntexeffe. Gy
nimmt an, ba§ in bem lebenben Pilge Ehromogene vorfanben
find, bie wiifhrend bdbes Lebens beftehen, fidh aber Beim hs
fterben in Pigmente vevmwandeln.

7. Afdenbeftandteile. Begiiglidy bder Afdenciiditinbe
jind ebenfalls am Pfeffermidling eingehenbe Uniterfudjungen
ongeftellt mwocben. MNady Biffinger feiit fidh bdie Miche
diefes Pilges wie folgt jufammen : Kali 50,33%0, Ratvon 6,79%0,
ftalt 0,70%, Eifenoryd 4,04% o, Magnejia 1,26°%0, PHhosphor:
fidure 30,40%, Sdpoefeliduce E,78%, Ricfeljdure 3,68%%,
GEhlor 1,199,

8. Nabvwert, Diefer erpibt fid) aus bem Wehalt an
verdaulidem Stidftoff. MNad) Romig enthiilt L. deliciosa
88,70%0 MWajfer. Die 11,80% Zrodenjubitan beftefen
aus 27,42%0 Stidjtoffoerbindbungen, 6,72%0 Feit, 19,65%,
Pilzauder, 8,05% o ftidftoffeeinen Grivabtftoffe, 32,12 Mohfafer
und 5,92% Mide. Der Gefamtitiditoff betvdgt 3,10%0 pom
frifdien Pilz. Davon fommen 1.5% auf verbaulidien
Proteinftidiioff. Das feht audy bie Mildpilze in bie NReile
ber frifdien Gemiife wie fohl. Jn wictidaftlider Begiehung
laffen fid) bie Baftavia-Mrten nidit in dbem Hmfange ausniien
wie 3. B. bie Tdublinge, bie grofite Mngahl ift von fehe
harfem ®efdmad, (82 Ncten) melreve Haben minbeftens
jdjacien Nadgeidmad (6), bie tleinere Jahl ift mildb (12).
Da aber unter den milden Nrlen wieber meift feltnere finb,
jo bleiben fiix bie Bollsnahrung nur jehe wenig Sorten,
Jn ber Hauptfode fommen Bierfiiv in #Hirape L. deliciosa-
Geyter Reigter, L. volema Bediling, L. lignyota- ber
Edywaratopi=Mildling und L. seriflua - Wafferiger Mildyling,.
Der milojdymedende und meift falid) Beftimmte L. helva-
gilaiger Whildling (Maggipilz ) Lommt hiodftens als Bemwiieg-
pila in Frage. Bou fdarfen Mildhlingen (dfe fid feeilidy
nod) mandjer wirtidjoftlidh ausniifen, wenn man diefe Mrten
10 Wnuten lang fodit und bdann abgieft und in Bemiiry-
eifig einlegt. Donn find fie fogar mohlidmedent, Hierju
fann id) aug perfinlidjer Griabrung L. rufa (Braunvoter
Mildhling) und L. subdulcis CPurpurfivigelidier Mildjling)
empiehlen. Gewijje Acten Gabe i) tatiddilid ididblid) be-
junbden, o nomentlidy L. vellerea (Tolliger Mildyling),
wifrend id) bies, wenn vorfer abgetodyt, vom Glificeizter,
L.. torminosa, unb vom Mordidmwamm L. necator nidt
jogen fann, PWeitere Berjudie Dejiiplid) ber @eniefbacteit
find beabfidytint
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| anberer FWen blieh

| WAren un mweit enijern

Pilzkunde und Schule.

Bon Yehrer Julius Haud, Eberbady o. 9. (Baben).

Sdion in den lehten Friedendinfren war es bei Der
exheblidien Berteuerung vieler Qebensmittel, Befonders ber
eiveifreicdhen, fiic bie drmeren Bevislterungsidhidten jdmwierig.
fidy foldye au Defdaffen: und jehit, mo fid) au einer meiteren
gemwaltigen Preisfteigerung die Knappheit Gingugefellt fat, fab
man fid) gegoungen, nad) Griabmiiteln Umidjan 3u Halten
und vie Aujmertjomteit auj bigher unbeadjtete ober bod) nUE

von mwenigen vermwertete Ergeugnifie unjerer Geimijdjen Natus
At lenten,

So fanben benn audy bie Pilze die verbiente Beadytuny,
und o8 ift um fao mehr ju beqritfen, als biefe Hemid)fe
in anberen europiiijden Ydnbern unb in eingelnen Zanbs
ftridien unjeres weiten Vaterlandes den ifinen gebiifrenben
Pla als Boltsnahrungsmittel fdjon lingft gefunden Haben.
Und gerabe bie Pilze find ber Beadytung wert, Sind fie
vod) nidht nur ein ausgejeidnetes Genufmittel, fonbern aud)
ein vollmwertiges Nabrungsmittel, fowie eine Bereidherung des
duryeit mageren Riidengettels, gumal fie auf die vexjdiedenite
drt yubereitet und Ponferviert werden fonmen. linfere Bolls=
wirtidaft hat demmady Urjadie, ben Berluft Taufender und
Abertaufender von Fentnern piefer foftlicdhen Friidjte au Des
bauern, bie in unjeren $Badern alljdhrlid) verjoulten und jo
ungeniift jugrunde gingen unbd leiber vielfad) nod) immer
jugrunde gehen. Nidjis liegt baBer mehr im Syutereffe der
Doltgernidhrung, als  bdie Berbreitung der Pilztenntnig im
l‘ﬁnit::, uud bagu ift vor allem bie Edjule und bie Lehreridaft
Berufen, ja fie erfiillen burdy ifre Mithilfe bei der Hebung
ver reien Sejile bes TWalbes geradegu eine vaterlindifde
Pilicht.

Wenn aud) von

anberen Seiten
ourd) Belehrungen in

verfudht mworben ift,
Beitungen, Beitfdriften ujw. ber
mangelnden Biljtenntnis nadjjubelien, jo wird dod) miemand
begweifeln, baf bie Pilairage ofne die Mitmirfung der Schule
und der Lehreridiaft nidht geldft merden tann, Sn TWiicdigung
otejer Tatfadle unbd des Gohen Wertes ber Pilze fiiv Die
Boltserndfrung Hat denn audy vos Grofih. Badijde Dinifterinm
bes Stultug und Unterridhts beceitg im feiten Sjahre und
EENEUL in diefem Sommer Hen Lehrern ang Hery gelegt, fid
:{"-“ ver Pilztunbe enftlid) ju befdjiftigen. Daff eine jolde
Dlahnung burdjaus notwenbig war, zeigt bie Tatjache, bob
diefer Jweig ber Naturtunde in qllen Sdjulen nidgt allein
e ber Bollsidufe bigher total vernadjlijjigt wovben ift
(Zefrplan!l). ~ Staun e pa Wunbder nehmen, wenn auf biejem

@ebiet in ben breiteften Sdidten ber Bevilferung eine fait
}tjfﬂﬂ1=1¢i1!_e Unmwiffenfeit berefdht, bie au befeitigen Pilidht oer
Sdiule ift. Moy : j

L 3 aflem ijt nitig, bof die Lehrer fidy jelbft
gemiigenve Bilgleuntnis crmevben. Das  Selbiiftudium Mt
eine (dimierige Sadge ynp erjorbect viel Wiehe, Fleih unb
Ausdaver. BDaf man aber - Hievourd) fdjlieflicy gum Siele
tommen taun, ifi baraus exfiditlid), baf ber Einfenber feine
gelamie Pilztenntnia fqit ¢ingig unbd allein auj bicjem bes
Idwerlidhen abey dantbaren $Weqe jid) erworben Hot. G
; ; hm  allerdings nidyt iibrig; denn ven
:F’il'i!“i'“‘ ober gar pon :Eil,r}nl:ai:rlhtuqen :unigte-i man bamal®
et und nod) nidits, und pie wenigen wiclliden Piljlenne®
M Aeutidjlond, bei denen man fid) hitte Mat Holen Fonnell
L,um fie mit bem bomaligen Dhonatd
il lnterlehrers von 66,66 Mt erveiden
_UNnen, rveidjie dod) bies Wenige nidjt einmal, um i
l“_]l‘iﬂl_lﬁI,l]___t‘:hr{h;nb-.,ium-u, Dente 'r.i‘-.‘!u;[} wirh ¢8 einem DEI®
Balinismigig leidit gemadit, jum Hiele 3u pelangen.

gehalt eines babifdyen
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