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der grofen Synopsis von Leunis aunsge-
fiihet. Das so iibersiehtliche Klamm e -
system, dag den Lernenden von den ge-
meinsamen bis zu den speziellen Merk-
malen, vom Genus zur Spezies fiihrt, ist
so libersiehtlich, so leicht faBlich, dall
ich seine Anwendung fiir einen ,,Pilzbe-
stimmungsseh lissel® nur empfehlon
kann.

185G 1919! IEin halbes Jahirhundert
ist eine lange Zeit und doch kaum ans-
reichend, sich ,,im Nebenamt® so griind-
lich in die Pilzkunde einzuarbeiten, wie
man gern gewollt hitte. Wir Alten ver-
missen die Anleitung und Belehrung aus
der Zeit, wo wir anfnahmefihiger waren,
ich empfinde den Mangel guter ITilfs
mittel in eciner Zeit, wo man auf das ein-

piriseche Wissen ciniger Pilzkenner anpe-
wiesen war und zum Selbststudinm sich
die teuren, damals mabgebenden Werk
nicht anschaffen konnte,
flossene ITalbjabrhundert uns nur die
Kenntnis von 350 Pilzarten gebracht und
— ieh moehte egern noch mehr kennen

So hat das ver-

lernen! Unsere Jugend, die bei dem
Fifer, mit dem jetzt die Verbreitung der
Pilzkunde gefordert wird, =0 unendlich
viel lernen kann, mochte ich heneiden;
moge sie aber auch ihrerseits dazu bei-
tragen, daB unszere Pilze, sowohl Wald
schmiick wie Nahrung fiir Menseh und
Tier, als wichtige, mnentbehrliche Glieder
im ITaushalte der Natur geachtet und ge-
sehont werden !

(Iber aufgewarmte und gefrorene Pilze.
Von Oberl. D. Herrfurth-Stollberg.

Nur weniee der volkstiimlichen Pilz
bitecher wird man finden konnen, in denen
nicht vor dem Genufl aufgewitmter oder
egefrorencr Pilze gsewarnt wird, weil man
durch diese sich der \"l‘]';_z'i“ll!l_&_"*u’f*f;l!ll'
aussetze, und anch im Volksmund ist diese
Ansicht ohne jede Finschrinkung sehr
weit verbreitet., Unid doeh liegt nur ein
‘-'T'III‘ !(!i'il'[r-a; ]{“1'1;f‘{-1(-1] \‘\':1]Il'i!l'i1 ill 1“1“!‘1‘
Meinung, wovon ieh mich dureh reichliche
tnl t:\:qujﬂlplgn ]11~;1|;1i-t‘lz!'. Erfahrungen
nnd Krprobungen iiberzengl habe, Ls sei
mir darnm hier vergonnt, aunf diese oben-
erwithnte l}"]“ltuslu'nk’i ciniger Pilzbiicher
und f14'llllli1. aueh auf Ir“l’ unter dem Volke
\".'t'irl'l'll'i,:lr'.n ']i.*"ﬂbu'"z{ill‘.’.'lii'll’.'11 Ansichten
einzugehen und sie meinen Erfahrungen
gegeniiber zu stellen.

Ob es sich um den Genub zu alter
“;]-'r"‘ aufgewiirinter oder auch gefrorener
Pilze handelt, gleichviel, in allen diesen
Fiillen ist das Endergebnis der Verfasser
'h'.r betreffenden Pilzbiicher:  Solche
Pilze sind verdorbene Pilze und diese ent-
halten Giftstoffe in sich, Prof. Dr. Mi-
gula schreibt auf Seite 7 und 8 seines
,, Praktischen Pilzbuches®: .,Viel schlimi-
mer als Vergiftungen durch eigentliche
Giftpilze sind aber die Gefahren, die
dureh den GenuB verdorbener Pilze
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herbeigefiilirt werden kiénnen.” Dies sei
suriickznfithren auf die leichte Zersetz
lichld2it der in den Pilzen enthaltenen
FiweiBstoffe. Rektor Ilinterthiir sagt
in seiner ..Praktischen Pilzkunde” auf
H. 15+ Das n |";|.~'I'_ :‘{Hi'll l'ml.'ll'l-]] l)i_]_;f_r"“
enthaltene Cholin verwandele sich beim
Aufheben im Sommer leicht in das gif-
tige Neurin.

Um solehe sehiidliche Umwandlungen
kann es sieh, darin ist wohl kein Zwei-
fol zu stellen, handeln, wenn man allzn
alte. schon in Fiiulnis iibergegangene Pilze
mit einsammelt, oder wenn man die ein
cesammelten frischen Pilze unzubereitet
zu lange in warmen und feuchten Riin-
men dicht iibereinander gehiuft stehen
iBt, ganz besonders an heien und ge
witterschwiilen Tagen.
subereiteten Pilzen ist diese Miglichkeit
oenan wie bei Fleiseh und Wurst vorhan
bleiben.

den. wenn sie zu lange liegen
Da nun bekanntlich gefrorene Speisen
nach dem Auftanen viel rascher als sonst

cich zersetzen konnen, ist es selbstver-

stiindlich, daB auch hier giftige Zersetz

|1|L[£~x[;|'irrllllif{: llli“r;_“lif']l sind. In allen

4 voreenannten Iillen ist, das wird nie
=™

mand abstreiten konnen, die Mo eliel.

keit von Pilzvergiftungen gegelen,

Auch bei schon

BadenWiirttemberg
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Beurtei-

aber bel der
iiber das

Leider ist man _
ling dieser Fille viel zu weib
Ziel hinausgesc hossen. Finzelne
t'f‘l‘ IFille hat man ver rallgemeinert und

lzchlicherweise von I inzelfillen auf das
Auf diese Weise hat
]_h!:]'(?t‘!hﬁ;_{tcu 50 \,“3:1[.
ausgeschlossen und
3 restloser

801~

*’rzi nze geschlossen.
man ohne
Pilze vom :
dem jetzt erwiinschten Ziele r
Ausniitzung des Pilzreichtums m sehr
starker Weise entgegengearbeitet, wenn
||mn wie Hahn in seinem sonst sehr guten
Buche ,,Der Pilzsammler® S. 193 sagt:
»Nicht dringend genug lkann dem
\ulmn'mr’n der Pilze gewarnt werden, da
nlle Schwimme hierdurch fiir die Ge-
sundheit verhiingnisvoll werden. h:“""—-“
mit Pilzen sollten nur einmal auf '-im.'
Tizeh kommen.® Noch schlimmer macht
er dies, wenn er S. 191 den Glauben er-
weeken will, daB aueh ,,dureh Wieder-
anfwirmen ‘I‘f‘l\r}ir} ter Schwimme Zer-

rrund

(Genusse

vor

setzungsprozesse veranlaBt wiirden, deren
Produkte verschieden hefiige ‘tlsl'lll

kung der Verdauungsorgane® zur [olge
hiitten. Das Gegenteil ist gerade der Fall.
I[ch habe dies vielfach ausprobiert, und es
entspricht dies auch den sonstigen wissen-
schaftlichen TFeststellungen: Beim Aut-
wiirmen der Pilze entstehen doch Hiitze-
orade vom mindestens 80—100° C., und
solche Hitzegrade toten bekanntlich alle
Mikroorganismen jm Pilagerichte, die
cine Zersetzung herbeifiihren kénnten ;
man denke an das vielgeiibte Sterilisie-
unseren Nahrungs-

rungsverfahren bei
nun EmLm Hh‘l‘l'i-

mitteln. Wohl steht
sieven der Pilze fest, daB dies 1—2 Stun-
den bei Siedehitze geschehen mulBl, damit
die cchiidlichen Spaltpilze getote werden,
Das Aufwiirmen wird nun
lanege ausgedehnt, aber die
¢in 80 zih L.eben haben,
nach 1—2stiindiger Hitzewirkung abster-
ben, kénnen auch nicht so l'ﬂ“l"} th{- Zer-
setzunge herbeifithren, dafl schon m 1—2
Taren dag Pilzgericht verdorben wiire.
Das wird jeder bestiitigen, der viel Ver-
suche mit dem Sterilisieren von Pilzen
gemacht hat.  Teh behaupte somit, ein
Aufwiirmen der Pilze (natiirlich bis zur
Siedewiirme, die im Tiegel schnell
vorhanden ist), tétet die raseh zersetzend
'-’-'ir'lir-nr]r-”

zwar nicht so
Spaltpilze,
dall sie

die

ersi

Mikrooreanizmen volletiindie,

s veranlaBt somit Zersetzungsprozesse
nicht nicht, sondern bhewahrt

nur SOTAT
die Pilze auf einige Zeit vor dem Ver-

derben, erhiilt sie genullfihig. In den ca.
40 Jahren, in denen ich fiir meinen Hauz-
halt Pilze einsammelte, habe ich fast nie-
mals nur so wenig P |l/! eingetragen, dab

sie in einer Mahlzeit hitten .|1‘]jr4(|r|‘ \25en
werden konnen. Stindig haben wir unsere
Pilze, und zwar Hunderte der verschie-

densten Sorten, wieder aufgewiirmt, und
niemals anch nur die geringste Spur ciner
Se ]mrlu.'uns: gespiirt. In den letzten Jah-
ren, in denen mir die 6ffentliche Pilzbe-
ratungsstelle fiir den ganzen hiesigen
amtshauptmannschaftlic hc-n Bezirk iiber-
tragen war, habe ich mit besonderem Vop-
bedacht viele derartige Proben vorgonom.-
men. Linger als 14 Tage schon habe jch
zubereitete Pilze ohne Sterilisierune anf-
bewahrt und sie nur von Zeit zu Zeijt
wieder aufgewiirmt bezw. ;nliﬂ..u“m n las-
bis zur Siedehitze. In der wiirmeren
bezw. heiBen Sommerzeit tat ic h dies na-
tiirlich 8fter als an kithlen Herbsttagen.
\ s--]r meiner Pilzfreunde haben djeselbe
gemacht,

I.‘.' S 18 t. somit ganz und oayr ver-
wert I I C E] Vvor fi em 4-\ 1 i WaT e n
der Hilze zu warnen, denn zuberei-
tete Pilze vertragen es sehr wohl einige
Zeit zu stehen !111r1 dann wieder aufge-
wirmt zu werden. Ubrigens wide rsprechen
sich die Verfasser der Pilzbiicher auch i
ithrrem Buche zelbst,
eingesammelten
zuzuputzen und

cen,

indem sie
Pilze sofort am
anzukochen,

raten, rll-
Abe nr]n

‘i1|'ILI.| ‘“'|‘=

nicht bis zum néchsten Tage verderben.
:‘NJ“ flf "J[“ rl]l-\ii\{‘l]]“ﬂ /1]'1’“]”]“0 “]' “|
auch vor dem Verderben der Pilze be-

wahren? Und sind die am niichsten Tage
zuberciteten Pilze dann nicht auch schon
das zweite Mal 11ii}ulr11r,_

'Wie lange es die Pilze vertra 1oen, bis
zum Wiederaufwiirmen stehen zu ble ]],, m,

dariiber liBt sich eine oenaue Zeithe-
stimmung nicht angehen., da dies <=ich
oanz nach der Witte rung richtet. Aber

eine tlichtige Hausfrau wird bei :Hu-“.;m--r
[;t‘ninu']mn]{_'.‘ threr  Speisevorrite auch
bald erkennen, wie lange es die
Pilze vertragen. Sie vertragen es iibri-
gens selbst an warmen sehr gut
. . i

cinen Tag, wohl aunch etwas linger, wenn

es selbst

Tagen
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Jithling weiter saot :
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kithl und trocken aufbewahrt werden.
Will man sie nach dieser Zeit noch niecht
verzeliven, und sind ihr Aussehen und
Geruch noeh gut, so mulk man das Pilz-
gericht von neuem aufwiirmen in der glei
chen Weise, Teh tat dies schon 5 Gl
nacheinander und dann noch aBen wir die
Pilze ohne jeden Schaden,

Rektor Obermayer spricht in  seinem
Pilzbneh I 8. 28 schon vorsiehtiger iiber
indem er sagt: ,,Ein Pilzge-
Aufwiirmen niehf
Aufbewahren ge
ratsan,

‘ijl".“’-l' l'lllc"l:'_"f"?
richt wird zwar durch
giftie, aber das liingere
kochter Pilze ist dennoch nich?
weil sie namentlich bei gewitterschwiiler
Witterung rasch in  Zersetzung ither-
oehen.“ Seine Bedenken habe ich schon
vorher widerlegt und er gibt selbst zu in
seiner Schrift: .,Rr'flr'ullm“ der Pilze fiiv
die Volkserniihrune® S. 22, dali die be-
Zersetzung  leicht an  dem
schlechten und fauligen Verwesungs=ge-
ruche zu erkennen sei. Wenn aber nun
oar }llil]n]ﬂ n seinem Buche ,..“ 11 ge shen
in die P 1],1(, Q, 26 sagt: ,,Wer ein Ge-
richt zubereiteter Pilze iilwl Nacht stehen
lilt, namentlich in heiler H*‘NHH“"""““'
flf" '['Et sich am niichsten Tage den Tod",
t dies die Sache auf die Spitze ge-
triehen und zeugt davon, daf} der Verfasser
].r ahrungen wohl] kanmn
Tr saot damit blob
Volkes un-

ginnende

S0 18t

ither c-[_uu-nf
zu verfiigen seheint,
eine ganz falsche Ansieht des
.-'l"!in"l'll:l' weiter nnd begeht damit densel-
ben Fehler, den frither manche Autoren
begingen, indem sie die Mir von den sil-
bernen 1"Hf In und Zwicbeln anftischten.

Wie unendlich viele Male miilite
ich, meine Verwandten und Bekannten
uns schon in den Tod gegessen haben,
wenn Jiihling Reeht hitte. Und wenn
»Und r].u'm indert
sich auech nichts, wenn das einmal mitr
wiederholt nicht dep Iall sein sollte!
Einmal kann und wird es eintreffen!” so
ist das eine sonderbare Loeik. Dann
ditrfte kein .\'.Iignup]] I‘lf'i‘-ﬂ"h :;r]pl Wurst
essen, wenn diese Speisen einige Zeit ge-
legen, denn jedermann  weil (lmil IrlL'
auch sie schon Vergiftungen zur Iolge
hatten. Wiirde man nicht den fiir ver-
riickt erkliren, der {ibrigebliebene Fleisch-
und '\‘n’urvirestv sofort nach der Mahlzeit
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trag hielt,

Stein- und

Jithling =0-
dann sagt, man solle diesen guten Rat als
den ecines erfahrenen Mannes hefol-
aen, dann mochte ielh fragen, auf welche
Frfahrungen stiitzt er diesen seinen Rat?
IHat er sich selbst schon einmal vergifiet
durch aufgewiirmte Pilze? Und wenn dies
der I7all war, sich aueh die villige Gewili-
heit beschafft, daf keine andere Ursache
vorlag? Wenn man aber dem Gerede des
Volks nachgeht, dann kommt man schr
bald hinter die Grundlosigkeit desselben,
wie ich es aus vielfacher Erfahrung weill,

Hier nur ein Beisiel: Als ich in diesem
Jahre in einem benachbarten Dorfe einen
Pilzlehrgange vorbereitenden Vor
sagite mir die Wirtin des Gast-
hanses: ..JTeh aBl frither die Pilze leiden-
schaftlich gern, rithre aber jetzt kein
Pilzgericht mehr an. Nach dem Grunde
befragt erzihlte sie: ,,Wir hatten vor
einigen Jahren ein schénes Gericht von
Birkenpilzen und anderen
Rohrlingen, aBen aber nur die Hilfte auf.
Am niichsten Tage allen wir den Rest anf
and erkrankten alle, die wir davon genos-
sen hatten, bald sehr schwer. Seit dieser
Zoit, meide ich sie.“ Sie war der festen
Meinung, das Aufwirmen habe die Sehiid-
lichkeit hf‘]‘\'fﬂ‘“'i aufen. Ieh forschte nun
eingehend nach den nitheren Umstiinden
und da stf_'l]h‘ gich herauns: Beim Auf-
witmen hatten sie die Pilze durch Peter
silie, die dem 1. (Geriehte gefehlt hatte,
verhessern wollen, Die Wirtin “.I,'iil‘l nun
auf Befragen zu, daB sie den Schirling
noch nicht kenne, die Petersilie hitten
sie aus ihrem Garten geholt. Es wird nun
hier sicher auch so gewesen sein, wie es
in vielen anderen Fillen war, daB unter
der Petersilie einige DBlittchen Sehirling
sieh befanden, denn derselbe ist gar nicht
sn selten unter der Petersilie im Garten
s finden. Als schuldiger Teil wurden
aber ohne weilteres die aufeewirmten
Pilze erklirt, wie auch Pilze so

vernichten wollte? — Wenn

Z111

sonst die

manche Magenstorung oder \'r-rﬂ'ii'lung
verschuldet Imbt n sollen, Leider 1iBt man

es beim Auftauchen #hnlicher Pilzvergif-
tungsgeriichte gewthnlich daran fehlen,
die Sache aufs L’;ILIH{“IFII\I_E‘ nachzupriifen.
Von den mir gemeldeten Tiillen betr.
anfeewiirmter Pilze hielt keiner Stich héi
der Nachpriifung.
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1.

(ranz iihnlich verhiilt es sich mit '1"5:

) sl

Wirkune der cafrorenen Pilze aul

den menschlichen Korper. So viele War-

nungen vor gefrorenen Pilzen wurden
LAY 1 1t} ~c:r'f-rl]1f]1 Ober-

srnon 1 die \\1 t hinau

meyer .1“1 in seiner Schrift ,,Die Bedeu-

tune der Pilze fiir die Volksernihrung™

=, 22  Wegen der Zersetzlichkei der

Pilze in ”Hllf*t- Qtoffe schlieBe man auch
eefrorenen und wieder
aufeetauten Pilze von der Verwendung
[Kiiehe aus.” Selbst elne ]|:1~:|-1-r_r1'
Oberlehrer Michael, sagt 1n

LIihrer fiir Pilz-
Band I S 69: ,Auf eine gleiche
Pilzfleis *II‘-1I|1‘~| nz mag es

:_|r|.l'\.'|i 3 L

namentlich die

:.” 1i4'11
Autorititen,
SC1TLeT \'rlt‘:a‘_i't_:."“r'l:t:lt
freunde®
ader dhnliche
zuriickzufiihren sein, dall Pilze,
i Spiitherbste durch Reif oder
litten. nach dem Genufl nicht unl hedenk-
liche Vereiftunegserscheinungen hervorge-
» S0 sind nach nur leicht ge-
Birkenpilzen, vor

]1J‘-.I -

riufen haben.

frorenen Ilitterlingen,

allem aber Steinpilzen mehr oder weniger
l'.\.-rl‘."

Erkrankungen beobachtet
“.r'il'--i“h[ II:lf'h

Michaelsche

-chwere
den: Also
['roston 1 Die

cineetretenen

Vaorsicht, die dabel ganz bestimmte Pilz
orten nennt. ist in dieser Form noch zu
Lillicen. Eine Aufforderung aber, jeden
oefrorenen Pilz zu meiden, wie Ober-
mever sie ;||:q-.F.l-ir-hi_ gt verfehlt. \\'_if'
manche Pflanze als z. B. Gurke, Kiirbis,

a. schon bei dem leich-
"l:l]l!] 111
mag es

Bohnen, Dahlien u.
peten Troste sehlaff werden und
Tagen verfault sind, so
wohl aneh bei manchen Pilzen _-:4-i||.
\\ :If']l--'-|1I1||-'Zr-|I zumeist nur der Sommer
}af. l.E]]-l r]i|- "'i]] \'.'|‘i["||l’>'-'_1 ,-“‘1I\'\':I]I'.tlli.'_’"‘:
Fle i.~'-|'|| haben wie die obengenannte Rhr
! nee. Wie aber cine ganz grobe Zahl von

||||/+ n  leichtere und aueh schwerere
]"I'lnl-":l' iiberstehen ohne
st auch die Zahl der Pilze gar
klein, die Schnee und Eis kiirzere
lingere Zeit iiberdauern und auch nicht
an threr GenieBbarkeit 1€iden. Mit emner
ganzen Reihe von Pilzen habe ich dies
seit Jahren erprobt. Fs sind dies natiir-
lich vorwiegend die Herbst- und Winter-
pilze. Nur einige derselben will ich nach-
stehend anfiihven. Tn erster Linie sind da
zi1 nennen der Rauhblittriee Schwefel-

kopf (ITypholoma capnoides), der Ziegel

Wenizoen
deren

abzusterben, so
nicht so
oder

Ueher aufgewiirmie

Mahnung zur

Pilze.

nnd gefrorene

eI ),
litoeybe

rote .‘*'i‘||‘.‘.'!'f\'lil"-“l"[‘ f”_‘.'ir|‘:,
der Ritliche Lacktrichterline (f
laceata), der Graune Ritterling
loma terreum), der Gesellige
(T, r'rr“_'g_']frIJ:l'||Ir!]. der [\v:illr.l.' “illt't']i]l:'-_’.'
(. nudun), der Kaffeebraune Trichter-
ling (Clitoeybe ecyathiformis) und der
Winterpilz (Clht velutipes). Sie alle

("Tricho
Ritterling

wachsen durch Reif und Frost oft noch
lanee fort und sind dann, sobald der
Sehnee wieder verschwunden ist, oft in

Manche
letztoenannten
dann, wenn =ohnee
sind, Dey Winter-
pilz wiichst_sogar meist erst im Februar
an Laubholzstimmen. Alle dicse Pilze
habe ich gefroren und auch wieder anfoe-
taut eingesammelt und
Verdauungsstiorungen
nir- ol

Menee zu finden,
heiden

ziemlicher
‘.'\':Il'lll-ff'll‘ ‘.f ‘“f:
Sorten tiberhaupt erst
und Iriste eingetreten

genossen und von
.ngr-r \Pf']‘:_'_ifflllw_'"'-‘
vas cespiivt, Wenn
he Warnune su

diirfien doeh

erscheinungen
die | }‘Ill"l’ll:t'_'\"']"-
dann

aber
recht
solehe Spitpilze iiberhaupt nicht

hestiinde, anech

Dono==Len

werden; und doeh nennt andere

rrofiere Pilzwerk alle

i""l"'f

diese Pilze

g nls &1
bezw. vorziigliche Speisepilze.

[ech habe aber noch weiterechende Pro-
ben vorgenomimen mit eefrorenen Pilzen,
so mit dem Seifenritterling (Tr. = PON;EL-
ceum ), dem Hallimazeh (Cl. mellea), dem
Butterriitbling (Collybia butyr: ), lem

Horngranen Riibline
“il'l-i'“El'_"

(Coll. s
(Tr.

1), dem

yze 14 )
Rotlichen dem

|i|]| 3

Frithlingsritling  (Entoloma elipeatum)
mit Sommerpilzen, die als Spiitlinge im
[Merbst eefrorven dastanden. Nur |;!'i-l|"=I
ich stets Geruch I||1r| Aussehen eenau,
und wenn diese zu keinen Bedenken An-
]ilj-‘i _:i:hf'll‘ :‘"'H"rl.’l it'}l. ;Illl"EJ ll_ilr-.r- _'_I'd-lll'hri'-
nen [’ilze. \If habe 1:h aneh 1|-|-|I eIne
Spur einer S« 1I|'|I“||rt" empfunden, und
dabei habe ich sogar ||<||l\.||l..\.--r-:n- noch
genossen, wenn sie im Iroste s=chon
sechwarz u_'r:'-.\'ur-li-n \.-;m-n Der TFrith-
lingsristling (er wichst bekanntlicdh aunch
im Sommer und im ||r-1“]:_='.|<-r war dureh

den Frost sehon ganz schlaff und
und auch er (Gese
verloren,

schwarz,
hatte an hmack nichts

[m Spiitherbst des vergangenen Jahres
fand ich nach der ersten Schnee-
und Irostperiode am 26. Oktober schr
viel Butterriiblinge und Horngrane Riib-
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