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Flicgen und Uerjiingen: Uom Gegen-
warts: zum ZuRunfisproblem.

Bon §. Walter.

(Naddbrud verboten.)

Nudy dbie Unabtwenbbarfeit der AlterSerfdeinungen ift fitr
die allermobernijte Qebensfunbe fein @laubensartifel melr, bex
unbefehen Bingenommen und nadgebetet wicd. Mannexr bon
unanfecditbarer ' wifjenjdaftlider RefpeHabilitit redhrien  im
®egenteil bag Altwerden jebt gu ben dronifden (jdhleidhenben)
Stoffwedfelvergiftungen, benen fiegreider Menfdenwih am
@nbe dodh nod) einmal gewadfen fein ¥onnte. Und e ift gewih
fein blofier Bufall, baf ungefdabhr gleidhaeitig mit den erften Er-
folgen der Flugmaidine ber Geift ber Uuflehnung gegen
bie Berfdmmlide Qebengdauer wady guflverden beginut. Was
in einér Gattung an Cntwidlungémiglidfeit ftedt, muf bie
npaffung an ein neued phyjifalifhes Medium nady aufen
bringen. Daf dem fo 1, betweijt nidht allein die Grbgefchidhte.
fud) die Metamorphofe (Verwandlung) bder Snfeften und
fmphibien fiihrt und fortiwdhrend bor Augen, welden aupers
orbentlicdhen biologifdien Standpunft bie Hingugewinnung eines
neuen Yufenthalidmebiums bebeutet. Stedt alfo in dem bis-
Berigen Menjdjen, ivie audy bie Biologen annehmen, nod eine
Jtendlide Bervolfommnungafiabipleit”, fo wird beren Cr-
Baltung bermutlid) mit der ,Groberung bed Qufimecres” im
grofen und gangen ungefahr gleidhgeitip verlaufen. Gerabe
Bei Hodhftehenben cingelligen Orpanidmen, wie ben Wurgelfith-
lexn, Geifelticrdien und Wimperinfuforien, Hat big jebt ein
natitclided Jugrundegehen bon Leibedjubjtang nidt nad:-
getviefen werben fonnen. lind ba follte ber Menjdy felbjt im
Reitalter feiner Vollenbung nod) durd) Madtlofigleit iiber bas
9ltwerdben bon bdiefen eingelligen Snirpfen bejdhamt twerden?
©o Gat audy bon jeher M eingelnen Kopfen dasd dunile Gefilhl
geherridt, bafy bas Fliegenlernen feine Erfindbung gleid) an-
deren, jonbern gewifjermafen bas Borfpiel einer menjdlicdhen
Neufdydpiung fei, die fih dodh iiber die unvollfommene menjd-
lide Qarventwelt crheben mwerbe. A8 bie 80jdbrige Marquife
be Willeroy, cine der geiftreidjten Damen bed ancien régime
(porrevolutiondren Feit) und borber eine grope Biweiflerin, im
Sahre 1783 den Ballon ber Gebritber Montgolfier in bie Liifte
jteigen fab, foll fie begeiftert ausgerufen Haben: ,Die WMenjden!
©ie Menfden! GSie werben nody ein WMittel gegen ben Tod
finden, aber erft, wenn iy geftorben bin!” @3 qibt aber aud
Beute nod) Kopfe, benen fid) cin geijtiger Briidenfdlag gwifden
ben aiwei dalteften Sehnjudgtsiinfden ber Menidbeit, ber Be-
herrfdung bed Quftmeeres und ber Lebengbauer, vollgogen hat.

©o lebt 3. 8. nabe bei BVerlin ein fidy Naturphilofoph nen-
nenber ehemaliger BVergbeamter, der nidt nur ,audy Einer”
aud ber Legion der Flugmafdinenerfinder ift, fonbern aud) auf
cinem Wege, ben fdon bder bijdoflidh miinjterifdie Leibarzt Dr.
Cohaujen (16656—1750) in feinem ,Hermippus redivivus” ans
geveutet Bat, ein Jugenbdferum gewinnen modte. Uber
audy Nachtigallen, die fidh wiffenfdaftliden Unfehensd erfreuen,
fingen auf biefem @ebiete {dhon bon einem fommenbden Leng.
©o Bat 3. B. in der ,Therapeutifden Rundidau” vom 12. Jan.
1908 ein angefehener Forjder, der bulgarijde DivijionSarat
By, Tranjen nen Sriegdplan gegen die Ulterderidieinungen
audeinandergejelst. Gr will aunddit junge JInbibidbuen gegen
bie Ultersgifte iwiderjtandsfahig madjen, indem er ibhnen bvom
@xeifen Herrvilhrendbe Gemwebsiafte cinfpribte. Sind bie jumngen
MWefen auf biefe Weife ,aftiv-alterdimmun” geworben, fo fann
man bann ihr Serum iwieber umgelehrt gur Behanblung der
Il terderfdheim n  bei greifenbaften JYnbdividuen verwenben.
1 hat aunadijt vorlaufige Tierverfudie angeftellt, bie
nichtd weniger ald entmutigend” audgefallen fein follen. Wad
babei Herausfommen ivixb, bleibt abzumarten. €38 ijt aber
immechin ein Beidien weit borgejdirittener Beit, wenn fid
aud) crnjthafte Forjder fdon an berartige Aufgaben, die nod
por cinem Jabraehnt eine begeidhnenbe Hanbbetvegung nad) der
©tirne audgelsit Hhaben ioiirben, mit borfiditig tfaftenben
Fingeripiben heranivagen.
Die beiben hiodjten Sieqedpreife, bie menfdlide Natur-
bandigung einfeimfen fonnte, waren in ber Tat die Eroberung
tmeered und Beherrfdung bder [ebenSbauer. Beibe
Brobleme tveifen auf eine fommende Umprdgung bes menfd-
lichen Typug hHing fie haben aber aud) eine gemwiffe Familien-
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dbnlidfeit infoferne, al8 fie bon Hodftehenben OrganiBmen in
per freien Matur lingft vorgebilbet find, wenn aud) mit fehr
ungleidartiger Ebideng. €3 gab ja wobhl einmal eine Jeit, dba
gelefirte Perven an ben phyfifalifden Eigenfdaften bdes [uft-
mebiums Haarfdarf nadiviefen, bak ein freier Flug eigentlid
unmoglidh fei. Da fomnten die fihnen RL[eute, welde damald
jhon bon einem folden au veden Iagten, ber (dlieflich
nidit weggulengnenden Tatjadje fidy trojten, daf BVigel unbd JIn-
feften ungeadytet aller grauen afabemijden Theorien fliegen.
Daf aber Qebemwejen exiftieren, die bereitd eingetretene Alterds
erfdheinungen nodh au iibertvinden bermogen, ijt mwegen ber
mifroffopif theit der Organidmen, dic bdabei in Be-
tradit fo ner nod) fogufagen ein Geheimivijjerg

&s iit aber burdjoud Ifeine Fabel, jondern e tiert tat-

¢ Art von Altweibermiifle in ber Matur, wie guerft

ihe Boologe Maupad entdedt hat. Sie heijt Kon-
jungation, wenn aud bie Begeidmung bdiefes teiltveifen
Verfdmelzungsvorganged ald ,BVerjiingung” nody einigen MBio-
logen etivns gu mypjtijch fingt. Wenn gwei Wimperinfuforien,
bie trob ihrer Gingelligleit auferorbentlid) hod) entividelte und
fompligiert gebaute, ja mady einigen Protiftenforidern jogar
intelligente Qebewefen find, jidh aneinanber legen und einen
Yusdtaujd) forperlidier Beftandieile bornehimens(die jogenannte
ftonjungation), fo iibertvindben fie damit anexrfannter-
ma fen ben Niedergang ihrer LebenBerfdeinungen. Sie frafe
tigen jid) alfo damit ald8 Yndividbuen, .wibrend bie in-
birctte feimgellenverfdmelaung ber gefdledhilid) jidy fortpflan-
genben Qebetefen ol die forperlidhen Eigenfdaften bex
Nadtommen, aber niemald die der Jnbividuen fel
Deffern fann.

&2 ijt aber dburdjaud nidht ridtig, twie immer Dehauptet
twird, dbaf Berjitngung nur bei eingelligen NVebewejen mbglicy
jei. So exijtiert 3. B. eine Pflange aud der Familic der Nadyt-
ihattengeinidife, bie Scopolia carniolica, welde jhon im Mai
ober Nuni tieder abftirbt, nadbem fie Friidie gefragen Hat.
9Ifo ein NAltern aud inneren, phyfiologijdhen Griinden, wie jeder
Botanifer beftatigen wird. MNun Hat Prof. Lucien Daniel in
Rennes abjterbenbe Slopoliengtveige auf junge Tomatenunter-
lagen gepfrobft und damit ergielt, baf die erfteven bon Iwieder
frifd ergriinten und teilveife jogar mieder Fritdie befamen.
Das war alfo ein angebradyter BVerfiinquitgsaft, der allein jdon
Binteichen miirde, bie allgemeine Unfidht bon ber Jrrceparas
bilitat (Minabanderlidhfeit) bexr Alterder{deinungen gu twiders
Legen. Die funijt dexr Berjiingung ift aber in Wirllichleit etwasd
ilxfpriinglides in der Natur, die wohl {don beim erften Mor-
gengrauen bed organijden Lebend auj Erden bon ben Eingel=
ligen ausgeiibt mworben iff, wdhrend erft Jahrgehni-Millionen
fpdter die Matur den freien Flug erfunden Hat,

(&chluf folgt.

BHundertjabrige.

Ter dem Menfden eingepflangte maditigjte Trieh, ber
MWille gum Keben, hat vbon jeher bas Sdidial berjemigen, die
ein ausnahmsiveid Hobes Ulter exreidhten, ald befonders benci-
pensert erfdeinen laffen. Qeidt Hat babei der Wunid)
Webertreibungen gefitfet, unb befonberd in ben feligiondjanc
ber alten Bilter begegnen twir in biefer Begichung gang rounde
licden Brodbuften ciner ausdfdiveifenden Phantafie. Meth
falem, ber bas rvefpeftable Alter bon 969 Nabhren erveidte, i
lrbéter, bie gleidfalls iiber 900 Jabhre alt mwurben, find v
allen aud ber biblijden Gefjdidte her belannt. MNod) bebeutc:
poller als bie Nuden nahmen die alten Jndier den MMund, |
penen nad) Mitteilungen Budled gewdhnlide Menfden 80
eilige fogar 100000 Jahre alt wurben. Einex ihrex §d
trat ecjt im lter pon 2000000 Jahren feine Megierung
bie er bann mwabrend 8300000 Jahren fiihrte, um nady feinc.
bbanh nodh 100000 Jabre au Ieben.

Heute ift man etivad Dbefdjeibener getvorben. Trobin
faufen aud) jelt noch bei den Weridhien itber fehr alte Wle:
manderlei Uebertreibungen mit unter. Dag gebt barau
por, baf die Bahl ber diber Hunbdertjahrigen in cinem
ober Pegirf um jo grdfer au fein pflegt, ie ungibilifiexter
betreffende Xanbd.

Sn bem vorgiiglicgen Werte von Sdnapper-Arndt
{iber Gogialftatijtif finben wir folgende Angaben iiber die Babl
ber Sunbertjidhrigen. Man ahlte:
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Preufien 1805 auf bie Million Eintw. 1,4 Hundertjdahr.
Franfreidy 1872 , . » ._ 538 =
1806 » & ” " 4,6 »
Ber, Staaten 1880 4 p » 80 "
MM:H.:.‘_ 1800 " ] - 217 ™
Algier 1806 E > « 186 &
Napan s £, e fng s ) . 488 &
9lus diefen Bahlen ift nidht ettwa der Shluf au aiehen, baf
bie Qebensbauer in den unfultiviexten [anbdern im allgemeinen
eine ldngere wive, fonbern baf eben bdie gemadyten fingaben
feinen Unfprud auf Buverldjfigieit Hoben. Dad beweift eine
Nadypriifung, die man guerjt in Bapern 1871 anffellte. Nad)
pen Gintragungen in bie Riften follten bamald dort 27 Per-
fonen im 101. Qebendjafhre geftanden Haben. Die amtlide Prii-
fung erpab, bap nur eine eingige Witve dbad Sdfulum ilbers
fdjcitten Batte; 16 bder Pritenbenten waren nod) nidht einmal
90 Nabre alt. Der Wunjd, Jntereffe oder Mitleid gu erregen,
Batte | bie meiften veranlaft, ihr Alter Hoher angugeben, twie €3
wirllid) mwar.

MNeuerdingd wird ja bei ben amtliden Fejtitelungen immer
ftrenger vorgegangen; bod) miiffen bie bei ber Fahlung bon 1895
in Preuken ermittelten Hunbertidhrigen immer nod gemwiffen
Bweifeln begegnen, mwenn man ifre Werteilung auf den Staat
ing Yuge faht. @8 jollten ndamlidy Hunbdertjahrige borhuiden
fein in:

Ditpreufen 5 bei 2,01 Millionen Einwolhner

Stabtireid WVerlin 1 , 1,68 g >

Rofen i6 , 1,83 @ »

Sadfen 2,70

Ronmern 1,67

Weftpreupen 1,49

Brandenburg 2,82

Sdylefien 4,42

&dyleswig-Holftein 1,29 ~ #

Hannober 2,42 " -

Wejtfalen, Hefjen-Mafjan, Rbeinland, Hobengollern:
0 bei 9,68 Millionen Einwolner.

Oort man weiter, bak bon biefen 46 angeblid) Hunbert-
jahrigen 35 — 76 Progent auf dem Lande wohnten und war
99 — 63 Brogent auf ojt= und wejtpreupifdem, pofenfdem und
jhlefifhem Band, jo bejtatigt fid) die obige Lermutung.

Man wird alio ungefdahr bad rvidtige treffen, wenn man
annimmt, baf Heute auf je 1 Million Einwohner ein Pente-
narter fommt. Dad typijdhe Mittel ber natiicliden, b b.
burdy feinen gewaltfamen Tod ober Rranfheit abgeliirgien
Qebensbauer abex ijt Jelbjtberjtanblidh biel miebriger: ed liegt
nad) ben neueften Grmittelungen in ben Kulturldanbern amwi-
fdjen bem 70. und 75. Lebensjafre, entjpridit alfo ber alien
2eigheit ber Wibel: ,Unfer [eben rwabhret ...

- 00D D -

Ratgeber.

Haudwirvtidaft.

Tad ®as unbd feine proftijde Berweriung in Kiide und
$aushalt, lUeber obiged Thema fprad) am 2. Juni nadmitiagsd
und abend@ jebedmal bor einer didtgebrdangten Bubdbrerjdaft
Fel. Wirth ausd Stuttgart im fleinen Saale ber Fejthalle in
Garldeube. WUuf aufgeftelten Kod):, Bad- und Bratapparaten
itellte cl. Wirth ein fompletted Mittageffen fiix 5—6 Perjonen;
beftefend aus Haferflodenfuppe, 1% Pfund SKalbsbraten, 134
b Sartoffeln, Blumenfohl und Reid Her, und gwar mit
inem burdy ®admeffer Tontrolierten Gasverbraud) bon nur

i Qiter (abenbds 434 Liter), was nad) hiefigem Gadpreid einen
:Ibbetrag von 6 begiv. 6,5 Pf. ausmadt, geivih ber befte Be-
, e fparfam man mit Gad Tfodjen fann. Auferdem urben
cacftellt, um alle Handgriffe aud) praitijdy gu erldutern, amwei
offudien, ferner urben gebraten 3 iifner, fotwie 100 Vrat-
irfte. §el. Wieth fam im Laufe ihrer hodjinterefjanten Nus-
frungen au dem &dylufy, bdaf im Haufe in erfter Rinie bie
i'che der Ort ift, wo bad ®as ald Heigftoff aablreide fdwers
genbe, tednifde undb mictidaftlidie Borteile barbietet, wnbd
Jvar: 1, geofte Bequemlichfeit, weil alle Arbeit mit bem Brenns
floff unb bejjen Miidjtandigleit fortfallt, fein Ginlagexn, Fer-
tleinern und Hexbeifdleppen von Brennmatgrial, fein Anbeigen
fein Madlegen, fein Sdiiren, feine CSdiladen. fein Transport
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pon Afde; 2. duferfle Meinlidleit, weil e& mweder Slaub obet
Ufche, nodh Maudh ober Muf gibt. Die Gefdjirre bleiben reim,
ebenfo bie Fufboden unb MWanbe bexr Stiide; 8. viel Jeiterfpars
nig, weil in jebem Yugenblid fofort die volle Hibe ba ift und
bag Feuer feine Webienung braudt; 4. Raumerfparnis, eil
toeber in ber Kiide nod) fonftwo im Haufe Brennmaterial auf=
betvafrt werben muf; 5. ftete Betricbsbereitidhaft, weil ef
Stirungen dburd) Ruanfammlungen im Herd, durdy Sdornitein.
reinigung, wibrigen MWind ober ©Sonnendrud auf dem Sdhorns
ftein nidht qibt; 6. feine [aftige Hike, weil bei Gasiodern und
@asherben ridtiger Bauart feine nublod erhibiten grofen Fld-
dien vorBanbden find. Dafer ift bexr Gasherd zur Sommerdgeit,
namentlidy in HWeinen $iidhen, iiberausd angenehm. Diefen vielen
Borteilen bed Nodensd mit ®ad fteht fein Nadteil, fondern nur
bad Borurteil gegeniiber, e8 fei su foftipielin. Neidhe oder mwobls
Babenbe Qeute fonnten e8 fidh ja leiften, bex aufg Sparen anges
wiefene fleine Hausbhalt jedbod) nidht.

Diefe Unjdauung, bdie erfreulicfertveife immer mehr an
Boben verliert, ift dburchausd falfdd und turbe, wie jdon oben
gefaat, durd) die prattifdhe Worfithrung der Herftellung eined
polljtandigen Mittageflend auf einem Astania-Gagherd bvillig
wiberlegt. Die Ubhaltung bdiefed Demonjtrations-Vorirages,
weldjer die Dausfrawen mit bexr zwedentfpredienden Bebienung
per{dyiedency Upparate, fpeaiell bed AsTania-Gasdherdes und
Bratedhre, ndbher befannt madite, jomwie Unleitung gum fpave
famen SKodien mit ®ag gab, war nur dbanfbar gu begriifen.

®egen den Wlkohol.

Der Alfohol ald Streifbrederagent. JIn feiner NRummer
pom 7. Mai 1008 bericdhtet , Der Gafiwirtdgehilfe” bon einer
Gtreifbetvequng  im Berliner Weinhaud ,Rheingold” (Firma
Yfdinger). Und intereffiert an bem Gituationsbericht pornehme
lid) bicje Stelle:

ve o o+ . Die efiva jonft nody moglideriveife in bex Suft
ferumidmireenden ,Streifbagillen” murben bdurd) Spens
bierung einiger Najten Bier fiir dad gefamte Perfonal gliids=
lid) erfauft. . .. ."

fann man §id einen befferen und —
Dredheragenten bdenfen, alg ,Freundb Altohol”?

billigeren Streit

Allerled.

Gine Petition der ruffifen Mohammedanerinnen. €3
jdeint fait, ald ob alled Berbefjerungdbebiicftige nody jdledhter
mwird, jobald ¢8 Ruflands Boben betritt. Filr bie Frau ift der
Mohammedanismus qewif nidt die Religionsform, in welder
fih ihre Fabigleiten frei enttvideln ¥onnte; aber Dbie ruffijden
Mobammedanerinnen beneiben ihre Sdwejtern in bexr Tiirtei,
Yrabien und Aegppten um ihre gliidlide Stellung. Eine grofe
Yngabl von Frauen aus ber ruffijden Proving Orenburg, bie
lauter Mohammedbanerinnen find, haben an die mohammebdani-
fdien Dumaabgeordbneten cine Petition geridhtet, die nid)ts ift
alg ein cingiger langer Oilferuf. Jn ber Petition beift €3
unter andexi obgleidh unfere Meligion und ber Roran und
befreit Haben aud univirdiger Snedtidaff, halien unsd unjexe
Manner dodh in Vedriidung unb gwingen und gur Erfillung
ihrer Qaunen. Unjer Gefeh eclaubt den Frauen, die Mojdee
au bejudhen, nady Petfa gu pilgern, Gefchafte abzujdliefen,
MWed)fel au unterjdreiben und barmbergige Sdwejtern gu tvers
pen. n Yrabien Baben Mohammedanerinnen Gefelljcdhaften
gegriind pitaler gebaut und Biider gejdrieben. Wir aber
bitrfen nidt cinmal ben foran lefen. Wit finb in unferen bier
Mauern eingefperxt und unfere Manner Fonnen fid fo biel
Qiebling8frauen nebenfer Halten, alg fie wollen. Wir fterben
meiftens infolge ber bielem rbeit jung unbd unjere IManner
fiben in ben Sneipen mit Frauen, bie alle Frauenivitrde langit
pergeffen Haben. €8 ift euve Pflidht, Abgeordnete, fiir uns eine
autreten. MWir find bie Miitter ber Maffe unbd bie Freunde ber
Minner. TWenn aber die Manner ihr Verhalten nidt danbern,
bann werden aud fie ju S¥laben werden und unfere Naffe wird
augrunbde qehen,

Man fieht, ed wetierleuditet iiberall, in allen Kontinenten
in ber Belwegung ber Frauem.

Die erfte dpyptifde Hniverfitdt Mird im Hecbft biefed
Sabhres in Kaivo exdffnet. Aber jdon jeht wixb bon ben fon-
ferbativen Rarieien gegen bie erfte mad) euvopdijdem Mufter
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