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x>ic fröllc,
Ster Sapitön beö elften beutfehen UnterfeefjanbelSbooig pat im

©erlog bon Wtftein u. So . in ©erlin unter bem Xitel „2 >ie
gabr t ber 3> e u t f d) Ianb "

($ rei§ 1 3Äf . ) über feine SSmetifa»
fahrt 6eriebtet, foroeit baS beute mäbrenb beS Striegel möglich ifi.
Um unfern Sefern ein ©ilb bon ^ nbalt unb $ orm be§ SÖerid̂ tS gu
geben, betöffentlichen mir barauS einen ähfeffaitt , aus bem man
erfährt, bafe ber Befafeung bie größten Oualen niept toeit bon ber
nmerifmrifdben Süfte aufertegt tourben . „Ser $uni ging allmählich
feinem ©nbe gn unb leiber mich baS gute Sffietter . Auffommerfbe
[übmeftliihe Sünung unb baS StuSBIeiben ber erhofften SJtitftrömung
toaren Seiten eines im ©üben bem Sauf beS ©olfftromS entlang
jiebenben ©turmgentrumS. So fahren mir noch einen Xag . $(m
Slbertb beginnt es fctoiil unb brüdfenb gu toerben ; hinter blutig»
roten Sunftfdbteiern geht bie Sonne gögernb unter . Stobenb aus»
fehenbe Suft unb heftiges SBetterieuc&ten, bagu rafet) toachfenbe
feudjte Sdhmüte in ber Sttmofpbäre bertünben bie Stäbe bes ®o!f*

ftromS . ber Stadbt fefeen mafeloS heftige ©etoitter ein, mit einem
oon allen Seiten umfpringenbtn SBinb unb toilb burdbeirattbet
(aufenber See , bie baS Steuern merflich erfdjmert . ÜKeffurrgcn et»

geben ein Quncfjmen ber SBaffertemperatur, bie fcbjtiefjlidb bis auf
28 ®rab SelfiuS fteigt . 2Bir finb im ©olfftrom , ber feinen lim»
freiS in ber Suft über ftch burdh einen feurigen Strang bon fdjtoer»

ften Xropengemittern begeidbnet. Starles SJieereSteudbten unb hef¬
tige atmofpfjärifdbe Störungen finb » eitere ©egleiterfdbeinungen
beS Stromes . SSir metfen baS an unferm $ .»X.»2tpparat ( gunfen*

telegrapben ) , ber burdh bie Spannungen ber eleftrij<h überlabenen

Suft irritiert loirb unb gu ftreifert Beginnt . ©iS jefet hui er un§

feben Xag bie Heeresberichte ber Station flauen getreulich über»
mittelt. XaS 3KeereSleuchtcn bebinbert ben SluSgui febr ftarf ; man

ift manchmal gerabegu geblenbet , bie Slugen toerben gereigt unb ber
© lief unfid&er gemacht Durch baS ftänbige gunfein ber 3JtcereSober»

fläche in ber tieffebroargen Stacht . ®aS ift nun febr unangenehm,
beim mir fommen jefet in eine @egenb, » o fidb biele SMmpfertracfS
ichneiben unb hoppelte Borficht am ©Iah ift . Xwgu mibb baS 25tet=

ter äufeerft Bösartig ; groBer Seegang fommt auf , fdbmere Hagelböen
praffeln auf baS 3>cdE unb in bie fdfeäumenben aufgepeitfefeten SBo»

gen. $n ber Stitnbe üBer bem fodbenben SWecre hängen idfemere
fdbmärgliche SBoIfenbaKen, aus benen eS unaufhörlich fablgelB auf»

gueft : gange ©reitfeiten bon 23Iifeen . ®ann rücft bie Suft braufeen
plöfefich in tieffdbmarge BadM gurücf , mäbtenb auf SfugenBIidEe baS

©oot unb bas umgebenbe SBaffer in grünlichem Sicht aufflammen,
in allen Singelheiten fichtbar . .

Xie gange Stimofphäre ift in einem BritHenben Aufruhr, eS

coHt über uns mit einem eingigen , ununterBrodbenen Sonnerfrachen,
mir fommen in baS Zentrum , ©in Hefenteigen bon UrmeltS »

gemittern tobt um baS ©oot, eS ift mie ba? ©nbe aller Singe . . .
spiöfetidfe tauchen hinter uns bie Xopplaternen eines grofeen

Stampfers auf . SBit fönnen ihm in ber bunfeln Stacht ungefehen
aus bem SBcge geben. $n einiger ©ntfernung giebt er mie eine

leucfjtenbe ©rfefeeinung borüBer ; es ift ein ©affagierbampfer, ber,
feinem SturS nach gu fdbliefeen , auS bem .TOittelmeer fommt . $ b

mufe gefteben, mir blieften feinen Sichterreiben hoch mit einer flei»

nen Aegung bon Aeib nach, Bis ihn ©egen unb Sunfelfeeit mieber

tterfdBlucfen .
9tm nädbften Xag erreicht bas llnmetter feinen Höbcpunft .

Orfanartige ©öen fegten baber , bie Suft mar bon ftänbigem ®ifdbt
erfüllt. ®aS SBaffer gebt nicht mehr in gäben nieber, eS finb gange
ftaSfaben, eS finb SBänbe bon SBaffer, bie ba bor uns herunter»

ftürgen unb gerabegu fdhmergbaft auf ©efidbt unb Hönbe peitfdben.
©er ©egen ift fo bicBt , bafe man nicht mehr gegen ihn feben fann.
Ilm nur ein tnenig Umfdbau gu geminnen , mufe man eine flehte
®Ia$fdbeibe borS Singe halten, mit bem ©rgeBniS, bafe ein Heiner

SturgBadb bon ber ©dfeeibe in ben Slermel gemebt mirb.
©aS ©oot arbeitet aufeerorbentlidb fdbmer in ber tobenben See.

© ie SBogen merfen eS hin unb her , Bafe eS in allen ©erBänben

fradbt. Standhmal holt cS fo über, bafe man ftch mit ber einen freien

Haub faum noch an ber ©rüftung Balten fattn. ©S ift ein Inferno .
«(Ber eS ift nichts gegen bie pHe bort unten im © oot ,

6 efonber 8 in ber ©fafdbine . S3ei ber milben See müffen
natürlich alle Sucfcn gefdhloffen fein ; auch bas Xurmluf fann nur

geitmeife offengehalten merben . SBofjt arbeiten gmei gtofee ©enti »

[ationSmafdbinen unaufhörlich. SIBer bie frifche Suft , bie fie auS

bem forgfältig bor ©redbern geidbüfeten ©entilationefdbacht nach ™ten

faugen, mirb bon ben gierigen ©iefelmotoren fofort berfchlungen .
©ie gefräfeigen Ungeheuer geben boH llrfbanf bafüt nur H ’be ab,

fchtoere laftenbe Hihe mit fürchterlichem ©elbunft gefchmängert , bie

nun bon ben ©entifatoren im Kreislauf burch alle ©äume ge»

pdtfdjt mirb . ©rfrifefeung fann folche SSenKIation nicht mehr Brin»

gen. ©ie Suft im ©oot ift habet bis gu einem phantaftifcb hohe«

©cab mit geuchtigfeit gefättigt. SKan glaubt gar nicht mehr in

ihr atmen gu fönnen urtb fiefet refigniert ober mit ©algenhuntot
Dem ©foment entgegen , mann man eigentlich gum gifche » etben

müfete. ©ei gefetyoffenen Sufen fammelt ftch m bem abgefperrtett
SchiffSßrper überall Schtoeifemaffer an , bas in bet SBärtne mie»

ier berkmftet, alles burchfeuchtet uttb fchimtneln Iäfet . Stile Schub»

fädber unb bie Xüren ber Sdftänfe gueHen auf unb Hemmen ; bagu
fontmt baS naffe Beug , mit bem bie SBachtbctbenben bo«t Xttrme

fommen unb baS nun baS gange S3oot berpeftet .
SBan fann fi<h gar reinen ©egtiff machen bon ber Sümofpfeät t ,

»ie fo attmählich entfteht , bon ber Höllentemperatur , bie

in bem ©oot brütet. Sir hatten im ©olfftrom eine Stufeentempe»

rahn : bon 28 ®rab ©elfeuS. So marm mar fthon baS uns um*

gebenbe SBaffer. grifche Suft fommt nicht mehr herein, »nb int

SKafdhmenraum hämmern in rafenbem ©iertaft gmei fechSghfmbnge
BerbrennungSmotoren. ©ie Straft ihrer ©rpfofeonen fĉ eubern fee
in 'bie mitbelriben SturbelmeHen , mit glühenbem Sttem fradEmt bie
berheannten ®afe gut ShtSpufföffnung h»nau§' aber bie ® Int
ber unaufhörlichen ©erbtennungen bleibt in ben gpfinbem unb

teilt fedh ber gartgen Mtriefenben , ftählernen Hmgebung mit : eine
abembeflemmenbe SBolfe bon Hi ^ e un B Delbunft
^ bon ben ■SWafchoten aus utrb berbreitet fech lafeenb burdh
©äume. SÄe Xemperatur feteg in biefen Xagen bis auf 53 ©tab

SSdfeuS. Unb in einer foldhen Hätte kbien unb arbeiteten 2Rett»

fdhen. Stohnenb mälgten fedh bie nadften greimädhter in ihren
Sojen ; an Schlaf mar faum au benfen , unb menn einer gerabe
baran mar, in ein bumpfeS Htnbämmetn gu beefmfen , bann meefte

ihn ber über bie Stirn unaufhörlich in bie Singen rinoenbe Sd^neife

gaft mie ©rlöfung fdheintt, mernt bie acht Stunben ©uhe bor»
über finb unb bie neue SBacfee in bie gentrale ober in bie SKafdhtne
ruft , ©un aber geht baS SKartprium erfl an . ©ur mit Unterhemb
unb Hajr befkrbet ftehen bie Seute auf ihren ©often , um bte Stirn
ein Xudh geburtben , baS ben rinnenben ScffTOeife bon ben Stugen
fernhaüen foK. ©aS ©lut glüht unb retft in ben Schläfen, mie gie»
ber fochtS in allen Slbern ; nur mit böifefeet SBittenSanfpannung
gelingt eS, ben fdhtueifeüberftrömten Äörper 3U medhanifeher ©ienfe*
leiftung gu gmingen unb fedh bie hier Stunben Sache aufrecht gu
erhalten. . . .

©bet mie lauge nodh loirb baS auSguhalten fein ? gdB habe in
jenen Xagen fein Xagebudh mehr geführt unb fittbe nur bie ©nf=
geidhnung : „ Höher barf bie Xemperatur nicht mehr fteigen, menn
eS bie Seute im ©Jafdbinenraum noch auShalten fotten .

" © ber
fie haben e 6 ausgehalten , fee blieben aufrecht mie .Helben ,
fie taten ihren ©ienfe, erfchöpft , glüfjcnb unb fdhmeifebebedft , bis
baS Sturmleuten hinter uns lag , bis eS braufeen aufflärte , bis
bie Sonne burdh bie Sotten brach unb ber abnehme nbe Seegang
geftattete , bie Sufen mieber gu öffnen .

©ann ftiegen fee herauf aus ihrer Hätte ; Bleich , öltnefenb
unb fdhmufc&ebedtt famen fee ans leudhtenbe XageStidEfe unb freuten
fedh

' ber Sonne , als fefetene fee ihnen gum erfeenmaL . . .

Dcrm ! fditc 0 ,
ck . 2 >ie 9tährfeefcfur im ©efängnis. 35te in Anbetracht

ber nottoenbtgen .Herangtefeung neuer fefäferftoffe angefteüten
tfeeoretifchen Unterfucfeungen über bie fSraucfibarfeit ber
9>fäbrftoffe al§ 9?af)rung§mittel tourben nunmehr in erfolg¬
reicher ÜBeife burch einen feraftifchen SSerfuch, nämlich eine
an ^ nfaffen ber Freiburger ©trafanftalt borgenommene
fltährhefefur, ergänzt. 3Bie ber burch feine Unterfuchungen
auf biefem ©ebiete ausgezeichnete @efe . $ ofrat fßrof . 5Dr .
STOar ©chotteliuS , ber bie ertoafente JJur leitete , felbft in ber
Seutfchen SPiebijinifchen SEßodhenfchrift au§füf)rt , hanbelte e§
fedh barum, ben feraftifchen SBert ber Nährhefe, gum 93eiffeiel
al§ Ergänzung ber ei'ngefdhränften Brotration , nachgutoei*
fen. S)ie Nährhefe ift ein griefemefelartigeh, h^KbrauneS
Bulber mit einem faramelartigen @erudh unb bon inbiffe »
rentem (Sefchnjai. ©ie befielt au§ eiförmigen $ efegeHen ,
bie ettoa§ Heiner finb al§ bie frifchen ^ efegeüen. üfeadjbem
bei einer Angahl bon mit Nährhefe fierpefteGten ©eridhten
fefegefeeHt toorben toar, bafe bte Bcfömmlichfett unb ber @e»
fdjmacf ber ©beifen burch ben ffeährhefejufafe in feiner Sßeife
ungünfeig beeinfhtfet tourben , füllte bie Nährhefe bor allem
in ben S3olf §füdhen al§ ©ufefeen» unb ©beifegufafe bertoenbet
toerben . ®ie lefete ffetobe tourbe an gehn ©efangenen ber
Freiburger ©trafanfealt borgenommen, benen man mit ihrer
EintoiHigung bier SBodjen hinburch mit ben täglichen übtafil *
geiten Sttäferhefe berabreidhte . Bor allem 'galt eg feftgufeeHen,
ob bie 'Sltäferfeefe bie augfaSenben Brotmengen erfefeen fönne
unb eine Berbefferung ber ^Pflege auf biefem 28ege möglich
fei. ©0 erhielten bie gehn (gefangenen täglich 30 (gtamm
Nährhefe, bie in brei gleichgroßen Bortionen alg Sufafe gu
ber getoöfmlichen Soft abgegeben tourben. $ a bie erfte
Brobetooche fehr günftig berlief, erhöhte man bie Xageg -
ration auf 50 © ramm unb fbäterhin auf 100 ©ramm . Alg
bie biertoödhige Hur ahgefdhloffen toar, erflärten bie ©efan »
genen einfeirrynig ihre böHige 3nfriebenheit mit bem Bähr -
bulber , bag ihnen feine«Iei Befd)toerben berurfacht höbe, unb
fee fagten toetter aug, bafe fee bei gleicher Arbeit trofe ber ein«
gefchränften Brotration toeniger junger berffeürt hätten.
Auch im allgemeinen fcfrien bag SBohlbefinben merFEich ge¬
hoben , unb gtoar nicht nur förderlich , fonbem auch geiftig
unb feelifcf). ®a§ Befultat biefeg äufeerft intereffanten Ber»
fuche§ ber Ernährung mitielfe Bährhefe fafete Brofeffor
©chotteliug folgenbermafeen gufammen : bon neun mit Bähr *
hefe ernährten Berfonen (ein ©efangener toar fnabb nadh
Beginn ber BerfuchSgeit auggefchieben) nahmen fünf an © e»
to

'i^ t gu, 2 hotten nach ber Brobe bagfelbe © etoidht toie borher
unb gtoet nahmen ein toenig an ©etoicht ab . dagegen hotten
bon ben ohne Bährhefe ernährten Hontroüberfonen fechg on
©etoicht abgenommen , ^ nggefamt _ betrug bie ©iffereng
gtoifchen ber mit Bährhefe unb ber ohne biefelbe ernährten
© rufefee 13 Kilogramm gugunften ber Bährhefefofe . Bach
biefen unb auch burdh anbere Forfcher getoonnenen günftigen
Erfahrungen erfdheinen bie Borgüge einet Berbefferung ber
Hrteggfofe burch Sufofe bon Bährhefe eintoanbfrei ertoiefen ,
ba abgefehen bon ber ©etoicfjtggunabme auch eine Erhaltung
beg Hörfeereitoeifeeg geleiftet toirb.

2 )ie Ebdgafe. SDer grofee Ehemtfer BfeHiam Bamfap,
beffeit 5£ob toir bar einigen Sagen gemeö>et holten, ift ber
Snfcbecfet beg „EMgafeg" Argon getoeien . Sie fogenann *
ten Ebelgafe — ber Barne ift nicht gerabe gtücflicfe getoählt —
fanb Bamfah im Berlaafe feiner Unterfuchungen über bte
Sufamtnenfefeuirg ber atmofbhärifchen S»#t . Schon bem
Ehemtfer Bafeleigh toar eg aufgefallen, bafe ber atmolfehö*
rifdhe ©tidfftoff fehtoerec fei cüg ber auf dhetmfdhent SBege
getoonttene . Boatfafe interefeierten btefe Fefefeeöungen um-
gernett unb er begann fee ejberimenteH nadhguferüfeit, toobei
er bag ipegifefche ©etoidht beg atmoffebärifefeen ©liefftoffg in
ber £ ai h^her alg bag ©etokht beg dhemifefe her^ teüten
fanb . Sofort änfeerte Samfag bte Anfchcaamg , bafe bet
atenofobäriföe ©tiefftoff noch eine Betrtrifdhung in ©eftalt
etneg bigher unhefaratten ©afeg hohen niüffe, utrb md ) für*
ger Seit gelang ber gmeinf atnen Arbeit Banijah§ unb Bah*
leigfeg bentt auch bte Barfteüung eineg neuen Etementg,
bem bie betben Ehattifer be» Barnen Argon gaben . E§
toar in feinem Berhalten an raerftoürbiger ©ho# : jeber
dhemifchen Ettttoitfung toiberfefete e§ fedh hartnätfhg rntb eg
blieb trofe allen Betfucfeen fteig wnberänbert. Skt ber Ehe*
ntifer unter SbefenehaHen fedh fokhe Bietaße boftelß , bie fed)
tfecht ohne toeitereg dhemifch beränbem kiffen, fo nannten
bie beiben essglifchen Fo,ii<her jeneg gagförmige Element,
bag fedh noch toeit hartnäefiger berhiet alg bag fbröbefte Ebd»
metaH, Ebelgag . ©bätet fanb Bamfafe noch eine Beihe toei »
terer Ebeigafe , bag Beon, bag Hrebbton unb 3Eenon. SBif*
fenfehaftlich erheblich toetttragenber noch toar bte Bntbciung
beg. fvlmuz ab* , tiabaäxx faa Ba&oeiä aat tez Erbe.

5Dag Helium führt , tote befannt, feinen Barnen bähet, bafe
eg guerft , unb gtoar mit pfeife ber ©beftralanalhfe, auf btt
©onne nachgetoieien tourbe . ©dfeon im ^ ahre 1868 toutbjt
bei einer ©onnenfinfternig im Sferfiratm beg ©onnenlühli
eine Sinie toahrgenommen, bte böEig uitbefannt toar uafe
fedh burch fein auf bei Erbe befannteg Element flaffifigiere«
liefe. Erft Bamfah fanb im Berfolg feiner © tubien unb Ba » ,
fiahe mit ben feltenen ©afen ein Element, bag bem the
tifdh bereitg feit Enger alg einem Btenfdbenalter
Helium ibeftralanaltjtifd) oöEig gteichtoerfeg toar.

Frangöfefthe Schulen in btr Ftu « l*»ie» Sn jenen fre
göfefefeen Crtfchaften bidht hinter ber Front , bereu Bebölft.
rutng big jefet noch nicht gu flüchten brauchte , geht ber ©chû
unterricht fort. ©0 ift g . B . toie bie „Bebne beg 2>eut
Btonbeg " berichtet, in Bethune bie Hnaben» unb äRäbthe ^
fchule in einem ©dhutgebäube gufammengefafet tooti
SDie ßehrer urtb Lehrerinnen biefer gefährlichen ©egenb
Bethune ift bereitg bon über 3000 ©rannten getroffen rooo
ben — berfehen ihren SMenft freitoiEig unb haben fedh beb
bflidhtet, audh bei heftiger Beihiefeung am Blafee gu fein,
toährenb in biefem Fähe bie Hinber fehlen bürfen, toetm fit
tooEen. %n Bethune, ebenfo toie in Arrag , ©oiffottg,
Bo'rtt*ä-Btouffon ift ben Hinbern gang genau eingefebärft
toorben , toag fee im FoEe bringenber ©efahr gu tun hohe».

'

3sebe§ Hinb hot auf bem Blofe bor fech feine eleftrifche Samt*
liegen uttb toeife, bafe eg fedh bei einem beftimmten ©locte*
geithen fofort in ben HeEer gn begeben hot . 5Dann toerben
toenn nötig, ©agmagfen berteilt , beren ©ebraudh ben Hin>
bern burch negelmäfeige Hebungen bertraut ift unb im HeEei;
biefet aneinanber gebrängt , toarten bie Schüler, big bte Luft
braufeen toieber „toeniger bief " getoorben ift. ffienn irgenh
angängig, toirb ber Unterricht auch unter ber Erbe fortgefe#
toerben . Suchen in ben meifeen bebrohten frangöfeidp
©täbten bie ©dhulfinber nur gelegentlich bie HeEer auf, fo
finb bte Schulen in Beimg boEfommen „HeIIerfch »
I e n" getoorben . Badhbem im ©ftober 1914 ber ©dp#
anfang bnreh bte Hrieggereigniffc unmöglich getoorben toar,
fam einem erfinberifchen Hopfe im ©egember ber ©ebanh^
bie Ehompagnerfellereien al§ ©chulgebäube ein*
gurichten . Baum genug' toar ja ba , benn biefe HeEereteBf
bie fedh gtoci bis gehn Bieter tief in bie Hreibe eingrabâ
giehen fedh in einer Breite bon fünf big gehn Bieter mehren
Hilometer unter ber Erbe hin unb erreichen eine butchfefmitt *
liehe ®öhe bon 3% Bieter . £ k Feuchtigfeit foE nicht aBc
gugrofe fein unb für Erneuerung ber Luft forgen bte Dejfe
nungen , bie in getoiffen Ahftänben bie HeEerbedfe unten
brechen. Freilich , bie freunbfeefee ©omtenfjeEe ift burdh b#
eleftrifche Sicht nicht gu erleben , hoch haben bte Fnangoft
grüne Bflangen mit in bie HeEetflaffen genommen unb al¬
ben Sßänben bte Bilber ihrer Heerführer aufgehängt 3Ä
erfte Schule tourbe in bem befannten SBeirthaufe bon B
mert ) eingerichtet . Batb folgten bte anberen SBeinhaute
nadh unb eg entftanben bie ?5 offre * @ d^ wIe , bie
bail-©dhule , bie Albert -Scfeule imb anbere . iDnrch Hiftte
unb SBeinfäffer, bte big girr ©edfenftobe aufgeftabeft toerite
finb bte eingelnen Hlaffen berfelben ©dhufe bon emanber 9\
trennt . Befonberg eigenartig ift bie 3) u b a U - © h n I
beren Biefenraum burdh eine breite Seilbahn in gtoet
geteilt tootben ift . Auf ber einen ©eite finb f
untergebracht , toährenb anf ber anberen ©eite bier
Haffen Btafe gefunden hohen , in benen auch gang
Hinbet — big gu 2 fahren hertmter — becruffkpg*
3>iefe HeEerfdhufe liegt am toeitefeen noch bor«
bodh nur 1800 Bieter bom erfeen frangöfefchen
ben entfernt . r halb erfeidfte Hanonenbonnec, b
buntofe Begleitung ber Unterrichigfeunten hSbet , iß
unb Hiein girr ©etoohnheil getoorben .
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Bodh immer gibt ts Ehrenraätmer• •

Bodh immer gibt eg Ehrenmänner,
(B?an fennt bte Bofen am ©erudhJ ,
SDie fagen einfach: „Bruch ife Bruch!
2Bir finb bie Sähler , ihr bie Bernier*

3>ie SB eit befeeht au § ©oE unb Hoben ,
2 >ort ift bte Hlinge , hier bag Heft .
SBer fern Pom Schüfe bleibt , madhtg ©efdjaft
2;er anbere ftirbt im Schüfeengraben .
Ster Stob hält braufeen feine Ernte,
SBir machen brinnen fee gu ©elb.
Steig iDäre bie Perfehrte Seit ,
Senn fein Seöenb’ger bon ihm lernte !

Aug jebem UngtücE faugi bet Seife
Sie eine Biene Honigfeim .

"

EngEnber holt ! Für bie baheim
Befe>rgen toir bie hohen greife.
Hm eure Schiffe toätg ja fdhabe !
Beruhigt euch 1. ES geht auch te-
©ang ohne jebeg Bifefo
Sirft auch unfere inner * BtedCabe .
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