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[V. KAPITEL

Sexualkrisen

Inhalt: Evolutions- und Involutionsperioden — Physiologische und
pathologische Wirkung genitaler Vorginge auf den Organismus -— Der nervise,
vegetative, chemische und psychische Zusammenhang zwischen den Geschlechis-
driisen und dem iibrigen Kérper — Die spezifische Reaktiv itit auf die Sexual-
hormone — Sexuelle Rhythmen — Physiologische Pubertitserscheinungen -
Neurosen und Psychosen der Reifezeit — Dauner und Prognose pubischer Leiden
Dic Nachreife — Veitstanz, Tiks und Stottern — Das Errdten — Migriine, Ab-
senzen und Epilepsie — Drangzustinde Juzendlicher : (Dromomanie, Dipsomanie,
Pyromanie, Kleptomanie, Exhibitionismus) — Die psychopathische Konstitu-
tion — Pathologische Phantasten und Sehwindler — Jugendliche Exal-
tierte, Idealisten und Welthe Fia liicker — Verstandes 1]1;!|.'\l'_'_'" und ge fiihls-
miifice Unausgeglichenheit — ,Liebeshali™ — Hysteriker, Selbstmir der
und Verbrecher im Alter der Puberfit - outachtung eines jugendlichen Diebes -
Begutachtung eines Deserteurs — rotisch bhetonte Degenerations-
typen unter Zuhiiltern und Prostituierten — Geistesse hwaehe und geistig
hoehstehende Psychopathen — Gesehlechtsdriisensekretion und De-
mentia praecox — Verinderungen im Zentralnervensystem beim Nachlassen und
Aufhiéren der Sexualfunktion — Vasomotorische Stérungen der Weehse ljahre
__ Neuralgisehe Sensationen im Riickbildungsalter — Die Mastodynie — Der
genitale Pruritus — Das sogenannte _eefihrliche Alter* — Klimakterische
Psychosen — Schilderung einer klima kterischen Paranoia — Clim-
acterium virile — Menstruelle Befindungsstbrungen — Toxische und
vasomotorisehe Menstruationseinfliisse — VYerdriefiliches und erregtes Wesen von
Menstruierenden — Menstruelle Zwangs- und Drangzustin de — Ein-
gngung des Geistes zur Zeit der Menstruation — Menstruierende vor Gericht

1

_ Rudimente menstrueller Stérungen bei Minnern — Das Driisen- und Nervenleben

schwangerer und gebidirender Frauen - Generationspsychosen

Die Wut der Gebirerinnen — Notwendigkeit der Hinzuziehung von Sachverstin

digen in jedem Fall von Kindesmord — Pychopathisehe Wichne

rinnen — Psychosen der Stillzeit — Wirkung une helicher Schwanger-

cohaften auf ein labiles Nervensystem — Freisprechung eines wegen kriminellen
Aborts angeklagten Midehens.

Wie der Geschlechisdriisenausfall den Gesamiorganismus
durch Amsfallserscheinungen im negativen Sinne beeinflubt, so
entfalten die positiven Verinderungen, die sich so mannigfach in
den miinnlichen und weiblichen Geschlechtsdriisen abspielen, eine in
den Korper weitausstrahlende positive W irksamkeif. Diese Wirkun-
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gen sind teils physiologischer, feils pathologiseher Natur. Mii
den letzteren wollen wir uns nun in diesem Absehnitt beschiiftigen.

Friither nahm man an, dafl die Allgemeinstirungen, die in den Zeiten
sexueller Evolutions- und Invelutionsperioden auftreten, it
wesentlichen aufl nervise, also reflektorische Zusammenhiinge zuriick-
zufithren seien, eine Vorstellung, die auch heute noch bei manchen
dieser Leiden vorherrseht, heispielsweise bei der Angstnenrose
tnd vielen Erscheinungen, die in das Gebiet der Hysterie und Ovarie ‘
fallen. Spiiter neigte man zu der Auffassung, dafl die eingreifenden
Vorgiinge und Umwiilzungen im Genitalapparat an und fiir sich bei
vielen in so erheblicher Weise eine Sehwiiechung des Kirpers und
der Seele |||-1'\'ur'1'11|':'||. tdaf 1!:IG]111'1'|| die |{1'.‘|]j!{||;1|'1--:5 i"i-!_u'.'-u-:'ﬁr":gui-
nungen, wie efwa die Pubertitsbleichsuchi der jungen Miidehen
oder die Puerperal- und Laktationspsychosen entstinden.

Heute suchen wir auneh bei den in ihrer Bedeutung sehr ver-
schieden zu bewertenden Entwicklungsstérungen in dem inneren
Chemismus die wesentlichsten Ursachen. Es ist aber neben den
angefiithrten Zusammenhaneen, die sich durchaus nicht ansschlieBen.
sondern sehr wohl nebeneinander wirksam sein konuen, noch
ein viertes nicht zu iibersehen, der rein psvehisehe Kausal-
nexus. Rufen doch bewnfit und unbewunl}t die sich in den Genitalien
abspielenden Vorgiinge eine solche Fiille von Vorstellongen, FEmp-
findungen und Gedanken hervor, daB man es wohl verstehen kann.
wenn diese bei Individuen, die neuropathiseh und psyehopathisel
disponiert sind, leicht #zu allerlei nerviosen und seelischen Sto-

rungen Veranlassung geben,
Wenn wir uns allerdings die Frage vorlegen, warum kommt es

das eine Mal in diesen kritisehen Perioden zu so weiteehenden

Veridungen und Verblodungen im Seelenleben, wie etwa zu der
Dementia praecox, wiilirend ein anderes Mal nur im Vergleich dazu
kaum beachtenswerte Affektschwankungen, Exaltationen und
Depressionen vorhanden sind, so miissen wir wieder zu dem Aller-
weltshegriff der Disposition, der Anlage, unsere Zuflucht nehmen, der
auch aushilft, wenn wir zuniichst einmal ereriinden wollen, weshalh
es unter den Hunderttausenden, die den gleichen evolutionistischen
[iinfliissen unterworfen sind, doeh immer nur ein verhiiltnismiBig
kleiner DBruchteil ist, der erkrankt. Wir miissen eben annehmen,
dall der gesunde, kriftige, widerstandsfiihige Organismus den von

den Geschlechtsdriisen ansgehenden Wirkungen gewachsen ist und
auf sie in der Breite des Physiologischen reagiert, wiihrend die
pathologische Wirkung nur bel einem von vornherein erblich be-
lasteten und deshalb empfinglicheren spezifisch reizbaren
Nervensystem eintritt.

Unter den in Betracht kommenden kritischen Zeiten .auf- und
absteigender Entwicklung steht obenan die Reifezeit, in der mit
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28 IV. Kapitel : Sexualkrisen

der dubBeren Sekretion der Geschlechtsdriisen auch die innere
Sekretion einsetzt. Diese Pubertitsperiode ist fur das ménnliche
Geschlecht eine kritische Zeit erster Ordnung und auch
fiir das weibliche erweist sie sich von einschneidender Bedeutung.
In der Riickbildungsperiode, dem Klimakterinm, treten
nerviose und psvehische Storungen vor allem bei der Frau auf, aber
auch beim Manne fehlen sie nicht giinzlich. Sie sind aber bei ihm
viel seltener und milder, weil bei dem miinnlichen Geselileeht ein
der Menopause analoges Nachlassen und Erloschen der
Geschlechtsdriisenfunktion niech t vorhanden ist.

Die regelmiige Eireifung und -abstofung von den Puber-
tiits- bis zu den Wechseljahren, die Ovulation mit der eng mit
ihr verbundenen Menstruation ist ein weiterer Vorgang der
Evolution und Involution, der immer wieder tief in das Gesamt-
befinden des Weibes eingreift, nm so nachhaltiger, je weicher nnd
labiler ihr Nervensystem an und fiir sich ist. Beim Manne kennen
wir eine so ausgesprochene Periodizitit nicht, wenngleich sicherlich
aunch sein Organismus einer auf- und absteigenden Sexual-
welle unterworfen ist, ob allerdings in so festen =zyklischen
Rhythmen, wie dies Wilhelm Fliell vertritt, wagen wir nicht
zu entscheiden.

Die schwersten nervosen und psyehischen Alterationen rufen
beim weiblichen Geschlecht indessen diejenigen sexuellen Vorginge
hervor, die ihm ausschlieBlliech zukommlich sind: die Be-
briitung des befruchteten Fies unter Sistierung weiterer Eier-
absonderung, die Erndhrung der Frucht, sei es im Mutterleibe
oder an der Muotterbrust, mit anderen Worlen, die Hreignisse der
Sechwangerschaft, der Geburt, des Woehenbettes und
der Laktation, zusammenfassend auch Generationszeiten
renannt. Unter Zugrundelegung dieser ortliechen Genital-
schwankungen und der von ihnen abhingigen Sym-
ptomenkomplexe kionnen wir die Evolutions- und Involutions-
storungen wie folgt einteilen:

a) Pubertitskrisen (Neurosen und Psychosen der Reife-

zeit).

b) Klimakterische Krisen (Neurosen und Psychosen der

Wechseljahre).
¢) Menstruationskrisen (Neurosen und Psychosen der
Monatsregel).

d) Schwangerschaftskrisen (Neurosen und Psvchosen

der Graviditit).

e) Puerperalkrisen (Neurosen und Psychosen des Wochen-

betts).

f) Laktationskrisen (Neurosen und Psychosen der Still-

zeit).

LB BADISCHE t__:
£ LANDESBIBLIOTHEK BadenWhirttemberg



BLB

IV. Kapitel; Bexn:

50

Die nervosen und seelischen Storungen der Pubertit fallen
in die Zeit, in weleher der Knabe zum Jiingling, das Midehen zur
Jungfrau ausreift, einen Zeitraum, der sich stets iiber eine Reihe
von Jahren erstreckt, bei jungen Minnern oft sogar mahezu ein
Jahrzehnt, etwa die Spanne vom 12. bis 22. Lebensjahre in Anspruch
nimmt. Mit der in diese Periode fallenden von der inneren Se-
kretion abhiingigen Entstehung minnlicher und weiblicher Ge-
schlechtscharaktere zweiter, dritter und vierter Ordnung, derjenigen
also, die den Kbérperbau, den Gesehlechtstrieb und das
Seelenleben angehen, verindert sich die Personlichkeit des Men-
schen in sehr hohem Grade. Sind es aueh nur die im Kinde bereits
gegebenen korperlichen und seelischen Anlagen. die sich in dieser
Zeit des Erbliihens aufsehlieBen und entfalten. so dringen sie
doch erst von nun ab in das BewuBtsein, erhhen das Selbstgefiill,
die Selbstiindigkeit und anch die Selbstsiichtigkeit des Mensehen und
verleihen ihm mehr und mehr das ihm eigentiimliche Geprige, den
Charakter,

Zum Erstaunen ihrer Umgebung geben die noch vor kurzem sich
bescheiden im Kreise der Erwachsenen zuriickhaltenden . Wachs-
titmer"” (wie man sie in manchen lindlichen Gegenden Pommerns
nicht iibel nennt) plotzlich eigene Urteile ab, sie fiithlen sich und
»spielen gich auf*, ,tun sich wichtig®, wie die Eltern dann wohl zu
sagen pflegen, und reden iiber alles mit. Im bis dahin jungenhaft sich
gebirdenden Midchen tritt immer mehr das Weibliche. im miidehen-
haft weichen Jungen immer deutlicher das Miinnliche zutage. Gleich-
zeitig ,,reilit sich vom Miidehen stolz der Knabe®, und anch das Miid-

c¢hen zieht sich schamhaft vom Knaben zuriick, allerdings beide nur
dnBerlich, um alsbhald innerlich einander um so heftiger zu begehren.
Ehrgefithl und Schamgefiihl wachsen, Empfindsamkeit und Erreg-
barkeit nehmen zu, bald herrseht ein schwirmerisehes, frinmerisches.
Idealen nachjagendes Wesen, bald Unternehmungslust, Abentener-
sucht, GroBtuerei vor.

Wie die Reizbarkeit steigert sich auch die Ermiidbar-
keit; allerlei Dunkles, Beunruhigendes, Unklares erfiillt die Seels,
eine schwer iiberbriickbare Kluft tut sich nur zu oft zwischen Viitern
und Sohnen, Miittern und Téehtern auf. Das Gehirn arbeitet in dieser
Sturm- und Drangperiode meist sehr sprunghaft: weltsehmerz-
liche Sentimentalitit wechselt mit hochgespanntem Ubersechwang,
ungestillte Sehnsueht mit seliger Schwarmgeisterei. Die Phantasie
baut Luftschlésser. Der eine fithlt sich bereits als Maler der Zukunft,
als bejubelter Dichter oder Musiker, der andere als weltumstiirzender
Menschenbegliicker, ein dritter als grofler Entdecker und Erfinder.
Alles aber, was in der Seele brodelt und wirbelt, giirt und kreist,
bewegt sich chaotiseh um das sexuelle Zentrum; die
bald mehr bald weniger bewufite Erotik gibt fiir das TFiihlen,
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Denken, Wollen und Arbeiten jener Zeit den mehr oder minder deuni-
lichen Unterton ab.

Vergegenwiirtigen wir uns dieses mit wenigen Strichen gekenn-
s zeichnete Bild der physiologisehen Pubertitserseheinungen, so
werden wir begreifen, wie klein von ihnen der Schritt in das
Pathologische ist. Dementsprechend ist anch die Abgrenzung
zwischen dem, was schon und dem, was noch niecht psyeho-
pathiseh ist, oft genug recht sehwierig. Viele noch normale 19p-
scheinungen der Pubertidt gleichen, wie wir sahen, vollie denen der
Neunrasthenie im Sinne einer erhdhten Erreeharkeit nnd Ersehopl-
barkeit des Zentralnervensystems. Nur stiirkere Grade werden wir
daher in dieser Zeit als krankhaft ansprechen. Dariiber hinaus
sind aber der Zeit der Geschlechisreife eine IMille leichter wund
schwerer Krankheitsformen eigen. LiBt sich auch nicht immer der
Beweis erbringen, daB das zeitliche Zusammentreffen auch das

= ursidchliche ist, so diirfte in der groflen Mehrzahl der Fille
doeh kaum ein Zweifel moglich sein, dall zwischen den Neurosen und
Psychosen der Reifejahre ebenso wie der Weehseljahre und sonstigen
IE- und Invelutionsperioden einerseits und den Verdnderungen der
Sexualorgane andererseits ein kausaler Zusammenhang besteht. Sehr
oestittzt wird diese Annahme dadureh, daBl fast allen diesen Leiden,
wie freilich off erst bei ihrer fieferen Erforschung ersichtlich ist,
aunch eine direkte sexuelle Farbung anhaftet.

Hinsichtlich ihrer Zeitdauer und Prognose lassen sich die Leiden
der Pubertit in drei Gruppen teilen: Eine Anzahl, wie beispiels-
weise der Veitstanz, entsteht und versechwindet nach kiirzerer oder
lingerer Zeitdauer widhrend der Pubertiif, andere horen erst
mit dem Ende der vielfach dabei etwas in die Liinge gezogenen
Pubertiit anf. Mit anderen Autoren konnte ich bei sehr vielen Psyecho-
pathen, die sich bis in die Mitte der zwanzig noch hichst ungebirdig,
unlenksam und unreif gaben, gegen Ende der zwanzig und Anfang
der dreilliz eine entschiedene Nachreife feststellen. Fiir
manche dieser Kategorie palit das Wort, ,,wenn sich der Most anch
ganz absurd gebirdet, er gibt zuletzt doch noch 'nen Wein*. Kine
dritte Gruppe dieser Storungen setzt in der Pubertit ein, nimmt
langsam zu und entwickelt sich zu einem das Leben umfassenden
Daunerzustand, der sich teils gleich bleibt, teils sich durch An-
I passung ein wenig bessert, teils sich nach und nach wverschlechtert,
wie es vor allem bei der Dementia praecox die Regel ist. Immer-
hin habe ieh auch hier Ausnalimen, sogar Fiille seheinbarer Heilung
von Dementia praecox gesehen.

Wenden wir uns nun den Pubertitsstorungen im einzelnen zn,
so ist zundchst der Veitstanz oder die Chorea minor zn nennen,
die meist im ersten Beginn der Geschlechtsreife einsetzt. Sie befillt
mehr Knaben wie Midchen. Off erstrecken sich die Zuekungen nach
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und nach auf alle Muskelgruppen. Oft beschriinken sie sich nur anf
wenige, beispielsweise im Gesicht, wo sie zu krankhafter Gri

massenschneiderei fithren. Sie tragen dann mehr den Cha-
rakter sogenannter Tiks. Nieht selten vergesellschaftet sich der
Veitstanz mit H e z affektionen (Endokarditis), G elenk affektionen

(Arthritis) und psvehischen Alterationen, alles Anzeichen, die anf

gine toxische Ursache, Storungen im inneren Chemis-

mus, hinweisen, .
Einen tikartigen Charakter trigt auch das auf nervisen

Y“wangshemmungen beruhende, besonders im pubischen Alter

anftretende Stottern. Verschiedentlich sah ich auch in dieser

Lehensphase Sehluekhemmungen. Fin zwanzigjihriger
Psychopath meiner Beobachtung konnte beim Trinken in Gesell-

sehaft, namentlich beim Zuprosten nicht das aufgenommene Fliissig
keitsquantum — gleichviel ob grofl oder klein herunterbringen,
es blieb ihm im Halse ..stecken® und fiuhrte zu Wiirghewegungen.
Fr litt gleichzeitig an zwangsmiifiigem ;,Abknabbern® der Finger-
niigel, einer vielfach zwar schon vor, oft aber auch erst wihrend der
Pubertit auftretenden Zwangshandlung von grofler Hartnickiglkeit.
Bei unserem Patienten verlor sich beides, als er mit 21 Jahren in
{Il'n l‘; l‘il'g ZogZ,

Eine weitere in der Pubertiit beginnende nervose Storung mit
sexueller Firbung ist das Rotwerden verbunden mit und
in der Hauptsache verursacht durch Erriétungsfurcht,
unter der viele Jugendliche ungemein leiden. s quill
die Vorstellung, daB dureh das Errioten etwas verraten wird,
was sie schamhaft zu verbergen bemiiht sind. Manche erriten

stets bei ganz bestimmten Namen, Worten oder Zahlen, andere bei
Handlungen, die den meisten ganz gleichgiiltig sind, wie beim Dureh-
gang durch ein Restaurant oder beim Fordern gewisser Waren;
fast stets aber liegt dem Vorgang eine unbewuBte Gedanken
verkniipfung mit erotischen Regungen zugrunde. Einer, der bei
der Zahl 18 erritete, hatte eine hesondere Vorliebe fiir Miidehen
dieses Alters. ein anderer, der rot wurde, wenn eine Ware 1,75 Mark
kostete und sich deshalb im Gasthaus oder Geschiift niemals etwas
geben lieB, was mit diesem Preise ausgezeichnet war, litt an homo-
sexuellen Regungen. Einige meiner jugendlichen Patienten hatten
die Gewohnheit angenommen, wenn die Errotungsfureht eintrat,
Gegenstiinde fallen zu lassen, nach denen sie sich bitekien; sie wollten
das Rotwerden so verbergen oder den Anschein erweeclken, als ob ihnen
durch das Herabneigen das Blut zu Kopf gestiegen sei.

Stellt das Erroten eine Lilmung der Gefillnerven dar, so
beruht ein anderes, hiiufiz in der Pubertit beginnendes Kopt- 5
leiden — die Migrine — meist auf einem GefiBkrampf. Sie
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findet sich beim weiblich en Gesehlecht hiiufiger, wie beim miinn-
lichen; ihr erstes Auftreten fillt oft mit der ersten Menstrnation
zusammen, deren regelmiBiger Begleiter sie dann bis in die
Wechseljahre hinein ist. Wohl jeder Arzt hat Fiille von Hemikranie
gesehen, die mit Erbrechen, starker Lichtschen und Benommenheit
ganz das Bild einer schweren Intoxikation boten.

Alle bisher genannten Nervenleiden werden an Schwere nun 1
aber weit iibertroffen von einer Erkrankung des Zentralnerven-

systems, die gleichfalls nur allzu hiufig iiber die Sehwelle der
Pubertitin das Leben junger Miidehen und Ménmer tritt. von der
Kipilepsie. Hiufig handelt es sich um die typischen epileptlisclien
Krampfanfiille, die plétzlich einsetzend, nicht selten mit einem
gellenden Schrei beginnend gekennzeichnet sind durch volligen
Schwund des BewuBtseins, Schiitteln und Zuckungen namentlich der
Arme und Beine, durch Zungenbifl, Schanmaunstritt aus dem Mund.
erweiterte, nicht reagierende Pupillen und Urinabgzang. Kommen die
Kranken zu sich, so besteht entweder noch eine Weile Verwirrtheit,
oder es tritt ein tiefer Schlaf ein, oder aber es schlieBt sich eine
innere Unruhe mit heftigem Harndrang an.

e, 5 S

=

A

Bei nitherem Nachforschen ersibt sich nicht selien. dad
| sexuelle Erregungszustinde bei Epileptischen eine nichi
unbetrichtliche Rolle spielen. So behandelte ich ein achizelinjihriges
Méidchen an starker Epilepsie, die fast jede Nacht von der Vor-
stellung gepeinigt wurde, dall nackte Minner auf ihr kauerten oder
dafl mehrere villig entbléBte Miinner mit iibererofem aufgerichteten
Gliede in das Zimmer drangen, um sie zu vergewalt igen; eine
andere Epileptika — Tochter eines Landwirts — geriet, wenn fremde
Miinner sich am Tische aufhielten, in eine kanm beherrschbare ero-
tische Erregung, in der sie weder sprechen noch essen konnte.

Ihrem Wesen nach den epileptischen Anfiillen nahe verwandt
sind die Absenzen, das ,petit mal der Franzosen. Auch dieses
Leiden tritt mit Vorliehe im pubischen Alter anf. Das petit mal
verhilt sich zur Epilepsie wie der Tik zur Chorea. Es besteht darin.
dall meist nur fiir wenige Sekunden das BewuBtsein schwindet. Die
’atienten machen plétzlich im Gehen Halt, der Sehirm. oder was
sie sonst in der Hand tragen, entfiillt ihnen zu Boden oder sie hiren
mitten im Reden, Schreiben, Klavierspielen, Iissen auf, taumeln ein
wenig, blicken starr ins Leere, wenden den Kopf zur Seite oder ver-
drehen die Augen, zucken mit den Mundwinkeln oder machen
zupfende Bewegungen mit den Fingern. Kaum bemerlkt sind diese
Anfiille oft sehon voriiber, die 6fter, wenn auch keineswegs immer,
mit der Zeit, wie die FEpilepsie selbst, zu epileptischer Charakter-
verinderung, namentlich Umstindlichkeit und Heftigkeit, ja sehlief-
lich auch zu epileptischer Verblodung fiihren konnen.
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Zudenepileptischen Aquivalenten werden periodische
Diimmerzustinde, periodische Verstimmungen und periodische Kopf-
schmerzen gerechnet, vielfach auch gewisse periodiseche Drang-
sustidnde, die in den Entwicklungsiahren zutage treten und den An-
gehorigen und Gerichten oft viel zu schaffen machen. wie der Drang,

von Hause fortzulaufen (,auszuriicken*, zu ,.tiirmen’’), abentener-

liche Reisen zu unternehmen, zu vagabundieren — die Dromo -
manie —, der Drang, sich zeitweise zu beranschen die Dipso-
manie —, der Trieb, Feuer anzulegen — die Pyromanie _
Gegenstiinde zu entwenden — die Kle ptomanie —, oder sich vor

anderen zu entbléflen: der spiter noch gesondert zu behandelnde
Exhibitionismus. So viele dieser Fille ich auch schon be-
obachien konnte, namentlich von der Dromomanie. der Dipsomanie
und dem Ixhibitionismus, so sehr sie in der anfallsweisen Peri-
odizitit, in dem voranfgehenden Angst- und folgenden Entspannungs-
gefithl epileptischen Anfillen ihnlich sind, so wenig habe ich mich
aavon iiberzeugen kinnen, daB es sich inder grofen Mehrzahl
der Féille um ansgesprochene Dimmerzustinde handelt. Meines
Eirachtens handelt es Sich in fast allen diesen Fiillen um krankhafte
Zwangszustinde auf dem Boden einer psychopathischen
Konstitution,

Mit dem Begriff der psychopathisehen Konstitution ;
der nahezu gleichbedeutend ist mit dem der psychopathischen Minder-
wertigkeit, der Entartung oder der degenerativen Belastung,
gelangen wir wieder zu einem Sammelbegrif f, der unentbehrlich
Ist fur das Verstiindnis der in der Pubertiit zutage tretenden Seelen-
storungen. Gewil lift dieser Krankheitsbegriff, wie so mancher

an Priizision zu wiinschen iibrig: er ist sehr allgemein gehalten und

nicht scharf abgegrenzt vom Bereich einer gesunden, normalen,
physiologischen Konstitution als Gegensatz, und doch konnen wir
ohne ihn nicht anskommen, wollen wir in der Fiille schwankender
Frscheinungsformen nicht den Boden unter den FiiBen verlieren.
Anch eine prizise Einteilung der psvehopathischen Konsti-
tutionen stoBt auf Schwierigkeiten. Wir werden am besten tun, die
hauptsiichlichsten Typen heranszugreifen, die in Wirklichkeit frei-
lich selten ganz isoliert vorkommen,.

Wir beginnen mit den krankhaften Phantaste n, deren
sprudelndem Gehirn es unmoglich zu sein seheint, in der Wirklich-
keit und Wahrheit Geniige zu finden. Diese jungen Leute verfilschen
Erinnerungen, fabulieren und geben unbedenklich die seltsamsten
Produkte ihrer Pseudologia phantastica zum Besten, nur
um sich interessant zu machen oder ein Ansehen zu geben.

Viele nehmen an ihren Namen Verinderungen vor, indem sie
sich einen Doppelnamen geben (einer der Wolff hiel. nannte sich
Wolf-Wolfenstein) oder sich ein Adelspriidikat vorsetzen oder einen
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ihnen nicht zukommenden Titel annehmen. Auch absonderliche,
fremdliindiseh klingende Vornamen sind bei ihnen beliebt, wie Mario
statt Max, Jonny statt August. Viele rithmen sich ihrer hoeh-

adl

oder sie selbst seien eigentlich illegitime Kinder einer sehr hochge-
stellten Personlichkeit, Andere phantasieren wvon ihren vor-
nehmen und einflufireichen Bezielhungen, sie wiren gestern bei Ihrer

Durchlancht znm Tee gewesen, es wire wieder entziickend gewesen, 1

der

Manche fabulieren von ihvem Reichtum, was sie nicht hindert,
wenige Minuten nachher sich bei der Person, der sie von ihren
Schiitzen erzihlt haben, eine Mark oder Iahrgeld zu borgen; ein
Jiingling von 18 Jahren berichtete jedermann von dem berithmten
prac
Mutter in einer ererbten alten Brosche von nur geringem Wert be-
stand. Ein anderer, 21 Jahre alt, gab sich als Sohn eines ameri-
kanischen , Multimilliardéirs® aus, er ging in die ersten Hotels, fragte,

W ilS

oleitung kosten wiirde, liel sich die teuersten Zimmer zeigen und
entfernte sich mit einer herablassenden Geste. In Wirklichkeit ver-
fiigt der Milliardirssohn iitber einen Monatswechsel von 80 Mar k.

pischen Lindern, die ihr Fufl niemals betreten hat, einer, dessen
Elte
briefe nach Hause geschrieben, in denen er eingehend die grofien
Kémpfe schilderte, an denen er teilgenommen hatte, das Leben 1m
Schiitzengraben, die gefahrvollsten Sturmangriffe. Schliefilich stellte
es sich heraus, dal er niemals die mitteldentsehe Garnisonstadt ver-
lassen hatte, iiberhaupt seit Monaten micht mehr Soldat war, er

wWar

log
selten kriminell, indem ihnen Geschifisleute, Gastwirte, Zimmer-
vermieterinnen, die sie dureh ihre Erdichtungen tiuschien, betriacht-
lichen Kredit gewiihren. Meistens lassen es die Verwandten aller-
dings nicht soweit kommen, was natiirlich vom prophylaktiseh-
therapeutischen Gesichtspunkt nichts weniger als vorteilhalt ist.

Unausgeglichenheit und Uberspanntheit, das desequilibrierte
Wesen beim pathologisch Exaltierten kund, den jugend-
lichen Querulanten uind Weltbegliieckern Auch ihre verstiegene
Phantasie sehwebt in hdheren Regionen, aber es sind utopistiseche
Ideale, denen sie nachjagt, numstiirzlerische Ideale in Politik, Tech-

nilk,

Sechwindler in der Wahrheit, so greift der patholo-

Tris

Groflherzog von ....burg war auch da und habe sie eingeladen.

IV. Kapitel: Sexnpalkrisen

i # e n Verwandtschaft, ihve Mutter stamme aus altem Geschlecht

htvollen ., Familiensehmuek® seiner Eltern, der nach Angabe der

das ganze erste Stockwerk fiir seinen Vater und dessen - Be-

Manche schildern in gliithendsten Farben ihre Reisen in tro-

rn mich aufsuchten, hatie 8 Monate lang ausfiihrliche Feldpost-

nach kurzer Dienstzeif als nervenleidend entlassen. Als patho-
ische Sechwindler werden die krankhalten Phantasten nicht

In anderer Weise wie beim Pseudologen gibt sich die psychische

Kunst und Wissenschaft. Greift der pathologische

che Idealist in der Wahrscheinlichkeit daneben,

T
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In allen Reformbewegungen und Sekten ist dieser Typus vertreten.
Bald tritt er uns als Anarchist oder Adventist, bald als Futurist oder
Kubist, bald als Mitglied einer Nacktloge oder eines spiritistischen
Zirkels entgegen. Kin in diese Gruppe gehiriger Jiingling griindete
mit 19 Jahren einen Bund fiir Menschheitsduldung. Bis zu seinem
20. Lebensjahre schwebten gegen ihn bereits folgende Strafverfahren:
wegen § 110, Aufforderung zum Ungehorsam gegen Staatsgesetze
er hatte impfgegnerische Vortrige gehalten —., wegen Freilieits-
beraubung, wegen Achtungsverletzung gegeniiber einer militiirischen
vorgesetzten Behorde, wegen Hausierens im Umherziehen. Alle Ver-
fahren-wurden eingestellt. Ferner machte er sich verdiichtie. woil
er in seine Wohnung viele Kinder — Knaben und Midehen — kom-
men liefl, denen er Schularbeiten nachsah und ..selbsterdachie Ge-
schichten und Mirchen erziihlte, um sie, wie er sagte ..aus der
Gefangenschaft fremden Wesens zu befreien®. Als diesem Tun
schliefilich seitens der Schule ein Riegel vorgeschoben wuorde, war
er so ungliicklich, dafl Selbstmordgedanken auftauchten. In seinen
Aufzeichnungen schreibt er: ,.%u den Kindern fithle ich mich im Ver-
hiiltnis einer Mutter. Die natiirlichen Eltern sorgen fiir Leib und Leben :
Gefithle und Gedanken der Kinder sind ihnen gleichgiiltig, oder sie
kitmmern sich nicht darum. Ich bin ihnen die Mutter e
wesen, die ihr Fiihlen und Denken miterlebte, Mir kam dies so recht
zum Bewulitsein, als ich die Beschiiftigung mit den Kindern aufeab.
Da war mir es so, als hiitte mir die Welt meine Kinder geraubt.”
Uber das Geschlechtsleben duBert er sich: »Das wahre Wesen des
Menschen, sein Ewiges, ist ungeschlechtlich. Enthaltsamkeit ist das
Richtige bis zur Ehe. In der Ehe ist die Vereinigung eine Opfer-
handlung zum Schaffen der leiblichen Hiille fiir das aus seiner
geistigen Heimat herabsteigende Wesen.

In einem anderen Falle hatte ein Junge von 15 Jahren
wiihrend des Krieges in groflem Umfange folgenden , Aufruf® ver-
falit, unterzeichnet und versandt:

s hr, die Thr iehen seid, werdet i grofie Opfer dem Vater-
land gebracht haben. Aber Eure Opfer sind doch klein! Das rland braucht jetzt
und fiir die Zukunft eine gesunde, starke und gestil

S

1 Kind ist
en, aber oft findet es die Er iesemn
en, eine Anstalt zu griinden.

artig sein. Hier sollen die Kinder in die Girtnerei eir
zesund sind, aber noch keine passende Position haben, von der Ar
mmen. Auber sfirtnerel sollen die Midehen im Wi
Fensterputzen *usw. -unterrichtet werden. Es gibt viele Mideher 1
nichts tun wollen, wenn sie aber sehen, dafi andere sich ni

krank gewesen und soll sich ex

Aus di
Grunde habe ich mich entsch sanatorium

und wenn

eine solche
wen, Plitten,
im Haushalt
en, 80 wollen

in der

sie dies auch, nnd wenn sie dann wieder zuriick ins Elternhaus kommen, so sind sie
der Mutter eine wahre Stiitze.
Ihr kinnt nun das grifite Opfer bringen und Bure Wohnung durchsuchen, nm
alles das, was entbehrlich ist, an untenstehende Adresse zu senden. 7. B. alte Teppiche, »
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botty Bettstellen, Belten, Mat Gardinen usw. Da aber
die Anstalf erst ut werden soll - Linie Geld erforderlich. Darum
schafft Geld! Jeder Pfennig ist ein Tropien des Stromes, Diejenigen Personen,
wie Arzte, Kochlehrerinnen, Giirtner und Krankenpflegerinnen, die an diesein Werk per-
sonlich teilnehmen wollen, werden an, sich bei t snder Adresse zu melden.
Auch Grundstiicksbesitzer, die einen Teil des Grundstiickes fiir diesen wohltitigen
Zweek hergeben wollen, migen sich dort melden. Auch Arehitekten, die kostenlos Haus-
einrichtung en wollen, werden gebeten, sich an diese Adresse zu wenden.*

zen, Stiihle,

t In er:

n entwes

Dieser Junge whar spiiter anch kriminell geworden. Er hatte anf
Postiimiern Umschlige von postlagernden Sendungen aufgelesen, die
von den IEmpfingern achtlos beiseite géewortfen waren. Diese forderte
er dann am nédchsten Tage, wie er versicherte ,,ans Neugierde™, ab.
Iir gibt folgende Schilderung seiner Straftat: ,,Der Postbeamte gab
mir die Postsachen. Hierunter waren auch zwei Postanweisungen,
die eine mit 75 Pfennigen, die andere mit 123 Mark. Der Beamts
sagte zu mir: Das braucht bloB untersehrieben zu werden. Ohne Be-
denken quittierte ich, indem ich den Namen des Empfingers hin-
schrieb. Der Postbeamte sagte: ,,Die Untersehrift nelime ich nicht
an.” Als ich dieses hirte, las ich mir die Postsachen unterwegs durch
und warf diese mit beiden Postanweisungen in den Gulli. Am
andern Tage wollte ich wieder die Postsachen abholen. Da wurde
ich festzenommen. Ich weill und wnlBte nieht, daB es eine straf-
bare Handlung war, was ich tat.*

Uberwiegt bei den letztgenannten Psychoneurosen die ver-
standesmilige die gefilhlsmidBige Unansgeslichen -
heit, so iiberragt bei der niichsten groflen Gruppe pubischer
Neurotiker, den Hysterikern, die Haltlosigkeit des Ge-
fithls die des Verstandes. Ohne an dieser Stelle auf das bunt-
scheckige Bild der Hysterie einzugehen, sei nur hervor-
gehoben, dafl bei den jugendlichen Hysterikern weiblichen
und miénnlichen Geschlechts drei Frscheinungen in den Vorder-
grund treten: einmal der unberechenbare Stimmungsweechsel,
der sprungweise zwischen den Extremen hichster Uberschwenglich-
keit und tiefsfer Niedergeschlagenheit ohne mittlere Stimmungs-
lagen schwankt, zweitens die bekannten hysterischen Sensa-
tionen von selten fehlendem Klofigefiihl im Halse bis zu allen
moglichen hysterischen Krimpfen und Lihmungen — besonders
hiiufig begegnet man in der Pubertit dem hysterischen Tremor —
und drittens und hauptsiichlich das hysterische Gebaren.
Dieses ist gekennzeichnet durch eigenwillige Riicksichtslosigkeit,
durch Leidenschaftlichkeit — in der Erotik vielfach al§ Tempera-
ment bezeichnet — sowie durch exzentrische Einfille und
Ausfille.

Man kann oft beobachten, dall Hysteriker einen Menschen um
s0 mehr peinigen, je mehr sie ihn lieben. Niemand ist imstande,

T
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seiner Umgebung das Leben durch . Liebesh aff*') in so unertrig-
licher Weise zu vergiillen, wie der Hysteriker. Frst stofien sie eine
Person durch Vorwiirfe. Besehimpfungen, selbst tiitliche Angriffe
zuriick, um sie, sobald sie sich zuriickzieht, mit Liebesbezeugungen,
Ziirtlichkeiten, Versprechungen zu iibersehiition. sie werfen sich dann
‘hin, schreien, rasen und sehrecken vor keinem Anfsehen zuriick. Die
beriihmte Stelle aus der Oper Carmen: ,.Ja. ich habe sie getotet,
meine angehetete Carmen,* entspricht so recht der h ystero- "
erotischen Stimmungslage. Ieh habe viele Fiille zosehen,
in denen hysterische Miinner und Frauen durch sehwere Drohungen
Liebe zu erpressen suchen; nieht nur. daB sie der geliehten
Person ankiindigen, sie wiirden sie toten, sondern oft zenug stellen
sie ihr auch in Aussicht, sie wiirden sie, falls sie ihre Neigung niehi
erwiderte, ungliicklich machen, bloBstellen. anzeigen. Die Differen
tialdiagnose zwischendemreinkriminellenund hyvstero-
sexuellen Erpresser zu ziehen ist oft recht sechwierigr und nur
durch grofie Erfahrung moglich, die auch lehrt, daB der kran k-
haft hysterische Erpresser seine Drohungen viel hiiufiger
wiahrmaeht, wie der gewohnliche kalt iiberlegende Erpresser und
Chanteur, dem es nur um das Geld zu tun ist.

Auch der hysterische Selbstmordkandidat neigt dazu,
durch Selbstmord versuehe seine mehr oder weniger ernsten Ab-
sichten, die er durchaus nicht immer vorher knndgetan hat, in die
Tat umzusetzen. Sind wir auch durchauns Placzeks?) Meinung, daB
es peben einem pathologischen einen physiologischen Selbstmord
gibt, so haben wir doch allen Grund anzunehmen. daB bei kindlichen
und jugendlichen Selbstmordern in der ibergroflen Mehrzahl der
Fiille eine psychopathische Konstitution vorliegt. Der fiuBere Anlalf,
der in den Selbstmordstatistiken meist als Ursache angefiihrt wird
schlechte Zensur, ungliickliche Liehe —. spielt eine sehr untergeord-
nete, meist zufillige Rolle gegeniiber der reaktiven, reizharen.
labilen Psyche, auf die es in erster Linie entscheidend ankommt.
Gleichwohl besteht aber zu Recht, wenn Scholz?) sehreibt: . Die oft
schweren Konflikte zwischen Schamgefiihl und religi-
osen Keuschheitsvorstell ungen einerseits und dem heft igen
sexuellen Driingen andererseifs bedeuten mitunter fiir empfindsame
und griiblerische Kinder oder Jugendliche harte Kimpfe, die das
psychische Gleichgewicht verhiingnisvoll gefiihirden. Einzelne iiber-
winden die Krisis iiberhaupt nicht und sie gehen zugrunde an dem
Konflikt zwischen Ekel und Begierde.®

1) Vgl. Gr. Meisel-Hef: ,Die sexuelle Krise®. 1t

2) Dr. Placzek: Selbstmordverdacht und Se Eine Anleitung
zur Prophylaxe fiir Xrzte, Geistliche, Lehrer und Verwaltunes Leipzig 1815,

3) Zitiert nach Frau Dr. Gervai: Kindliche und jugendliche Verbrecher., S, 40, ’

Hirschfeld, Sexualpathologie. I. 7
e
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Wenn aber durch die Literatur der Fall hvsterischer Klinder geht,
die sich das Leben genommen haben, lediglich ,umihre Elternzu
drgern’, so kann iech aus meiner Praxis nur von Fillen berichten,
in denen Jungen sich toteten, um ihre Eltern nicht, oder nicht
mehr zu drgern. So ist mir unter mehreren andern besonders der
Freitod eines 18jihrigen Jiinglings in Erinnerung geblieben, der, wie
viele Kinder psychopathischer Konstitution im Grunde sehr gut-
miitiz war, aber zu Diebstihlen bei seinen Angehorigen neigte.
[mmer wieder entwendete er den Eltern Gegenstiinde, die er ver-
setzte, um den Ertrag mit Genossen zu verbringen. Iir hatte ihnen
so allméhlich ihre simtlichen Silbersachen, fast alles Hochzeitsge-
schenke, geraubt. G. war zudem exzessiver Onanist, der es tiiglich
4—5mal zur Ejakulation kommen liell. Eines Morgens fanden ihn
die Eltern erschossen vor seinem Bette liegend. Der Abschiedsbrief,
den er vor die Schlafzimmertiire der Ellern gelegt hatte, lautete
wortlich:

»~Meine liebe Mutter und lieher Vater. Ich stand jetzt 1 Stunde
vor FEurem Schlafzimmer und lauschte, wie Ihr beide so rwhig
schlieft. Bei Euren gleichméfligen Atemziigen umklammerte meine.
Rechte den Browning, der Euch von mir erlosen soll. Ieh habe
Euelh vielen Verdrufl bereitet und Eure Giite schlecht wvergolten.
Wie es dazu kam, ich weill es selber nicht. Wenn ich weiterlebe,
fiirehte ich, dafl Thr aueh in Zukunft viel Leid dureh mich erfahren
werdet. Deshalb will ich FKueh das Leben zuriickgeben, das Thr mir
geschenkt habt. Nehmt es mir nieht iibel. Meine Absicht ist eine
gute. lKuer Sohn Friedel.” IEin Vetter dieses Jiinglings totete sieh
neunzehnjihrig, zwei Monate spiiter unter fihnlicher Begriindung.

Wie bei den Selbstmordern ist es auch unter den jugend-
lichen Verbrechern keineswegs immer leicht, die Grenze zwischen
Gesundheit und Krankheit, und bei Krankheit zwischen den ein-
zelnen Psychosen wie Hysterie, manisch - depressivem Trresein,
Schwachsinn, beginnender Dementia praecox; zu ziehen. Man wird
in der Mehrzahl der Iiille sich mit der Sammeldiagnose: psyecho-
pathische Konstitution begniigen miissen. Da die Untersuchungen
Gruhles und anderer ergeben haben, dafl unter den jugendlichen
Kriminellen ein wverhiltnismifBig hoher Prozentsatz krank ist —
unter 105 Verwahrlosten fand G r uh le beispielsweise nur 15 Jungen
korperlich und psychisch gesund —, sollte unbedingt gefordert wer-
den, dall jeder Jugendliche vor seiner Aburteilung ex
officioeinerspezialidrztlichenUntersuchungunter-
7o gen wird.

Zwei Beobachtungen und Begutachtungen aus meinem um-
fangreichen Material miogen als Beispiele das (Gesagte belegen:

a) ,Der am 23, April 1896 geborene jetzt achtzehnjiihrige Handlungsgehilfe H.
ist von uns (Dr. Burchard und mir) gemeinsam beobachtet, wiederholt exploriert und
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gehend untersucht worden. Wir haben seine Angaben nach Miiclichkei >
ner Verwandten sowie einer Dame, die friither mit ihm zusammen in
ig war, erziinst und uns auf Grund dieser Unterlagen ein Urteil iiber s
zustand gebildet. Wir geben demselben im "l|'-'-'1|l|-¢".i unter besonderer Beriick
der Frage, ob und inwieweit bei H. eine strafrechtliche Verar
keit fiir ihm zur Las _'__"*'lt'.;"'!l' Delikte besteht, gemeinsamer Uberzeugun
achtlich Ausdruck. it
Vorgesehichte: H. wird zur Last gelegt, daBl er in
heren Gesch die I faschen seiner .llil;-||-_'-'*l--]|1--‘_| ||1,.-]|=
entnommen und den In beiseite I e, H. I |
um sich zu bereichern, sondern einem ihm unerkliirlichen
nur als krankhafte Neugier ansehen ki -
H.s Vater soll sehr nervi gschwer nierenleidend und erblindet s i
3 i i kennen lernten, ist ehbenfalls hocheradig
ler in in lung zuriickgeblicbenes Kind. H. soll von
Eltern — besonders dem ! Veise i
aulierordentlicher Stre iiber
lichung behandelt und um
Von Kindheit an z er [ narten newr --]I.l.hl-- her Konstitution,
Hang zur Einsamkeit, zu phantastisehen Triume I : n, F , allein im
Dunkeln zu. sein und ,.]_..._]\ fte Traume mit tlichem Au : chen
dem auch allerleir fiir neuropathisehe Kinder char
kaven usw. Im achten Lebensjahre soll H. eines Morgens ohne eigentlichen Grund — er
B ll--n. eribf einen unwesentlichen Arger iiber seine Schwester als Grund an ll*nlm fort-
sein, Nachmit war inzwischen iiber di 2 ziellos
- gel er zur oekommen und 1 1 zu den Eltern
Er hatte eine
erfunden, L
' wurde. dunk
[Jl.in'.,, Kriippel zu werden, der igentliche, ihm
selbst damals natiirlich noch nicht klare UNg  WAT
B |--|||1|. it konzentrierte sein reges
nd auf die V Jlung von und dem Wi
einer unbewulBt m: hen Sex tasie entspring I
Kriippel zu seis
Mit dem Beginn sexueller Reife nahmen diese mehr und mehr einen
bewuBt erotischen Charakter an. Er spann sich in .---l-'||-‘ [riumereien ein und ent
spannte die Zwangsvorstellung durch onanistisch Seine
weiblichen Geschlecht haben 1 noch nicht der
gender Scxualitit TeTIOMIMeENn, hestehen in lll.L'.ll'I'.'i.'\'i‘Il"i'
schwiirmten Dame,
Ein weit endes Moment, das sich in fritheren Jahren H. bemerkbar
machte, war ein — seinen Schilderungen nach krankhafter Drang zur
Dieser dullerte sich sowohl in sexuellen wie auch unabhiingig davon,
Sucht, alles zu dur suchen und hstibern, Schubladen
und S t seines Vaters, die Sachen sei schwester usw. Hang zur
Neugier bis jetzt nicht ver igert haben.
Im -i'-nn wird H. als ein und soli ]
Liebhaberei Inte » fiir gute terl geschilde ) iber hii
peri uc] isch auftretende l\ opise J| merzen in der linken Schlife und Stirn
BOW ll Iz zeitweige auftretende do [||- gzive VYerstimmungen, I’il.'rﬁll I":l’éi.'ll-._'i-
nungen w von seinen Bekannten bestiiti
Der kirperliche Befund ergibt bei H, bei kriftigem Korperbau die zarte Haut-
farbe, welche Rotblonde so oft ze eing auffallende Asymmetrie im Kirperbau,
namentlich in der Bildung des Hirn- und chisschiidels sowie der Ohren. Aulierdem >
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r PlattfuBbildung, Des weiteren

lebhafte Reflex- und Gefillerregharkeit a

besteht hochgradige Kurzsichtigkeit und Anlage zu
die leichte 1 rharkeit der Herzaktion,

In psychischer Hinsicht
lerungen des Affe

e H. ein ruhiges Wesen, aus dem aber die Neigung zu
I indem er bald eine oe
Verhalten an den Tae
und Fihigkeiten nichts B
ei Merkmale einer dece

Verini sich  deutli

schlossene Stimmung, bald ein lebhaft
Der Intellekt hot in bezug auf Kenntnis

Es unterliect keinem Zweifel
und neuropathisehen Konstitution z
in glaubwiirdiger und inner
die. ihn genan kenner
Die Neigung zn au

1 Mit den

: die von ihm
hrecheinlicher Weis

vud von Personen,

stimmen unsere shtungen  iiberein,

I, T jodi

wenen  Alfekis
ergen von zweifellos

Verstimmung und

|
einstimmung mit den neuropathischen 7
lungsjahre, Neben den in dieser Hir
Nigelkauen, ist der berei

anfallartizen Kopfsel inearticem  Cl
und Vorkemmunis:
hit eharakteristi

its in frihesten Kindheits

ner Entwiek

Sen .'|II1|_L:"II\'JI|I|!|".i["l:‘ wii

hervor-

jahiren geradezu triebar

ein Kriippel zu sein oder zu werden, ferner das an Epilepsia prae-

vae erinnernde unmotivierte I und der ebenfalls friih beme

Hang zu einer geradezu krankl

ers hervorzu

besonders zu zwanehaff
ponierten Kategorie von Neuroy

H. gehirt demnach einer

ithen an. Hiermit verbindet sieh
Neugier,

heint  es  einleuchtend, dal diese beiden
Momente bei den H. zur Last gelegten Delikten ursichlich und hestimmend in Itetracht
kommen.

s auf psycho

pathischem Boden beruhender Drang zu kran

Yom psy

atrischen Standpunkte er

handelt sich hierbei natiirlich nur um eine Méeliehkeit, die aber fiir
den Sachverstindigen den Vorzug innerer Wahrscheinlichkeit hat und das sonst unver-
stiindli Handeln des von allen als sehr solid und zuverlissio ilderten Ange-
sehul

Hs

L T eZWUTE eIy erkliren wiirde,

Fs lag demnaeh unserer ece

:|I-.'|||II|: ~c|«'||\-l-|'-'
r vei H, zur Zeit der ihm zur Last

Zustand krankhafter Stirung der Geistestiitigkeit
1fel an 1

des § 61, zum mindesten aber eine wesentliche Herabsetzung
r Ver wortlichkeit auf dem Gebicte subjektiver Wil-
lenstitighkeit hedingt*

Uberzeugung nach

I1ner I'!'n'i-'ll “Ii}|l'|1.--|-l'.-\1il|.,‘|||,l|,-:; im Sinnte

b) ,Ich bin aufeefordert worden, ein Sachverstindiceno
den Geisteszustand des Garde
| o

utachten abzugehben
gers Wilhelm Peter J, dem eine i
r Handlungen, wie Fahnenflucht, Urkundenfilschung, Diebstahl, zur I
erden, die er sich wihrend der Kriegszeit zuschulden kommen lief,

\ihe

W

Die Unterlagen meines Gutachtens sind wiederholte persinliche Untersuchungen
1L i ."-'L:|1!;il';|l'|'l'.~1:_ T i le
ranze Anzahl mir unterbreitete Schri die teils von dem
: lieten selbst herrii mit denen er in Berithrung ee
kommen ist, |.-|'i.~||i|'|-\‘.--i_—:- den Wirtinnen, bei denen er wohnte.

Vorg und Befund, Wil
als einziges Kine afmanns Wilhelm J. in
Realsehule vom 6. bis 15. J.|'|'I'Il:~_i.|||:'-' his einschlic

iude in T., eingeh deksprachen mit seinem

des Angeschuld

Vater,

. P Per
T'én, TellE von CTEOTI
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M.
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aus der er Osfern 1905

konfirmiert wurde. Dann er seinen Juge e remil das Bauhandwerk,

dem sein Vater mit Ricksicht auf sein eizenes (Ge-

an die prak-

den kaufmiinnigchen
den Vorzug gegeben hiitte, hatte er eine Abneizune. Im Anseh

sschule in D., woselbst er am
AbsehluBipriifung b wd. Vom 24, August 1910 bis zum 31, Mirz
8 Architekten in M. |:u---'||,'i|'1i.::rl_: spiiter

Aushildungszeit hesuchte er die Kel. Baugewer

iichsten Jahres war er im Baugeschift eing
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Sehr wechselnd ist auch seine Schrift. Wie der Vater erziihlf, trugen auch seine
beiden PBriefe : dem Lazarett, die letzten bevor er sich straibar machfe, verschiedene
Schrift und ganz verschiedenen Charakter., Der erste Brief war gut und deuntlich in
Schrift, verstindig im Sinn und von Dienstpflicht erfiillt; der zweite DBriel dagegen
war kaum zu lesen und ganz unverstiindlich im Inhalf. Dem Vaier fiel dies so sehr
auf, dafl er die Briefe gleich zu Anfang des Verfahrens cinlieferte, che ihm die Tat-
umstinde niher bekannt waren, durch die sein Sohn sich strafbar gemacht hatfe. Ieh
selbst habe die Originale dieser Briefe nicht einschen kinnen, kann aber hinsichilich
der mir bekannten, von der Hand des Angeschuldigten herrvithrenden Schriftstiicke be-
stiitizen, daB sie in Form, Schrift und Inhalt sehr differieren.

Im allgemeinen ziemlich ruhig, z J. gelegentlich heftige Wutanfille:
Bei ‘der Schlufipriifung in F. geriet er wegen einer Aunfgabe mit einem Lehrer in
Meinungsverschiedenheit und wurde dabei so heftiz, daB er im DBeisein der ganzen
Rerierungskommission ihm die Kreide vor die Fiifle schlenderfe. Ich selbst hatte h
Gelegenheit, wohnlich heftige Erregung bei ihm zu beobachfen. Es ha te
sich um seine in ht genommene Abfiihrung aus der Militirarrestanstalt, Mit
funkelnden Augen erklirte er wiirde sich nur im Wagen fransportieren lassen;
sollte man zu FuBl als Gefangenen durch die Strafien von D. transportieren, dann
wiirde er hinwerfen und nur mit Gewalt forts ifen la mache dann
einen A stiel er hervor, wobei er am ganzen Leibe zitterte und seiner selbst
kaum 1

lemerkenswert ist nun noch die bei J. vorhandene Neigung, mit den Fingern
tief in den Mastdarm zu bohren und mit dem Kof Bettlaken, Hemde, Wiinde,
Bettbretter usw. zu beschmieren, Diese zweile sehr schwere Zwangshandlung fiihrte
den Untersuchungsrichter zu der Annahme, es konne sich hier uwm eine mit homo-
T'riebrichtung in Zusammenhang stehende Stérung handeln. Dies ist nicht der
Fall; es findet zwar eine Art analer Onanie statt, aber der wesentliche Charakter dies
und Kotbesudelungen ist ke in sexueller, sondern ein aunf
me athie beruhender. Trotzdem J. unter dieser hiifilichen Neigung
leidet, die ihm, wie er berichtet, iiberall im Wege sfand, ihm bisher sein Leben ver-
illte und ihm vielfach Schimpfnamen eintr die er sich zn Herzen nahm,
konnte er nicht davon lassen.

Ich gehe hier einige Zeugenaussagen von Wirtsleuten wirtlich wieder, die sich iiber
diese Schmiersucht ert haben: Fran Z. in Kiel schreibt: ,Der Techniker Wilh, J.
hat wihrend geiner Lehrzeit im Jahre 1908, desgleichen im Friihjahr 1914 I
Zeit bei uns gewohnf. In dieser Zeit hat er sehr oft nachis das Bett mit Kot beschmier,

h T ntiicher. Den Kot gelbst hat er ifter an verschie-
denen Stellen seines Zimmers zwiscl den Mibeln, Kommode, Vertikow, Matratzen, ver-
steckf, wo er dann fage-, ja wochenlang liegen blieb. Machten wir ihm Vorhaltungen des-

i Wir sind der Meinung, dall Wilh. J. krankhait be-

fahles Aussehen; awBerdem war er sehr nervis und

K. ans F. diuBert sich iihnlich: ,Der Bautecl er Wilh. J. hat im Jahre

1907 und 1908 vom Friihjahr bis Semesterschlu bei mir gewohnt. Er hat wiihrend

dieser Zeit sehr oft das Bett beschmuizé und seine Bediirfnisse zuweilen im Papier oder

Taschentuch im Schrank oder seinem Handkoffer aufbe rt. Da er sonst solide wmnd

nie betrunken in der Zeit gewesen ist, haben wir es ihm als eine Krankheit ange
rechnet. Ebenso berichtet Frau H. ans R.

Auch von Lehrer Julins 8., bei dem J. in W. wohnfe, liegt eine #hnliche DBe-
kundung vor. Ich selbst konnte diese unabhiingig woneinander gemachten Mitteilungen
durch die Besichtigung seines Hemdes und Dettes beslitigen, die zahlreiche Kotschmier-
flecke aulwiesen.

In seinen Lebensgewohnheiten J. ziemlich anspr e
nur selten stattzefunden:; auch im Genull alkoho ist
zeigt er im Hauchen das Verhallen eines Periodikers. schen- und Monatelang ist
LT 7 T e == —m— T == - 2 —— = *F
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B,
kein Bediirfnis nach Tabak vorhanden, dann iiberkommt iln eine frmliche Rauch- >
sucht. In solchen Zeiten Jilt er die Zigarre oder Zigareite den ganzen Tag nicht aus-
gehen, Er kann dann gut arbeiten. Diese sfichtige Periode wird von einer
des Ekels abgeltist; dann kann er, wie er berichtet, ,nich{ cinmal den Rauch
der Zigarre riechen oder vertragen’,
Noch e andere subjektive und objektive Krankheitserscheinungen seien er
withnt: I s Kopfweh, Schlaflosigkeit, krampfartiges Zichen in den Beinen, und
eine eigenartige Stirung der Vasomotoren. Beim Entkleiden zeizen sich anf der Haut
erofie rote Flecken, die erst nach ziemlich langer Zeit verschwinden. Auch die Sehnen-
reflexe sind gesteigert. i
Zusammenfassung und Gutachten. I. Halten die genanuten
Erscheinungen zusammen, so unterli 5 nem Zweifel, dafl der Ga :r Wilhelm J.
an einer ausgesprochenen psychopathischen Konstitution leidet. Im Krank-
heitsbilde finden sich Anzeichen von Hysterie nnd Hebephrenie. Daneben geht eine
recht erhebliche reizbare Nervenschwiiche.
IT, Dieser Zustand, an dem J. bereits vor d und auch jetzt noch leidet,
blieb sicherlich nicht unbeeinfluBt von den auBiero: si kiirperlichen und
seglischen Ersehiitteruneen, denen der Patient in den: ersten K monaten ansg Ar
war. Den pewaltigen Anforderungen, d 1 seine Trup t wurden —
bei denen das ganze Bataillon in kurzer Zeit ai ieben wurde —, war der hoch-
gradig psychopathische und neurcpathische J. nicht gewachsen.
ITIT. Daher mufi man mit einer an Sicherheit grenzenden Wa chkeif an-
nehmen, dafi J. zu - Zeit der ihm zur Jocrter i h. wvom
27, Oktober 1914 bis 31. Mirz 1915, nicht im fze
vielmehr an einer so hoechgradigen Stirung der Ge
dall 1e freie Willensbestimmung im Sinne des §
als ni vorhanden angenommen werden kann.”
Besonders zu erwilinen ist moch der erotisch betonte Degene-
rationstypus, den man unter Zuhdltern und Prostifuierten
zahlreiech vertreten findet. Wer die Miithe nicht gescheut hat, die
miflachteten Personlichkeiten der Zuhiélter innerhalb und aufierhalhb
gerichtlicher Verwicklungen in ihrem Seelenleben zu erforschen —
hisher ist dies nmr sehr vereinzelt geschehen —, wird sich bald des
Iindrneks niehi erwehren konnen, dall auch hier eine starke endo -
genepsychopathisehe Komponente, erkenntlich vor allem
an weitgehender Labilitit und Suggestibilitit, mit allerlei exogenen
wirtschaftlichen oder sonstigen Anlissen zusammentrifft. Das Alter,
in dem die Mehrzahl der jungen Leute zum Zuhiltertum gelangt,
ist das erweiterte Pubertdtsalter, in dessen Verlauf sich
der verhiingnisvolle Vorgang hiiufig wie folgt abspielt: zwischen
dem sich iitberschiitzenden, nach- Selbstindigkeit dringenden heran-
wachsenden Sohn und den um ihn besorgten Eltern entsteht allmiib-
lich ein Miflverhiltnis. Der Sohn will einen neuen, den Elfern phan-
tastisch erscheinenden Berufl ergreifen, Kinoschauspieler, Artist,
Flieger, orschungsreisender; Vater und Mutter wollen davon nichts
wissen, er soll werden, was der Vater war, Kaufmann, Beamter, Offizier;
der Sohn neigt dazu, sich his tief in die Nacht herumzutreiben, die
Eltern wverweigern ihm den Hausschliissel; der Sohn glanbt mit 5
— 33 B
=
BADISCHE =

i) LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



104 1V. Kapitel: Sexualkrisen

3 Mark wichentlichem Taschengeld nicht anskommen zu konnen.
wobei das von den Eltern meist giinzlich iibersehene, von dem Sohn
hoch hewertete, aber verschwiegene erotische Moment keine -
ringe Rolle spielt. So hiiufen sich die Gegensiitze und Zusammen-
stoBe, bis der Sohn schlieBlich eine Nacht, dann mehrere itherhaupt
nicht mehr nach Hause kommt. Unter den sich feilbietenden Miid
chen, die ihm gefielen, hat ‘er eine getroffen, der er gefiel, Sie
nimmt ihn mit in eine Wirtschaft, in ein Tanzlokal, hezahlt fiir ihn.
dann in ihre Behausung und der Zuhiilter ist fertig.

Oft genug besitzen auch die unfertigen, noch wenig verdorbenen
Jiinglinge in ihrer Haltlosigkeit und Hil flosigkeit fiir die nicht
erloschenen miitterlichen Instinkte der Prostituierten eine he-
sondere Anziehung

ralt. Sie geben dem stellungslosen oder in seiner
Stellung sieh nieht wohlfithlenden Jiingling Unterkunft. Unterhalt
und vor allem in reichlichem Mafle Geschlechisverkehr, und immer
tiefer versinkt er in den Sumpf, aus dem eine Befreinng seit Ein-
fithrung des unglicklichen Gelegenheitsgesetzes der Lex Heintze viel
schwieriger ist, wie ehedem. TFriither konnten jugendliche Zuhiilter,
wenn ihr Charakter und Wille sich gefestigt hatte, mit Hilfe wohl-
meinender Drilter verhiltnismiifig leicht vom Weibe loskommen.
Wenn jetzt der Vater seinen Sohn abholen will, heiBt es bei der
derliner Dirne nur zu oft: ,,Wat, der hat _i:] Jeld VOIL Tia j|'||n]|||nf.'||.
der bleibt bei mia oder ick bring ihn rin von wegen Zuhilterei.™

Ebenso leieht wie dem Zuhéltertum und unter sehr fihn-
lichen Begleifumstinden verfillt der in seiner sexuellen Triebrich-
tung noch nicht scharf differenzierte jugendliche Psychopath der
méannlichen Prostitution, nicht selten aneh beiden gleichzeitig, indem
sowohl er selbst, wie seine ,Braut® ihren jugendlichen Korper ge-
werbsmiiBig zum Sexualverkehr feilbieten.

Auch unter den Entstehungsursachen der weiblichen Pro-
stitulion in den Entwicklungsjahren, namentlich zwischen 15 1
25 Jahren, istnebendenexogenen Anlissen, wie wirtschaft-
lichem und hiinslichem Elend, sehlechten Wohnungsverhiiltnissen,
Hungerlohnen, Zank und Streit in der Familie. die psycho-
pathiseheKonstitution alsdie in den meisten Fiillen endogene
gegebene Vorbedingung nachzuweisen,

In vielen Féllen konkurriert die psychopathische Konstitution
mit manisch-depressivem Irresein, in einigen auch mit Imbezillitiit.
Ich habe wiederholt ausgesprochene Psychopathen in durchaus nicht
anstaltsbediirftigem Zustande zu sehen Gelegenheit gehabt, die in
Jugendlichem Alter als Manischdepressive in Irrenhiusern waren.
Geistesschwache Psychopathen sind seltener als intellektuell hoeh-
stehende; in der von den Franzosen als degenérés superieurs be-
zeichneten Gruppe jugendlicher und ilterer Psychopathen gibt es
sogar geistig s ehr hochstehende, ohne deren Leistungen die Welt
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viel Wertvolles anf dem Gehiete der Kunst, Wissenschaft und Technik
enthehren wiirde.

s wiire nun noch nétig, auf die schwerste der sich gewiohnlich
im Pubertitsalter entwickelnden Psychosen einzugehen, die in der
Mehrzahl der Fiille mit der Zeit zu einer villigen geistigen Ver-
odung und Verblodung fithrt, auf die Dementia praecox, anch
Hebephrenie und Schizophrenie genannt. Wir miissen hier aber anf
die psychiatrischen Lehrbiicher verweisen, da ein genaueres Fin-
gehen auf diese organische Krankheit, die ihren anatomischen Amns-
druck in dem Ersatz eingeschmolzener Nervenzellen der tieferen
Hirnrindenschicht durch wuchernde Gliazellen findet. den Rahmen
unseres Lehrbuchs der Sexualstérungen iiberschreiten wiirde. Nur das
eine sei bemerkt, daBl der Grund, weshallh diese Krankheit so hiinfig
in den Entwicklungsjahren auftritt, darin zu suchen sein diirfie. daf
das innere Sekret der Geschlechtsdriicen ent w e der qualitativ
oder quantitativ abmormal ist oder auf ein an und fir sich
fehlerhaftes Gehirn trifft, welches anf das als solches nor -
male Sekret krankhaft reagiert. Kotscher?) sieht in der Puber-
titsentwicklung die wesentlichste Entstehungshedingung der De-
mentia praecox. Fr fithrt aus, daB fiir diese Auffassung ganz be-
sonders der Umstand spricht, ,,dafl gewisse Formen derselben rorade
wiihrend der Entwicklungsjahre einsetzen, ferner die namentlich von
Hecker betonte Anlehnung des klinischen Bildes an die gewdhn-
lichen psychischen Veriinderungen in jener Zeit. Dahin gehiren
die lebhafte Titigkeit der Einbildungskraft, die eigentiimlichen Stim-
mungsschwankungen, die Reizbarkeit, die Neigung zur Schwiirmerei
und Empfindsamkeit, die gesehlechtliche Erregbarkeit, die
Antriebe zu allerlei unvermitteltem und uniiberlegtemm Handeln.
Alle diese finden sich in krankhafter Auspriigunge namentlich hei
den -hebephrenischen Erkrankungen wieder. Allerdings, figt er
hinzu, haben wir es hier stets mit greifharen und eigenartigen Zer-
storungen in der Hirnrinde zu tun, iiber deren niihere Beziehungen
zu den Entwicklungsvorgiingen noch villiges Dunkel hingt.*

Lomer hat in Annahme der sexuellen Atiologie sogar mig-
lichst friihzeitige doppelseitige K astration zur Bekimpfung der
Dementia praecox vorgeschlagen. Es ist ihm aber wohl hierin bis-
her niemand gefolgt. Auch Tschisch (nach Kriipelin, Psych
iatrie IT. Teil, 8. 930) hat die Meinung vertreten, ,.,dal die Unter-
driickung oder mangelhaflte Entwicklung der geschlechtlichen Tiitig-
keit als Ursache der Dementia praecox anzusprechen sei,” und von
Kripelin selbst ist die Ansicht ausgesprochen, ,daB moglicher-
weise irgendein mehr oder weniger entfernter Zusammenhang der

1) Dr. med. L. M, Kétscher: Das Erwachen des GeschlechtsbewuBtseineg und }
seine Anomalien 8. 67,
g &
- z
BADISCHE t__z

BLB

LANDESBIBLIOTHEK BadenWiirttemberg



e e TN - - SRS e AT B e T

106 IV. Kapitel: Sexualkrisen

Dementia praecox mif den Vorgingen in den Geschlechtsorganen be-
stehen kionne*. Ir betont indes, daB iiberzengende Beweise fiir diese
Annahme bisher noch nicht beigebracht seien.

Mit Recht wendet Kréapelin sich aber dagegen, dali aus dem
Umstand, dall viele dieser Kranken jahrelang onaniert haben, ge-
folgert werde, die Onanie kimne eine Dementia praecox her-
vorrufen; hat man doch frither der Hebephrenie zungehirige
Krankheitshilder geradezn als ,;Irresein der Onanisten® beschrieben.
Kripelin meint, dafl die Onanie bei diesen Kranken durch ihre
scheue Zuriickhaltung gefordert wird, die ihnen offt die geschlecht-
liche Anniiherung an andere Personen unmoglich macht. Anderer-
seits besteht aber bei ihmen meist eine sehr lebhafte geschlecht-
liche Erregung, weleche sich hidufig auch in quilenden geschlecht-
lichen Beeinflussungsideen kundgibt. Kriéipelin hebi auch die Zu-
nahme der lirkrankungen im Klimakterinm hervor und duflert sich
iiher die Beziehungen zwischen der DDementia praecox und dem Fort-
pflanzungsgeschift wie folgt: ,,Abgesehen davon, daB Menstruations-
stornungen hiiufig sind, und zudem wiithrend der Menses vielfach Ver-
schlechterungen des Krankheitszustandes beobachtet werden, beginnt
die Dementia praecox in einer erheblichen Zahl von Fillen wihrend
der Schwangerschaft, im Woehenbette oder nach einem Aborte, his-
weilen auch erst in der Sdugezeit. In Heidelberg sah ich von den
katatonischen Erkrankungen bei Frauen nahezn */; sich im An-
sechlusse an das Fortpflanzungsgeschift enfwickeln,
wiithrend von den hebephrenischen Fillen noch nicht */i, einen
solechen Zusammenhang erkennen lieflen. Einmal kniipften sich die
4 Schiibe, in denen die Kramkheit verlief, je an eine Geburt an,

bis der letzte die endgiilltige Verblodung brachte. In einem andern
Falle begann die Krankheit ebenfalls im Woechenhette, um nach
einer liingeren Remission mit dem Eintritte neuer Schwangerschaflt
in schwerem Riickfall zu enden.®

Nach alledem dirfte ein Zusammenhang zwischen
innerer Gesehlechtsdriisensekretion nnd Dementia
praecox, wenn er anch im einzelnen noech unklar ist,
nieht vonder Hand gewiesen werden kénnen.

Wie der Eintritt erogener Stoffe in den Korper zur
Yeit der Geschlechtsevolution neben den physiologischen Umwiilzun-
gen schiwere pathologische Verdnderungen des Nerven- und Seelen-
lebens zur Folge haben kann, so bewirkf aneh das Nachlassen
und Aufhoren der Sexualfunktionim Klimakteriunm
vielfach Stérungen im Zentralnervensystem, wenn auch nicht ganz
so hiinfige und weittragende whe im Pubertitsalter. Jedenfalls stellen
die Weehseljahre fiir die Psyche und insonderheit fiir die sexuelle
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Psyche eine kritische Zeit erster Ordnung dar. In erster Linie er-
kranken freilich auch hier wiederum neuropathische und psyechiseh
belastete Personen.

Unter den nervisen Stirungen des Klimakterinms sind am ver-

hreitetsten vasomotorische, die sich als Wallungen, auf-
steigende und fliegende Hitze nicht selten mit Flimmern vor den
Augen und Ohrensausen éduflern. Oft sind diese Frscheinungen mit
Sehwindelanfiillen, Ubelkeit, Ohnmachtsanwandlungen und kalten
Fiiflen und Hinden verbunden. Dabei besteht hiiuliz Schlaflosio-
keit. Is diirfte schwer zu entscheiden sein, was in diesen Zustinden

auf Hyperiimie nnd Aniimie, was aul Hysteroneurasthenie oder aus-

schlieflich innersekretorischen Kinfliissen beruht. Denn alles dies
kommt als Wirkung der Gesehlechisdriisen-Involution in Betracht.

Hoehst listig sind bei Fraunen gewisse nenralgische Sen-
sationen im Riickbildungsalter, unter denen die Mastodynie
die ,irritable breast’ der englischen Arzte und der Pruritus vulvae
et vaginae vor allem zu nennen sind. Die als Mastodynie be-
zeichnete Schmerzhaftigkeit der Brust ruft bei Frauen leicht die
Befiirehtung eines Brustkrebses hervor und kann damit den Aus-

gangspunkt schwerer Hypochondrien und Melaneholien bilden. Iech
i cah einen solchen Fall, wo schlieflich zur Amputation der Brust
geschritten werden mufite, trotzdem alle Arzte Karzinom ver-
neinten.

FEine der unangenehmsten Erkrankungen im Klimakterinm ist
der genitale Pruritus, ein unertriagliches Brennen und Jueken
in den Schamteilen, welches zu exzessiver Masturbation und form-
lichen libidindsen und orgastischen Krisen fithven kann. Ieh habe
IMille von Pruritus beobachtet, in denen es in Verbindung mit hoch-
gradiger Nymphomanie zn konvulsivischen Zuckungen kam. Auch
die blofie Aufgeregtheit, Unruhe, Launenhaftigkeit und Heftigkeit
im klimakterischen Alter ist nieht selten eine Folgeerschei-
nung drtlicher Reizzustinde in den Genitalien; sie kom-
men allerdings anch ohne diese vor. Die Sehilderungen der déidnischen
Schriftstellerin Xarin Michaelis, weleche seinerzeit viel Auf-
sehen erregten, ither Frauven ,im gefdhrlichen Alter®, gehiren
in dieses (Gebiet. Iis sind dies aber Kinzelfiille, die man niecht verall-
remeinern darf. Im Gegenteil, eine depressive Stimmungslage, eine
sewisse Traurigkeit und VerdrieBlichkeit, Angstlichkeit und Mut-
losigkeit findet sich in den Weehseljahren ofter vor, als eine ge-
hobene, freudig erregte Gemiitsverfassung. Dabei herrschi vielfael
ein Gefiihl der Insuffizienz und Uberfliissickeit. Nahezu die Hilfte
aller weiblichen Selbsimorde ereignet sich zwischen dem 40. und
n0. Lebensjahre.

Auch unter den Psyvechosen im Klimakterinm kommen
Manien verhiltnismiflig nicht so hiufig vor wie Melancholie uud
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Paranoia, welche die eigentlichen klimakterischen Geisteskrank
heiten sind. Bei Frauen, die viel geboren haben und mit ithrem Miin-
nern zusamimenleben, sind diese Leiden viel seltener als bei ledigen,
kinderlosen oder kinderarmen, verwitweten oder eeschiedenen
Frauen; wiederholt beobachtete ieh sie auch bei solchen, deren
MinneriihereinJahrimPFeldestanden. Dies gilt auch fiir

die hiiufigste der klimakterisehen Psychosen, die Paranois. Sie ent-
wickelt sich fast immer auf dem Boden einer nachweislich psveho-
pathischen Familiendisposition. Viele dieser Frauen glauben, daf F
sie auf elektrischem, magnetischem oder hypnotischem Wege von
einem bestimmten Manne verfiihrt, entjungfert oder gesehwiingert

seien.

In einem Sehulfall, den ich beobachtete, handelte es sich un
5 eine 46jihrige unverehelichte Lehrerin Emma K. Sie war mir bereits
i seit 16 Jahven hekannt, da ich ihre Mutter an einer schweren Geistes
8 storung (Altersverblodung) und ihren Vater an Neuralgien und
Tremor behandelt hatte. Nach dem Tode der Eltern, die sie mif

groller Aufoplerung pflegte, lieB sich die ziemlich intelligente, aber

etwas verschrobene und hysterische Tochter pensionieren und ging

auf Reicen. Da sie ziemlich viel ererbt hatte, lebte sie ganz unab
! himgig und verbrachte ihre Zeit in Museen. Bibliotheken und Hir-
siilen. Als der Krieg ausbrach, befand sie sich seit einenmy halben

Jahr in Grenoble, um sich im Franzosischen zu vervollkommimnen, Sehy
erregt reiste sie iiber die Schweizer Grenze nach Genf, wo sie er-
krankte. Als ich sie kurz darauf sah, bot sie folrendes Bild: sie
war ausschliefilich von dem Gedanken belerrseht, ilhir Professor in
Grenoble hiitte sich in sie verliebt und mache die erdlfiten An-
strencungeen, =ich aul dem Wege drahtloser Tel egra _nh 16 mit
ihr in Verbindung zu setzen; man hitte sie zwar filsehlich als
Franzesenfeindin und Spionin verdiichtigt, aber er glaube an sie
7 und liefie nicht von ihr ab. Hier in Deutsehland mischten sich
wiieder andere in ihr Verhiltnis mit dem Professor, den man ihr
nicht gonne. Man hielte seine Briefe und Telegrarmme zuriick, auch
ithre wiirden nicht abgesandt. Die Kaufleute in dem Bezirk, in dJdem
sie wohnte, batten auch schion von der Liebschaflt echirt und nannten
sie hinter ihrem Riicken die Franzosenbraut. Man wiirde sie
verhaften, wenn sie das Kind zur Welt briichte, das sie ,infolge
unbefleckter Empfingnis® von dem franzicischen Professor unter

ihrem Herzen triige. Die Untersuchung ergab, daf sie virgo intacta
war. Wenn sie zu mir kam, war ihre erste erregte Frage, ob nicht ein
Jriel des Professors fiir sie unter meiner Adresse cingetroffen wiire.
Diagnose lantele klimakterisches Irresein; Prognose war
| unter Beriicksichtigung der starken erblichen Disposition als dubia
! ad malam vergens zu bezeichnen.
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N

Im iibrigen habe ich oft die klassische Schilderung bestiitigt
gefunden, welche Kiseh?®) und Kowalewski von der klimak-
terischen Paranoia entwerfen. Die Phantasie der von diesem Leiden
Belallenen , konzentriere sich stets anf Minner: sie merken. daf die
Miinner iiberhaupt, besonders aber einige, ihnen nachsehen. mii
ihnen liebiingeln, Andeutungen machen, Zeichen geben und beson-

dere Aufmerksamkeit auf sie lenken. Die gewohinlichsten, natiir-

lichsten, gemein angenommenen Hoflichkeitsformen werden bei
der krankhaft gesteigerten Beobachtung soleher Frauen als Aus-
druck einer besonderen Umwerbung und Aufdringlichkeit godeutef.
Mit stockendem Herzen und besonderer Verliebtheit laufen sie diesen
Miénnern nach und schreiben ihre eigene iibermiiBize Aufmerksam-
keit den Miinnern in bezug auf ihre Person zu. Oft wird diese
Periode der krankhaft gesteigerten Beobaehtung auch von reschlecht-
lichen Mifibriiuchen in Form von Masturbationen usw. hegleitet.
Nicht selten haben solche Degenerierten woll

stige Traumbilder,
Oft treten Halluzinationen im Gebiete geschlechtlicher Sensationen
oder in Form vermeintlicher Angriffe auf ihre Jungfriinlichkeit ein.
Alle diese Zustinde gehen bald in Verfolgungs- oder Argwohns-
ideen iiber. Die Kranken meinen, daB dieser oder jener, oft unbe-
kannte und sogar in einer andern Stadt lebende Mann mit ihnen
in geistige und leibliche Verbindung tritt. Diese Beziehungen wer-
den namentlich nachts anf dem Wege des Hypnotismus, Spiritis-

mus und der Elektrizitdt unterhalten. Die Kranke setzt solchen
Personen durch Briefe zu, glaubt sich mfit ihnen in gesetzlicher Ver
bindung und gewiihrt ihnen nicht selten das Vergniigen, ithre Rech-
nungen und Einkdufe zu bezahlen. Besonders oft hat in dieser Be-
ziehung die katholische Geistlichkeit zn leiden. welche semiB ihrer
Pflicht in niihere geistliche Beziehung zu allen tritt. Nichtselten
werden solche Pranen aus Verfolgten Ver folgerin-
nen, indem sieihre Opfer mit Briefen iibersehiitten,
ihnen Eifersuehtsszenen maehen und zuweilen auch
Skandalszenennichtsehenen. Ein soleher Liebeswahn wird
nicht selten von geschlechtlichen Halluzinationen und Ideen be-

gleitet, wobei solehe Kranke sich fiir schwanger, entehrt und im
Verkehr mit der einen oder der anderen Person halten. die sie oft
nicht eimmal kennen. In eine besonders schlimme Stellung kommen
in dieser ][ir|.~ic-l|1 die .‘t'ﬂ\“. welche ||]t-||1 selten solehe i‘|-|'_-u]|.l||
unter vier Augen vornehmen miissen und dabei nicht wissen, mit
wiem sie es zu tun haben. Oft wird ein soleher Verfolgungswahn
von Anfillen offenbarer Nymphomanie begleitet, wo wiederum der
unvorbereitete Arzt nicht selten in eine iiuBerst unangenehme Lage
kommt. Dieser Wahn der Verfolgung seitens der Minner auf dem

) Prof, Dr, E. H, Kisch: Das Gesehlechtsleben des Weibes, S, 692, >
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Wege des Hypnotismus, Spiritismus, Telephons usw. vereint mit dem
geschlechtlichen Wahne und Nymphomanie erseheint so oft im
klimakterischen Alter, dafl er als klimakterisches Irresein
par exellence gelten kann. Sehr oft hat diese Krankheitsform einen
alten, hysterischen Zustand zur Grundlage.®

Auch beim Manne finden sich nicht selten zwischen 45 und
55 Jahren psychisehe Alterationen, die man als Klimakterinm
virile bezeichnet hat. (Kurt Mendel, Valletan de Mo-
nillaec.) Nach meiner Erfahrung treten diese Zustiande bei Jung-

gesellen, Witwern und feminin Veranlagten hiufiger anf als bei ver-
heirateten Méannern vom virileren Typus.

Wenn Mendel und Hollander daher ecine gewisse Effe-
mination, Auftreten von allerlei weiblichen und weibischen Eigen-
schaften, als charakteristisch fiir das ménnliche Klimakterinm er-
achten, so ist dies zwar in gewissem Sinne zutreffend, doch darf nicht
iibersehen werden, ob und inwieweit sechon vor Eintritt klimak-
terischer Storungen eine weibliche Wesensart vorlag.

Man kann unter den klimakterischen Alterationen ziemlich
deutlich z w ei Formen unterseheiden, die depressiv-hypochondriseh-
melancholische Form, die nicht gar so selten in diesem Alter zu
Selbstmorden und Selbstmordversuchen fithrt und die paranoide,
guerunlatorische. Beziehungs- und Verfolgungswahnideen pflegen
beiden Formen eigen zu sein. Leichtere Fiille tragen den Charakter

endogener Verstimmung und Skrupelsucht, wohei oft Uifersuechts-
quiilereien, sieh selbst und anderen bereitet — beispielsweise ihre
Irawen reagierten auf die Blicke fremder Minner —, vorherrschen.

Neuerdings ist von Max Marcuse eine beachtenswerte Arbeit®)
veroffentlicht worden, in der er die Auffassung vertritt, dall das
minnliche Klimakterium ,,auf einer Hypofunktion oder Dysfunlk-
tion* der innersekretorischen Organe, nnd zwar in erster Linie der
Prostata, beruht. Er will diese bei 16—20 Patienten mit In-
volutionsbeschwerden stets krankhaft veriindert gefunden haben,
und zwar sei sie bei der Mehrzahl atrophisch gewesen, wobel sich
die Vorsteherdriise schlaff anfithlte — ,,wie ein leerer, in sich zu-
sammengelallener Beutel. DBei den andern sei sie sehr hart ge-
wesen, meist hyvpertrophisech und mit derben hockrigen Knoten in
den tieferen Gewebsschichten. Gewihnlich seien bei diesen Patienten,
trotzdem sie erst in den wvierziger Jahren standen, Zeichen wvon
Arteriosklerose, wenn auch nicht sehr erheblichen Grades, vorhanden
gewesen. Fir ditiologiseh eindeutig halte ich die Marcuse-
sechen Fille nieht. Da hei den meisten Harnbeschwerden im Vor-
iiber
1916,

) Max Marcusa: Zur Kenntnis des Climaclerinm virile, insh

ei ihm. Neur.

urosexuelle Storungen und Verinderungen der Prostata

Nr. 14, 16. Juli, 8. 277,
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dergrunde des Krankheitshildes standen, — aueh ich sah bei
Miénnern im klimakterischen Alter wiederholt Ennresis nocturna
auftreten —, bei sehr vielen gewohnheitsmiifliger Coitus interrnptus

voraufgegangen war, eine betrichtliche Amnzahl auech an all-
gemeiner Arteriosklerose litt, ist nicht recht einzuschen, weshalb
wir in den organischen Prostataveriinderungen nicht eben so gut
eine Folge als eine Ursache der Erkrankung erblicken diirfen. Vollig
stimme ich aber mit Marcuse iiberein, dall, wenn auch die extra
I sekretorischen generativen Organteile des Manmes nicht, wie bei
der Frau, in den Wechseljahren auBer Funktion treten. sehr wohl
dieinnersekretorischen Anteile eine Riickbildung erfahren
konnen, die bereits Valletau de Monillae dahin beschrieben
hat, dafi im Alfer von 50 Jahren eine dentliche Pigmentierung der
interstitiellen Hodenzellen beginnt, verbunden mit einem ge-
wissen Grad von Sklerose.

Beziiglich des weiblichen Klimakterinums geht eine vielfach im
Volke verbreitete Anschanung dahin, daB gewisse Storungen mit
den Wechseljahren ihr Ende erreichen. Dies trifft auch
beziiglich einiger Leiden tatsichlich zu, und zwar vornehmlich solcher,
die mit der Geschlechtsreife und ersten Menstruation eingesetzt
haben und jedesmal mit der monatlichen Regel wiedergekehrt sind.
Mit der letzten Menstruation im Klimakterinm pflegen diese Leiden
I nicht selten vollig zu verschwinden. Es gehiren hierzu viele Fiille

von Migriine, Hysterie, Epilepsie und namentlich anch Zwangsvor-
stellungen quilender Art, die mit der Periode immer wieder er-
scheinen, ;

Wir gelangen damit in das Kapitel 'der Menstruations-
neunrosen und -psychosen, denen kein geringerer wie
Krafft-Ebing eine ausgezeichnete Spezialarbeit’) gewidmet hat.
Ks verriit den Scharfblick dieses groflen Naturforschers, dall er
die menstruellen Befindungsstorungen durch die Verindernngen des
Blutdruecks und der Zirkulation fiir nicht hinreichend erklirt ansah,
vielmehr der Vermutung Ausdruck gab, dafl ,.hier die von Brown
Séquard angenommene innere Sekretion der Ovarien entweder im
Sinne einer bloflen Hypersekretion, oder einer qualitativ gefiinderten
Absonderung zur Geltung kommen diirfte; es wiirden dadurch ,,auf
toxisechem Wege Allgemeinsymptome in analoger Weise vermittelt,
wie dies der krankhaft verinderten und abnorm sezernierenden
Thyreoidea beziiglich der Basedowkrankheit zugestanden wird. Dal
die Ovarien nicht blofl zur Produktion von Ovula da sind, sondern
vermige von Sekrvetion (Ovarine’ als Analoga der Spermine) und
Resorption derselben in den Blutkreislanf einen wichtigen Einflul}

?) Rov.Krafft-Ebing: Psychosis Menstrualis. Eine k
Stuttgart 1902. Ferd. Enke. 8. 5.

sch-forensische Studie.
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auf Stoffwechselprozesse und Ernidhrungsvorgiinge des Gesamt-
organismus ausiithen mogen, 1At sich nicht bezweifeln, wenn man
die Wirkung des I'lirts bei jungen Damen, die des normalen Koitus
bei jugendlichen Ehepaaren beobachtet, die oft einem Aufblithen der
Fran gleichkommt; dazu der gleiche Erfolg durch gliicklich be-
hobene menstruale Storungen und: Genitalerkrankung, andererseits
wieder der gewaltige Einflul im ungiinstigen Sinne: bei gestiorter
Entwicklung in der Pubertiit, im Klimakterium, wo es doch wahr-
lich nicht um das blofe Aunfhiren der Ovulationstiitigkeit, sondern
um einen groflfen Umwandlungs- bzw. Mauserungsprozef} im
ganzen Organismuns sich handelt.*

Auf die durch verinderte Fierstockssekretion bewirkte quali-
tative toxische Blutinderung fihrt Krafft-Ebing
einmal die psyechischen Menstrualstorungen zuriiek, wie gesteigerte
Reizbarkeit und Stimmungsanomalien, ferner Affektionen sensibler
Nervengebiete, wie Neuralgien, Paralgien, IKephaleia, dann aber auch
vasomotorisehe Menstrualsymptome in Gestalt von wechselnder
Blisse, Rotung, Kiilte, Zvanose der xtremititen, Ohnmachts-
neigungen, Salivation, profuse Sehweille, wiihrend er bei anderen
vasomotorischen Erscheinungen in Korperteilen, die in einem Kon-

sensus zu den Menstruationsorganen stehen, wie bei der menstruellen
Anschwellung der Mammae, der Schilddriise, der Nasenschleimhaut,
einen solechen Zusammenhang nicht annimmt. Diese Unterscheidung
scheint uns nach den wissenschaftlichen Fortschritten, die mittler-
weile anf dem inmeren Sekretionsgebiet semacht sind, nieht mehr
stichhaltig zu sein.

Nieht immer bleibt es bei den erwiihnten leichteren nerviosen und
psvchischen Begleiterscheinungen des ,,Unwohlseins®, es kommi
zu weiter- und tiefergehenden Alterationen. Bei manchen Frauen
steigert sich das weinerliche verdriefiliche Wesen bis zu stumplem
Hinbriiten, feindlicher Reaktion gegen die Aullenwelt, Furchisam-
leit nach einer Statistik Hellers hatten unter 40 Selbst-
morderinnen aufBerhalb der Reife- und Wechseljahre 35 die
Periode —, bei anderen IPrauen geht die Erregbarkeit bis zu Zorn-
explosionen, starker Unmhe und Vielgeschiftigkeit, Drang umhenr-
zulaufen, einzukaufen, reinzumachen (Wasehsucht), einige guélen
sich und ihren Mann durch Eifersuchtswahn oder sie werden gar
kriminell, indem sie in ungehemmter Aufgeregtheit Ehrenbeleidi-
eungen, Hansfriedensbruech, Brandstiftungen veriiben.

Ilech hatte einen Fall zn begutachten, in dem eine Prostifuierte
wiederholt in der Menstruation anf andere Dirnen losgeschlagen
hatte, einen anderen, in dem eine Dame der besseren Gesellschaft
in dieser Zeit Herren aufl der Strafle die Zunge herausstreckte. Beide
wnrden freigesprochen. Nicht selten ist withrend der Menstruation
eine Abschwiichung des Gediichtnisses und der Urteilsfihigkeit be-
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merkbar und sehr hinfig sind die Perioden von hestimmiten Zwangs-

vorstellungen begleitet; so suchte mich eine Frau anf. die beruhizt

sein wollte, weil sie sich seit Beginn des Weltkrieges bei jedesmaliger
Regel mit dem Gedanken abguilte, sie wiirde geisteskrank werden,
wenn ihr Mann fiele. Unter den zwangsmiiligen Antrieben, die men-
struell rezidivieren, nimmt die Dipsomanie eine der ersten Stellen
ein. Bei den menstruellen Quartalstrinkerinnen. die
ich beobachtete, wurden allerdings von einem Anfall zum anderen
meist eine Reihe von Menstruationen iiberschlagen. Unter den eigent-
lichen Menstruationspsychosen stehen die maniakalischen Exalta-
tionen an Hiufigkeit an erster, die melancholischen Depressionen an
zweiter Stelle. Der Rest der Zustandsbilder triigt degeneratives
Geprige.

Mit Recht sagt Krafft-Ebing: ,Das menstruierende
Weib hat Anspruch auf die Milde des Strafrichters,
denn es ist unwohl zur Zeit der Menses und psychisch mehr oder
weniger affiziert, und weiter fordert er, daB bei allen weiblichen An-
geklagten festgestellt werden soll, ob die inkriminierte Tat mit dem
Termin der Menstruation zusammenfiel. Fr beruft sich dabei auf ein
denkwiirdiges Beispiel, das sich in Hitzigs Zeitschrift fiir Kriminal-
rechispflege findet und sechon aus dem Jahre 1827 (Juli und Angust)
stammt: ,,Eine Mutter tiotete ihr Kind, indem sie es ins Wasser
warf. Niemand ahnte einen unfreien Zustand zur Zeit des Mordes.
Die ungliickliche Mutter war gestiindig und zum Tode verurteilt.
Kurz vor der Hinrichfung teilte sie einer Mitgefangenen mit, sie
habe sich geschidmt, dem Richter zu gestehen, daf sie zur Zeit der
Tat ‘gerade die Periode gehabt habe, in welcher sie regelmiBig von
einer ihr unerkldrlichen Unruhe und Angst gequiilt sei und an
Lebensiiberdrufl leide. Die Vollstreckung des Urteils wurde suspen-
diert, die Delinquentin wiihrend mehrerer Monate irztlich beob-
achtet, wobei sich ergab, daB sie zu dieser Zeit jeweils an Kopf-
weh, Kongestion zum Kopf, Pulsbeschleunigung bis zu 130 Schligen,
Schlaflosigkeit, Bangigkeit, Lebensiiberdruff und allen rschei-
nungen einer tiefen Melancholie litt. Die Ungliickliche ward
daraufhin freigesprochen:

Aunch menstruierende Zeuginnen, sowohl solche, die
wihrend ihrer Vernehmung unwohl sind, wie solche, die es zur
Zeit der Vorfille waren, iiber die sie gehort werden, soll man mit
Vorsicht bewerten. Namentlieh bei Schwachsinnigen
nimmt die geistige Einengung zur Zeit der Men
strouation zu. In einem MordprozeB, zu dem ich als Gutachter
zugezogen war, bemerkte man, wie der Hauptbelastungszeugin, einer
psychopathischen Prostituierten, wihrend ihrer stundenlangen Be-
fragung vor aller Augen das Menstrualblut abtriufelte, so dafl sich
am Ende ihrer Aussage an der Stelle, wo sie stand, eine ansehn-
Hirschfeld, Sexualpathologie. I 8
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liche Blutlache gebildet hatte. Die BeeinfluBbarkeit dieser Zeugin,
der Freundin der Ermordeten, mit der sie bis unmittelbar vor ihrem
Tode znsammengewesen war, grenzte an Beholalie, Sie sollie die
['rage entscheiden, ob ein Angeklagter mit dem Beinamen ,,Schiffer-
ernst, tatsiichlich mit dem Manne identisch sei, mit dem sich ihre |
Freundin in die Kajiite eines Spreekahns begeben hatte, in der sie
getitet wurde., Sie hejahte dies. Ich legte als Gutachter dar, dail
eine solche Feststellung anf dem schwachen Fundament der Bekun-
dung einer jugendlichen StraBenprostituierten, die sich noch im
Pubertiitsalter befiinde und zndem gerade menstruierte, nicht auf
gebaut werden kinnte. Das Gericht schlof sich dieser Auffassung an.

Ahnlich wie gelegentlich hei Miinnern klimakterische
Neurosen und Psychosen vorkommen, ohne dafi streng ge-
nommen vom Klimakterium im Sinne einer Menopaunse die Rede
sein kanm, kommen auch ausnahmsweise bei minnlichen Per-
sonen Budimentemenstrueller Stdrungen vor, die stark
an das weibliche Unwohlsein erinnern. Namentlich bei sehr femi-
ninen Minnern und unter diesen besonders héiufig bei Transvestifen
habe ich solches beobachten konmnen.

Dieselbe Riicksicht wie das menstruierende verdient aneh das
schwanegere und gebirende Weib, ebenso die Woeh-

nerin nnd die stillende Mutter. Denn ebenso wie wihrend

der Pubertit. der Menstruation und dem Klimakterinm erleidet auch
withrend der Graviditit, der Niederkunft, im Wochen-
bett und in der Stillzeit das ganze Getriebe des Korpers und
der Seele. besonders aber das Driisenleben eine vielgestaltige Be-

einflussung, von der nicht selten das gesamte Nervensystem, sé1 es
voritbergehend, sei es danernd, schwer betroffen wird. Kommen doch
hier zu der qualitativen innersekretorischen Blutveriinderung quanti-
tative hinzu, wie veriinderter Blutdruek und Gehirndruck, auBerdem
direkte psychische Erschiitternngen, ferner die Erschipfung dureh
die Geburtsarbeit, der Blutverlust, der Einflull der Schmerzen, die
plazentare Autointoxikation oder womiglich gar Infektionen und
Embolien, kurz eine Menge Schiidigungen und Gefahren, die es be-

greiflich machen, daB namentlich dort, wo eine endogene Dis-
positionssehwiche gegeben ist, nur zu leicht Stérungen Platz
greifen.

[m einzelnen mull hier auf die Lehrbiicher fiir Gyniikologie ver-
wiesen werden, nur sei angefiihrt, da der Hidufigkeit nach
unter den Generationspsychosen die des Geburtsakts und
Wochenbetts an erster Stelle stehen, die der Laktation an zweiter, die
der Schwangerschaft an dritter; ihrem psychopathologisehen
Gesamteharalkter nach erinnert die Stillzeit am meisten an die
Wechseljahre, das Puerperium an die Pubertit und die Schwanger-
sechaft an die Menstruation,
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Dementsprechend priivalieren in der Gravidi tidt depressive
und angstvolle Affekte neben manischen Verstimmungen., Im
Wochenbett kinnen alle maoglichen Arten von Geistesstorungen

zum Ausbruch gelangen, Besonders hiufig tritt in dieser Phase die

akute halluzinatorische Verwirrtheit (Amentia) auf. In der Geburts-
periode selbst ist namentlich bei neuropathischen und hvsterischen
Frauen nicht selten eine impulsive Neigung zu Gewaltakten 1
worden, die Wut der Gebidrerinnen

gegen das eigene Kind richten kann.

weobachtet
, die sich besonders anch
In der Literatur sind Fille
beschrieben, in denen psychopathische Wochnerinmen in einem

I
bewachten Augenblick das eben geborene Kind an die W

1d schlen-
derten, aus dem Fenster heranswarfen, erwiirgten oder erdriickten.
Kein Fall von Kindesmordsollte ohne

Hinzuziehun
eines iirztlichen Sachverstindigenabgeurteilt v

g

o

den. Die in der Siincezeit auftretenden Seelenstoruneen unter-
L5 =

scheiden sich insofern von den ithrigen Generationspsychosen, als

sie ehronischer und unheilbar zu sein pflegen. Namentlich fest in
der Psyche verankerte Wahnvorstellungen der Paranocia nehmen von
dieser Zeit ihren Ursprung; aber auch Melancholien, Manien, Ver-
wirrtheitszustinde und vor allem

Angstzustinde mit Zwanes-

gedanken sind in der Laktationsperiode vertreten.
In unehelichen Schwangerschatten wirken

naturgen
neben den endogenen auch die exogenen QGriinde auf ein labi
Nervensystem sehr nachteilig ein, ja psychopathiseche Midchen und
Frauen konnen dureh den graviden Zustand ganz aus der Fassung
gebracht werden.

iles

Dieser Gesichtspunkt darf bei der Strafver-
tolgung krimineller Aborte nicht auBer acht gelassen
werden. Mit der Anfithrung eines hierher gehi

igen Falles, den ich
mit Dr. Ernst Burchard zu begutachten hatte. will ich dieses
Kapitel sechliefien. Das Gutachten, aus dem alles Nihere ersichtlich
ist, lautete:
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aussehweifendes
ben, In
Neicungen
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116 IV. Kapitel: Sexualkrisen
bis er an einem psyehischen Leiden erkran das den geschilderten Symptomen nach
sich fraglos als Paralyse charakterisiert und zum Tode fiihrte.

Die Mutter hochgradig nervie und litt an epileptischen Krampf-
anfillen, die nach der Geburt des dritten Kindes mit besonderer Heftigkeit aui-
iraten und erst in spiteren Lebensjahren an Stirke und Heftigkeit abnahmen. Aufier
dem sie schwer herzleidend und nervis.

Finige Geschwister der Angeklagten waren nicht lebensfihig und starben
bald nach der Geburt. Von den lebenden Geschwistern ist uns die iilteste Sehwester
irztlich cenau bekannt und ebenfalls von uns eingehend beobachtet. Sie soll als
Kind dauernd sehwer krank pgewesen sein, an Gelenkrheumatismus und Veitstanz
welitten und sich so spiit entwickelt haben, daf sie erst mit 8 Jahren sprechen lernte
Nach den anschaulichen und innerlich wahrscheinlichen Angaben, welche uns B
semacht haben, zeigten sich 1m spiteren Leben i1 ihr l_'-|lir¢1'l|" 5}!!:1!1"I|.l'
sprochener Hysterie. Sie hatte reckhafte Sinnestiuschung an
sich Angstzustinde reestiv. auch auf die anderen Familien-
mit 1 ein dullerst charakteristischer
Dimmerzustand cing in das Wasser des Wannsees und
wurde von Passanten das Wasser bereits bis zum '_'ill_!-.'-
Sie hatte — unter dem den Spiegel des Se
Asphalt gehalten und die Im nfl an diesen
Vorfall wurde sie in eine Nervenheilans fiihrt, wo sie mehrere Monate blieb,

Die von Jugend auf an nery Stirungen, ins-
besondere charakt en (Kauen von neuem Leder chbedrucktem
Zeitungspapier us liicklicher Ehe, aus der ein -— ebenfalls nerver
krankes - |(i||li eI Manne getrennt. ‘i]] der w eren "|-'I".‘|';EI|-'EI.~"'|
war unfer anderem ein Mutfer i nk und endete durch Selbstmord
(Tirhi

I bst soll von den Gesch
schwiichlichste en sein. Geistig aul
i h sehr rnte s| gehen und sprechen. Auch I fraten in nerv
icht bereits in jugendlichem Al Erscheinungen von typisch hysterise hem
» auf. So bestand bei ihr jahrelang ein als ,,Dimmerungsblindheit” bekannter Zu-
r darin bestand, daB sie bei schwindendem Tageslicht absolut nicl

anwachsendes Midchen soll sie einmal zwei Tage in einem
celegen haben.

! 13 ihr ein zwangsmiBiger Hang 2um
1 oenstil

rat spit — mit hren — ein und blieb dawernd unregelmiBig,
von heft hwerden begleitet. er sie wurde, desto mehr fiel ihrer Um-
gebung i Interesse- und Teilnahmlosigkeit auf, Im Verkehr mif mden und nament-
lich mit Miinnern war sie schen und schlof sich férmlich éingstlich ab.

[hre Stimmung wird als eine stindig bezeichnet, ihr Wesen ist stumpf
und apathisch, Ur ene Beobachtung Angabe in vollstem Umfan
it Lbenso il N wir uns in eir mden psychischen U
> martigen und th ihres psychischen Re:
ersten Lxpl ionen versetzten sie einfache Fragen in einen Zustand villiger Verb
heit und Verwirrung, der gewihnlich damit endefe, dafl sie in Triinen ausbrach. Erst
als s ich etwas an uns gewihnt hatte, gab sie uns ztigernd und mithsam Antworten,
welehe 1 pin Bild von der Armut ihrer Inferessen, der Liickenha und Zu
sammenhang it ihrer Vorgtellungen und Kenntnisse gaben.

Versuchten wir aber — nach langer Beobachtungsdaner — Assoziationspriifungen
mit ihr vorzunehmen, ihr Kombi r
Erklirung von Sprichwirtern, kleinen Ritseln, leichiverstiindlichen Witzen anf die Probe
zu stellen, dann stellie sich ra wieder ein Versagen, verbunden mit Weinen, ein.

A
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[V. Kapitel: Sexualkrisen 11%

Noch stirker reagiert sie auf relativ geringfil Erschiitterungen ihres Gefiihls-
lebens, die gleichfalls zunfichst depressive AffektfiuBerungen und dann ein apathisches
Erstarren hervorrufen.

In gleicher Weise soll ihr Verhalien sein, wenn einem ihrer Angehiirigen etwas
zustiifit, eine Erkrankung in der Familie auftritt oder ihr selbst irgendein unge-
wihnliches Erlebnis begegnet. Sie reagiert darauf mit einem Zustande schw
Apathie, der in s inender absoluter Gleichgiiltigkeit oder villiger Willenlosi
zum Ausdruck kommi. Diesem psychischen Befund entsprechen kirperlich nervise
Symptome: Stirungen der Sensibilitit, der Schweifisekret ifl- und Reflex-
erregharkeit. Die Kopfhaut zeigt Spuren eines filir derarti charakte-
istischen (sogenannten trophoneurotischen) Hautausschlages zahlreiche
Narben, die von multiplen Eiterherden herrithren, deren Verbreitu gleichfalls fiir
ypisch ist.

Gutachten: Eg wird Therese L. zur Last gel dal sie eine
Abtreibung an gsich hat vornehmen lassen, und | Anfg
unsere sachverstindige Ansicht dariiber zum Ausdruck zu bringen, inwieweit in
ht des geschilde kung oder Aufhebung ihrer fr
Willensbestimmung fiir das in Frage stehende Delikt vo

Therese L. ist eine nervenkr
erblicher Belastung sich ein id hoechgradiger konstitutioneller
Psychopathie hysterischer Natur entwickelt hat.

Das Chara ¢ und Wesentliche d Zustandes beruhi |
ler mangelhaften Anlage einzelner psyehischer rensehaften und Fahigkeiten als viel
mehr auf dem villig abnormen Funktionieren des gesamten psychischen Apparates

Der seelische Mechanismus — wenn wir uns der Anschaulichk
tragenen Ausdruckes bedienen diirfen — ist in allen seinen Funl .
auf Anreize hmung sich s
Hemmung.

Wie dieses Ve
Depression, welche bei
dem Gebiete der Verstandesfihigkeit in einem villigen Vers I
Urteijlsf: - v Anspannung zum Ausdro
€8 In an:

[ireignisse und Anforderungen, welche I]{-]u NOTI
quentem, planvollem und zielstrebigem Handeln vera
Naturen von der Art Therese I.s ein villiges Vers: aller
ordneten WillensiiuBerungen und bedingen, in Verbindung mit den ir

n Geisteszustandes eine Besc

nke Person, bei der dem Boden schwerster

kteristis sowohl

i

iber-

mmt und
ernden

reagiert im Sinne einer bis zur L

i Affektlebens
Geliihlserregungen in villige Apathie umschl

en auf dem Gebiete

smschen
n, bewirken

schen
und ge-
- Sitnationen
keit einen Zustand
Werk in der Hand

it unter dem KEinflof

villiger Abulie, in dem die Kranke entwe
anderer ist oder aber bei dem Fehlen geordneter Willensti
impulsiver Antriebe handelt

Dafl  die
Schwangerschaft bei Therese L. in besonders ausg
wissenschaftlicher Erfahrungz nach, zu erwarten und wird durch ihr Ve
Tat durchaus bestitigt.

Der Zustand krankhafter Reaktion, der auch
lebnisse eintritt, war in dieser Zeif unter dem
aubergewthnlichen und beingstigend
nenter ceworden Unserer Uberzeugung nach lag dem
Therese L. zur Zeit der Begehung des ihr zur Last gelegten De-
liktsein Zustand krankhafter Storung der Geistestifigkeitvor,
welcher die freie Willenshestimmung im Sinne des § 51 des

StGBsausschlol,

withrend der
tand, w

patholog Finstellung der psychischen Funkti

sprochener Weise

I|
halten in der

besonderer Er-
influB der
ein perma-
emil bei

sonst bei ihr

indi

Die Angeklagte wurde freigesprochen.
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