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[II. KAPITEL
Der Transvestitismus

Definition des Transvestitismus — Der psvchologische Kern diesar Erscheinung —
Ver- oder Umkleidungstriech — Geschlechtliche Ve rhiillung oder Enthilllung —
EinfluB der Gewandung auf Stimmung und Leistungsfidhigkeit der Trans-
vestiten — Abgrenzuneg des Transvestiismus von der Homosexualitit — Meta-
tropische Transvestiten — Zu beiden Geschlechtern neigende Transvesliten —
Autcmonosexuelle Transvestiten — Gestellungspflichtige in Frauen-
kleidern — Ein Oberingenieur mit 16 Korsetts — Oberlehrer Klara — Beklem-
mungs- und Depressionszustiinde bei gewaltsamer Unterdriickung des trans-
vestitischen Dranges — Femininer Mann, welcher seine Gattin um ihre Schwanger-
schaft und Entbindung beneidet — Der Transvestitismus und die Bestimmungen
fiber groben Un fu g und Erregung offentlichen Argernisse s— Drang vieler Trans-
vestiten in andersgeschlechtlicher Tracht spazieren zu gehen — Ein Damen-
schneider, der Jmannlichel tenz'* als Verk ing chiet — Ein anderer
Damenschneider mit Menstruationsiquivalenten — Verhillinis des minn-
lichen zum weiblichen”, Ich" — Der Mann als Freundin seiner Frau — Hiufige
Kombination von Androgynie, Transvestitismus, Homosexualitit u Hvslero-
neurasthenie — Transvestitismus und Militdrtan ichkeit — Ein tr resti-
tischer Hauptmann — Ausfithrlicher Bericht einer Frau fber den Transve
ihres Mannes — Urlauber in Frauenkleidung — Frauen als Soldaten
Notwendigkeit der Befragung jedes Patienten nach seinem Geschlechtsleben —
Neigung zu weiblichen Handarbeiten — Transvestitismus und Beruf — Der
Trommler und der Pleifer einer Kompagnie verheiraten sich — Ein M#dchen, die
an Stelle ihres Bruders ins Feld will — Uniformliebe transvestitischer
‘rauen Sehnsucht der Transvestiten sich in der Tracht des andern Geschlechis
photographieren zu lassen — Die N Zwischenstufentrachten zu
zeichnen Transvestiten, die Graviditdt vortiuschen — Transvestiten-
triume - {lbergang vom androgynen zum transvestitischen Drang —
Namenstransvestitismus Frauen mit minnlichen und Minner mit weil
lichen Pseudonymen — Selbstmeldungen von Transvestiten bei der Folizei
unter Beibringung eines drztlichen Zeugnisses — Transvestitismus und Spionage-
verdacht — Partieller und kompletter Transvestitismus — Weibliche
interkleidung unter méinnlicher Oberkleidung und umgekehrt — Ei
Kleidungsstiicke, die beim Manne einen femininen oder beim Weibe einen maskul
Finschlag verraten — Minner, die sich in Frauventracht und Frauen, die
in Mannertracht téten — Behandlung des Transvestiismus — Organ-
therapie Soll der Arzt den Transvestiten die Umkleidung raten oder wider-
raten? — Die Ehefrage — Vererbung des Transvestitismus.
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Der gegen Ende des vorigen Kapitels geschilderte androgyne
Drang, dieses starke Verlangen, Merkmale des anderen Ge-
{ =]
schlechts am eigenen Kérper zu besitzen, der Barthafl und der Brust-
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140 III. Kapitel: Der Transvestitismus

wunsch femininer Minner, der Bartwunsch und Brusthaf viriler
Fraunen steht in naher Verwandischaft mit einem anscheinend noch
viel verbreiteteren Zwangstrieb, dem wir nunmehr unsere Aufmerk-
samkeit znwenden wollen. Hs ist dies der Drang, in der iufleren
Gewandung des Geschlechtes aufzutreten, der eine Person nach
ihren siehtbaren Geschlechtsorganen nicht zugehért. Wir
haben diesen Trieb als transvestitisehen bezeichnet, von trans
entgegengesetzt nnd wvestitus gekleidet, wobei wir gern =zugeben
wollen, daBl mit diesemn Namen nur das Augenfiilligste der Erschei-
nung getroffen wird, weniger der innere rein psychologische Kern.
Die Kleidung darf bei diesem off iiberans stark Betitigung er-
heischenden Trieb nicht, nm uns eines Wortes von Carlyle zu be-
dienen, ,als ein lebloses Ding* aufgefalit werden, sondern mub ,.als
lebensvolle Heimstatt unseres Daseins®, ,,als Stiick nunseres eigensten
Wesens®, kurz, als Ausdrucksform der innersten Perstnlichkeit an-
gesehen werden.

Deshalb geht auch der Ausdruck Verkleidungstrieb schon
manchen Transvestiten gegen das Gefithl. Sie wiirden die Bezeich-
nung ,,Umkleidungstrieb® vorziehen. Das Anlegen des weih-
lichen Kostiims, meinen sie, entspriiche doch ithrem wirkliehen
Wesen mehr als die méinnliche Tracht. Iin transvestitischer Regie
rungsrat sagte mir einmal, im Herrenanzuge sei es ihm, als ob er
eine Uniform oder Amtsrobe triige, in der weiblichen fiithle er sich,
als ob er ,,Zivil* anhiitte. Ahnliches horte ich oft. Kin Transvestit
bezeichnet ,,die Sucht nach dem Frauengewand, nach dem absoluten
AuBeren der Frau, als das Hineinwollen seines weiblichen Teils in
entsprechende Formen® und fihrt fort: ,,Wenn ich dann alles vorii
Manne von mir werfe und das weibliche AuBere anziehe, kann ich
fast physiseh wahrnehmen, wie das Falsche, Gewalttitige aus mir
herausfliichtet und sich wie ein Nebel verteilt.”

Der Einflull, den die minnliche oder weibliche Gewandung auf
das Seelenleben der Transvestiten hat, ist ungemein stark. In
der Tracht ihres dufleren Geschlechts fithlen sie sich eingeengt, un-
frei, gedriickt, sie enipfinden sie als etwas Fremdes, ithnen nicht Ent-
sprechendes und Zugehoriges; dagegen finden sie nicht Worte genug,
um das Gefiithl der Sicherheit, Buhe und Erhebung, das Gliick und
Wohlbehagen zu schildern, das sie in der Gewandung des anderen
Geschlechts iitberkommt. So fiihrt ein Patient in sehr bezeichnenden
Worten aus: ,,Jeh fiihle mich in ménnlicher Kleidung wie ver-
gewaltigt, und irre gewissermaflen unstet in meinem Ich umher,
erblicke ich mieh aber in weiblichem Anzuge, werde ich vollstindig
rubig; ich kann die Ruhe ganz deutlich wahrnehmen. Der ganze
Organismus funktioniert gleichméfBiger, es ist wie ein Ausruhen
nach grofler Ermiidung, wie das Heimatgefiihl der ganzen Indivi-
dualitit in der Rolle der Frau.” Nicht minder beredt berichtet ein
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III. Kapitel: Der Transvestitismus 141

anderer, wie ihn seit seinem 15., Jahre ein Verlangen nach Frauen-
kleidern beherrscht, das ,,wie Hunger und Durst Befriedigung er-
heischte®. KEndlich mit 24 Jahren, als er krankheitshalber vom Lehr-
amt beurlaubt im elterlichen Hause weilte, bietet sich die ersehnte
Gelegenheit. FEr zieht sich ein vollstindiges Ballkostiim seiner
Schwester an. ,Fin nie gekanntes Gefiihl des Wohl-
behagens durchrieselte mich®, ,,in den 14 Tagen, wo ich meinem
Verkleidungstrieb nachgab, wuchs meine Sehnsucht nach einem
Weibe wie ich es mir wiinschte, auBerordentlich® und ,,das Wunder-
barste war, dall ich mich jetzt raseh erholte, wihrend ich vorher
vergeblich ein Sanatorium besucht hatte. Ein weiterer sehreibt:
»Die Unterricke sind mir ein Heiligtum®, und weiter: ..Am meisten
frente ich mich auf den Sonntag, wo ich mit den Kindern im ge-
stiirkten Unterrock, weiller Schiirze und Hiunbchen spazieren gehen
konnte, dann fithlte ich mich wie im Himmelreich.”

In vollig analoger Weise héren wir von weiblichen Transvesti-
ten, dafl sie sich in Minnerkleidern oder wenigstens, wenn sie minn-
liche Miitzen, Kragen, Unterwiische und Stiefel tragen, leicht,wohl
und leistungsfihig fiithlen, dagegen in Frauenkleidern beengt
nnd unfrei.

Hat man oft Gelegenheit zu beobachten, wie ungemein heftig
die Transvestiten von ihrer seltsamen Leidenschaft beherrscht wer-
den, so nimmt es in hohem MafBe Wunder, daB ein so aunsgepriigtes
Seelenphiinomen wie dieses, der wissenschaftlichen Erkenntnis so
lange verschlossen bleiben konnte.” Selbst Krafft-Ebing, der in seiner
umfangreichen Kasuistik gelegentlich Fiille erwiihnt, in die der Ver-
kleidungstrieb mit hineinspielt, war das eigentliche Wesen der Er-
scheinung fremd geblieben. Er sah in ihr, wie die meisten Autoren
vor und nach ihm, nur eine Abart der Homosexunalitiit, wihrend wir
heute mit aller GewilBheit sagen konnen, dall es genan so wie es
Homosexuelle gibt, die durechaus keine Transvesti-
ten sind. auch Transvestiten vorkommen, die nichts
weniger als gleichgeschlechtlich empfinden, sich
vielmehr sexuell vollig zum anderen Geschlecht hingezogen
fithlen. I&s handelt sich also um Zustandsbilder, die fiir sich”
isoliert vorkommen und deshalb anch gesondert zu betrachten sind.

Ieh kann in dieser Hinsicht zn meinem Bedauern nicht Stekel
beipflichten, der meine Auffassung mit den Worten bekiampft: ,.Es
heillt den Tatsachen geradezu Gewalt antun, wenn man die Trans-
vestiten von den Homosexuellen trenmen will." IEs mag sein, dafi
man auch bei den Transvestiten, wie ja nach Freud und Stekel aus-
nahmslos bei allen Menschen auf psychoanalytischem Wege letzten
Endes im Unterbewulitsein verborgene oder verdringte homosexuelle
Triebkomponenten herausholen kann, aber fiir die klinische Be-
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142 II. Kapitel: Der Transvestitismus

trachtung kommt es hier nicht so sehr auf das Latente, als auf das
Manifeste an, und da kann es keinem Zweifel unterliegen, dall vielen
Transvestiten die Homosexualitit snbjektiv ganz genau so unsym-
pathisch ist, wie der Mehrzahl der Heterosexuellen. Ieh gebe einige
bezeichnende AuBerungen wieder. Iin Damendarsteller, der trans-
vestitische, aber nicht homogexuelle Neigungen hat, erzihlt, wie er
allmiihlich Klarheit iiber sich gewann; er habe ein Spezialititen-
theater besucht und dort zum ersten Male einen ,.Damenimitator
gesehen. Er berichtet: ,,Durch das Gesprich zweier Manner, die vor
mir saBen, wurde ich erst darauf aufmerksam, dafl die vortragende
Dame miinnlichen Geschlechts sei. Hiner der Herren lieB dabei eine
Bemerkung iiber die Neigungen fallen, die derartige Individuen
ihrem eigenen Geschlecht gegeniiber haben sollten. Dem anderen
schien das nicht recht glaubhaft, aber der erste versicherte, er wisse
es ganz genau, jedes minnliche Individunum, das sich weiblich kleide,
gehore zu jener Rasse von Menschen. Ich ging an diesem Abend sehr
niedergesehlagen nach Hause und verbrachte eine schlaflose Nacht.
Noch lange klangen mir diese Worte im Ohr. Wie kam hier jemand
dazn, iiber seine Mitmenschen ohne weiteres den Stab zu brechen
und etwas zu behanpten, was unm o glieh wahr sein konnte. Denn
ich fithlte doch trotz meiner Sehnsucht nach Weiberkleidern, nicht
die Spur von einer Neigung zum Manne in mir.” Andere Trans-
vestiten schreiben: ,,Obwohl ich seit Jahren viel in homosexuellen
Kreisen verkehre, ekelt mich der blofe Gedanke an gleichgeschlecht-
lichen Verkehr direkt an.”* Kin anderer gibt an, daB ihm ,,die Idee
der Komplettierung seines idealen Zustandes durch einen Mann nie
gekommen sei®, und ihnlich fduBert jemand: ,,Der Trieb war stets nur
auf den Coitus enm femina gerichtet, von Homosexualitit ist keine
Spur vorhanden.

Ein siiddeutscher Transvestit teilt mit: ,,Als Transvestit verab-
schene ich die Minnerliebe; Homosexunalitit und Transvestitismus
sind zwei diametral entgegengesetzte Veranlagungen.® Iis geht
sogar so weit, daB heterosexuelle Transvestiten nicht selten den Ver-
kehr mit homosexuellen Transvestiten aufs peinlichste meiden, die
letzteren beispielsweise grundsiitzlich aus transvestitischen Ver-
einigungen ausschliefen; wihrend umgekehrt homosexuelle Trans-
vestiten heterosexuellen Miinnern, die in weiblicher Kleidung leben,
nicht das geringste Verstiindnis entgegenbringen, sie fiir Menschen
halten, die auf halbem Wege stehengeblieben sind oder an ihre
Neigung zum anderen Geschlecht iiberhaupt nicht glauben. Aus
vielen Zuschriften wie miindlichen AuBerungen habe ich ersehen,
dafBl gerade durch den Beweis, welchen ich in meinem Buche: ,Die
Transvestiten® gefithrt habe, daf viele, die sich selbst als Frauen
kleiden, gleichwohl weibliebend sein konnen, in nicht wenigen Ehen
die Harmonie wieder hergestellt wurde, welche durch Milltrauen
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III. Kapitel: Der Transvestitismus

und mangelnde Kenntnis des seltsamen Triebes in hiochstem Gerade
gestort war.

Nun ist mir zwar bekannt, daf nach der Freudschen Schule
gerade die Abneigung und der Abschen vor einer Empfindung fiir
ihr Vorhandensein sprechen soll, daf also, wenn jemand ein Ding
oder eine Person zu hassen scheint, er sie in Wirklichkeit liebt und
seine Zuneigung nur verdringt hat. Auf diese Lehre einzugehen, ist
aber um so weniger nitig, als wir in diesem Lehrbuch nicht philo-
sophische Deuntungen geben wollen, sondern nur sehlichte Schilde-
rungen tatsiichlich in Wirksamkeit tretender Gefiihlskomplexe.

Richtig ist, daB der andersgeschlechtliche Tvpus, zu dem
heterosexuell empfindende Transvestiten sich hingezogen fiihlen, in
der Mehrzahl der Fille kein ausgeprigter Typus des anderen Ge-
schlechts ist; die meisten minnlichen Transvestiten bevorzugen eine
Frau mit ménnlichen, die meisten weiblichen einen Mann mit weib-
lichen Einschligen. Ein Transvestit gab eine Heiratsanzeige auf,
nach der ,ein effeminierter Mann eine minnliche Fran* suchte:
dieser schrieb mir: ,Mein Liebesideal waren stets starke minnliche
Fraunen, solchen gegeniiber will ich mich als Weib fithlen;* er spricht
sich dahin aus, dafi er vom Weibe den Angriff erwarte; ,,doch muf
es ein energisches Weib sein, die mir imponiert, geistig und kérper
lich, auch ein ganz klein wenig Schnurrbart habe ich bei ihr gerne
usw.” Hin anderer wird von einem Fraunentypus angezogen, der
wZwar kirperlich total Weib ist, mit blondem, sehr iippigem
Haar, blaugranen Augen, breitem Becken, von mittelschlanker, krif-
tiger Figur, in geistiger Hinsicht aber eine Intellekfuelle® sein soll.

Diese Vorliebe fiir }iﬂi']!f‘l‘lil.‘!l 1'{Jflllhf\', oder ;_',‘1-351'[,'_;' I-Illll'l'Ji‘:}_{t;"Ill_',_
oder auch bedeutend éltere Frauen, deutet, wie ich im Kapitel ,, Meta-
tropismus® noch des niitheren auseinandersetzen werde, auf einen
femininen Hinschlag in der Psyche des Mannes, ebenso wie bei
den Frauen die Inklination fiir kérperlich und seelisch zarte, sensi-
tive oder sehr viel jiingere Miinner zur Annahme einer virilen Bei-
mischung berechtigt. Hierin aber eine larvierte Homosexualitiit zu
erblicken, kann meines Erachtens nur derjenige, welcher Homo-
sexualitiit mit Peminismus gleichsetzt. In Wirklichkeit sind aber
die Androgynie und der Transvestitismus, ebenso wie die noch zu
beschreibende Homosexunalitit und Aggressionsinversion (sexueller
Metatropismus) verschiedene Formen des Feminismus.
Besonders haufig finden sich auch unter den Transvestiten Minner,
die sich lieber umwerben lassen alg werben, und Frauen, denen die
aktive Rolle sympathischer ist als die passive. Sehr viele minn-
liche Transvestiten lieben es, im Akte unten zu liegen, withrend die
meisten weiblichen Transvestiten die obere Lage vorziehen.

Auller rein heterosexuellen und homosexuellen Transvestiten
gibt es auch bisexuelle, welche eine Neigung zu beiden Ge-
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144 II. Kapitel: Der Transvestitismus

schlechtern verspiiren. Beispielsweise sah ich einen gliicklich ver-
heirateten Transvestiten, welcher seiner Frau zweimal mit einem
Manne, dagegen nie mit einem Weibe untren geworden ist. Tor cab
als Grund an, daB sich mit seinem Weibgefiihl in ihm die Vorstel-
lung verkniipft hiéitte, es méchte doch einmal jemand in seinen
Korper eindringen. Da seine Frau dies nicht vermoge, hitte er
sich unter groflen Schmerzen vom Manne piidizieren lassen. Von
einem transvestitischen Weibe erfuhr ich, daB sie einem juvenilen
Typus zugetan sei, der ihr sowohl unter Jungen Minnern, als heran-
wachsenden Midchen hiinfig begegne: sie habe ihre Libido jedoch
hiiufiger in gleichgeschlechtlicher, als heterosexueller Weise he-
tiitigt. Sicherlich kommen unter den bisexuellen Transvestiten alle
moglichen Abstufungen vor, doch scheint mir alles in allem eine
gleichmiBig auf beide Geschlechter gerichtete Triebrichtung nicht
so hiinfig vorzuliegen, als die aunf das eine oder andere Geschlecht
ausschliefilich oder ganz iiberwiegend gewandte.

Naeh dem mir zur Verfiigcung stehenden umfangreichen Beol-
achtungsmaterial empfinden unter den Transvestiten etwa 35 Proz
heterosexuell, ebensoviel homosexuell, dazu kommen ca. 15 Proz.
Bisexuelle, wiihrend von den iibrighleibenden 15 Proz. die meisten
antomonosexuell, einige vielleicht auch asexuell veranlagt sind.
Einen Fall vom transvestitischen Anntomonosexualismus hahe
ich bereits eingehend im 6. Kapitel (Bd. I, S. 193) beschrieben. Hier
verschafft die Umkleidung an und fiir sieh bereits hinreichende
Lustgefiihle, wobei auch fast niemals als Begleiterin der Lust die
Seham fehlt. Manche dieser Transvestiten leiden an niichtlicken
Pollutionen, bei denen sie sich im Traum als Frau gelkleidet erblicken.
Einer bekennt, daB, als er sich bald nach der Konfirmation heimlich.
in Abwesenheit der Eltern, das cremefarbene Damastkleid der Mutter
anzog, zum ersten Male eine Erektion eintrat. wohei er ..das naive
Gefiihl hatte, es sei eine Siinde. Ein Transvestit berichtet. daB er,
wenn er sich verkleidet und dann im Zimmer nach Frauenart den
Rock hoehrafft, oft, ohne daB er sich beriihre, ejakuliert habe;
¢in anderer gibt an, es hiitte ihn erotisch befriedigt, wenn er sich ..in
der Stille, angetan mit Korsett, feinen Unterricken, entziickenden
Kleidern, Hut, Schleier, Armbindern und Halsketten. vor dem
Spiegel stehend, betrachtet hiitte®, und ein dritter, daB ..seine Sinn-
lichkeit in erster Linie auf Befriedigung der Kostiimsehnsuchf ge-
richtet sei, daB} demgegeniiber alle anderen Wiinsehe zuriicktreten®.
Von mehreren horte ich, dafl sie, wenn sie keine Frauenkleider an-
hiitten, nahezu impotent seien, daf sie dagegen, wenn sie eine neune
Damentoilette anprobierten und fiinden, daB sie gut sitze, sofort eine
Erektion und hiufig auch eine rasche Ejakulation bekiimen. Bei
manchen dieser Schilderungen ist man fast versucht, zu denken, daB
hier eine Spaltung der Personlichkeit dergestalt eintritt, daf der
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[IT. Kapitel: Der Transvestitismus 145

ménnliche Teil in der Psyche dieser Menschen sich an ihrem weib-
lichen Teil sexuell errege, daB sie sich nicht zu dem Weibe auBer
sich, sondern zu dem Weibe in sich hingezogen fiihlen,

Die Erfahrung zeigt jedoch, daB dieser auntomonosexuelle Img
ebensowenig wie der homosexuelle keineswegs allen Transvestiten
eigen ist. Ks gibt eine ganze Reihe, bei denen die Umkle idung selbst
noch keine erotischen lumplunhm-mn auslost, sie betrachten sie ledig-
lich als eine Hervorkehrung ihres weiblichen Innenlebens. Ieh
kannte solche, die zufrieden waren, wenn sie von Zeit zu Zeit einen
Spaziergang als Frau machen konnten. Dabei hatten sle weder
Erektionen, noch Ejakulationen, noch das Bediirfnis zu irgendeinem
sexuellen Verkehr weder mit weiblichen. noch minnlichen Personen.
Man diirfte sie daher wohl als asexnell bezeichnen.

Ich will nun zuniichst, um den Kollegen das Verstiindnis fiir das
im Verhidltnis zu seiner Verbre itunf und Bedeutung bisher noch so
wenig bekannte und gewiirdigte Erscheinungsbild des Transvestitis-
mus zu erleichtern, einige wenige aus einer grifleren Anzahl neuer-
dings von mir beobachteter Fiille kurz schilder rn, und zwar will ich
es in Anlehnung an eine Abhandlung iiber: Militi rtanglich-
keit und Transvestitismus tun, welche ich im zweiten Kriegs-
Jahr verfafite, bisher aber noch nicht versffentlicht habe.

Es diirfte wenig bekannt sein, daf es bei den wihr
menen Musterungen wiederholt vorgekommen ist, daB Ges tL 1]11r Z8p
in Frauenkleidern erschienen sind: Die beiden ersten, mir J.-n.mnt ge-
wordenen Fille ercigneten sich in Sp) und W. In Sp. handelte es sich um einen
Jungen Mann, der sich als ,Schlangentinzerin® auf der Varietdbihne einen Namen
gemacht hat, und auch auferhalb der Bithne meist in eleganter Damentoilette
der Fall in W. betraf einen aus einer bekannten Adelsfamilie I
dessen merkwiirdige Lebensschicksale bereits ofter die Off it beschiftigten.
Zur Rede gestellt, wie er dazu kime, sich bei dem Aushebunesee in Frauen-
kleidern xor/t.qtrl'm erwiderte er, daf er oberhaupt nicht im B
sachen sei, er '_'m" stels in selbstgefertigter JJamun";i_rd In" i
bestiinde aus eigenem Haar: auch machte er gelte 3

eipriisidium in Berlin die Genehmigung nach l'L,[1 uu-:l uhallm ]l'“._, als
zu gehen. Letzteres fithrte auch der andere zu seiner R echifertigung an. Beide wurden
als dauernd garnison- und felddienstunfihig ausgemustert.

Im weiteren Verlaufe des Krieges sind mir dann noch, abgesehen von mehreren
Soldaten, die sich in Frauenkleidern herumtrieben oder in solchen von der Truppe
entfernten, im ganzen gegen 60 Fille bekannt geworden, in denen sich Persor
schiedenster Altersklassen der Milita de als ,Transvestiten" prisenti
grofite Teil von ihnen begnigie sich mit 1 !llIII(].ChUTl” einer sie als Dame darste
Photographie. Von mehreren wurde ich ersucht, ein Gutachten fiber ihre
auszustellen. Ich enisprach diesem Ansuchen, ohne der militirirztlichen 1.1[,¢~]|p|.|unu
vorzugreifen, durch eine streng sachliche Schilderung des Z Isbildes, wie
durch fachirztliche Beobachtung, Untersuchung und Exploration der Betreffenden go-
wonnen hatte. Zur niheren Veranschaulichung will ich aus einigen Begul-
tchtungen das Wesentlichere wisdergeben:

A. ,Der am 23. Juni 1877 zu ... in Posen peborene Oberingenieur A. B, steht sei
lingerer Zeit in meiner spezialirztlichen Beobachtung. Seit frither Kindheit bes le,h{
bei ihm ein heftiger, zeitweise ihm unbeherrsehbar scheinender Zw angstrieb femininer
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e ganze Sehnsucht
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den Jahren immer uniiberwindlicher wurde. Das letzte Experiment
war meine Heiratl. Als ich sah, dal auch die Heirat mich nicht bewahrte, erwog
ichden zweitlenundletzten Selbstmord In dieser Periode endlich wurde
mir die Aufklirung. Ieh faBte meine Energie zusammen und offenbarte mich meiner
Frau und Mutter und setzte es durch, von beiden als Frau behandelt und auch mit
einem Frauennamen, JKlara', bedacht zu werden, Wihrend der Jahre
meiner Selbstindigkeit fiihrie ich stets ein Doppelleben, teils hatte ich zwei Zimmer,
teils, wenn das Geld nicht reichte, meine Kleider in der eigenen Wohnung versteckt

Dr. I war wiederholt in Frauenkleidern ausgegangen, chne daf man ihn als
Mann erkannte. FEines Tages aber, im Dezember 1914, wurde er unter Verdacht der

{2 ten. Aug seinen Papieren ergab sich bei der Feststellung sein wahres
chlecht. Darauf suchle er meinen spezialiarztlichen Rat. Er

,Wiire ich im Dezember nicht verhaftel worden, so hitte ich mic
halbes Jahr in der alten Weise dahingeschleppt. Das aber wiire das
wesen. Denn ich kann es genau verfolgen, wie trotz aller GezenmaBregel iel
immer stiirker wurde, bis ich jetzt am Ende meines bisherizen Vegetie 3 An-
gelangt bin.'

Sei arderobenstiic einer Gattin folgende:
ein ] ere Hicke, ein schwarzes Jackett, v lusen, zwei Paar
halbe Damenschuhe, ein ar hohe Schniirschuhe, zwei Paar Handschuhe, zwei Gartel,
zwel Schleler, Ohrringe, Brosche, Armband, kleine Tian iirze, eine grofe Wirt

haftsschiirze. An Unterwiische: weiBe Unterricke, drei Hemden, sechs Beinkleider,

1. mich wiederholt in Damenkleidern. Er 1 en wdrueck einer
liden I : au, sieht durchaus ni auffallend aus, Auch il & ich mich,
wenn er [ der StraBle gi i nd, der an ihm wvorbe 1, . Offenbar

» keiner einen Zweifel, daB es tatsfichlich eine Frauw sei, die an ih ritherschr

Sehr auffallend ist es, wie D. in minnlicher Kleidung ein st depri
miertes, fasl melancholisches Wesen zeigt, wiahrend er i
weiblicher Toilette wtllig umgewandelt e heint: harmo
nisch, mitteilsam, rege und heiter.

Auch in korperlicher Hinsicht zeigt D. Anklinge an den weiblichen Typus. Seir
Formen sind rund, die Briiste stirker entwickelt als durchschnitllich beim normalen
Mann, Bewegungen und sdruck erscheinen, namentlich wenn er Frauen
kleider an hat, recht weiblich, der Adamsapfel tritt wenig hervor; es besteht Neigung,
in Fistelstimme zu sprechen und zu singen. Bartwuchs uffallend g g: bis zum
26. Jahre soll Rasieren iberhaupt nicht erforderlich gewesen sein. lem {rat ein
schwacher Bartf 1 auf, D. trigt sich rasiert. Er errolet leicht, seine Schmerz-
emplindlichkeit recht groli; der Handedruck wenig kri :

C. ,Der am 18. il zu Berlin ge ne Chemiken
einiger Zeit in me Wit alar 1en Behandlung und Beol
Schon seit seiner fribesten Kindheit fiel miidehenhaf

selbst wurde bestiindig von dem Gec n verfolgt, daB er in irklic 21t e1n

Miadehen sei. Ieh betete', heifit es in seinen Auf: gen, ,allabe ch zu Gott,

an mir begangenen Irrtum wi r putzumachen mich in ein Miidchen zu ver-
wandeln.! In Verbindung mil « 1 Gefiihl, e *h ein Weib zu sein, trat imme:
stirker der Drang in ihm auf, Fravenkleidung anzulegen, den er schlief-
lich nicht mehr zu ziigeln vermochte.

H. verheiratete sich in der Hoffnung, das immer cer werdende Weiblichkeits-
gefiihl werde im Verkehr mit dem Weibe nachlassen. Das war aber neswegs der
Fall, trotzdem der Verkehr moglich war und auch zu der Geburt eing

Sehr bezeichnend ist es, wie er sich zu diesem Ereig i
die um ihre Schwangerschaft und Entbhindung
Jhitte ich das Kind gesi und wie war ich i :

Kind an meine Brust nahm und ich ihm nichts gewihren konnte.
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waschen, pudern, wiigen und spiiterhin die Flasche geben’, heiBt es an einer anderen
Stelle, ,machte ich mit groBerem’ Geschick, als die anderen Frauen im Hause und
empfand dabei ein inniges Behagen;' H. figt hinzu: ,Ich lasse mich in Ausfiihrung
meiner Mutterpflichten nicht stéren'.”

D. ,Der am 21. April 1895 geborene Student der Philosophie J. K. aus Darmstadt
ist von mir seipes psvchosexuellen Zustandes halber spezialiirztlich untersucht worden.

K. stammt aus einer Verwandtenche. Vater und Mutter sind Vetter und Cousine.
Die Grofmutter viterlicherseits litt in spileren Jahren an einer depressiven Psychose
und starb in einer Anstalt fiir Geisteskranke. Auch der Vater selbst neigt nach dem
50. Lebensjahre zu depressiven Verstimmungen; eine Schwester von' ihm hat in
einemn  Anfalle krankhafter Schwermut Suizid begangen. Fin weiterer Bruder des
Vaters ist ebenfalls in einer Nervenheilanstalt verstorben.

Beachtenswert erscheint es ferner, dal in der Ehe der Eltern die Mutter der weit-
aus energischere — virilere — Teil pewesen und der Vater, ebenso wie einer seiner
Brider, in der Jugend ausgesprochen midchenhafte Zige gezeigt haben soll.

Bei K. selbst traten bereits in der Kindheit charakieristische Zilge einer neuro-
pathischen Konstitution deutlich zutage. — Er litt bis gegen das 12. Lebensjahr hin
an Bettnissen und zeigte — bei lebhaftemm Wesen und vielseitiger Beanlagung — recht
viele Gewohnheiten erblich belasteter nerviser Kinder, wie Nigel =n, Daumen-
lutschen, Naschen. Ungeduldig und unruhig lieB er es bei glinzender Auffassung an
Ausdauer fehlen. Seine produktiven geistigen Anlagen betitigte er Irth mit lite-
rarischen Arbeiten, die er bereits im Alter von 15 Jahren in guten Zeitschriften er-
scheinen lassen konnte.

Auch seine geistige Aufnahmefdhigkeit tberstieg weitaus das durch-
schnitiliche Malf und duferte sich in {ibereifriger Lekttire, die bei wielseiligen und
wechselnden Interessen die wverschiedensten Gebiete menschlichen Geisteslebens um-
faBte: naturwissenschaftliche, politische und soziale Probleme, ebenso wie philo-
sophische, se und i innliche. Mit einem Hange zu romantischen [deen
und abenteuerlicher Lebensfithrung verbindet sich bei K. eine ebenso ausgesprochene
Neigung zu schwiirmerischem Mystizismus.

In Verbindung mit dieser auffallend vielseitigen, dabei aber doch nicht recht
zu innerer Harmonie und Reife gelangten geistizen Persdnlichkeit, steht die iiberaus
eigenartize psychosexuelle Individualitit und deren charakteristische
Entwicklung. Die ersten bewuBlen Regungen derselben lagen auf zwei scheinbar ver-
schiedenen und doch in engstem inneren Zusammenhange stehenden Gebieten, dem
m transvestitischen Drange. Bereits in den
liche Erregungen ein, wenn die Schulgenossen ihn
dhnlicher Bichtung wirkten weiterhin auch Zichtigungen

masochistischen und de
Kinderjahren traten geschiecht

quiilten und hiénselten. In
seitens der Lehrer sexuell erregend.

Auf der anderen Seite bestand — ebenfalls sehon in frither Kindheit — ein un-
bezwingbarer Drang, weibliche Kleidung, insbesondere Unterwische und Korsett, an-
zulegen, den K. dadurch zu befriedigen wubte, } er sich die betreffenden Kleidungs-
stiicken zuniichst aus dem Toilettenvorrat seiner Mutter verschaffte.

Eine Verbindung der transveslitischen und masochistischen Komponente frat in
dem hesonderen Genusse hervor, den ihm das qualvoll feste Schniiren bereitete. See-
lisch en irach dieser Kombination ¢ lustbetonte Gefiihl der |':l'['.il"d-_L'_’U['_:_"_ welehes
K., als Frau verkleidet und sich als Frau fiihlend, empfindet.

Von rein nervosen Erscheinungen sind besonders Schreckhaftigkeit, zeitweise auf-
tretende Schwindelgefiihle, Unruhe und Sprunghaftigkeit zu erwihnen: — Die persiin-
liche Uniersuchung und Exploration K.s bestiligi und inzt das aus diesen Schil-
derungen sich ergebende Zustandsbild, so bietet der kdérperliche Befund als er-
wihnenswerte Merkmale gewisse Anklinge an das weibliche Geschlecht (feminine
Stigmata), weiche, abgerundefie Korperformen, zarte Haut, siark entwickelle Brust-
warzen, feminine Beckenform, ferner bekundet sich der weibliche Typ in Gesten und
Mimik und in einer zwischen Alt und Bariton schwankenden sehr weichen Stimmlage.

A g
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Yon nervisen Symptomen fallen objektiv die lebhafte Steigerung der Reflex- und Ge-
fiberregbarkeit, sowie Storungen der Sensibilitit auf,

K. verkirpert den Typus eines hoch beanlagten, aber degenerierten Menschen,
bei dem Wechsel und Vielseitigkeit der Anlagen eine ungewothnliche Labilitit des
psychischen Gesamtbildes bedingen. Dasselbe ist auf das engste verkniipft mit der
Figenart der psychosexuellen Individualitit. Diese stellt einen ausgesprochenen Fall
von seelischem Zwittertum dar, welches sich vor allem in dem Drange be-
kundet, zeitweise villiz als Weib zu erscheinen.”

E. ,Der 31 Jahre alte Eisenbahnpraktikant Richard T. aus Str. befindet sich seit
laingerer Zeit in meiner spezialirztlichen Beobachtung und Behandlung. — Ich will
aus den von T. erhaltenen Zuschriften wenigstens einige Stellen wiedergeben, weil
diese fiir das eigenartige Seelenleben dieser Personen, in denen wir weniger Kranke
im gewthnlichen Sinne, als vielmehr mannweibliche Spielarten (Varianten,
Zwischenstufen) zu erblicken haben, héchst bezeichnend sind.. So schreibi er:

,Mein Verlangen, Weib sein zu wollen, fillt in die fritheste Kindheit, noch vor
dem Schulbesuch. Oftmals zog ich heimlich Rocke meiner Mutter, sogar unseres
Dienstmidehens an. Ich suchte ihr Mieder hervor, das eine so gbttliche Figur machte,
und verbrachte in aller Einsamkeit Stunden, die zu den gliicklichsten meines Lebens
zihlten. Weibliche Modezeitschriffen sammelte ich schon damals eifrig. In spiter
Nacht, bei flammendem Kerzenschein, holte ich sie dann hervor und studierte be-
gierig, was Miidehen und Frauen tragen. Fand dann die Blétter meine Mutter, so
traf mich ein strafender Blick, wohl gar ein Hieb und meine Kosibarkeiten wanderten
zu meinem Herzeleid in den Ofen. Als ich dann griiBer wurde, kaufte ich mir durch
Yermittlung eines Dienstmi#dchens das erste Mieder. Die Seligkeit, die ich
empfand, als ich es anlegte und in Spitzenhdschen vor dem
Spiegel stand, vergesse ich mein Lebtag nicht. Unser Madel herzte
und kiifte mich wie ihren Schatz. Sie hat mir off zu genubBfrohen Stunden verholfen,
wenn die Eltern nicht daheim waren. — Mein Verlangen, weibliche
Formen zu besitzen, war unbezwinglich. Igh habe ungezihlte Mittel
bis auf den heutigen Tag angewandt, um weibliche Briiste, Becken und Waden zu be-
kommen. Oft habe ich des Nachts getrdumt, daB ich einen strotzenden Busen
besiBe; ja sogar das Verlangen, Mutter zu werden, fehlte nieht —
Weil keiner meiner Wiinsche sich wverwirklichte, wurde ich wunruhig, aufgebracht.
Namentlich in letzter Zeit nimmt dieser Zustand Formen an, die an Wahnsinn
grenzen, Selbst eisernster Wille bleibt ohnmichiig gegen solche Naturgewalt. Oft
habe ich mir den Tod als einzige Erlosung gewiinscht. — All dieses unsfgliche Elend
weicht wie mit Zauberschlag, wenn weibliche Kleider mich umrauschen. Im Mieder
schligt mein Herz nochmal so kriftiz. Ich vertrage es mit Wohlbehagen eng, 52 cm
ist meine Taillenweite. — Als ich gestern mich in Frauenkleidern meiner Mutter und
unserer Haushilterin vorstellte, da war ich ausgelassen wie ein Backfisch. Immer
wieder versicherten mir beide: Nein, dieser Gang, diese Anmut, ganz wie ein richtiges
Midel. Ungewollt driingte sich mir jene noch heute taufrische Romanze: ,Kennst du
das Land' aus Mignon auf die Lippen. Andachtsvoll lauschten beide und als ich im
verhauchenden Piano geendet, saglen sie unter Trinen: Ja, aus diesem Sang spricht
eines Weibes Seele. Die wundertitige Wirkung der Frauenkleider zitterte noch am
niichsten Tage im Dienste in mir nach. Klar, ruhig, heiter erschien mir die Welt.
Gliickstrunken leiteten mich die allmihlich verblassenden Sterne zur freudig begriiBten
Arbeitsstiitte. Ich habe mit halber Kralt geschafft fir drei. — Wenn ich ein niitz-
liches Mitglied der Menschheit werden soll, so mufi ich auBerberuflich Weib sein diirfen.
Nur dann kann ich dem Staat so selbstlos treu dienen, wie ich es so heiB begehre,
nur so werden Talente frei, die jetzt in starrem Winterschlafe liegen. Meine unsaghar
gute, oft verkannte Mutter verdient einen heiteren Lebensabend. Der kann ihr nur
werden, wenn ich ihr Sohn und Tochter in eins sein darf”

Die Dauer, Spontaneitit und Stirke des Triebes machen es, abgesehen von der
Analogie vieler dhnlicher Fille, zur GewibBheit, daB es sich bei T. um eine konstitu-
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tionelle, mit der nzen Personlichkeit untrennbar verkniipfte, in sie spzusagen
hineingeborene Erscheinung handelt. Nach dem jetzigen Slande der Wissenschaft
diirfen 'wir annehmen, daB im Organismus ven Richard T. weibliches, nach innen
sezernierendes Pubertifsgewebe eingesprengt ist. Man hat nimlich experimentell Lebe-
wesen dadurch verweiblichen kinnen, dal man ilm.J1 Stilcke der weiblichen Pubertiits-
driise in den Kérper einfiigle, und andererseits auch beim Menschen Einsprengungen von

*hem im minnlichen Keimgewebe nachweisen kinnen, ebenso wie umgekehrt

nliches im weiblichen Keimgewebe. Unerklirlich ist es hisher nur, weshalb dieses
Zwittertum im weiteren Sinne das eine Mal mehr den Korperbau, ein
anderes Mal mehr das Seelenleben hetrifft.

Sehr bemerkenswert ist, wie verschieden sich uns die Psyehe von T. in der
erZwungenen Imi 'lmhtth und der ihm adidguaten weihlichen Gewandung
darstellt, In der frem miinnlichen Hiille leidet er sichtlich, er ist bedriickt, be-
fangen; eingeengt, geht nicht aus sich heraus, fithlt sich unlustig, in seiner Arbeits-
faihigkeit behindert, nicht selten innerlich so zerquilt, daB er am Leben zu ver-
zwelfeln droht. Ganz anders in weiblicher Hiille; da erscheint er frisch, belebt, he-
weglich, das Auge leuchtet, ist gut s : l\mz ein vollkommen verinderter,
lebensiroher Mensch. Ahnliches habe ich in fast tiglichem Verkehr mit Transvestiten
aller Stinde, Schicl un ssen hundertfach beobachten kionnen.

Ich komme Zum Schiub: Wenn man Richard T. nicht die Maglichkeit geben
wiirde, ;m[.i--nii-_-n- :h seinen konstitutionell véllig unverschuldeten Trieb durch An-
legen weiblicher Kleidung 3 nnen, so wiirde das fiir ihn nicht nur eine grofe
Hirte, sondern auch mit der Zei ine schwere Schidigung seiner Ge-
sundheit und Leistungsf 3 edeuten.

Um dies zu verm 1, s erforderlich, Herrn T. behérdlicherseits g
stattet wird, zeilweise Frauenkleider zu t
setzung dabei ist, daB er beim Ausgehen als Frau nicht offentliches Xrgernis erregt,
oder sich so be mm- dall sei uftreten unter den § 360 II des R.Str.G.B, {(grober

Es bedarl wohl nach allem kaum noch des Hinweises,
dafl solide ; n schon von_selbst im Interesse ihrer
nicht aufzufalle * gar einen Auflauf zu ver hen. In der
bietet aber die ganze Perstnlichkeit von T., seine ethische und intellek
heit, sowie seine soziale Stellung geniigende Garantie, daB dies nie ht geschehen wird.

Es sei noch bemerkt, daB durch die transvestitische Neigung und ihre Betitigung
die berufliche Leistungsfihigkeit nicht beeintriachtigt wird. Viele Transvestiten, die
ich kenme, filllen schwierige- Stellungen in ausgezeic ar Weise aus. Nur die Unter
driickung fithrl aufl die Dauer zu so schweren ner n und seelischen Verinderungen,
daB der Arzt die Pflichi{ hat, zu einer zeilweisen Anlegung der entsprechenden
Tracht direkt zu raten, weil er, wie die Erfahrung zeigt, sonst mit dem Selbstmord
des Betreffenden rechnen mufl. Da es sich bei der weiblichen Umkleidunz an und
filr sich um elwas ganz Harmloses handelt, niemandem dabei ein Schaden zugefiigt
wird, auch bei Personen wie T. ein Ubergang der transvestitischen Richtung in Homo-
sexualitit ginzlich ausgeschlossen ist, so ist der g senhafte Arzt zu der Verord-
nung, dall dem Weiblichkeitsdrang zeitweise nachgegeben werden muf, nicht nur be-
rechtigt, sondern verpllichtet.*

F. .lIch |_---=‘n'11r-1‘-i"--. daB der 1877 zu T. geborene Zigarrenfabrikant N. vor
drei Jahren meinen 3| alirztlichen Rat in Anspruch nahm.

Seine transvestilischen Neigungen traten schon in frithester Kindheit auf. Als
er die ersten Knabensachen bekam, war er sehr ungliicklich, striubte sich dagegen
und suchte immer wieder Rickehen hervor, so daB seine Mutter sich veranlaBt

deshalb zu zerschneiden. Darauf suchte er die Kleider seiner Schwester
denen die eine i1hm dbrigens auffallend iihnlich sieht.
ben, die er selbst iiber seine Neigungen macht, sind fir Transvestiten
ch, dab ich einige seiner Mitteilungen hier wirtlich wiedergeben will:
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Beim Anlezen der weiblichen Kleidung fithle ich mich so beruhigt, so ¢ ich,
daB ich sie gar nichl mehr ausziehen méchte. Es ist, als ob vorher .ein Druck auf
mir laste, welcher dann vollkornmen verschwindet, ich spiire dann keine Schmerzen
und Miidigkeit, ich bin ein anderer Mensch.* Ein anderes Mal sagt er: ,Vor Schau-
fenslern mit Damenartikeln kann ich immer wieder stehen bleiben und méehte ich
mir die schénsten Sachen am liebsten gleich kaufen, hingegen widern mich simtliche
Herrenartikel an. Ieh kaufe mir darum nur die notwendigsten Herrens n, Ebenso ist
pa auch. wenn ich mir einen Anzug fertigen lasse, dann ist es mir ganz einerlei, wenn
ich ihn bekomme, habe ich mir aber eine Bluse usw. bestellt, so kann ich n icht
schnell genug in den Besitz derselben gelangen, fieberhalt er-
warte ich dann die Sendung und ist es fiir mich ein Fest, ein neues Stiick zu
bieren.'

Yor meiner Verheiratung im Jahre 1908 vernichiete ich samtliche Bl
und mieinte, nun hirt dieses aul. Es kam aber leider ande Ich fiihlte
innigsten Liebe zu meiner Frau und trotz aller Vorbedingungen zum 1
Gliick. dal der Wurm in mir nagt. Ich sah mich in der Annahme, daB «

Eheleben der Trieb schwinden wird, getiiuscht.
Tn den ersten Jahren meiner Ehe versuchte ich mich durch allerhand Zerstreuung,
durech Musik, zu beruhigen, jedoch mir erschien alles trilbe und fade; es
1 Zeiten. wo meine Frau verreist war, dann ging ich mit wahrer T an
ihren Kleiderschrank und versuchte, mich zu kostiimieren, jedoch bei dem damaligen
Korperumfang, ich h ein Gewicht von iber 2 Zlr., wollte es nichts werden, Ich

begann nun eine radikale Entfettungskur, welche mich binnen einem Jahre auf
161 Pfd. brachte. ...

Wenn ich tagsiiber in meinem Berufe stark in Anspruch genommen bin und
dann erschipit nach Hause komme, so kann ich die Zeit ht erwarten, wo ich in
meine so geliebten Kleider fen kann, ich bin nur eben befriedigt, nn alles
vom Manne ausgezogen ist und ich mich als We f

mich meine Frau mit einem Midchennamien ru

es nicht maechen. Den Al 1 suche ich immer

ohne daB ich irgendein Unbehagen oder Miid verspiire.

ich mich dann, lege mich aber immer in Dame 1d, Armbind

Ohrringen zu Bett. Sehr wirkt es auch beim Koitus, dal ich diese Sa

ohne die ich kaum potent sein wiirde. Beim Koitus mufB ich mich immer

denken, dafl ich Frau bin. Sehr un klich macht mich mein Zustand im Hinblick
auf meine Frau, 1 - pder we r leidel! ...

JFiir Bernstein habe ich bes :re Vorliebe. itsche mulf mit r 5[
garnilur versehen sein. Mich reizt nur die elegante Frauenkleidung, ebe
Sehuhwerk und Strimpfe. Unter meiner Kleidung trage ich immer
Korsetts, Damenhemd, Strimpfe, durchbrochen, meistens
noch Halsketten. Wenn es Abend wird, tiberfillt mich ein Zittern vor
wartung. Diesem Triebe gegeniiber bin ich machtlos; trolz ;
und trinenvollen Nichten kann ich nicht anders, Es ist wie eine geheimnisvolle
Macht. Der ganze Tag hilt mich im Kampfe dagegen fest und stiirze mich bis
zur dubBersten Grenze in meine Arbeiten, denn bloB nicht nachdenke Wiahrend der
sieben Wochen, die ich wihrend des Krieges in Posen eingezogen war, war meine

innkraft aufs fuBerste angestrengt., Ich dachte nicht anders, als ich t
sinnig werden.

Wiihrend ich nun tagsiber sehr stark rauche, und zwar Zigarrer
des Abends als Frau gar kein Bediirinis rzu und rauche 1 sehr sel }
empfinde ich, wenn ich Besuch habe, wobel mir das Uml en nicht gestattet ist,
trotz bester Unterhaltung die grofte Langewei edech im Kostiim verfliegt die Zeit
mit Windeseile, ich machte dann am liebsten die Zeiger der Uhr festhalten, um einen
recht langen Abend zu genieBen, denn es gibt fiir mich keinen hoheren Genuf. Das
Wort Frauvenkleidung klingt mir formlich wie Musik in den Ohren. Ieh weill
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mit Bestimmtheit, daB ich mir mein T.eben, ohne meinem Triebe frénen zu kinnen,
ohne Bedenken nehmen wiirde. Ich wiirde es fiir gleichbedeutend er
achten, wie wenn ich mein Augenlichl verliere n miflte. Der
Gedanke schon allein, daB ich nicht dauernd in Frauenkleidung erscheinen darf, macht
mich unsagbar ungliicklich und kommt mir mein Dasein wie auf der Biihne vor.
nur mit dem Unterschiede, daR ein Schauspieler des Abends die Maske anzieht und
ich: die Maske des Abends leider erst fallen lassen kann. Immer macht es mich auch
mibgestimmt, wenn ich den Bartwuchs nicht beeinflussen kanmn, ich habe schon viel
Mittel versucht, ich ere mich selbst, aber immer erst des Abends, denn wie ich
am Tage aussehe, ist mir gleichgilltic. Ich scheue auch die Schmerzen nicht, mir die
Haare mittels Pinzette herauszuziehen, aber sie wachsen immer wieder. Ich wiirde
mich jedem Opler unterziehen, wenn dieser listize Uhelstand entfernt werden kénnte.
Hoffentlich ist die Zeit nicht mehr fern, wo uns ein fi es, begehrteres Dasein be-
schieden sein wird.

Von weiblichen 1T ttengegenstinden besitzt Herr N. zur Zeil: ein violettes
Tuchkleid, anliegend mit Tunika, ein Tillkleid mit Sambvolant und Unterkleid, ei
gestreiftes, leichtes Hauskleid, ein blaues StraBenkostiim, einen schwarzen engen Tuch-
rock, einen hellen faltigen Rock, einen weiBen Cheviotrock, eine seidene dunkle Blus
drei weiBe Spitzenblusen mit reicher Stickerei. drei Untertaillen, zwei Unterrdcke,
weiBl, mit Spitzen, drei Paar Spitzenunterhosen, finf Taghemden (eins sehr reich
und elegant), eine Frisur mit Kimmen usw. vier Bernsteinketten, drei Wachsperl-
ketten, ein Paar echte Ohrringe mit Similisteinen, vier Armbiinder und Ringe, ein
silbernes Halskettchen, zwei Hiite (Samt), ein Schleier, zehn Paar durchbrochene
Strimpfe, zwei Korsetts, Puder, Schminke usw., zwei Tindelschiirzen und eine schwarze
Halskrause mit Samtbandchen' Wie bei fast allen Transvestilen ist auch bei N. das
Nervensystem #dullerst labil. Es befillt ihn zeitweise eine groBe Schwiiche und Un-
ruhe, dabei Zittern und ein Druck in der Herzgegend. der sich zu einem bohren-
den Schmerz steigern kann. Der linke Arm ist ihm manchmal wie gelihmt; er ver
sagt ihm dann vollig den Dienst. Nachis leidet er vielfach an Zuckungen. Hiufig
befallen ihn hochgradige Angstzustinde mit Herzklopfen. Dabei brennt ihm die Kel
s0 dall er sich groBe Mengen von Flitssigkeit einschiitien muB. Im Kopf fiihlt er sicl
zeitweise sehr benommen. FEs ist ihm dann so, als hitte er ein Brett vor dem Kopf.

G. ,Der Architek ", ist von uns, seinem Wunsche entsprechiend. ein
gehend beobachtet, kiirperlich unt cht und wiederholt exploriert worden, damit wir
uns ein klares Urieil tiber die Eigenart seiner geschlechilichen Veranlagung hilden
und demgemiB ein Gutachten tiber ihn abgeben kinnen.

F. hat sich in korperlicher Hinsicht normal entwickelt und einen seinen
Fihigkeiten entsprechenden Beruf ergriffen, in dem er sich dure waus zufrieden fiihlt
und es zu einer geordneten Existenz und geachteten Stellung gebracht hat. Seine
Erholung findet er in der Musik und in sportlicher Betitigung. Die Richtung seines
Geschlechtstriebs ist absolut normal, aussehli eBlich dem weiblichen
Geschlechte zugewandt. Er lebt seit Jahren in gliicklichster E he,
die kinderlos geblichen ist.

F. wiire seiner Konstitution und seinem Lebensgange nach als ein durchaus
normaler Mensch zu bezeichnen, hiitte sich in seiner Individualitit nicht schon von
fribester Jugzend an eine Besonderheit geltend gemacht, ein unwiderstehlicher Drang,
Midchenkleider anzuziehen. Schon als Knabe fithlte er, wenn ihm dieses ermoglicht
wurde, ein ganz eigenartic wohltuendes Gefiihl seelischer Beruhigung und Entspannung.
So benulzte er jede nur denkbare Gelegenheit, Garderobenstiicke seiner Schwestern
anzulegen. Wihrend seines spiteren Berufslebens nahm dieser Trieb trotz mannig-
facher 4 rer Schwierigkeiten und starken Ankimpfens unverindert eine beherr
schende Stellung im Seelenleben des Herrn F. ein. Seit 8 Jahren ist er glicklich wer-
heiratet und hat, da seine Frau diesen Neigungen verstindnisvoll gegeniiberstehl, Ge
legenheit, sie in der Hiuslichkeit durch Anlegen weiblicher Kleidung bis zu einem
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gewissen Grade zu befriedigen. Bis zu einem gewissen Grade nur — denn zur vollen
Befriedigung und inneren Entspannung seines Triebes ist es fiir Herrn F. unbedingt
¢rforderlich, wenigstens von Zeit zu Zeit als Frau sich auch im Freien be-
wegen zu kdnnen. Ist ihm dieses lingere Zeit hindurch unmdglich, dann
stellen sich nervise Erscheinungen bei ihm ein, von denen er sonst frei ist: innere
Unruhe, Gritbelsucht, Schlaflosigkeit und Angstliche Triume.  Wahrend einer lingeren
Beobachtungszeit hatten wir Gelegenheit, Herrn F. sowohl in Minner- als Fraientracht
in unserer Sprechstunde, wie auch in verschiedenen Situationen des tislichen Lebens,
so u. a. bei Ausfliigen in gréBerer Gesellschaft, zu sehen, und konnten uns danach
¢in zusammenhfingendes und vollstindiges Bild von seiner Personlichkeit und ihrer
Eigenart machen.

In somatischer Hinsicht zeigt Herr F. weder krankhafte, noch irgendwie nennens-
werte degenerative Erscheinungen. FEine gesteigerte nerviise Erregbarkeit bekundet
sich in den lebhaften AuBerungen der Reflexlitigkeit und in einer erhohten Schmerz-
empfindlichkeit. Im Korperbau machen sich Anklinge an feminine Bildung
insofern bemerkbar, als die Kérperformen mehr weich und abgerundet, die Hinde
und Fiifle klein und zierlich sind; ferner ist die Taillenweite — allerdings z. T. wohl
infolge hiiufigen Korsettragens — sehr gering, 72 cm ilber dem Rock gemessen. Auch
die spirliche Ktrperbehaarung reiht sich diesen Erseheinungen an, wihrend die Geni-
talien selbst durchaus normal miinnliche Bildung zeigen, und auch der Samen, wie
die mikroskopische Unlersuchung ergab, lebendige Spermatozoen und Spermakristalle
enthill. In der Haltung, dem Gang und den Bewegungen tritt deutlich eine natiirliche
Annidherung an den Typus des weiblichen Geschlechis zutage.

So macht denn Herr F. auch in Damentracht einen so ungezwungenen, natirlichen
Findruck, daB nichis an ihm an den Mann erinnert, solange man seine tiefe Stimme
nicht hért. Man kann sogar entschieden sagen, daB der Gesamteindruck des Herrn F.
als Dame harmonischer ist wie als Mann. In der Hauptsache ist das dadurch be-
dingt, daB seine Stimmung in Frauentracht offenbar eine ausgeglichenere ist als in
Herrenkleidung.

Herrn F.s Intelligenz, seine Kenntnisse und Interessen, seine geistige Urteils-
und Leistungsfihigkeit enitsprechen in jeder Hinsicht seinem recht hohen Bildungs-
grade. Energie und Willenstitigkeit sind von gesunder Frische und =zielbewuBter
Konsequenz.

Die gelegentliche Belriedigung des {ransvestitischen Dranges ist eine Notwendig-
keit fiir Herrn F., dem er ohne Bedenken nachgehen kann, da er in weiblicher Tracht
in keiner Weise auffilll und irgendwelche sexuelle Nebenabsicht, wie aus unseren
Schilderungen zur Geniige hervorgeht, bei F. absolut ausgeschlossen und undenk-
har ist.

Unser Gutachten geht demnach dahin:

Es besteht bei Herrn F. eine angeborene transvestitisehe
Veranlagung, die eine zeitweise Befriedigung dadurch, daB
Herr F. sichin Frauenkleidung im Freien bewegt, aus therapeutischer
Grinden erforderlich macht, da er andernfalls schweren ge-
sundheitlichen Schiddigungen in nerviéser Hinsicht ausgesetzt
gsein wirde,"

H. ,Der Dirigent und FProfessor der Musik, Herr X., ist seit einizen Monaten von
uns spezialirztlich beobachtet worden. Beide Eltern des Herrn X. sind hochbetagt an
Altersschwiiche gestorben. Von seinen 6 Bridern litt ein & jetzt verstorben, an
epileptischen Anfiillen. FEin anderer Bruder ist an einer depressiven Psychose er-
krankt — Zuckerkrankheit und geschiiftliche MiBhelligkeiten sollen die Ursache ge-
wesen sein — und in einer Irrenanslalt. Da alle dlteren Schwestern gestorben waren,
wiinschten sich X.s Eltern vor seiner Geburt lebhaft ein Midchen. X. selbst hal sich
als Kind gesund und normal entwickelt; nur fiel er im Alter von 5 Jahren mit dem
Kopf gegen eine Truhe, wobei er eine Verletzung an der Stirn davontrug, die eine

11-) BADISCHE =
4o’ LANDESBIBLIOTHEK Baden-Wiirttemberg



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

154 III. Kapitel: Der Transvestilismus

ofle Narbe hinterlassen hat. Seither litt er in jugendlichen Jahren wviel an Kopi-
schmerzen. X. wurde streng erzogen, lernte in « Schule leicht und gut, safi fast
immerder Ersteinseiner Klasse und bezog mit 20 Jahren die musikalische
Hochschule, Jiz zu diesemn Alter sah er auffallend miéidchenhaft aus und =zeigte,
obwohl er ein couragierter, forscher Junge war, auch manche midchenhafte Nei-
gungen, namentlich Inleresse fiir weibliche Garderobe, withrend ihm das Spielen mit
Puppen u. dgl. zuwider war. Seine mit der Geschlechtsreife erwachende Sexualitit
richtete sich von wornherein und unverfindert auf das weibliche Geschlecht. Doch
trat auch hier die in N.s Individualitit stark ausgepriigte feminine Komponente bereits
insofern hervor, als ihm nur energische, minnlich geartete Frauen
anzogen, und in seiner Neipung zu diesen ein rezeptives Empfinden vorherrschie, das
auch in der Art der Betitigung, bei der X. die Rolle des Suecubus hevorzugte,
zum Ausdruck kam. TIrgendwelche Anomalien der Triebrichtung, besonders solche
im Sinne homosexueller Inversion, bestanden niemals. — Mit einer Frau, die voller
Verstindnis fiir seine Eigenart durch volle seelische Harmonie mil jhm verbunden
ist, verheiratet, hat X. zwel gesunde Kinder, eine 18jihrige Tochter und einen 13jin-
rigen Sohmn.

Die bereits erwiithnte feminine Komponente trat indessen von Jugend an in de:
gesamten Personlichkeit X.s und allen ihren psvchischen Regungen mit zwingender
Gewalt zutage. Er glaubt, daB er ihr zum Teile seine Erfolge als Kinstler verdankt,
indem sich minnliche Energie und Schaffenskrait, stark a s Thythmisches
Gefithl mit echt weiblicher Empfinglichkeit und lyris A ]
in ihm vere t. So hat er es als schaffender Kompon :
und als feinfithliger Dirigent zu den hdchsten mus ischen Leistungen gebracht.
Bestimmender und fithlbarer fiir ihn aber war der Einflull seines zwe wwelblichen
Ichs”, wie er selbst ganz itig es ausdriickt, auf seine perstnliche Entwicklung.
Schon als 13jihriger Knabe empfand er, als ein ebenfalls recht femininer Alters-
genosse bei einer Kindergesellschaft als Médchen maskiert wurde, ein starkes Geflihl
von Neid und den lebhaften Wunsch, ebenfalls Midchenkleidung anlegen zu kinnen.
Dieses Gefiihl ver te sich mit der Zeit zu einem ausg ienen Bediirfnis. Als

Vermittlung ven Frauven, mit denen ihn [reundschaftliche oder

den, wiederholt die Gelegenheit hatte, weibliche Garderobe

{ Erfallung di 8 ches fiir ihn nicht

etwa eine Spielerei oder, Laune, sondern ein tief in seiner Persinlichkeit wurzelnder

Trieh, der neben seiner Minnlichkeit gleichberechtizt sich geltend machte, Befrie-
digung: fand.

So sehr X. an seinem Berufe hingt, so stolz er auf seine kiinstlerischen Erfolge
ist, ebensosehr s ihm Bediirinis, der femininen Komponente seines Wesens da-
durch Hechnung zu fragen, dal er sich zeitweise in Frauenkleidung ganz als Frau
fiihlen kann. Namentlich nach groBen kiinstlerischen Leistungen dringt dieses Gefiil
gebieterisch nach Entspannung.

Neben seinen mu lischen Neigungen und seinem Int » flir — namentlich
schingeistize — Literatur, beschiiffigt sich X. mit Mode- und Toilettelragen, lieht
Sechmuck und sehnt sich bisweilen nach echt weiblicher Titigkeit, so dall er gern
zeltweise als Dienerin oder Ge chafterin einer Dame lebe shte.  Seine Frau,
der X. in der Eigenart s 15 Wesens voll und ganz anvertraut
in dieselbe eingelebt, daB sie ihm bei der Auswahl und Anprobe seiner Toilette behilf-
lich ist und im hiuslichen Zusammensein, wenn er seiner isvestitischen Neigung
nachgehen kann, ihn véllig als die geschlechtsgleiche Freundin behandelt.

Kann Herr X. dem Drange, als Weib gekleidet zu gehen und moglichst ganz als
Weib zu leben, nicht wenigstens zeitweise folgen, dann stellen sich bei ihm nervise
Beschwerden, Unlust und Unrast ein; auch seine Titigkeil leidet darunter. Die Mag-
lichkeit, auf kurze Zeit in der Hauslichkeit sein ,weibliches Empflinden zu seinem
Rechte kommen zu lassen, entlastet ihn zwar in el geniigt ihm aber nicht véllig,
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da eine lingere Entspannung, wie sie ihm nur das Tragen weiblicher Kleidung withrend
einiger Tage oder Wochen gewiinren kionnte, periodisches Bediirfnis ist. —

X. ist ein stattlicher Mann, an dem weibliche Kdrperbildung nach verschiedenen
Richtungen hin aufl den ersten Blick auffdllt. Es besteht eine Inkon
den relativ kurzen Beinen und dem langen Rumpf, wie wir es hiuf
als bei Minnern finden. Der Schulter- und Beckengiirtel sind
von anniihernd gleicher Breite. — Die Kérperformen sind weich und
Haut ist zart, das Fettpolster in mehr weiblicher Art an der Kérpero
teilt, so daB besonders seine Briiste und der Unterleib dadurch stark
scheinen, Hinde und FaBe sind im Verhilinis zur Korpergrife klein und zierlich.

Es bestehen weder hemerkenswerte Degenerationszeichen, noch krankhafte Ver-
inderungen des Organbefundes oder erhebliche Stdrungen der nervisen Funklionen,
sicht man von einer etwas lebhafteren GefaBerregharkeit und »

en und Erblassen ab. Die Stimme isl variabel und klingt gleich
minnlich tieferer Lage, wie als Fistelstimme. Die Schrift hat zierliche, aber
slimmte und gleichmiéBig flieBende Zage. In der Haltung, den Bewegungen,

Art, sich zu geben und benehmen, macht sich ein deutlicher Unterschied be
je nachdem X. als Mann oder als Frau gekleidet ist.

Im ersteren Falle trilt trotz einer ge genn Weichheit im G h |
in sinzelnen Gesten eine miinnliche Kiirze und Bestimmtheit deutlich vor, wiil
X. in Frauenkleidern bis in die kleinsten Einzelheiten der Mimik und Bewegunge
einen absolut frauenhaften Eindruck macht, so dal er
aber in keiner Hinsicht irgendwie auffallende Frauen

Wie bereits erwihnt, spielt im Seelenleben X.s die Gefihlst
wiegende Holle. Sei rke Empfanglichkeit fiir Freude und Schm i
Kuberungen bis zur Uberschwiinglichkeit gesteigerte Empf n, sein in d=m Kolorit
der Affekte leicht weehselndes, immer aber stark betontes Gefithlsleben, lassen ihn als
ausgesprochenen Stimmungsmenschen mit vorw nd rezeph
psychischer Einstellung, wie wir sie im : meinen als charakteristisch fiir
liche Geschlecht ansehen, erscheinen. Diese Figenart ist auch won erhebl
flusse aul X.s kiinsllerische Tiatigkeil. So bezeichnet er selbst sein Empf
Dirigieren von Ilsoldes Liebeslied als ein mit eigentiimlicher Wi
fithl weiblichen Aufnehmens und wei ier Hingabe.

Ganz entsprechend sind auch die intellektuellen Fihigkeiten X.s neben aktiv
minnlichen, die in seiner m lisech und literarisch produktiven Tatigkeit zum Aus-
druck kommen, vo rezeplive. Demzufolge ist ihm rasches Aufnahmevermos
und auffallend gutes Gediichinis eigen.

Neben einer logisch klaren, niichternen Verstandestitickeit verfiigt X. iiber ei
fippige und gestaltung flige Phantasie. Auch sein istitigkeit vereinigt
ganz fthnlicher Weise miinnliche und weibliche Elemente, ausgesprochene Ene
Tatkrait mit Anpassungsfahigkeit und Nachgiebigkeit. In einem wvon abergli chen
Ziigen und mystischen Einschligen nicht freien religidsen Emplinden dokumentiert
sich ebenso ein mehr -weibliches Wesen, wie in einem stark ausgepriglen Sinn fiir
Ordnung und Wirtschaftlichkeil.

Sehr bezeichnend ist es, daB X. in miénnlicher Kleidung mehr zu g
weiblicher zu kérperlicher Arbeit neigt, wie seine feminine Komponente
fiberwiegend nach physischem Ausdruck verlangt.

Nach unseren auslUhrlichen, die psvchologische Motivierung
tigenden Schilderungen der Sachlage, kinnen wir uns in unserem gu
Resiimee kurz fassen.

Wenn ein ernster Mann in reiferen Jahren, der eine weith
hekleidet, mit Tit und Orden ausgezeichnet ist, von einem ¢ i
triche so stark beherrsent wird, daB seine Unterdriickung ihm nervise Beschwerd
ursacht und ihn in seiner Berufstiligkeit beeintrichtigt, dann f man wohl von
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vornberein annehmen, daB es sich dabei nicht um eine Laune oder Spielerei, sondern
um ein tief innerliches Bediirfnis handelt.
) ErfahrungsgemiB bringt die dauernde Unterdriickung dieser als , Transvestitis-
mus® bekannten Neigung schwere nerviise Schiidigungen mit sich, welche die Leistungs
fahigkeit und das alltemeine Wohlbefinden in erheblichem Mafe beeintriichtigen.
Dieger Gefahr ist Herr Professor X., bei dem die geschilderte Veranlagung in
einwandfreiester Weise ausgesprochen, in seiner psychischen Individualitit tief ver-
ankert und mit allen ihren Regungen auf das innigste verkniipit ist, ganz besonders
ausgesetzt. 'Wie wir bereits eingehend dargelegt haben, geniigt das voriibergehende
Anlegen weiblicher Kleidung, wie es ihm gegenwirtig allein méglich ist, nicht zu einer
im Interesse seines Wohlbefindens und seiner Gesundung erforderlichen Entspannung
Es ist dazu unbedingt erforderlich, daff Herrn X. die Méghehkeit geboten wird.
zeitweise fiir lingere Zeit ganz als Frau leben und sich als solche auch ungeniert be-
wegen zu kinnen. Da Herr X. in keiner Weise in Frauentracht auffillt und die An-
nahme, er kinnte mit Anlegen derselben irgendwelche Nebenabsicht verbinden, oder
auch nur den geringsten MiBbrauch treiben, absolut ausgeschlossen ist, stehen der
Verwirklichung dieses Verlangens keinerlei Bedenken entgegen., Aus rztliehen
Griinden ist es daher unbedingt geboten, daB Herr Prof. X. aus
Grinden seiner besonderen Veranlagung und im Interesse
seiner Gesundheit die Erlaubnis erhilt, Frauentracht an
legen und in derselben sich auch auf der StraBe bewegen zu
dirfen, unter der Voraussetzung, dab erinderselben kein Auf-
sehen erregt"

Ich fiige noch einige Stellen aus Gutachten bei, die sich anf
Personen beziehen, in denen sich der Transvestitismus mit Andro-
gynie und Homosexualitit vergesellschaftet hat:

I. Einer dieser androgynen Transvestiten schreibt: ,Solange ich denken kann, habe

ich mich immer als Midchen oder Frau gefithlt und meine minnliche Existenz
nurals Verkleidung betrachtet. Schon als Kind und Jiingling sagte ich oft: Teh
wilrde gliieklich sein, wenn ich ein Miadchen wire. Mit 18 Jahren machte ich mir
heimlich aus alten Sachen der Mutter eine Toilette und ging am Arm eines 15jahrigen
Briuticams auf die StraBe. Ich habe von solchen Verkleidungen auch trotz aller
Strafen nicht lassen kénnen. Wurden mir die alten Kleider genommen, so machte
ich mir nene. Ein groBes Vergniigen machte es mir, kleine Kinder zu warten. den
Kinderwagen zu schieben, sie an meine Brust zu legen. Gehe ich wirklich als Dame
verkleidet, so falle ich niemand auf und wirke isthetiseh, wihrend ich in meinen
Herrenanziigen nur Unannehmlichkeiten habe. D Schlimmste ist aber, daB ich
wegen meines midchenhaften Wesens schon auf der Schule nur Spott von meinen
Kameraden zu ertragen hatte, und stets, wohin ich komme, bildet sich eine Partei die
gegen mein weibliches AuBere eingenommen ist, und ich habe furchtbar viel zu leiden.

E. ,Ich bescheinige, daB der Konfektioniir T. 1., geboren am 16. Juli 1870 zu
Berlin, mir seit 18 Jahren spezialdrztlich bekannt ist. Er stammt aus erblich belasteter
Familie; der Vater war Alkoholiker, dessen Mutter geisteskrank, ein Halbbruder des
Vaters war homosexuell. In seiner Kindheit litt T. viel an Kopfschmerzen, slotterte,
lispelte, weinte viel und hielt sich zu den Midchen, wiithrend er Knabenspiele mied.
In der Pubertidt blieb eine deutliche Differenzierung nach
der méinnlichen Seite aus; er behielt ein midchenhaftes Aussehen, so daf
man ihn sehr hiufig fir ein in Minnerkleidern steckendes Midchen hiel In der
Zartheit der Haut, der Weichheit der Haare, im Bau des Kehlkepfes und Beckens, in
den -Bewegungen und im Gesichtsausdruck, vor allem aber in seinen Gewohnheiten
zeigen sich unverkennbare weibliche Einschlige. Er kleidet sich vielfach als Frau
und wirkt, wie aus mehreren dem Gutachten beigefiiglen Photographien ersichtlich,
vollkommen feminin.
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Seine ersten Pollutionstriume erstrecklen sich auf minnliche
Personen. Der Geschlechistrieb zum Weibe, mit dem er niemals in Seinem Lehen
kohabitiert hat, blieb villig aus. Sein Nervensvstem bliel wie vor afliziert,
vor allem wurde er von Migrine, Schlaflosigkeit, Mattigkeit und sc 1 periodischen
Depressionszustinden behelligt. Dabei wandten sich seine sexuellen Neigungen
immer deutlicher und stirker dem minnlichen Geschlecht, und zwar zonders uni-
formierten Personen zu. Charakteristisch sind folgende AuBerungen, die er iiber seinen
Zustand machte: ,Ich bin schon als kleinster Junge in Damenkleidung g
Mein sehnlichster Wunsch und hochste Befriedigung lag in mir, wenn ich 1
Midchen anziehen konnte. Im Alter von 15 Jahren an hielten mich die L
fiir ein M#ddchen und sagien immer, auch wenn ich als Junge angezo war, ich
milsse ein Midehen sein, an Aussehen, Haarfarbe und weiblichen Bewegungen. Oft
ist es mir passiert, daB, wenn ich in Lokalen als Junge angezogen war, andere Leute
wetteten, ich miibte ein Midchen sein. Ich fiel immer auf und
Miidchen angekleidet ungenierter auf der Stralle und in Lokalen bew
das Schlimmste ertragen kdnnen, wenn ich noch ein Midehen hitte werder
Und an anderer Stelle heiBt es: ,Mein sehnlichster Wunsch w
wesen, dagdurchzumachen, was eine Frau durchmacht, hitte
gern Kinder geboren, selbst gendihrt und erzogen. Am liebsten
wire ich eine Hausfrau geworden, welche die grofle Wirlschaft selber fithrt. Nicht
nur gleichgesehlechtlich Veranlagte, sondern auch ganz normale M#nner haben mir
sehr viel nachgestellt. Alle spiirten, daB das Weibliche in mir stéirker
ist als das Minnliche, Meine Hiiften sind so breit und die Taille so eng,
daB ich weder Hosentriiger noch Gurt zu tragen brauche, um die Beinkleider fest
zuhalten. Man nannte mich Ottilie. Jedenm Monat habe ich wie eine
Periode, fiihle mich dann ganz schwach, habe Migréine; meine
Freunde wissen dann schon, ich habe ;meine Regel; ich gehe
dann gar nicht fort. In dieser Zeit habe ich auch o6fter Darm-
blutungen, die bis 8 Tage dauern.

Nach allem kann es auch nicht dem geringsten Zweifel unferliegen, daB es sicl
bei T. U. um einen sehr hochgradigen Fall von Feminismus handelt,
eine Kombination von Androgynie, Homosexualitdt und Transvesti-
tismus,

L. ,Jch bescheinige, daBl der am 24. Dezember 1871 geborene Damen -
darsteller und frihere Sopransinge’r W. mir seit 15 Jahren rztlich
bekannt ist. Es liegt bei ihm ein sehr ausgesprochener Fall von angeborenem
Feminismus vor, eine Kombination von Androgynie, Transvestitis-
mus und Homosexualitit Die Androgynie von W. zeigt si I
im weiblichen Bau scines B ns und Kehlkopfs, in seinen weiblichen Bewegungen,

im femininen Gesichtsausdruck usw. Sein Transvestitismus besteht in dem
unwiderstehlichen D ! b zeily g als Dame anzuziehen und !
[.eben eines Weibes zu fithren.

Die Homosexual it von W. duBert sich bei vollko or Impotenz dem
Weibe gepgeniiber in spontaner, sexueller Neigung zu ménnlic 'sonen, deren
Betitizung W. nicht zu unferdricken vermag. Die Mitteilungen, ar selbst tiber
seinen Zustand macht, geben ein so anschauliches Bild seiner Persdnli it, daB
wenigstens einige Stellen daraus wieders en seien: W., der wohl siner der
bekanntesten Homosexuellen Berlins bezeichnet werden kann, sagt von sich:

JAus einer mennonitischen Familie stammend, die aus Glaubensriicksichten und
Geldinteressen fast ausschlieflich Inzucht trieb, bin ich als jiingstes von sechs
lebenden Geschwistern geboren worden. Meine Mutter starb bald nach meiner
Geburt, und es ist niemand dagewesen, der meine femininen Neigungen, die, so -
weit ich denken kann, zuriickdatieren, eingedimmt hitte. Ich spielte nur mit
Puppen, nie mit Soldaten oder Pferdchen, stickte und hiikelte und war stolz, wenn
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meine Handarbeiten stets besser algs die meiner &lteren Sehwestern
zensuriert wurden. In meinem 13. bis 14 Lebensjahre etwa wurde diese selt-
same Art eines Knaben, die man bis dahin als Kinderei hatte hingehen lassen, all-
mithlich unliebsam bemerkt — getadelt und schlieBlich — verhdhnt., Ich stickte und
hiikelte weiter, aber heimlich.

Mit wachsendem Alter- und Verstindigerwerden gab ich mir, aus Rucksicht auf
meine angesshene Familie, viel Mithe, diese weiblichen Neigungen zu unterdriicken,
aber es ging nicht. In den oberen Klassen des Gymnasiums bekam ich einen Médehen
namen; mein Aussehen und meine Alliiren verleiteten dazu. Die y Sehiiler
poussierten und embrassierten mich wie ein Midel. Es wurden Duelle ausgefochten,
wer mich als Braul' erri  wiirde. Und ich gab mich, ganz als ob sich das von
iinde, dem
Sache wurde
1 — zum Thea war in Frack, Uniform oder Ritsung eine licher-
ur, und die Kritik schrieb von ,der verkleideten Soubrette’. Und als ich

gelbst
I

gehiris

liche
einmal in der Operette einen stummen Pagen mimen mufte, kam von einem Herrn
in der Loge eine Soupereinladung an ,die Dame in Pagentracht’.

Die Zeit meiner Militirpflicht nahte. Ich nahm den letzien Anlauf und wollle
mir in diesem Milieu, wo ich es doch muBte, Minnlichkeit erwerben. Ich bifi die
Zahne zusammen und wollte Mann sein, icht, Meine Be-
wegungen, schlanke le und breiten Hiiften wirkten licher ich konnie meinen
Kameraden im Dienst nicht folgen, und wenn at meine Vorgesetzlen meine An
strenrungen anerkannten, so konnten sie doch nicht fortgesetzt auf den negaliven
Erfolg derselbe Lsicht nehmen. Zud steigerten sich meine Kopischmerzen, an
denen ich von je litt, unter dem .Drucke des Helms bis zur Unertriglich
Zustand war natiirlich auf die Dauer unhaltbar. Nach einigen Monaten, wiihrend
meine Kamerade he zogen, steckte noch immer
in den allere eklagenswerter Zustand fiir mich,
denn {rotzdem n einsahen und mich glimpfl
behandelten, so und fithrte renswertes
L in. Endh meinen Zu
erkannte und 1 l

v le ich Damen-Imit:
beim Varis Ieh rei

Dies

sen und auf W
. Es w ein
n mein Unvernr
doch

lingst sch

ng als .d. u' he
tor. Was Th I VErs halte, erfllt
e von Stadt zu Stadt mit wachsendem Erf
kehrt hatte, verse
eht in RuBland, ich
n eiskaltem Cham
ch Berlin und wve

] einem Lebensunterhalt g
und Zimmer. Hier ma alles allei
neue an, h dinen und
gramme, Dec
rinem Hauch e
relse erziel

G

=11
. Das Glick,
endete nun doppelt an die Frau. In
in Jekaterinoslaw, verlor

mir

einer g I

ich r.11|..

stinme,  Ieh ging mit

ch zp belitigen;
g0 vermiete ich mdblierte Wohnu I
sere die Wiische aus und fertige
Kichensgpitzen, sticke Mono
verstehe, meine Mieter mit s0

schrifts

zu umgeben, daB icl

Staunen
W. finden, beruhen a giner neuropé
1 gewidhnlich mit hochgradigen, nervisen Sti

der Fall. Er leidet an

. ]
2y Qle e

mtzustinde, w
ution

auch bei

scher onstit

zustinden,
Kop I fu
Wiederholt habe ich ihn auflerdem an Gesichts-Neu shandelt, die so unertriag-
ich waren, d rden mulie
Nach Monaten horten diese Neuralgien (lix douloureux zlich auf.”

verbunden. Dies

hmerzen, grofer Mattigkeit und hvsterisehen

al der Gedanke eines chirurgischen

Wie obige Zusammmenstellung zeigt, ist nur in den letztangefithr-
{en Féllen der transvestitisehe Trieb mit dem homosexuellen wver-
vogellschaftet. Die Mehrzahl der angefithrten Transvestiten fiihlt

T
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sich zu Frauen hingezogen; allerdings hevorzugen sie meist
virile Frauentypen, wenn auch mehr geistig als korperlich minn-
liech geartete; im Akt mit dem Weibe wiinschen fast alle sue-
c¢u bizu sein, fiir einige ist dies conditio, sine qua n o n potentia. Bei
den homosexuellen Transvestiten iiberwiegt der transvestitische
Trieb wvielfach den homosexuellen, das heilt, sie vermogen eher auf
eleichgeschlechtlichen Umgang, als auf die Umkleidung Verzicht zu
leisten.  Hinsiehtlich ihrer Militdrtauglichkeit unterscheiden sich
die nicht transvestitischen virileren Homosexuellen vorteilhaft von
den transvestitischen und feminineren, bei denen hwsterische Zn-
stinde jeder Art ungleieh hiiufiger vorkommen. Wie die meisten
Transvestiten rithmend hervorhoben, zeigte die Militdrbehiorde ihrer
Kigenart gegeniiber Verstindnis und Entgegenkommen. Von den
ea. 60 mir bekannten Personen, welche bei der Aushebung auf ihren
Transvestitismus hinwiesen, wurden 25 als danernd untauglich auns-
gemustert, nind zwar zumeist mit dem Vermerk ,,U 18* (Nervenleiden
ernsterer Art), ,,U 15 (iiberstandene oder noch bestehende geistige
FErkrankung, ef. Dienstanweisung zur Beurteilung der Militirdienst-
fihigkeit, S. 143). Einige der Transvestiten wurden unter die in
diesemn Kriege aufgenommenen, sehr praktisechen Rubriken a.v. und

13

und ,,berufsverwen-
dungsfihig'” gesetzt, und dementsprechend auf Kammer, Schreib-
stube, als Okonomiehandwerker, Kéche oder anderweitie in ihrem

b.v., ,arbeitsverwendungsfiahig

Bernf verwandt. Die als felddienstfiahig eingestellten Trans-
vestiten erkranktenoftschonnachganzkurzer Dienst-
zeit an hochgradigen hysterischen Erscheinungen,
so dall sie fast simtlich vom Militdr entlassen wer-
den muliten.

Sehr viel giinstiger wie mit den Mannschaften steht es mit den
Offizieren, bei denen vieles, was den femininen Soldaten besonders
quiilt, das enge Zusammenleben in der Kaserne, der raunhe Kasernen-
ton, der stete Uniformzwang, der ,,Drill* in Wegfall kommt. Aunch
hier ein Beispiel: Ein transvestitischer Offizier, der im Zivil
leben Beamter ist, steht seit Kriegsbeginn mit geringen Unter
brechungen draullen. Er zeigt die stirkste sexuelle Spaltung der
Personlichkeit, die mir in meiner Praxis vorgekommen ist: als
Mann ganz Mann, als Weib vollkommen Weib. Als
Offizier im Osten und Westen von hervorragender Tiichtigkeit, In
haber vieler Auszeichnungen, verbrachte er seinen Urlaub in Berlin
grofitenteils als Dame..- Er hatte mich aus dem Felde gebeten, ihn
wiihrend seines Hierseins in seiner Hiuslichkeit aufzusuchen. Als
ich dies eines Abends tat, empfingen mich in seiner Wohnung drei
vornehm gekleidete Franen: Der Offizier, von Kopf bis Fufl in
eleganter, gediegener Damentoilette, seine Frau und ein ihnen be-
freundeter I'ransvestit, der, frither gleichfalls dem Militdrstande an-
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gehorig, jetzt schon seit Jahren fast ausschlieflich in Frauenkleidern
lebt und darin auch seinem Berufe — er ist Detektiv — nachgeht.
So eigenartig, vielleicht sogar einzigartig die Situation war, so hatte
es fiir den nnvoreingenommenen Sachkenner doch keines-
wegs etwas Abstoflendes an sich,” wenn ,Fran Edith® wvon den
Leistungen unserer Truppen berichtete, an denen er kurz zuvor als
tapferer Offizier so lebhaften Anteil genommen hatte. Unwillkiir-
lich erinnerte ich mich des mutigen Chevalier d'E on, welcher, nach
Gaillardets’) Worten, ,,an einem Novemberabend des Jahres 1777
als Chevalier verschwand, um am folgenden Tage mitten in dem er-
stannten Paris als Chevaliére wieder zu erscheinen®. Von seiner
Dragoneruniform hatte d Eon nur das grofie Ludwigskreuz behalten,
weleches zur Belohnung fiir /'seine kriegerische Tapferkeit auf seiner
I'rauenkleidung zu tragen Kinig Ludwig XV. ihm verstattet hatte.
Was unseren deutschen Hauptimann betrifft, so erfuhr ich ein
halbes Jahr nach unserem Zusammensein von seiner Ehefran, dafB
trotz, oder wvielleicht richtiger gesagt, infolge der groBien Energie,
die er zur Unterdriickung seines Umkleidungstriebes angewandt hat,
schliefilich doeh anch bei ihrem Gatten ein nerviser Zusammenbruch
crfolgt sei. Die Angaben dieser ausgezeichneten Frau sind so an-
schaulich, dall ich es mir nieht versagen kann, einiges davon wieder-
zugeben., Sie schreibt:

»Als ich meinen Mann kennen lernte, ahnte ich nichis von seiner Veranlagung.
Erst als wir einige Monate verheiratel waren, fing mein Mann
Frauenkleider viel reizvoller und bequemer seien als Minnersac
darauf einen Morgenrock von mir an, welcher aber nicht paBte. 3
wir bei Hertzog einen rosa Morgenrs mit Spitzen, ein Spitzenhemd, Beinl
und Unterrock. Dann besorgte ich noch Striompfe und halbe Lackschuhe. Nun fehlte
nur noch eine Periicke. Diese bestellten wir dann bei Anton. Noch immer hielt
ich dies alles fiir eine Laune von meinem Mann; da er sich aber anscheinend sehr
wohl'in der Kleidung fiithlte und sehr lieb zu mir war, hatle ich
nichts dagegen. Er zog sich immer Mittwochs und Sonnabends um, wenn unser
Midchen aus war; wir empfingen dann keine Besuche. Eines Tages gab mir mein
Mann das Buch von Dr. Hirschfeld ,Die Transvestiten” zu lesen. Ich las dieses
Buch und wufte nun, wie es um meinen Mann bestellt war. Da ich meinen Mann
von ganzem Herzen liebe, versuchfe ich, ihm das Leben so iehm wie miaglich zu
machen, und kaufte ihm alle Sachen, welche ein Frauenherz 1 ckt. Auch nannte
ich 1thn, wenn er sich umgekleidet hatte, auf seinen Wunsch bei dem Namen Edith.
{ langere Zeit den Trieb, 1 umzulkleids unterdriicken, aber dann ist die
Sehnsucht danach auch um so r. Lines Taj gingen wir zum ersten Male auf
die Strafle. Wir hatten natiirlich Angst, daB man erkennen wiirde, daf meine
Freundin mein Mann wire, aber keiner beachtete uns. Von da an‘war es
das grifte Vergnigen fiir meinen Mann, spazieren zu gehen, natirlich nur abends.
Viele Herren sahen sich nach uns um, aber nicht miBtrauisch, man merkte, ihnen

g

1) Memoiren des Chevalier von Fon. Aus dessen Familienpapieren und nach
authentischen Quellen, welche in den Archiven des Ministeriums der auswiirticen An-
nheiten niedergelegt sind, zum ersten Male bearbeilet und herausgegeben von
Frédériec Gaillardet. Frei nach dem Franzisischen von Dr. E. Brineck-
meier. Braunschweig 1837. Verlag von C. E. Meyer sen.
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Ende! Wie schwer mull es sein, fiir so lange Zeit diese starken Neigungen zu unter-
driicken. Oft schreibt er auch ganz verzweifelt und spricht die Sehnsucht nach seinen
schinen Sachen aus. Er erziihlte mir, daB er schon als ganz junger Mensch Sonntags
nie mit seinen Eltern und Geschwistern ausgegangen wire. Er hat immer seine vielen
Sehularbeiten als Hinderungsgrund vorgeschiitzt. Sowie er dann allein war, zog er
rasch die Sachen von se chwester und von einer Tante an, welche lingere Zeit
zu Besuch bei meinen Schwiegereltern war und immer sehr moderne Sachen trug.
Er fithlte sich dann auBerordentlich gliicklich und zufrieden.

Noch méchte ich bemerken, daf der Zustand meines Mannes ein sehr wecl
der ist. Hat er sich lingere Zeit umgezogen, so ist er auch wieder filr einige Zeit
in seelischem Gleichgewicht. Aber bald regt sich der Wunsch und das
Verlangen, sich umzuziehen, aufs neue. Jetzt, wihrend des Krieges, wo er seinz
Veranlagung auf so lange Zeit mit Gewalt unterdriicken muf, hat er innerlich sehr
zu leiden und sind seine Nerven gewiB bald am Ende ihrer Krifte.

GroB ist die Liebe zu seinem Jungen. FEr beobachtet ihn sehr viel, um fest-
zustellen. ob er vielleicht auch etwas von der Veranlagung des Vaters geerbt habe.
Gewil wiirde er, wenn dies der Fall wire, ihm spater ein treuer Freund und Berater
sein. Als Mann ist er mehr schroff wie zi2rtlich, aber als Frau
ist er besonders zirtlich zu seinem Kinde. Er erfillt ihm dann jeden
Wunsch. Auch besorgt er ihn an diesen Tag immer selbst, zieht ihn an und aus, badet
ithn und besorgt das Ess ihn. Er fithlt sich dann sehr glicklich, wenn er die
i Entwicklung des Kindes beobachten kann. Als Mann gibt
er bei einem Streite nie nach, ab 3 Frau ist er um so verstihnlicher. i
sich umgezogen hat, hat er auch allen Zank vergessen, und mag er
traurizen Menschen sehen. Er tut dann alles, um Frieden zu stiften.
Jungen kann er dann nicht weinen sehen, auch wenn er ihn um eine Unart worher
hat strafen miissen. Natiirlich hat das Kind das auch gemerkt. Er liebt seine Tants
Edith iiber alles und meint, die wire immer gut zu ihm und wiirde ihn nie schelten.”

aln

unsern

Fin anderer EKriegsteilnehmer, welcher mich wiihrend seines
Urlaubs als Dame aufsuchte, gehirte der Marine an und hatte kurz
zuvor auf einem unserer groBen Kreuzer einen der kiithnen Vor-
stoBe gegen Englands Ostkiiste mitgemacht. Auch er litt ungemein
stark darunter, stiindig Uniform tragen zu miissen. Auf der Riick-
kehr von seinem Urlaub hatte er ein Erlebnis, iiber das er mir in
einem Feldposthrief wie folgt berichtet:

Nordsee, den

Geehrter Herr Doktor!

t mir ein Bediirfnis, Sie davon in Kenninis zu setzen, daB, nach
in Berlin einige Tage auf Urlaub war, um m sr Veranlagung entsprechend als Weib
zu leben, ich am ... von dort an Bord abreiste. Es fiel mir unsiglich schwer, die
verhalte Minnerkleidung wieder anzulegen. Ich zog mich an b erst
kurz vor meiner Abfahrt um und nahm meine Damenkleidung mit dem
Gedanken, mich dfters, wenn ich auf Urlaub an Land sei, umziehen zu kinnen, um
so das Leben weni fiir mich einigern i zu gestalten, denn ich

fiithle mich so totungliicklich. Aber es sollte leider a

In Hamburg hatte ich die Nacht {iber im Rote
MOrgens gegen rachle, b ein S0 unwic hes Verlangen, mir
die Damenkleider und 71 zu fahren, daB sofort ‘aufstand und
mich der Damen-Toilette des Bahnh als Dame tleidete. Nun ging dch an
den Schalter und verlangle eine Fahrkarte nach ..., welche ich aber, da ich nen
Ausweis zum Passieren der dortigen Bahnhofssperre besaB, nicht erhielt. Deshalb
ing ich an den Nebenschalter und nahm eine Karte nach St.5 diese bekam ich. Der
Schalterbeamte hatte dieses beobachtet und einen’ Kriminalbeamten beauftragt,

ert, und als ich

T
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meine Personalien festzustellen. Der Beamte war sehr erstaunt, als ich ihm meinen
Marine-Urlaubsschein vorwies und bezweifelte stark, daB ieh ein Mann sei. Nun
mufte ich mit zur Bahnhofskommandantur und nach mehrstindigem Warten mubte
ich meine Marine-Uniform wieder anziehen. Ich habe sehr gew eint, aber wer
hat Verstindnis fir die qualvolle Lage, in der sich unsereins befindet? Kann man
denn solche Menschen nicht anderweitig im Kriege verwenden, denn man ist doch
schlieBlich nur ein halber Mann. Ich wurde in Hamburg bis Montag den 17. d. M.,
festgehalten und fuhr dann nach hier.. Ieh hin vor einigen Tagen durch den Komman-
danten zu 7 Tagen Arrest verurteilt, chne daB ich um die Ursache meines Tuns be-
fragt wurde. Ich kann nicht fiir meine Veranlagung und werde Berufung einlegen.
Ein Vorgesetzter meinte, das beste wire, wenn ich nach Flandern kiime, dort wiirde
mich-schon eine Kugel treffen. Es ist mir nicht darum zu tun, frei zu kommen, aber
man soll mir einen Posten geben, und wenn es als Krankenschwesterin der
vordersten Feuerlinie ist, denn das entspricht meiner Natur
und wiirde ich so meinem Vaterlande mit tausend Freuden
dienen. Hoffentlich wird man Mitleid haben und mir so meine Lage erleichtern.
Nun seien Sie vielmals gegriBt von Threr Luise Z.*

Ich drucke diesen Brief hier ganz ab, weil er nach Form und
Inhalt fiir Transvestiten viel Charakteristisches an sich hat. Awuch
die weibliche Unterschrift ,,Luise Z.* — der wirkliche Name des
Schreibers ist Ludwig — findet man bei Transvestiten fast aus-
nahmslos.

Eine Analogie zu den ,Soldaten als Frauen® bilden die
»f'raunen als Soldaten”. Wie in allen fritheren Kriegen sind
auch im gegenwirtigen wieder in fast allen Armeen Soldaten auf-
getaucht, die dem weiblichen Geschlecht angehdren; am wenigsten
wohl im deutsechen Heere, vermutlich wegen der besonders sorgsam
und streng durchgefithrten Aushebung und regelmiBigen Genital-
untersuchung. In den meisten Fillen tduschen diese Frauen ihre
Umgebung iiber ihr Geschlecht, das dann gewdhnlich erst entdeckt
wird, wenn sie ins Lazarett kommen oder fallen. In einigen Fiillen
aber gelingt es ihnen auch, durch Energie ihre Einstellung durch-
zusetzen, wie dies namentlich in der dsterreichisch-ungarischen und
russischen Armee versehiedentlich vorgekommen ist.

Ich habe an anderer Stelle®) eine grofere Anzahl Fille zu-
sammengestellt, von denen ich Kenntnis erhalten habe. Ieh will aus
der dortigen Publikation einen kleinen Abschnitt wiedergeben, der
mir auch in diesem Zusamenhang erwiihnenswert erscheint. Fs
heiflt dort:

»Aus vielen miindlichen Mitteilungen, die wir von viril veranlagten Frauen er-
hielten, konnten wir ersehen, wie auBerordentlich stark die Sehnsucht vieler Frauen
ist, als aktive Soldaten am Kriege teilzunehmen. 1 e n sich ungemein
zuriickgesetzt, vergehen férmlich vor Neid, wenn sie die M#nner hinausziehen sehen.
Wir sind sicher, daB, wenn Regimenter aus weiblichen Kriegsfreiwilligen gebildet
werden wilrden, die Zahl begeisterter und ernster Kriegerinnen, die sich meldeten.

%) Vierteljahrsberichte des wissenschaftlich-humanitiren Komitees wihrend der
Eriegszeit. Forisetzung des ,Jahrbuch fiir sexuelle Zwischenstufen", 1914 u. ff. won
Dr, med. Magnus Hirschfeld Verlag von Spohr, Leipzig.
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her irde eine ganze Anzahl Diens
in. eine recht betrichtliche Menge aber wirde durchaus die
1 forderlichen Figenschaften besitzen. Der naheliegende Einwar
cu-l‘ '~f||-1| Vorginee i Leben des Weibes ihre Dienstid higkeit beeints
1 durch die Berichte aus der. Vergangénheil und J '
allen Kriepsstrapazen vollkommen vachsen waren;
i geringe Anzahl gewesen. Sollle dieser
nicht, wie dann wird man mit dem Ausbau der Lehr
von den sexuell Zwischens n nach und nach wohl auch dem Gedanken
treten, ob und wi i ischen Instinkten Rechnung tri die jeder Feldzug
i sen I en Zentralnervensystem unter dem B von Andrin
'.'i|||i:':ix'lll":. I innlicher [iriiseng e entslammt;
weiblicl kann anech manche Frau

innliechem Chemizmus leisten.

“tum

Das seelische Zwittertum 1s
sehrunterschitztes Mom ; e der Ars daran gewohn!

remeln
hat bei jedem Patient { re nach il chtskrankheiten

werfen, so soll Zukunft nie unt n zu fragen: . Wie war und ist es mit

{Therblicken und vergleichen wir die Berichte der Transvestiten,
<o fillt zuniiehst ins Auge, daB sich ihr Feminismus in den meisten
Fillen nicht in der andersgeschlechtlichen Umkleidung erschopft.
Qohr viele Transvestiten haben den Drang, auch iiber die Kleidung
hinans im weiblichen Rahmen zu leben; sie richten sich, wenn
angiingig, ein Boudoir nach Fraunenart ein, schmiicken ihr Wohn
und Sf-hi:\.l';f.imlnu-r mit weiblichen Zier- 111|<| |-u-_lr.-|1|-||.-mrL|,-1| und
finden eine grofe Freude daran, weiblieche Han darWeiten an-
zufertigen. Diese Neigung ist ebenso wie die zu weiblichen Spielen,
namentlich Puppenspielen, schon im frithen Kindesalter w: thrnehm-
bar. ,,Manches Produkt meiner fleifiigen Nadel ziert unser Heim®
schreibt ein Transvestit, der als Junge von 13 Jahren und spiter zu
Geburtstagen und zu \‘.'u-ilnn:utf]lh-n geinen Verwandten selbstverfer-
ticte Handarbeiten schenkte. Ich hesitze eine ganze Reihe viel be
wunderter Kissen und Decken und kostbarer Stickereien, die mir
von dankbaren Transvestiten verehrt worden sind. Neben den weib-
lichen Handarbeiten wird aueh die wirtscha ftliche Haus-
arbeit nach IFrauenart nicht vernachldssigt. ,Meine ganzen
Nebenneigungen sind weiblich® — bemerkt in charalcteristisches
Weise ein als Schriftsteller titiger Transvestit. — ,Ieh habe Lust
»u allen Arbeiten, die zur Domiine der Frau gehoren, und zwar steht
mir diese Arbeit vollstindig zu Gesicht; meine Frau bestitigt es
mir tiglich und kommt es auch in unserem Hanshalt deutlich zum
Ausdruck. indem ich mich in der Kiiche und Wirtschaft von meiner

Jerufmiidigkeit erhole und mich ablenke.

Es ist hiernach gewiB begreiflich, daB viele Transvestiten am

liebsten ganz in einem weiblichen Beruf wirken.mochten, nmd man-
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[11. Kapitel: Der Transvestitismus

chem gelingt es auch tatsiichlich, diesen Wunsch zun verwirklichen.
U hier einige Beispiele anzufithren, so kenne ieh eine Transvestitin,
die seit langem als Brieftriiger tiitig ist, ohne dafl jemand — auch
nicht ihre vorgesetzte Behorde — ihr wahr es Geschlecht ahnt, eine
andere, die_seit 10 Jahren in einer Fabrik als Packer arbeitef. Vor
einigen Jahren wurde mir ein auslindisches Miidchen in Frauen-
kleidern zugefiihrt, die an der deutsch-franzdsischen Grenze durch
Entlarvung ihres Geschlechts in Spionengefahr geraten war. Sie
war jahrelang in England herrschaftlicher Chauffeur gewesen. Noch
viele iihnliche Beispiele konnte ich aus eigener Erfahrung anfiihren.
Von den Frauen, die aus transvestitischen Neigungen Uniform an-
zogen, ist mir immer als einer der bemerkenswertesten Fille jener
erschienen, iiber den die Berlinische Zeitung von ,Staats- und ge-
lehrten Sachen® aus dem Jahre 1746 wie folgt berichtet: ,,Ein Pfeifer
von dem hier in Garnison liegenden Griiflich Haakschen Regimente,
der beide schlesische Feldziige mitgemaeht, ward unerwartet von
ginem Sohn entbunden. Natiirlich war der Pfeifer ein Weibsbild,
und der Vater des Kindes war ein Tambour von selbiger Kompagnie,
wobei jener diente. Der Vater ward Regimentstambour, und bei der
Taufe seines Sohnes befanden sich die vornehmsten Personen des
Hofes und andere angesehene und bemittelte Leute, welche die Sechs-
woechnerin so reichlich beschenkten, daB sie in den Besitz von
mehreren Hundert Thalern kam.* Der geschichtlichd Schriftsteller
Konig bestiitigt u. a. ,,das wondersame Faktum® und fiigt hinzu,
,daB der Pfeifer nicht blof von einem Sohne, sondern auch vom
Dienst entbunden wurde, sowie daBl Trommler und Pfeifer nachher
eine gute Bhe gefithret. Von den Fillen, die in diesem Weltkrieg
zn meiner Kenntnis gelangten, hat sich mir besonders der folgende
eingeprigt: Im Beginn des zweiten Kriegsjahres suchten mich zwei
Geschwister auf, einfacher Leute Kind aus einer kleinen miirkischen
Stadt. Der Bruder, 21 Jahre alt, war seit 9 Monaten Soldat. Ir
war bei Tannenberg durch einen Bauchschufl sehwer verwundet und
seither bis zu seiner Heilung nahezu ein halbes Jahr im Lazarett.
Jetzt befand er sich auf Heimatsurlanb, num in wenigen Tagen zu
seinem HErsatzbataillon zuriickzukehren. Aus seinen Mitteilungen
ergab sich, dafl er ansgesprochener Transvestit war, der sich in der
Uniform hochst beengt fithlte und vor der Kaserne — wenigar vor
dem Dienst im Felde — den grifiten Abschen hatte. Die Schwaster,
die mich mit ihm zusammen aufsuclite, war ein Jahr jiinger als er
und sah ihm frappant iihnlich. Die Ahnlichkeit der Gesichter wurde
noch dadurch erhéht, dafl beide ein wenig schielten. In der Kdrper-
grofe und -breite glichen sie sich véllig. Wihrend der Unterredung
ergab sich alsbald, daB die Schwester eigentlich der
Bruder und der Bruder die Schwester war, mit anderen
Worten, dafl die Person, welche in Frauenkleidern vor mir stand,
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166 [II. Kapitel: Der Transvestitismus

in Wirklichkeit der verwundete und heurlaubte Soldat war, wihrend
in der Uniform die Schwester steckte. Sie hatten den EntschluB ge-
fafit, dafl an Stelle des Bruders sich die Schwester zum Truppenteil
begeben und statt seiner Dienst tun sollte. Die Neigungen des Miid-
chens waren ebenso viril, wie die des Bruders feminin; wie sie sagte,
wiire sie ,fiir ihr Leben gern® Soldat geworden und fiihle sich im
Waffenrock heimiseher wie in ihren Weiberrbcken. Der Grund, der
sie zn mir fithrte, war eine Aussprache dariiber, ob ein Awustausch,
wie sie ihn beabsichtigten, wohl durehfiihrbar sei. Meine Auskunft
lantete, dafl ich im deutschen Heere eine G eschlechtsverheim-
lichung fiir ausgeschlossen halte, ich schlug daher vor, es mit
einem offenen Bekenntnis zu versuchen, doch seien die Aussichten
auf Erfolg nur sehr gering. Wie mir die Schwester bald darauf mit-
teilte, nahmen sie im letzten Augenblick ,,ans Furcht vor der mili-
tirischen Untersuchung® von ihrem Vorhaben Abstand. Den Urlaub
hatten sie auf transvestitische Weise verlebt, und erst eine Stunde
vor Abgang des Zuges in die Garnison ,schweren Herzens® die
Kleider wieder getauscht. Der Bruder fiel spiter an der Somme.

Einen anderen Fall von sehr intensiver Uniformliebe beob-
achtete ich bei einer élteren adligen Dame, deren Sohn schon selbst
Major war. Sie hatte sich nach Kriegsausbruch eine feldgraue Uni-
form anfertigen lassen, die sie fast jeden Abend in ihrer Hiinslich-
keit trug: sie setzte sich sogar in derselben auf die Veranda ihrer
Villa, ohne ein Gefiihl dafiir zu haben, wie wenig es dem Qeiste der
Zeit entsprach, wenn ihr voriibergehende Soldaten, die sie fiir einen
Offizier hielten, militéirische Ehrenbezeugungen erwiesen. Rrst als
ich ihr darlegte, dafi sie sich durch diese TiHuschung, die sie fiir
harmlos hielt, leicht eine Klage wegen groben Unfugs zuziehen
kénnte, lief} sie davon ab, siech 6ffentlich als Offizier zu zeigen, setzte
aber zu Hause ihre Verwandlungskiinste ganz regelmiiflie fort und
liefl sich auch .,in Feldgran“ photographieren.

Die Neigung, sich in der ihrer Eigenart entsprechenden Tracht
photographieren zu lassen, ist bei Transvestiten ungemein verbreitet.
Offenbar stromen ihnen aus dem Bilde, dafl ihr zweites oder eigent-
liches Ich widerspiegelt, starke Lustgefiihle entgegen. Ieh habe
eine Sammlung, die viele Hunderte transvestitischer Aufnahmen
amfalit, Frauen als Minner und Ménner als Frauen. Manche Trans-
vestiten lassen sich gern stickend, nihend oder beim Anfertigen von
allerlei Handarbeiten photographieren, andere sehen sich im Bilde
gern als Dienstmédchen, sogar mit einem Besen, wieder andere im
Ballkostiim oder Brautstaat oder auch in Unterkleidung. Be-
merkenswert ist auch, dall viele Transvestiten, lingst bevor sie iiber
sich im klaren sind, vielfach einen Drang haben, Figuren zu zeichnen
oder zu malen, die ihrer seltsamen Eigenart entsprechen; so ertappte
sich einer schon als Kind immer wieder, wie e Frauen Schnurrbirte
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anmalte; ein anderer, wie er Minnern Frauenhiite aufklebte; einer
schreibt: ,,Auf dem Gymnasinm wvergniigte ich mich damit, den
Biisten von Caesar und Cicero Ohrringe anzumalen, oder die Venus
von Mediei mit Stehkragen, Krawatte. und Monokel auszustatten.®
Von einem Transvestiten besitze ich eine ganze Anzahl eigenartiger
Bilder, die er wiihrend seiner Schul- und Universitiitszeit entworfen
hat. Er nennt sie ,,Zwischenstufen in der Kleidung*, alles Damen
mit herrenmillig, oder Herren mit damenmilBig geschnitienen
Kleidern.

Aus den Photographien der Transvestiten spricht das Verlangen,
einen ganz bestimmten Beruf oder Typus des erstrebten Geschlechts
darzustellen. Viele méechten am liebsten einer soliden Biirgersfrau
gleichen, andere einer vornehmen Aristokratin, auffallend viele
wiirden gern Dienstmidchen, Kochinnen, Gouvernanten, Kammer-
miidehen einer feinen Herrin, ,,Damenfriseurinnen’ sein, andere die
hochelegante Weltdame oder Halbweltdame darstellen. Ganz iihn-
lich erstreben auch die Transvestitinnen alle moglichen mannlichen
Berufe. Im Weltkriege waren viele sehr begliickt, sich in Mannes-
stiefeln, Dienstmiitze, Uniformrock und Hose, als Schaffner, Kut-
scher, Brieftriiger, Beamter ausleben zu konnen.

Selbst bis zur Illusion des weiblichsten aller Berufe, des
Mutterberufs, versieigt sich die kithne Phantasie dieser selt-
samen Miinner. Hin eigenes Kind zn empfangen, zu gebdiren, zn
stillen, zu hegen und zu pflegen erscheint vielen als Inbegriff des
Gliickes. Da geht einer ,heimlich an das unverschlossene Kiichen-
spind, nimmt mit dem Teeloffel etwas Milech aus dem Topf und
triufelt sie auf seine Brustwarzen, um sich die T1lusion einer siillen-
den Mutter vorzugaunkeln®. Ein anderer sagt: .,Sehe ich eine Mntter
ihr Kind siiugen, so seufze ich, hitte ich doch anch solche Briiste und
kénnte Milch abgeben®, und mit rithrender Innigkeit und Lebendig-
keit schildert ein Dritter die gliicklichen Stunden, in denen er das
Kind seiner Wirtin abwartet, das ,,liebe kleine Wesen® siiubert, an-
und auskleidet, mit ihm auf dem Arm hin- und hereeht.

Mehr aber noch wie im wachen Tagtraum gewinnt im Sechlaf
der Gedanke an Muttergliick, Empfiingnis, Schwangerschaft und
Geburt, Kindbett nnd Milehegebung Gestalt und Leben. Triiume
spielen bekanntlich bei allen sexuell Zwiespiiltigen eine grofe Rolle.
Der Geschlechtssatte schlummert meist tief und trawmlos: nicht so
der sexuell Unbefriedigte, sein Schlaf ist unruhig. Viele, deren Sehn-
stichte an harten Lebenswirklichkeiten scheitern, erleben so wenig-
stens im Land der Triume seligce Zeiten der Erfiilllung. ,Eigent-
lich gliicklich fiithle ieh miech nur im Traume®, schreibt ein Trans-
vestit und schildert dann seine Traumerlebnisse, wie er guter Hoff-
nung ist, wie die ,Mutterwehen* kommen, das Kind geboren wird,
wie begliickt er es dem Vater entgegenstreckt, es stillt und neben
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sich legt, um dann beim Aufwachen den Platz leer zu finden, ent-
tiuseht, aber doch zufrieden, dafi ihm die holden Traumgebilde das
zarte Mysterinm in so greifbare Nihe geriickt hatten.

Iis gibt sogar, wenn auch wohl sehr vereinzelte Transvestiten,
die so sehr von dem Schwangerschaftsdrang beherrseht
werden, dafl sie sich den Leib so ausstaffieren, als ob sie in anderen
Umstéinden wiiren. TIeh besitze Aufzeichnungen eines 25jihrigen
Lehrers, der an dieser seltsamen Anomalie in hohem Grade litt. Ieh
gebe einige wenige Stellen aus seinen Bekenntnissen wieder:

Ieh bin duflerlich Mann! Innerlich, im Gedanken, in Empfindung
ganzen sen bin ich Weib! arum? 1 weill es nicht] Ich we
immer sowarl kam emn 1a {ii ich= Iech will e1
Das Geflihl war jetz veiter schreiben,

Das Gefthl kam an einem Al I ich an I im Bette la
yvar es nur
Herzen: Ich il id haben! Ich wil ] enll

|f.'E! ha an jenem Abende ftirchterlicl e — und meins
glaubten, ich wegen meinem Koplweh. ... Damals war ich 11
alt. Genau w ich's micht mehr.

Glied wur
da fihrten mich (

wufite ich nicht, dafii

und
schaf

danken brachte: Eines Mittags, al n und Geschwisler aus
zog ichmich aus, band am n n Leib Strimpfe,
kissen,
und so
schwangers« I 1
nicht) und emp d das wonnigste Gefahl es habe ich seither
]ll,il|-|- I"",IJ.'|| wieder it | 1 2] ' 1He iy :---:|!.'||!|f I-'|| ]l
!|1i|_'il .'l'iL'.' LR as Z 3 FET . e 1 i Le 3 11- -_ {: ' ':if'i!l lI!' '.'.| 21

Das wulte ich aus folrpenden TR || tows Jahre watte 1ch meinen

kleineren Geschwistern und anderen Kindern gesagt, uen mit dicken Biuchen

Kinder bekimen (diese Wahr atte ich wvorher anderer Knaben Mund v
I achher esterchen zu Hause sehr naiv, und i
Lederriemen Priigel. Also ich schwieg, und
INg, Z1 er niemand mich fiihrte,
: Entweichen mehr gab, als icl it, -leider sehr spit, ach zu
n Zustand aulgeklirt wurde

NOIMITEen j.

Dieser Fall von Schwangersehaftstransvestitismuns zeigt uns
wieder recht deutlich den Ubergang vom androgynen zum
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transvestitischen Drang. Das Weibgefiihl ist so stark, daf
alle moglichen feniininen Sensationen ins Unter- und OberbewuBt-
sein dringen, ob durch autosuggestive oder unmittelbare innersekre-

torische Beeinflussung bleibe dahingestellt: alles, was im Korper-
lichen an den Mann erinnert, wird unangenehm wahrgenommen:
alles, aber auch alles, was an das Weib gemahnt, wird begehrt: wie
oft habe ich von Transvestiten die Frage gehort: ,,Gibt es denn kein
Mittel, womit ich den Bart wegbringen kann?* oder: .. Was kann ich
gegen meine fiefe Stimme tun?*; kommen Transvestiten zusammen,
so bewundern sie untereinander ihre schmale Taille, die starken
Hiiften, das volle, lange und weiche Haupthaar, die kleinen F
Von einer transvestitischen Dame hérte ich erst dieser Tage:
Thnen nicht ein Bartwuchsmittel fiir Frauen bekannt?* Von
Brustvergriflerungsapparaten war bereits oben die Rede.

Eng verkniipft mit dem allgemeinen ist der Namenstrans-
vestitismus. Es liegt ja nahe, dall eine Person, die sich ein
weibliches Ansehen gibt und als Fran arbeitet, den Wunseh hat.
statt ihres miinnlichen Geburtsnamens, der mit ihrem AuBeren in
augenscheinlichstem Widerspruch steht, einen weiblichen Vornamen
zu fithren. Die Transvestiten suchen dieses Verlangen gewdhnlich
aut praktische Griinde zuriickzufiithren; der Name auf ihren Aus-
weispapieren enthiille ihr verhiilltes Geschlecht und bringe sie fort-
gesetzt in schwierige Lagen. In Wirklichkeit ist aber dieser 1Tni-
stand nicht der hauptsiichlich maBligebende, vielmehr tritt auneh hier
wieder der Drang zutage, dem inneren Weibgefiihl Ausdruck
zu geben. TFast alle Transvestiten, auch diejenigen, die ihre
Neigungen nur in Vorstellungen, nicht dureh tatsiichliche Ausfiih-
rungen bekunden, untersehreiben ihre Briefe mit weiblichen Vor-
namen oder lassen sich mit solehen von Personen, die ihmen nahe-
stehen, belegen. So nennt sich Otto Ofttilie, Emil Emilie, (Georg
Georgette; ebenso verfahren die Transvestitinnmen mit den miinn-
lichen Namen; aus Frida wird Fritz, aus Wally Willy, aus Louise
Louis. [Ein Doktor meiner Kasuistik, namens Carl P., beschwerte
sich bitter, dafl seine Frau ihn nicht Clara nennen will, wihrend
doch -seine Mutter ihm seine Bitte erfiille und aunch ihre Briefe an
ihn so iiberschreibe. Auch an dem Vatersnamen nehmen manche
Anderungen vor, die der Weiblichkeit an sich oder der Freude daran
Ausdruck verleihen, so benennt siech ein Ernst Erna Parthen (von
parthenos Jungfrau), ein anderer unterschreibt Martha Glitcks (woll
abgekiirzt von Gliickskind), ein dritter hat das Pseudonvm _Frau-
mann® gewihlt; die polnischen und russischen Transvestiten wver-
wandeln die mannlichen Schlullbuchstaben ihres Namens in weib-
liche.

[ls entbehrt nicht einer gewissen Berechtigung, wenn Otto Wei-
ninger in ,Geschlecht und Charakter bemerkt: ,,Es hat einen
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tieferen Grund als man glaubt, warum die schriftstellernden Fraunen
s0 oft einen Miinnernamen annehmen; sie fithlen sich eben beinah als
Mann, und bei Personen wie George Sand entspricht dies vollig
ihrer Neigung zu mannlicher Kleidung und miinnlicher Beschiif-
tigung.” Das Motiv zur Wahl eines miinnlichen Psendonyms muf in
dem Gefiihl liegen, dafl nur ein solches der eigenen Natur korrespon-
diert. Unrichtig wiire es aber, wollte man annehmen, dafl stets der
Namensverkleidung auch ein sonstiger Transvestitismns entspriche,
wennschon es gerade von George Sand bekannt ist, dal} sie fast stets
Minnerkleidung, auch als sie lingst nicht mehr die Freundin Mussets
und Chopins war, sondern Madame Dudevant hiel nnd Mutter zweier
Kinder war. Man kommt der Wahrheit am néchsten, wenn man sagt,
daB fast alle Kleidungstransvestiten auch Namens-
transvestiten sind, keineswegs aber alle Namenstransvestiten
auch Kleidungstransvestiten.

Qeltener als bei schriftstellernden Frauen miinnliche, findet man
hei Minnern weibliche Pseudonyme; doch kommen auch sie vor.
Als Beispiel wiiren zn nennen der im Dezember 1909 verstorbene
englische Schriftsteller William Sharp, der unter dem Pseudonym
Tiona Macleod gedankenvolle Schipfungen verdffentlicht hat. Erst
nach seinem Tode wurde seine Identitit mit der bekannten ,kel-
tischen Natursiingerin® bekannt, bei Lebzeiten hiitete er sein Ge-
heimnis sorgsamst und betonte in Gespriichen hiu fig, daB die Werke
der in ihrer Personlichkeit unbekannten Fiona Macleod sicherlich
nur von einer Fraun geschrieben sein konnfen. ;

Im Beginn des 19. Jahrhunderts (letzte Ausgabe Paris 1834)
erschienen in zehn Binden die Erinnerungen einer Marquise von
Créquy, die eine Fiille von rithrenden, galanten und pikanten Anek-
doten ans der Zeit des alten Regime enthielten, so dall sie besonders
von iilteren Leuten in wehmiitiger Erinnerung an ihre Jugend mit
oroBtem Enthusiasmus verschlungen wurden. Die Marquise von

Créquy, welche sich in diesen Erinnerungen in die Rolle einer
SchloBherrin versetzte, der alles, was nach 1789 geschah, tiefste
Antipathie einfléfte, war niemand anders, als ein Herr von Cour-
champs. Er hatte sich in Wirklichkeit vollkommen mit der Person
der Marquise identifiziert. Als ihn einst sein Verleger besuchte,
fand er ihn im Bett liegend, den Kopf von einem feinen Spitzentuch
nmhiillt. .. Entschuldigen Sie mich,” sagte Herr von Courchamps
mit leidender Stimme, ,,ich habe hente meine Vapeurs!” Periode).
Fir schrieb seine Memoiren in einer Art Boudoir mitten unter
Spiegeln, Fichern, Schminkbiichsen, Nippes und angefangenen
Qtickereien. Nur eine kleine Probe seiner Sehreibweise sel an-
gefiithrt, Die Marquise erziihlt, wie sie vom Hochzeitsfeste des Dau-
phin, das einen so tragischen Abschlufi fand, heimkehrte; wie durch
ein Wunder gerettet, war sie gezwungen, allein nach Hause zu gehen.
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»Hs war das erstemal, daB ich meine Hand auf den Klopfer meiner
Hintertiir legte, und ich wuBte gar nicht, wie ich das anfangen
sollfe. Aeh, mein Gott, was sind wir Damen, wenn wir ohne Lakaien

gehnl“

Wirtschaftlich und gesellsechaftlich nnabhiingige Transvestiten
finden meist Mittel und Wege, um iiber die Schwierigkeiten hinweg-
zukommen, die ihnen aus dem MiBverhiiltnis zwischen Tracht und
Namen erwachsen. Hinige legen sich auch wohl einen neutralen
Namen bei, wie Toni (gleichzeitig eine Abkiirzung von Anton und
Antonie) oder Gert (Abkiirzung von Gertrud und Gerhard):
andere setzen es durch, daBl auf ihren Ausweispapieren der Vorname
nur mit dem Anfangsbuchstaben verzeichnet ist. Vielfach aber
stofien im Berufsleben stehende Transvestiten in dieser Hinsicht auf
so grofle Schwierigkeiten, daB sie sich lediglich aus diesem Grunde
gezwungen sehen, von der Umkleidung Abstand zu nehmen. So
kannte ich in Berlin eine Hedwig W., die in Berlin zwei Jahre als
Mann lebte, wiithrend welcher Zeit sie sich Herbert W. nannte. Da
aber auf ihren Papieren Hedwig stand, war es ihr unméglich neue
Stellung zu finden; diejenigen, die einen Herren engagieren wollten,
nahmen an ihrem Namen, die, welche eine Dame wiinschten. an
ihrer Kleidung AnstoB. Infolgedessen lieB sie sich nach zwei Jahren
wieder die Haare lang wachsen und legte weibliche Kleider an. DBei
dieser Sachlage ist es wohl begreiflich, daB manche Transvestiten
einen langen und erbitterten Kampf um ihren Namen fiihren.

Viele Transvestiten allerdings geben sich nicht erst die Miihe,
sich einen ihrer fuBeren Erscheinung und inneren Empfindung ent-
sprechenden Namen zu erkiimpfen, sondern legen sich diesen nach
eigenem Ermessen bei. Bei manchen, keineswegs bei allen, kommt
es dann wohl vor, dal} eines Tages das meist dngstlich behiitete Ge-
heimnis offenbar wird und eine Strafverfolgung wegen Fiihrung
eines falschen Namens oder Falsechmeldung eintritt.

Daf} es aber vielen miinnlichen und weiblichen Transvestiten
gelingt, ihre angenommene Rolle zeitlebens unbehelligt durchzu-
fithren, beweisen die nicht vereinzelten Pille, in denen zum Teil
unter hochst eigenartigen Umstinden®) die Geschlechtsentdeckung
erst nach dem Tode erfolgte.

Die zutreffendste Losung der, wie ich in meinen . Transvestiten*
zeigte, in den verschiedensten Liindern sehr verschieden behandelten
Frage, ob die Geschlechtsvortiuschung an und fiir sich etwas Straf-
bares ist, scheint mir die zu sein, daB man die Erlaubnis. die Tracht
des anderen Geschlechts offentlich anlegen zu diirfen, von einem
Gesuch abhiingig macht, das die Personen, welche dies wiinschen,

) Vgl. das Kapitel ,Geschlechtsentdeckung nach dem Tode™ in den Trans-
vestiten, S. 401 u. ff.
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ler Polizei einzureichen haben, ihnlich wie es eine Polizeiverordnung
aus der Zeit der franzosischen Revolution vorschreibt. Das An-
suchen miiBte die Griinde enthalten, auf die sich die Forderung
stiitzt: in den meisten Fillen wird sich die Beifiigung eines #rzt-
lichen Attestes und einer Photographiein méannlicher und
weiblicher Kleidung empfehlen. Im Prinzip miifite die Hrlaub-
nis erteilt werden. mit dem Vorbehalt, dafl sie zuriickgezogen wird,
wenn die betreffenden Personen durch die Verkleidung die offent-
liche Ordnung storen oder in ihr strafbare Handlungen begehen
sollten. Fiir den Notfall diirfte, namentlich anf Reisen, die polizei-
lich beglaubigte Bescheinigung eines Arztes geniigen, dall bei dem
Betreffenden ein Fall von seelischem Zwittertum vorliegt, der im
Interesse seiner Gesundheit erfordert, dafl er eine seinem Geschlecht
nicht entsprechende Kleidung trigt. Is ist jedenfalls sehr ratsam,
;‘\ui\\,l-i_\']'an];iq-]'w dieser Art bei sich zu fithren, weil ein Transvestit
bei der mangelnden Kenntnis dieser Erscheinung sonst leicht in Ver-
dacht unlauterer Absichten, namentlich in Spionageverdacht
kommen kann. Diese Fille sind besonders im Kriege nicht selten
vorgekommen; so wurde in Osterreich ein Mann in Frauenkleidern
erschossen, weil er auf Anruf eines Postens fortlief, aus Angst, es
kinnte sein Geschlechtsgeheimnis offenbar werden.

Nicht sowohl die Furcht vor der gesetzlichen Bestrafung, als
vor gesellschaftlicher Achtung uwnd MiBkennung ihrer Neigung, ver-
anlaft viele Transvestiten, sich hinsichtlich ihrer Triebbetiitigung
die grofite Zuriickhaltung aufzuerlegen. Viele kleiden sich nur
ganz heimlich hinter verschlossenen Tiiren um oder gehen nur in
finsteren Nichten ein wenig in Frauenkleidern spazieren oder be-
nutzen nur den Sonntag, daheim das Leben eines Weibes zu fithren.
Andere begniigen sich mit Surrogaten, unter denen wohl das Tragen

weiblicher Unterkleidung unter der miinnlichen Tracht das ver-
breitetste ist. So schreibt ein Transvestit: ,,Obwohl tagsiiber ge-
zwungen als Mann zu erscheinen, trage ich doch unter dieser Klei-
dung vollstindige Damenunterwiische, Korsett, durchbrochene
Striitmpfe und was sonst noch einer Fran zukommt, selbst ein Arm-
band und Frauenlackstiefeletten mit zierlichen, hohen Hacken. Wenn
es Abend wird, atme ich erleichiert auf, denn dann fillt die liastige
Maske und ich fithle mich ganz Weib. Eingehiillt in ein schmiegsames
Hauskleid von eleganter Ausstattung und rauschenden Seidenunter-
rocken bin ich befédhigt,
die Hrforschung der Prihistorie, meinem ernsten Studium oder mit
Rontine Geschiiften nachzugehen. Ein Gefiihl der Ruhe umfiingt
mich, das mir bei Tag in mannlicher Kleidung nunmoglieh ist.* Ganz
besonders befremdlich wirkt es immer, wenn ein Soldat in sehnei-
diger Uniform sich beim Spezialarzt entkleidet und plétzlich in

erst recht meinen Liebhabereien, darunter

Korsett, Spitzenhemde, Hoschen und langen, weiblichen Striimpfen
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Der Transveslilizmus

IT1. Kapitel:

: dasteht, nicht minder eigenartig, wenn eine elegante Dame die
Hiillen fallen 1id8t und sich in méinnlichen Unterbeinkleidern, mit
Hosentrigern, in Socken und grobem Minnerhemde prisentiert.
Auch hier handelt es sich num Transvestiten, und zwar um eine Form,
die man als partiellen Transvestitismus bezeichnen kann. Sie
ist noch hiufiger wie der komplette Transvestitismus, wobei zn
bemerken ist, dall es siech nicht etwa immer nur mn einen Not-
behelf handelt, vielmehr gibt es eine ganze Anzahl, fiir die die

icht, um dem inneren Weihgefithl Aunsdruck zun

. pars pro toto ausr
reben., Dall es sich hier nicht etwa nur um Fetischismus
oeht daraus hervor, daB nicht von anderen Personen getragene
Kleidungsstiicke als gesehlechtsreizend bevorzugt werden, sondern
nen angeschaffte, frische, die mit der Vorstellung eigener
Weibliechkeit den starken Reiz ausiiben.

[Tiir den Sachkenner sind die Kleider eben kein zufiilliges AuBer-

ndelt,

liches, kein lebloses, stummes (Gewebe, sondern ein Symbol, sie
fithren eine beredte Sprache, aus der man mindestens ebensogut, wie
aus der Handschrift, Riickschlusse auf die Denk- und Gefiihlsweise,
den Charakter und die Lebensrichtung einer Person ziehen kann

(Esthetognomik von griech, éo99g-770¢ = Kleidung).
Hin geistvoller Transvestit sehrieb mir einmal: ,,Bei uns ist das
| Wort ,Verkleidung® nicht recht am Platze. Denn wenn ich meiner

innerlichen Empfindung Ausdruck gebe, verkleide ieh mich
nicht, sondern ich entkleide mich eher, weil ich mich so zeige, wie
ich bin. Wir héren doch von allen Transvestiten, welche Sehnsucht
I sie danach haben, sich so zu kleiden, wie sie wirklich fiithlen; anf der

Biihne und anf Karnevalsfesten kinnen sie sich wenigstens offen

zeizen und haben ,Zweck’;” weiter dullert er sich: ,,is kommt beim
Transvestitismus niecht nur anf die Anlegung der vollstindigen
Kleidung des entgegengesetzten Geschlechis an: er kommt aunch
partiell vor. Z. B. bei Frauen, die kurze Haare tragen oder auch
bei Frauen mit Spazierstocken; der Stock ist minnlich, versinnbild-
licht den Phallus, Stock und Szepter sind Zeichen der Gerichtsbar-
keit, der Hexrschaft und Potenz. ,In das Gebiet des partiellen Trans-
vestitismus,” fihrt dieser Sachkenner fort, ,.rechne ich aunch Frauen
und Minner mit Stiefeln, die an die Form der des entgegengesetzten
(Geschlechts erinnern; bei Minnern Armbinder, Parfiims und
schlanke, duorch Korsetts eingeengte Taillen, breite nnd bequeme
Taillen bei Franen: Herrenfassons und -Stoffe bei Damenkleidern

und -Paletots und vieles andere mehr.'*

Die Angaben dieses Transvestiten decken sich durchaus mit
meinen eigenen Beobachtungen. Allerdings kann man mit seinen
Schliissen anf Virilismus und Feminismus nicht vorsichtig ecenug
sein; ein einzelner Gegenstand, wie ein Stock, kann beispielsweise
sehr wohl von einer Dame aus rein praktischen Griinden getragen
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werden; auch ein vereinzeltes Kleidungsstiick, etwa eine lose
Kiinstlerschleife oder eine Samtjoppe bei einem Herrn, wird nicht
viel (wenn aueh immerhin etwas) zu besagen haben; erst wenn die
Bestandteile der entgegengesetzten Geschlechtstracht sich hdufen
und es feststeht, daB die Wahl aussehliefilich durch innere
Neigung bestimmt ist, diirften Riicksehliisse zulissig sein. Iech
will die wesentlichsten Kleidungsstiicke aufziihlen, die in dieser
Richtung verwertbar sind. Bei Frauen verraten eine miinnlichere
Geschlechtsentwicklung unter andern: steife Hiite in glatten Formen
mit schlichter Bandgarnitur, kurzgeschnittene, glattanliegende Haare
(Tituskopf, Pagenkopf), ménnliche Gesichtspflege, Vorliebe fiir nicht
duorch Sehstorungen bedingte Augengliser — in Berlin konnte man
sogar gelegentlich ,energische Frauen mit Monokel sehen —, Steh-
kragen, Stehumlegekragen, Herrenkrawatte, Selbstbinder, Hemd-
bluse mit Manschetten nnd Manschettenkndpfen, unverzierte Unter-
wiische, Pyjamas statt Morgenrocke, kurze, derbe Striimpfe in ein-
fachen Farben, feste Stiefel, Sportschuhe mit breiten, niedrigen Ab-
siitzen, Oberkleidung in glatter, gediegener (englischer) Form,
Kittelkleider, Reformkleider ohne Korsetts, weite, lange Miéntel mit
bequemen Taschen aus schweren Stoffen in solider Machart, Ab
neigung gegen Handschuhe, wenig Schmuek und diesen in mehr
ménnlichen Formen, wie miéinnliche Armbanduhren mit Lederband,
feste, leinene Gebrauchstaschentiicher; in der Tasche viriler Frauen
finden sich meist Taschenmesser, Feuerzeug, Visitenkarten, grofles
Portemonnaie.

Der genaue Gegensatz von jedem dieser Stiicke 148t bei einem
Manne einen gewissen Schlufl auf feminine Einschlige zu. Es sind
dies in ungefihr derselben Reihenfolge: weiche breitrandige Hiite
mit breiten, farbigen Béndern, darunter gewelltes, gebranntes Haar
oder lose Frisur, kiinstliche Gesichtspflege, Vorliebe fiir weiche Um-
legekragen (Schillerkragen), iiberhaupt fiir freien Hals, leicht ge-
bundene Sechleifen, farbige, womiglich seidene Unterwiische, lange,
bunte, durchbrochene Damenstriimpfe (Florstriimpfe), bunte
Strumpfbiinder, halbe oder Einsatzschuhe mit Sehleifen und hohen
Absiitzen, oder modernste Luxusstiefel, elegarte Handschuhe, auf
Taillen gearbeitete Rocke mit SQuetsehfalten®, weite, wollene Pale-
tots mit Fdltchen und Verzierungen, schleppende Morgenricke (ein
partieller Transvestit meiner Kasuistik begniigte sich damit, eine
lange Coursehleppe um seine Hiiften zu legen), aufi

fallender Schmuck
an den Fingern, um den Arm, im Schlips (broschenartig) oder an
exzentrischen Stellen, zierliche Spitzentaschentiicher aus Battist und
oelde; in der Tasche: ein Puderdoschen, Parfiimflischehen und
Taschenspiegel.

Geht man auch sehwerlich fehl, wenn man bei solecher Tracht
bei Frauen eine virile, bei Ménnern eine feminine Komponente in

T
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mehr oder minder erheblichem Grade annimmt, die den Triigern
selbst freilich oft nicht bewullt ist, so lehrt allerdings die Erfahrung,
dafl ein echter, kompletter Transvestit von solchen ,Halbheiten®
nichts wissen will. Erscheint der miinnliche oder weibliche Trans-
vestit in der Tracht seines eigenen Geschlechts, so macht er gewihn-
lich einen vernachliissigten, fast liederlichen Eindruck, wiihrend er
in transvestitischem Gewand hoehst sorgsam zurechtgemacht daher-
kommt.

Wer sich tiefer mit dem Problem des Transvestitismus be-
schiiftigt und viele Transvestiten perspnlich kennen zu lernen Ge-
legenheit hat, erstaunt immer wieder iiber die grofle Extensitit
und Intensitiat dieser zunichst so seltsam anmutenden Erschei-
nung. Es liegt hier ganz dhnlich wie bei der Homosexualitit, wo
man anfangs auch glaubte, eine verhiiltnismiiflig seltene und ober-
flachliche Anomalie vor sich zu haben, bis man mit wachsender Ver-
wunderung ihre auBerordentlich grofie Verbreitung und Stiirke ge-
wahr wurde.

Bei manchen Transvestiten ist zwar der Umkleidungstrieb nur
schwach und besteht mehr in der Phantasie, bei anderen aber ist er
ganz ungemein heftig. Von der Stiirke des Drangs hiingt zum guten
Teil seine Beherrschbarkeit ab. Ganz sicher wird von vielen die
danernde oder sehr lange Unterdriickung des weiblichen Pro-
jektionstriebs schwer vertragen. sie wirkt bedriickend und sehlieB-
lich lahmend auf die Schaffensireundigkeit und Leistungsfihigkeit,
erzeugt oft eine grofle, innere Unruhe mit Unlustempfindungen,
unter denen Angstzustinde und eine tiefe seelische Depression obenan
stehen. Beide Affekte kinnen sich bis zun Selbstmordgedanken
steigern. ,,in soleches Scheinleben hat doch keinen Wert®, oder
>man ist der ewigen Verstellung iiberdriissig®, solche und ihnliche
AuBerungen bekommt man dann oft zu horen. Tatsichlich 1a1
mancher Transvestit auch selbst in solcher Stimmung sein Leben
von sich geworfen oder es wenigstens versucht. So wurde vor
einigen Jahren in Berlin aus dem Landwehrkanal ein Mann in
Frauenkleidern herausgezogen, dessen Identitit niemals festzestellt
werden konnte. Der Tote, ein kriftiger Mann mit kleinem blonden
Schnurrbart, der anscheinend in der Mitte der DreiBiger stand, war
vollstindig wie eine Dame gekleidet. In Dortmund veriibte im
Jahre 1903 ein junger Mann in einem Hotel Selbstmord, der am Tage
zuyor zugereist war. HEs war ein 32jihriger Arbeiter aus der Gegend
von Késlin in Pommern. Als man sein Zimmer gewaltsam 6ffnete,
fand man ihn anf seinem Bette hingestreekt mit weiBem Brauf
kleid und Sehleier angetan, auf dem Haupte einen Myrten-
kranz. Er hatte sich in das Herz geschossen. Neben der Leiche lag
ein Zettel, in dem der Lebensmiide bat, ihn im Brautstaat beerdigen
zu lassen. Auch von dem Seitenstiick zu diesen Fiillen, Selbstmorde-
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rinnen in Miinnerkleidern, seien Beispiele angefiihrt: im Jahre
1904 wurde im Seemannsheim in Staten Island ein erkrankter
Kapitin Tweed aufgenommen, der auf seinem stattlichen Schiff
lange Jahre den Atlantisechen Ozean gekreuzt hatte. Als sein Leiden
gunahm, fand man ihn eines Morgens mit durchschnittener Kehle.
Der Arzt., der die Leichenschau vornahm, entdeckte, dafl Tweed eine
Frau war. Zu seinen Lebzeiten hatte niemand an dem miinnlichen
(Geschlecht des [{:'|_‘|‘|ii';'ii'._~': Il__"'l'_":n{‘-\'i‘jl'i'll, Unter dhnlichen Umstinden ver-
itbte im Jahre 1909 in Czernowitz eine als Zahlkellner lebende Fran
Selbstmord. Als Oberkellner in einem der ersten Restanrants der Stadt,
war Michael Semeniuk allgemein hekannt und beliebt, keinem war
jemals der Gedanke gekommen, dafi der bartlose, liebenswiirdige
Mann ein Weib sein kinnte. Da erkrankte er eines Tages unter
hohem Fieber. Die besorgte Imgebung holte einen Arzt. Als dieser
nun aber den Patienten untersuchen wollte, stieB er auf so starken
Widerstand, dall er. ohne eine Diagnose stellen zu konnen, den
Schwerkranken verliefl. Am niichsten Morgen teilte man dem Arzte
mit, daf Semeniuk in der Nacht verstorben sei. Bei der Leichen-
besichtigung ergab sich nun ,mit zweifelloser Bestimmtheit, dal}
der Kellner ein Weib gewesen war, das Minnerkleider trug®. Ir
hatte sich in der Nacht, um die Entdeckung seines Geschlechts nicht
zu iiberleben, vergiftet.

Die Tatsache, dafi die Kleidung anf das kirperliche nnd seelischi

Wohlbefinden der Transvestiten wvon lebenswichtigster Bedeutung
ist, fithrt zu der Frage, ob der Arzt nieht nur berechtigt, sondern
sogar verpflichtet ist, die Umkleidung zu gestatten, ja anzu- !
ordnen. FEr wire es nicht, wenn er ein nntriigliehes Mittel be-
sifle, die transvestitische Neigung selbst zum Verschwinden zn

bringen. Ein solches Heilmittel steht ihm aber nieht zur Verfiigung.
Gerade der Umstand, dafl alle psyehischen Methoden, einsehlieBlich
der Hypnose und Psyvchoanalyse, versagen, ist ein Beweis mehr, daf

der Transvestitismms und wie wir gleich hinzufiigen wollen der

Metatropismus und die Homosexualitit, ebenso fest in der korper-
lichen Konstitution verankert sind wie die Androgynie und der
Hermaphroditismus. Wohl hat der Transvestit Perioden, in denen
gsein Drang mehr zuriiektritt, diese Perioden konmnen monatelang,
ausnahmsweise, beispielsweise in schweren Kriegszeiten wohl auch
cin Jahr oder linger anhalten, sehliefilich aber brichi die Neigung
doch immer wieder elementar hervor und erhélt sich bis in das
hoechste Lebensalter, bei Frauen weit iiber die Wechseljahre
hinans.

Am ehesten konnte man noch denken, diesem Verméannlichungs-
und Verweiblichungsdrang beiznkommen, indem man die innere
Sekretion durch andrin- oder gyvniizinhaltige Stoffe zu beeinflussen
sucht. Es gibt verschiedene Mittel, die in dieser Hinsicht in Betracht
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kommen, unter denen ich die von Bloch in die Praxis eingefithrien
Priaparate Testogan und Thelvgan in erster Reihe nennen mochte;
sie werden teils per os, teils per anum als Zipfchen, am besten jedoch
subkutan verabreicht. Auch an operative Transplantationen von
miinnlichem Keimdriisengewebe bei transvestitischen Minnern und
von Ovarialgewebe bei transvestitischen Franen konnte man denken,
Jjedoch zeigt die praktische Erfahrung, daB das V erlangen der Tmn:~~
\tﬁ‘Llf‘E‘]l gerade nach der entgegengesetzten Seite geht; die Minner
wollen Eierstocksgewebe, die Frauen Hodengewebe injiziert oder im-
plantiert haben. Sie empfinden eben ihren Kor per, nicht
ihren Geist als ihnen nicht adaquat.

Auf dringendes Ersuchen von Transvestiten habe ich mich in
einigen Iillen auch entschlossen, ihnen weibliche Organpriparate
einzuspritzen und habe zu meinem Erstaunen wahrgenommen, daf}
dadurch in der Tat bei ihnen die weiblichen GGeschlechtscharaktere,
wie die Mammae, bis zu cinem gewissen Grade positiv, die minn-
lichen, wie Bart, negativ beeinfluBt wurden, wihrend die Behand-
lung mit miinnlichen Priiparaten sich als ergebnislos erwies. Ein
abschlieBendes Urteil mochte ich aber in dieser Frage nicht abgeben,
dazu sind die Erfahrungen nicht ausreichend. doch ermutigen die
bisherigen Erfolge sicherlich zu weiteren Versuchen. Von der
Rintgentherapie bekanntlich zerstéren die Rontgenstrahlen teil-
weise das Geschlechtsdriisengewebe — habe ich dagegen Dauer-
wirkungen bisher nicht wahrgenommen.

Die wichtigste Frage bléibt jedenfalls. soll der Arzt einem
Transvestiten die zeitweise Umkleidung raten oder widerraten und
letzterenfalls, soll er der Umgebung, vor allem der Ehefrau oder
anderen Angehorigen, die nétigen Erkliirungen zeben, damit sie dem
Transvestiten Verstiindnis entgegenbringen oder wenigstens keine
Schwierigkeiten bereiten. Ich stehe nicht an. vom drztlichen Stand-
punkt zu empfehlen, dem Trieb zeitweise n achzugeben,
zumal es sich ja um eine im Grunde genommene harmlose Nei igung
handelt, da dureh die Umkleidung an und fiir sich niemandem ein
Se It:uit_-n zugetiigt wird. Das schlieBt nicht aus, daB durch geeignete
MaBnahmen eine Kriftigung des Zentr: alnervensystems herbei-
gefiihrt wird, um die Widerstands- und Beherrschungsfihigkeit des
Transvestiten zu fordern. Dariiber hinaus ist eine R egelung der
ganzen Lebensfithrung, der Wahl und Ausiibung des Berufs, der
Erholung, unter BP]llf‘]x‘-\][‘}lil"‘lﬂ'l:..’ des Transvestitismus ins Auee zu
fassen. Schwieriger wie die Berufs- ist die Ehefrage. Die Mehrzahl
der mir bekannten heterosexuellen Transves titen sind
verheiratet. Es muB aber unbedingt gefordert werden, daB ein
Transvestit, bevor er eine Ehe eingeht, seine Frau iiber sich auf-
kldrt; es kann einem Weibe nicht zugemutet werden, daB sie -
vorbereitet eines Tages der in ihren Augen héchst bizarren Higen-

Hirschfeld, Sexualpathologie. IT, 12
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art ihres Mannes gegeniibersteht. Ich habe mieh gewundert, dal
sich manche Frauen allerdings verhiltnismifiig leicht darein ge-
funden haben, mit ihren weiblich gekleideten Ehemiinnern sogar zu
verreisen, oder mit ihnen abends am Familientisch zu sitzen, beide
Ehegatten in Frauentracht. Viele Frauen aber nehmen groBen An-
stofi an der Umkleidung des Mannes und konnen sich beim besten
Willen nicht daran gewthnen. Irst kiirzlich habe ich mich wieder
um als Sachverstindiger in einem Ehescheidungsprozell von dieser
unitberwindlichen Abneigung iiberzengen konnen. Viele fiirchten
auch, dafl der Transvestitismus auf die Nachkommenschaft von ver-
derblichem Einflull sei, sich vererben konne. Hine direkte Ver
erbung diirfte kanum wahrseheinlich sein, mir ist anch hisher kein
Fall bekannt geworden, in dem von den IEltern eines Transvestiten
Vater oder Mutter den gleichen Drang hatten, doch halte ich es wohl
fiir moglich, dafl eine so hochgradige Abweichung vom Geschlechts-
typus auf die Kinder in degenerativem Sinne wirkt. Einen Beweis
fiir diese mehr theoretischen Krwigungen entspringende Vermutung
kann ich allerdings nicht beibringen, im Gegenteil, die Kinder der
Transvestiten, weleche ich sah, machien auf mich einen guten und
gesunden Eindruck. Doch ist das bisher zur Verfiigung stehende
Material niecht geniigend, die geiuBerten Befiirchtungen =zn
zerstreuen. Zum mindesten erfordert die Ziichtungshygiene, daf
Transvestiten, die sich an der Hervorbringung neuner Menschen be-
teiligen, im iibrigen korperlich gesunde, kriiftige und auch geistig
eut entwickelte Personen sind, die in noeh héherem MaBe, wie die
Riicksicht auf die Nachkommensehaft dies ohnehin nétig macht, auf
die Gesundheit der Ehehilften bei der Gattemwahl achtgeben. Bei
den transvestitischen Frauen spricht iibrigens noch gegen die Ehe,
dall sie meist sehr unruhigen Geistes, zn Abenteuern geneigt und
an die Hiuslichkeit schwer zu fesseln sind. Am besten palit wohl

in der Tat, wie dies ja auch den Wiinschen dieser Personen ent-

spricht, ein Transvestit zu einer mehr miinnlich gearteten Frau, die
natiirlich keine Transvestitin zu sein braucht, eine Transvestitin zu
einem weiblichen Mann, damit, um mit Schopenhauer?) zu reden,
»der bestimmte Grad seiner Mannheit dem bestimmten Grade ihrer
Weiblichkeit entspricht’; richtiger wire es allerdings, in unserem
'alle zu sagen: der bestimmie Grad ihrer Minnlichkeit dem be
stimmten Grad seiner Weiblichkeit.

. Schopenhauer in ,Die Welt als Wille und Vorstellung® (Metaphysik
:chtsliebe), Bd. 2, Kap. 44, 5. 623, herausgegeben von Frauenstidt,
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