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130 II. Kapitel: Androgynie

nicht ohme iible Folgen geblieben, indem Minner und Frauen mit
deutlichen Anklingen an den andersgeschlechtlichen Typus oft ohne
weiteres fiir homosexualitidtsverdichtig angesehen wurden,
was ihnen oft genug erhebliche Unannehmlichkeiten bereitet hat.
Auch darin konnen wir Krafft-Ebing nicht beipflichten, dafl er die
Effemination und Viraginitit von der Gynandrie und Androgynie
abtrennt und sie als dritte Stufe der kontriren Sexual-
empfindung dahin definiert, daBl ,,auch das ganze psychische Sein
der abnormen Gesechlechtsempfindung entsprechend geartet sei™.
Nach unserer Auffassung ist der Effeminierte und die Virago.gleich-
falls in erster Linie eine korperlich abzuwertende Abart der Gattung
Menseh: sie stellen Erscheinungen dar, die wohl mit der kontriren
Sexnalempfindung zusammenfallen kénnen, aber keineswegs

milssen.

Androgyner Drang und Wahn.

[is ist nun noch einiges iiber androgyne Drang- und Wahn -
vorstellungen zu sagen, die oft neben wirklicher kérperlicher
Mannweiblichkeit bestehen, nicht selten aber auch ohne diese bei
psychisch Intersexuellen vorkommen. Die Psyche empfindet die
niecht entsprechende Physis instinktiv listig und sucht sie
nach Moglichkeit auf Grund dieser Empfindungen zu korri
gieren. Von diesem Gesichtspunkt aus stellt der androgyne
Drang, ebenso wie das oft als blofe Willkiirlichkeit angesehene
und daher von Angehirigen und anderen meist stark getadelte weib
liche Wesen minnlicher oder das minnliche Gehaben weiblicher Per-
gonen, die Projektion eines endokrin bedingten Femi-
nismus dar. Feminine Miinner dieser Art sind oft auf das eifrigste
bemiiht, jedes Haar, das nicht dem weiblichen Typus zukommt, zn
entfernen: schon Seneca, Martial und Juvenal berichten, wie die
antiken Weiblinge mit Harz, Pech und anderen Mitteln sich ent-
haarten oder mit Bimsstein glitteten. Martial nennt die Weib
miinner deshalb ,,glabri®, Persius ,leves®, Seneca ,depilati”, Juve-
nal ,resinati®. Dem Bartsehmuck stehen die Femininen imallgemeinen
ablehnend gegeniiber; die meisten ziehen es, wenn sie nicht fiirehten
aufzufallen, bei weitem wvor, glattrasiert zu gehen. Sehr wielen
ist anch schon das Rasieren sehr unsympathisch. Vor einigen Jahren
tauchte in Berlin ein auslindischer Arzt auf, der sich erbot, mittels
Rontgenbehandlung alle Haarwurzeln so radikal zu zerstiren, daB
die Haut dauernd glatt und hell bliebe. Er hatte etwa ein Jahr lang
pinen sehr starken Zulauf von femininen Minnern, bis man nédmlich
erkannte, daB die angepriesene Kur nicht nur unzuverlissig, sondern
auch keineswegs ungefihrlich war. Sehr schwer wird es femininen
Minnern dagegen oft, sich das Haupthaar scheren zu lassen. Ich

BADISCHE 3

LANDESBIBLIOTHE =
s OTHEK BadenWiirttemberg



II. Kapitel:

Androgynie

kannte mehr als einen Femininen, dem es eine wahre Qual bereitete,
sich dieser ,,Operation®, wie er es nannte, zu unterziehen; einer
meiner Klienten brach bei dieser Prozedur stets in Trinen ans. In
dem Referat Frinkels iiber den weiblichen Selbstmérder Blank, den
er als ,,homo mollis*®) beschrieben hat, heiBt es: ,er legte sein Haar
in Locken, zerstorte seinen Bart und stopfte siech Busen und Hiiften
aus.”

Wie ganz anders verhalten sich hinsichtlich des Haarschmueks
die mannlichen Weiber. Die komplizierte Damenfrisur verursachi
ihnen oft nicht geringe Schwierigkeiten; am liebsten tragen sie
daher das Haupthaar glatt geseheitelt, ganz schlicht oder ungeordnet.
Noch lieber wiirden manche ,;einen Tituskopf* tragen. Ich habe
mehr als eine virile Frau zu beobachten Gelegenheit gehabt, die von
[rither Jugend an einen formlichen Hall gegen das eigene
lange Haar empfand. Manche miéinnliche Frauen gehen in ihremn
androgynen Drang sogar so weit, allerlei Mittel anzuwenden, um
Bartwuehs zn erzielen. Krafft-Ebing berichtet von der in Ménner-
kleidern wverhafteten Sarolta Vay, daBl sie, um einen Bart zu be
kommen, ,.allerlei Rasierexperimente® in Anwendung zog. Andexre
derartige Weiber lieben es, sich einen kiinstlichen Schnurrbart anf-
zusetzen oder wenigstens anzumalen. In meiner Photographiensamm-
lang besitze ich eine stattliche Anzahl Bilder von Frauen ,mit
schneidigem Sehnurrbart®, den sie sich sehr naturgetren angeklebt
haben. Um ihren Teint feiner und weiblicher zu gestalten, wenden
feminine Minner vielerlei Toilettenkiinste an: Schminke, Puder und
Firbemittel aller Art; die minnlichen F'ranen dagegen verabscheuen
nicht nur dergleichen im Gegensatz zu vielen ihrer normalen
Sehwestern, sondern sind froh, wenn etwa durch viel Sportiibungen
im Freien ihre Farbe gebriunter und ihre Haut derber wird. Einen
férmlichen HaB haben viele feminine Ménner auch gegen den
,2Adamsapfel®, dem von virilen Personen doch nur sehr selten Beach-
tung geschenkt wird. Ich bin von mehr als einen angefragt worden,
ob es denn kein Mittel giibe, den héafilichen ,,Knubbel* am Halse fort-
zubringen.

Kin Hauptgegenstand androgyner Wunschvorstellungen sind die
Briiste. Bei diesem markanten Geschlechtsmerkmal tritt die see-
lische Tendenz, etwas korperlich nicht als adidquat Empfundenes
abzuiindern, oft nngemein heftig auf. Der iippige Busen, den die
virile Frau an sich haflit, ist die Sehnsncht der femininen Minner,
und die flache Brust, deren Anblick ihn verdrieBt, ist ihr Verlangen.
In einem fritheren Buche habe ich iiber einen Fall berichtet, in dem
ein weiblicher Mann von dem Wunsche verfolgt wurde, sich ,,durch
Paraffininjektionen einen weiblichen Busen herstellen *zu lassen®,

1) Med. Zeitung vom Verein fiir Heilkunde in PreuBen, Bd. 22, S. 101, 185
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Andere wenden allerlei Saugapparate an oder geben viel Geld fiir
kosmetische Kuren zur Erlangung einer schonen Biiste aus. Gegen-
wiirtie habe ich einen Kanfmann in meiner Behandlung, der selbst
darauf verfallen war, sich Einspritzungen von Thelygan in die
Briiste verabreichen zu lassen, um so vielleicht eine Vergrifierung
seiner Briiste herbeizufiithren. Zu meinem Erstaunen ist dieser Ver-
such tatsiichlich von einem gewissen Frfolg begleitet gewesen. Zn-
niachst hat sich die tiefe Verstimmung des Patienten sehr erheblich
ocbessert. AuBerdem konnte aber auch objektiv nach einiger Zeit
eine partielle Gyniikomastie festgestellt werden. Vorher ebenfalls
mit Hilfe von Organpriparaten in Anwendung gebrachte Ver-
minnlichungskuren versechlimmerten die psychische De-
pression.

Bei virilen Franen geht numgekehrt manchmal der Drang so weit,
sich die Briiste amputieren zu lassen. Ich kannte ein Midehen von
95 Jahren, das es schlieBlich durchsetzte, daB die Arzte, ein Chirurg
in Verbindung mit einem Psychiater, ihr diesen Willen taten.

Im Zusammenhang mit dem Busen spielt iiberhaupt die Figur
unter den androgynen Zwangsvorstellungen eine grofie Rolle. Femi-
nine Minner legen grofen Wert auf eine schlanke Taille und
schniiren sich auns diesem Grunde in erheblichem Gerade, withrend
virile Frauen ganz im Gegenteil hiervon oft gar nichts wissen wollen
und das Korsett stark verponen; off liegt in solchen Fillen der
scheinbaren Objektivitit eine unbewubBte sexuelle Subjektivitit zu-
oerunde. Auch in der artefiziellen Stimmbeeinflussung dokumentiert
sich hie und da die androgyne Psyche. Wiihrend der feminine Mann
dazu neigt, seine Stimme kiinstlich zu erhthen, namentlich im Ge-
sang, tut sich die virile Frau wieder viel darauf zugute, wenn sie
ihre Stimme vertiefen kann und sei es auch nur durch einen Stimm-
bandkatarrh infolge vielen Ranchens nund Trinkens.

Sogar bis auf den Genitalapparat erstrecki sich dieser seltsame
Drang. Kastrationswiinsche femininer Miinner sind mir oft be-
gegnet. Stark virile Frauen binden sich, namentlich wenn sie Bein-
kleider tragen, Nachbildungen minnlicher Glieder um, nicht etwa

nur cohabitandi eansa, sondern oft lediglich, um sich der ihmen so

angenchmen Illusion hinzugeben.

Man ist zunichst geneigt, in vielen dieser androgynen Wiinsche
und Handlungen eine Ziigellosigkeit zu erblicken, etwas Lippisches,
Kindliches, beispielsweise im kiinstlichen Hoeh- und Tiefsingen, oder
etwas Extravagantes wie im Tituskopf des Weibes, oder im Sehmin
ken und Lockenbrennen des Mannes. Offenbar neigten auch die
alten Komodienschreiber zu dieser Aunffassung und iibergossen diese
Gepflogenheiten mit Spott und Hohn. Spiiter ging man mit ihnen noch
weniger glimpflich um. Sicherlich ist auch dieser Drang, der meist
schamhaft verborgen wird, bis zu einem gewissen Grade der Willens -
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II. Kapitel: Androgynie 133
hemmung unterworfen, aber oft ist er doch auch so stark, dafi er
alle Sechranken durchbricht, namentlich wenn die nervosen Wider-
standskriifte an und fiir sich geringfiigig sind. So sehen wir, daB
manche androgyne Ziige im Alleinsein oder in #dhnlich veranlagter
Gesellschaft, in der ein #uflerer Zwang nahezu fortfillt, sich
elementar Ausdruck verschaffen. Totale davernde Mimikry in
dieser Hinsicht, bestehend in fortgesetzter gewaltsamer Unter-
driickung jeder femininen AuBerung der femininen Psyche, ist aber
kaum ohne schliefiliche Beeintriichtigung des Nervensystems maglich.

Noch eine Stufe weiter wie der Geschlechtsverwandlungsdrang
geht der androgyne Wahn., Die mit ihm behafteten Personen
glanben, dall ihr Korperbau tatsichlich bereits einen weiblichen
oder miinnlichen Typus aufweist, widhrend dies in Wirklichkeit keines-
wegs zutrifft. Oft handelt es sich anch nur um spontane Phantasie-
vorstellungen, in denen zu leben den Betreffenden ein grofies Wohl-
behagen bereitet, oder auch uwm wahnhafte Uberzengungen und
Organgefiihle, die etwa den Charakter hypochondrischer Wahn-
ideen haben, nur mit dem Unterschiede, dall diese sexuellen Wahn-
vorstellungen lustbetont empfunden werden. Da ist beispiels-
weise jemand, der eine kaum den Durchsehnitt iiberragende Fett-
ansammlung in der Brustgegend hat, fest davon durchdrungen, er
besitze weibliche Briiste; unter den Musenlus pectoralis fassend,
sucht er sie zu demonstrieren und iRt sich nicht ausreden, daf} seine
Annahme auf einem Irrtum beruht, oder er findet sein Gesicht oder
seine Figur ,,ausgesprochen weiblich®, ohne daB diese Annahme im
mindesten zutrifft. F'rauen mit analogen Storungen sagen, ihre Mus-
kulatur oder ihre Hiiften seien doch vollig miannlich und sind nicht
vom Gegenteil zu iiberzeugen. Auch das Gefiihl, welches viele Vira-
gines wihrend der Kohabitation haben, das Membrum des Partners
sei ein Gebilde ihres eigenen Kiorpers, gehort in dieses Gebiet.

Ieh will zur Erliuterung dieser Vorstellungskomplexe, die oft
sehr intensiv sind, Briefstellen eines Korrespondenten bringen,
der mir seit vielen Jahren schriftlich sein Herz ausschiittet. Wie
viel hier auf das Konto wirklicher androgyner Beschaffenheit, wie
viel auf Phantasievorstellungen fiillt, inwieweit ein androgyner
Drang oder Wahn vorliegt, entzieht sich meiner Beurteilung, da der
auswiirts lebende Patient bisher eine perstnliche Untersunchung aus
Scham ablehnte. Gleichwohl sind seine Mitteilungen aber von hohem
psychologisechen Wert, weil aus ihnen die starke Fixierung an
den ihn viéllig beherrschenden Gedanken der Gynidko-
mastie als Ausdruck seiner Weiblichkeit mit Deuntlichkeit her-
vorgeht.

Die Eltern waren bei der Geburt des Patienten beide 29 Jahre alt, der Vater
4 Monate iilter als die Mutter. Die Mutter hatte vor der Geburt den lebhaften Wunsch,
ein Miidchen zu bekommen, da das erste Kind ein Knabe gewesen war. Man hatte

-
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134 [I. Kapitel; Androgynie

fiir ihn schon einen M#dchennamen bestimmti. Nach ihm wurden ch zwel Midchen
geboren, zwei und fiinf Jahre jiinger wie er. Diese beiden Schweslern sind unver-
heiratet und haben weniz Neigung zur Ehe. Alle Geschwister haben verhiltnismifig
sehr jugendliches Aussehen, so dafl jedermann sie jinger taxiert als sie sind. Die
Eltern leben in glicklicher Ehe. Der Vater war streng, die Mutter nachsichtig, er hat
fiir die Mutter mehr Sympathie und ist ihr kérperlich #hnlich, wiithrend er geistig
mehr dem Vater gleicht. Als Kind sprach er viel im Schlaf. Er spielle lieber mit
Midchen, wie er auch Midchenkleidung lieber getragen hiitte, da er sie schiner fand.
Diese Vorliebe fiel auch seiner Umgebung auf. Er lernte sehr leicht, besonders hatte
er Interesse fiir Musik und Geographie. Er wurde in einer klosterlichen, doch fiir
wellliche Berufe bestimmten Anstalt erzogen. Geschlechtliche Verfihrung fand nicht
statt, Er hatte von Jugend auf einen Widerwillen gegen minnliche Personen, be-
sonders gegen geschlechisreife. Bis zum 7. Jahre kamen ofter onanistische Versuche
durch Reiben an den Genitalien vor, angeblich im Sehlaf, sie wurden ihm won den
Eltern abgewGhnt.

Er schlief als Kind mit seinem Bruder, der zwei Jahre filter war, zusammen.
Fitwa im 13. Jahre erlitt er einen heftizen StoB gegen die Hoden und bekam danach
eine Entziindung und srung der Hoden. Die Hoden blichen in der Folgezeit bis
heute kaum aprikos 3. Als er etwa 17 Jahre ziihlte, fihlte
der Brustwarzen ein heltizes Brennen und Jucken, allmihlich traten die charakte
ristischen Wolbungen der w hen Briiste he . Bei seiner damaligen Unerfahren-
heit hielt er diese Entwicklung ANz trlich, erst nach und nach démmerte ihm

re [irkenntnis und er verbarg Geheimniz vor jedermann. Zitternd sah
er der Mihtirmusterung entgegen; Schilderung dieser Untersuchung i
kennen, daB sie ein 3 fiir ihn bedeutet. Er d
heute mit Ingrimm an die anziglichen Reden einiger Herren und ihre chen
Blicke. Er wurde nicht au shen. Seine Abnei gegen Arztliche Untersuchungen
ist s :m so groB, daB er heute noch, trotz seiner ausfiihrlichen schriftlichen Be-
kenntnisse, sich nicht zw einer Untersuchung stehen kann. 3 e der zwangziger
Jahre hatte er keinen Bartwuchs, auch jetzt, im etwa 40. Jahre, beschriinkt sich der
Bartwuchs auf einen sehr schwachen Schnurrbart. Wann er zum ersten Male von
geschlechtlichen Dingen hirte, erini er sich nicht, ebenso nicht, wann er die erste
Pollution hatte. Geschlechtlichen Verkehr hatte er . er gibt als Grund an, er hitte
es unritterlich gefunden, ein Midchen zu entehren, zumal bei seiner ,schwesterlichen®
Zuneigung fiir alle weiblichen Personen.

Er ist mitteleroB, gut genihrt, seine Hautfarbe ist etwas blag, 5 Haupthas
dicht und braun, er tr 3 in der Mitfe heitelt, Im 40. Jahre ist c Haupthaar
schon durch w Silberfiiden meliert. ine Schritte sind klein, schmnell, Haltung
aufrecht. Das Auge ist graubraun, Blick s Armer . Hinde und Fifie sind zier
lich -gebildet. Die Schultern sind san srundel.  Korpermuskulatur ist mittelkriiftig,
das Fleisch miltelfest. Sein usdruck schildert er als sehr ,jugendlich”, er
errotet leicht. Der Kehlkopf ist wenig hervoriretend, hohe Baritonstimme.

Seine Briiste seien vollig weiblich, er schildert sie als voll, htig geformt,
schon gerundet, straff; sie heben sich auch bei mfinnlicher Kleidung deutlich ab. Zu
einer Photographie hat er sich nicht entschliefen kénnen, nach einer von ithm her-

stellten genauen MaBzeichnung hat er in der Tat voll entwickelte Mammae, Sekretion
aus den Brustdriisen hat er nie bemerkt, zu seinem Leidwesen auch durch Stillversuche
nicht erzielen kénnen. Hiftenweile und Schulterbreite hat er nessen, gibt
sie als etwa gleich an. Die Taillenweite betriigt 74 cm ,,durch langes Korselitragen™.
Seine Hoden ,funktionieren schwach".

Bei lebenslanger Abstinenz von Koitus und Masturbation hat er nur in monate-
langen Intervallen nichtliche Samenergiefungen. Uber Qualitit und Quantitit de
Ejakulates hat er keine Angaben gemacht.

Seinen geistigen Eizenschaflen nach sei er sentimental, launenhaft, nachtragend,
leicht erreghar, dabei aber gutmiltig, gesellig, teilnehmend, bescheiden, schiichtern,
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Gemiils, sparsam, ordentlich; er unterhialt sich gern, 1st aber nicht geschwitzig.
In religiser Hinsicht ist er strenggliubig kathelisch. Seine geistige Veranlagung ist
rezepliv, er bt einen wissenschaftlichen Beruf aus, iiber den er néheres nicht angibt;
seine Gesinnung ist konservativ gerichiet. Er ist sehr lisch wnd ein guter
Sianger. Im Alkohol ist er #duBlerst milig.

Geschlechtliche Neigung ist nur ,in verringertem MaBe” vorhanden, im Falle
der Betiitipung wiirde er sich dem weiblichen Geschlecht zuwenden. Es arf aber
Laufierordentlich st r Reize, um ihn 1ell zu erregen”. FEine Anderung seiner
Triebrichiung hat nie statizefunden. Es fesseln ihn nur unverheiralete weibliche
Personen bis zu den Wechseljahren von heiterem Sinn und guter E Not-
ller und schingeformter B o 2 Neigung ist
nur auf echt weibliche Erscheinungen g miannliche Personen ints en ihn
icht. auch nieht in bildlicher oder plastischer Darstellung. In s Fe ) ning  ist
r bestindig, flirten liebt er nicht. - Er ist unverheiratet und lebt mit einem jungen
Midchen zusamm mit der ihn eine Art erofischer Freundschaft verbindet

inzige, die ihm im Orte an pigkeit der Biiste
Figenschaft liebt er sie, und zwar wie er sich ausdriick
wacht sorgfiltig {iber ithre Unsc . Er wird ht miide, ihr
hervorzuheben und besonders ihren Busen zu schildern. Die Pilege

wendige Bedingung ist aber ein v

seitire Bewunderung des Busens nimmt in dieser er

den Hauptplatz ein. Sexuelle Empfindung

Midchen ges ser fremd. Er fahlt sich als
» gghlieflich sich verbeiratet, ang

villiz gebrochen, malt sich aus, wie schrecklich es

und pric r Busen womu dglich zur Befrie

dienen muB’. Endlich figt er sich mit einer Art Galgenhumor
Midchen fir homosexuell, sie habe sein eigentlich
geliebt, ihn auch in der Betd i seiner weiblichen Na

liche Homosexualitit hat er v 5 Versli is, die miiny
Dieses Vorurteil ist bedingt durch seine ausgesproc
Méannl

Kind beneidete er die Midchen um ihre schmucke Kleidung, aber er
waete es nichi, die ersehnie weibliche Kleidung anzulegen. irst als ihm seine
Freundin dazu Mot machte er es insofern, als er zu Hause Damenunterkleidung

rt. tt und Busent rebraucht er schon lang.
yoerade der An meines schonen weiblicher

Jusens rult immer und immer wieder in mir das Verlangen *h hilbscher weiblicher
AuBen- und Innenkleidung wach."

Er michte in jeder Hinsicht Frau sein. Uber seinen Busen ist er ganz
gliicklich, verwiinscht seine ynlichen Genitalien und ,méc gerne m Leibe
nach ganz ein Midchen sein’. Tber seine Entmannungsve rsuche, sowie den Drang
sum Stillen verweise ich auf die folgenden Briefstellen. Sexuellen Orgasmus hat er
nur dreimal tiberhaupt verspirt, und zwar wihrend der Stillversuche im 41. Jahre;
dabei Fiakulation. FEinmal triumle er, ein Kind zu stillen und erwachte b c
doch ohne Pollution. i

Fr selbst erklirt seine Gynikomastie mit dem Wunsche seiner Mutter wihrend
der Graviditit, ein Midehen zu bekommen.

Ich ge nun einige Briefstellen folgen:

,Obwohl das Bekenntnis kaum aus der Feder will und ich mich hieriiber tief
schiime, mub ich es doch der Vollstindigkeit halber eingestehen, dab ich in diesem
Jahre schon einmal am Werke war, die Entmannung vorzunehmen. Schon hatte ich
Verbandzeug und Lysol bereit, und die Schere zum scharfen ener schen Schnitt an-
gesetzt. Der erste Sehnitt in den Hodensack und das riezelnde Blut liefen mich er-
zittern und aufhéren aus Furcht, die Blutung nicht stillen zu kinnen. 7

Wird mein Wille auch in Zukunft stark genug sein, diesem unheimlichen innern
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136 I1. Kapitel: Androgvnie

Drange Herr zu werden, der wohl meiner anscheinend angeborenen und tief ein
gewurzelten Abpeigung gegen meine minnlichen Geschlechtsorzane entspringt ?
es denn gar kein unblutiges Mittel, um dieses unschéne, mir bis in die Seele verhalte
und so ganz und gar nicht zu meinem Seelenleben passende Anhiingsel insgeheim zu
56 Iech glaube Thnen diese Schilderung schuldig zu sein, um [hncn inen Ein
k zu geben in mein Doaoppe en, in dem das Weib die erste Rolle spielt und die
\[ innesnatur nur mit Widerwillen ertragen wird, und in meine Gefilhle, die auch der
Wille bisweilen nicht niederzwingen |nl[']|. weil sie mir in Fleisch und Blul
en und immer wieder neue Nahrung erhalten durch den Anblick meiner weiblichen
Busenbildung. Vielleicht sind meine weiblichen Briiste, die mir durch den Gedanken,
den schi n Reiz des Weibes zu besitzen, H[']'I:\[i viele selige Stunden bereitet hs ].. T,
andererseits ein Unglick fir mich! Ich erl: » Thnen unter Wahrung
meines Namens und Wohnortes, von meinen siamtlichen Aufzeichnungen
Gebrauch zu machen, damit die Mens 1t nicht so rasch ein abfii
iiber solche, die anders geartel -:'jml als normale Menschen. Ie e m
diese Aufzeichnungen z c Ihrem Urteile einmal irgendwo lesen
Miézen sie andern zur Be whrur'., 111.[ Aufklirung dienen "
olch mull mich selbst hiiufiz bein chen, wenn meine suchenden
itber die schwellenden Hil 3 sens tasten, besinnen, ob es Traum oder W
keit ist und ich komme mir selbst komisch vor, wenn ich bei mein
Ganzwaschungen meinen nackten, s o} Ilmlu ' Kbérper mi
trachte. Weil Sie sich hierfiir auch interessieren diirften
meinem intimen Leben ausplaudern, dal mir das Wasehen und
Iriiste groBes Vergniigerx acht, ohne mich indes geschlechtlich

Er hat seinen Briisten Namen an; die rect heilit Frieda,

eI Selnen z a1

»Meine weiblichen Briiste, die geko: debsten Frieda und Elvira
Hegiment, wiahrend er — 1] er sich selbst — das Aschenbriade i
Frieda und Elvira sind 1(:1|1r:-'_-|':m'_ oll und ie || wubte bis vor mehr als einemy Jahre
nicht, warum m-,r-. Brustw so hfinfig anschy n und sich so steif aufrichten,
dal es mir fast wehe tuf, bis mich die Marie (dies ist der Name seiner Freundin) aui-
klarte, dali dies die we :he sinnliche Erregung i, Als nir im 16. oder 17. Jahre
die Brustschwellung ei: » und Frihlings Erwachen losging, wurde ich der Brust
von so heftigem Juckreiz gequélt, daB ich mir die Haut hitte wegkratzen kfnnen.™
Ein anderes Mal schre AT :

sMeine Bemilhungen, meinen Briisten die frihere, sich selbst tragende Form
wiederzugeben, sind bisher gescheitert. Anscheinend habe ich die Blitezeit meines
Busens hinter mir, und wohl oder tibel muB ich mich mit dem Gedanken wertraut
machen, dall ich das Schicksal aller Damen teilen muf, die mit zunehmendem Alter
ihre hitbschen Formen verlieren, sei es durch Abmagerung oder Verfettung der Brust
driisen. Ich habe nach dem bisherigen Gange der Dinge wohl das letztere zu erwarten.
weil meine Briste zwar langsam und fast unmerklich, aber doch stetig zunehmen, i
infolge der zunehmenden Schwere nach abwirls sich senken. Wenn dieselben jetzt
zu wachsen aufhiren wiirden, wire jch schon herzlich froh.

[ch habe mich einige M schon recht i T r den dummen
Midchens, das mich durch ittnamen, wie z. B. Gschwollbusen oder z
lich zu machen sucht.' n anderen Beschimplungen, die Dorfeenossen ihm
gerufen hitten, fithrt er an: ,Bastard, Hosenweibl, Hosenmiidi, unser Busenbubi, Kor
sett-Bubi, Schénbusen, Der n||I seinen Eutern."

In einem anderen Briefe heiBt es: ,Nachdem Sie nun wissen, wie es in meinen
Innern stiirmt und tobt, wie in mir Mann und Weib miteinand y , und schlieB
lich das Weib als der stirkere Partner und unversdhnliche Gegner den Mann nieder-
ringt, wie das Weib in mir mich for h dringt und zwingt, mich nach Weiberart zu
betitizen und sogar dem glinge dienstbar zu sein, kann ich ein Gefithl der Scham
vor Thnen nicht verwinden.
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Nur ein einziges Mal, wenn ich die weibliche Geschlechislust ranz durchkosten
konnte, um zu wissen, was dabei vorgeht! Nur ein einziges Mal, wenn ich die Monats-
regel mit allen ihren Empfindungen von Anfang bis zu Ende r]ur{-i'-muuhcn kénnte,
um hesser zu verstehen, wovon ich bis heutigen Tags nur eine unbeholfe e 'LJLFL]FL".
habe! Nur ein einziges Mal, wenn ich die Mutterfreuden von der
zur Geburt und dem Woehenbett durchleben kénnte, um zu wi 1
fihlt! Jenme Nacht, in der meine miinnlichen Geschlechtsorgane sich ihres | |c|[[u~~ g
entledigen, rmrL'JLL mir einen einge nommenen Kopf, MiBstimmung, brennende Augen
und Unlust am ganzen Kiérper. Mich w 't das m che Sekret an, es reut mich
immer die Wasche. Wenn unsereiner in der glitcklichen Lage wiire, den Abgang
vorauszuwissen, wie die Damen, so hitle ich mir schon von meinen Freu ndinnen mit
einer Monatsbinde aushelfen lassen. Wie froh wire ich, wenn i
Freundinnen gleich wire in der weiblichen Scham, wenn selbe auch mnicht
und ansprechend ist, wie ich sie mir vorgestellt hatte. Sie ist doch netter
sprechender als unsere Schamge

Was sagen Sie zu der 1 reiner E-'J---':uu]?n daB ich auBer
noch im Unterleib andere, al £s nic lung gekommene w

habe und daf daher mein weiblic Jura ‘n\uw.u stamme ? Und darum behauptet

h immer, du wirst sechen, du muBt die Wechseljahre durchmachen wie die andern

er, und deine immer wieder aufsteigenden Hitzewellen sind der Anfang davon.

Der Karperentwicklung nach eine \IILL"UIJ“ von Mann und Weib ist mir meine
Zwitterstellung nicht erwi it. fas mir an ihr listig fallt, ist das Uberwiegen und
iberhaupt das Vorhandensein der minnlichen Geschlechtsmerkr . die mir wie ein
Fremdkdrper in mener Natur vorkommen. Der von jel ge i n
andauernde Widerwille gegen alles Minnliche beschriinkt sich nicht nur auf meine
eigene Person, sondern erstreckt s A Il auf -1||- I nen minnlichen Geschlechts,
besonders geschlechtsreife Personen. Mer g I deschwerden,
die ich dem Samena ge vorziehen wi -I‘u-. um noch n-.uhr 'p h dem Weibe
zu gleichen, habe ich f'L1[|L nicht wahrgenommen. Die seit einiger Zei iregelmibig
aufsteige n Hitzewellen haben hierauf wohl keinen Bezug. Mein s i
den ist vollstindig das des Weibes, wie es in einem Weibe nicht
gebildet sein kiinnte, wie auch stets in mir der Wunsch rege
1ach ganz Weib zu sein, damit Leib und Seele harmonieren.”

Die groBte Sehnsucht, die ihn-beherrscht, ist ein Kind zu stillen. FEinmal duBert

sich:

nBeim An- und Auskleiden und wenn ich zufillig nichi schlafen kann, sp
meine Hinde liebkosend mit den Briisten und meinen grofen Saugwarzen, wobei
sehr bedaure, daf ich hierfiir durch Kindermund keine Verwendung habe. Amme
sein, wire ja einer meiner Herzenswiinsche und ich beneide jede ende Mutter,

Endlich wird sein Herzenswunsch erfillt. In einem tberschwenglichen Briefe
teilt er mit, daB durch Vermittelung seiner Freundin eine Frau ihm ihr neuszeborenes
Kind zur Aufzucht iiberlassen habe. ,,Wir sind aufs hiichste gespannt’ schreibt er,

j ,0b Milch kommen wird.” Er gibt mir nun regelm#iBig Nachrichten, doch lauten dies
tllIlblLl.xL;] des 5 18 recht unbefriedigend. SchlieBlich bemerkt er: . Milch war
nicht gekommen, die grifte Freude, die ich ersehnt hiitte. Was ich dabei
und fiihlte, kann ich nicht chreiben; das miBten Sie selber erlebt haben. Ich
hitte mich den ganzen T: ror das Kind hinsetzen kénnen. Es waren dies fir mich
27 Tage des seligsten Frauenglicks, von denen ich mir wiinschte, sie mochten nie
ein Ende nehmen.

Samenabgang hatle ich wihrend des Stillens im wachen Zustande am
2., 12. und 25, Stilltage. Der Lustreiz im wachen Zustande war tbery gend stark,
besonders am 2. und 25. Stilltage, wo er sich fast bis zum uneririglichen Wonne-
und Kitzelgefiihl steigerte, so daB ich das Kind wiihrenddessen von der Brust mehmen
mufite. Ich glaube eine oftmalige soleche Freudenqual wiire fir mich die Totengriberei
meiner Gesundheit und Jugendlichkeit,
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Habe als Amme vollstindig versagt — keinen Tropfen Milchl Nun habe ich mich
5 Wochen lang abgemiitht, um zum Ziele zu kommen, habe sogar noch fortzetan, als
mir das Kind die Brustwarzen durch das kriftige Saugen stellenweise wund gesehnulit
hatte. Vielleicht ist doch der MiBerfolz veranlaBt durch mein Alter, da ich schon
dem 41, Jahre entgegengehe, oder durch die zunehmende Verfettung meiner Brilste, oder
vielleicht auch durch die tickeit meines Hodens, die anderweitize geschlechtliche
Titigkeit zuriiekhilt. TDas Stillen hat mich gesundheitlich doch mehr milgenommen,
als ich meinte (Kopfweh, unangenehme Gefihle im Riicken); der starke, unbefri b
gebliebene Saugreiz wird wohl auf die Nerven eingewirkt haben. Gleichwohl zihle
ich diese Tage zu den interessantesten meines Lebens; wenn die Milech gekommen wire,
hiitte ich mich gern dem kleinen Midchen auf ein Vierteljahr als Nahramme her
rercben.  Seit der zweiten Woche hat die Mutter mir, wenn ich da war, das Kind
vollstindig zur Plege und Reinigung iberlas: sig: hat mir zuvor alles ge t, wie
ich es machen mufB, so dann bei meiner Anwesenheit aller Arbeit mit dem
Kinde iiberhoben war. auben nicht, wie ich von dem Triebe, stillen zu konnen,
geplagt und gemartert werde, besonders nachts, oder wenn ich hire, « ] Mutter
entbunden hat. Die Triebfeder dieses abermifichtigen Dranges wird vielleicht das
\wen meiner Natur nach weiblicher Lustempfindung sein. Wenn » gebérenden
Miitter an dem Stillen eine solche Freude hitten wie ich, brauchte man keine Still-
primien. Meine minnlichen Geschlechisorgane kommen i wie Fremd} er an
meiner Natur vor. Ich habe gegen sie, weil ich sie wie bel jedem Manne unschin
finde. und sie in ihrer Aufdringlichkeit meinen Schdnheitssinn be n, einen un
besiegharen Widerwil an Hall

Bei anderer Gelegenheit fahrt er fort:

Besonders stofen mich der widerliche Geruch des
gsinnliche Art des Geschlecht kehrs
Méanner fihle, die viele Kinder in die Welt setzen.
sympathischer mir eine weibliche Person ist,
nach einem intimen Verkehr mit ihr."

Er hofft anf ein weibliches Klimakierium, wie folge le beweist:
Vom 12. November 1914 bis 25, Februar 1915 keir 1en Samenabgang
ki konnte am Nachthemd keine Spuren finden. So lang war die Zwischen-
noch gar 1 Sollte dis am Ende ein Zeichen sein, dali meine m
chlechtstitickeit dem FErloschen entgegengeht? Tlas wi mir h
icht wird damit auch der mitunter auftretende Entmannungsirieb
mich mit aller Willenskraft wehren mull und dem ich schon :
w wenn die Sache sich einf: und ohne Gefahr machen lieBe. Es hat
mich schon zuweilen gereut, daB iech voriges Jahr, als ich bereits angefangen hatte,
h gehandelt habe, indem mich die Energie verlassen hat.”
. bezeichnend fiir seinen Zustand sind auch folgende Siitze
Wenn es von mir und meinen Freundinnen allein abhiingen wiirde,
ich schon lingst alles Minnliche moglichst abgestreift, und hiitte mich im A
ofien Schar des weiblichen Ge echis angeschlos
wchtend. Leider, dafi dieses ein blofier Wunsch
linisse gezwungen, auch in Zukunft nach auBen miinnliches Wesen heucheln
withrend mein Inneres sich dagegen auflehnt und nach Erlésung von den Minner
fiir Tag durch meinen weiblichen Busen mir

1, der {

die roh-
thie gegen

weshalb ich auch

Und

ieher und

es

g0 hitte
Beren der

mich ganz als ihresgleichen

bleiben muB und ich, durch die

ckendere Wege we
r auskiil

chen Schilderungen bemerkt er: ,Es ist
: en Elemente, die in meinem Tnnern angehiuft
sind und zum Ausbruche ngen, eine Entlastung und Erleichterung der Seele, ein
Rufen des bedringten Herzens nach Personen, die das Weib auch an einem Manne achten
und auch an einem Manne weibliche Merkmale schon finden mdchten, ein Werben
urn Lie fiir das Weib; es ist bei mir auch der Wunsch, in 1 vor allem das Weib
sehen zu wollen und den Mann nur soweil notwendig beriicksichtigen zu wollen.”
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