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Uorwart .

Die Heilkräfte der Ble in zuſammenhängender und

möglichſt erſchöpfender Weiſe zu beleuchten , erſchien mir als

eine ebenſo intereſſante wie nützliche Aufgabe . Nachdem

längſt verſchiedene Mitglieder dieſer großen Arzneifamilie
meine Aufmerkſamkeit auf ſich gelenkt hatten , reifte immer

mehr dieſer Plan zur Ausführung und je mehr ich nach⸗

forſchte , ein deſto größeres und ergiebigeres Feld that ſich
vor meinen Blicken auf. Immer mehr befeſtigte ſich zugleich
die Idee , daß hier ein ganz beſonderes Gebiet für die po —

puläre Heilkunde gegeben ſei, das gleichzeitig für die

wiſſenſchaftliche Therapie großen Wert beſitze. Nach
beiden Beziehungen ſoll hier dieſe Frage behandelt werden .

Die meiſten Ble beſitzen alle Eigenſchaften , um Volks —

heilmittel im beſten Sinne des Worts zu ſein . Ver —

ſchiedene derſelben haben ſich auch ſeither in der Gunſt des

Volkes zu erhalten gewußt , andere verdienen es nicht minder

und ſollten weit mehr gekannt ſein , wozu dieſe Schrift zu

ihrem geringen Teile beitragen möge . Die gewählte Titel —

form iſt alſo in Bezug auf dieſen Punkt zugleich ein Wort

auf Hoffnung . Möge es ſich auch erfüllen !

Das , was eine Arzneiſubſtanz zum Volksmittel prägt ,

ſind vor allem folgende Eigenſchaften : 1) ſie muß leicht und
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allgemein zugänglich ſein ; 2) ſie muß billig ſein ; 3) ſie

muß unſchädlich und ungefährlich in der Anwendung ſein ;
4) ſie muß einen möglichſt großen Wirkungskreis haben .

Dieſe Eigentümlichkeiten beſitzen aber die Ole in hohem
Grade . Nur wenige ſind ſtarkwirkend und mahnen in ihrer

Anwendung zur Vorſicht , wie es an Ort und Stelle ver —

merkt werden wird , faſt alle ſind in ihrer Wohlfeilheit
dem Volke direkt zugänglich durch Apotheken und Dro —

guenhandlungen . Die wichtigſten OSle ſollten in keinem Haus —

halte fehlen , um nötigen Falls ſofort zur Anwendung fom -

men zu können , z. B . bei Verbrennungen , plötzlichen Krampf —

anfällen , Ohnmachten , denn der Satz : „ Schnelle Hilfe ,

doppelte Hilfe ! “ hat hier ſeine volle Berechtigung . Eine

genauere Kenntnis der Ole nach ihren hervortretendſten und

oft geradezu ſpezifiſchen Eigenſchaften macht viele teure und

nicht ſelten von ſchädlichen Nebenwirkungen begleiteten Arz —
neien abkömmlich und mancher Leſer dürfte wohl nicht ahnen ,
welch großer Schatz hier zu heben iſt . Die Ole eignen ſich
wie keine andere Arzneigruppe zur Selbſthilfe und eigenen

Behandlung .
Wohl dürfte etwas Wahres in dem Ausſpruche des

Philoſop ; hen Demokritos liegen , der auf die Frage , was

man thun müſſe , um ein recht hohes Alter zu erreichen , er —

widerte : „ Gebrauche Ole äußerlich und Honig innerlich . ”

Daß Honig nährende Eigenſchaften beſitzt , ſowie heilende und

verjüngende Kräfte in ſich birgt , hat man längſt allgemein

anerkannt ; in gleicher oder ähnlicher Weiſe gebührt dieſe

Anerkennung jedoch auch vielen Blen , ſchließen ſelbige doch

die edelſten und beſten Säfte des Pflanzenreichs ein . Gleich
dem Honig ſind auch verſchiedene Hle zugleich wertvolle

Nahrungs - und Genußmittel , welche im Haushalte eine
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wichtige Rolle ſpielen , ja unentbehrlich ſind , welche Eigenſchaften

ebenfalls gewürdigt werden müſſen .
Die größten und erfahrenſten Arzte verſchiedener Zeiten

haben viel auf einfache Mittel und ungekünſtelte Heilver —

fahren gehalten . Bereits Dioskorides , der Vater der

Arzneimittellehre , hat die von den älteſten Völkern gemachten

heilkundigen Erfahrungen geſammelt und auh von Hippo -
krates exiſtiert eine ähnliche Sammlung . Selbſt in neuerer

Zeit hat es nicht an würdigen Nachfolgern in dieſen frei —

mütigen Beſtrebungen gefehlt und wir nennen nur noch als

Repräſentanten den Göttinger Profeſſor Dr . Joh . Fr .

Oſiander .
Über die geſamte Anlage und die mit ſelbiger verbun⸗

denen Zwecke dieſer unſerer Veröffentlichung ſeien noch einige

Andeutungen und Hinweiſe vorausgeſchickt :
Die kurzen und knappen Angaben über die phyſika —

liſchen Eigenſchaften ſollen dazu dienen , daß man ein

Ol richtig aufzubewahren und zu behandeln weiß und vor

allem in den Stand ſetzen , es ſchon annähernd äußerlich

zu erkennen und von anderen Sorten zu unterſcheiden , um

ſo vor Täuſchungen und Verwechſelungen müöglichſt

bewahrt zu bleiben .

Da man den therapeutiſchen Wert eines Arzneikör —

pers am beſten zu verſtehen vermag , wenn man von ſeinen

phyſiologiſchen Wirkungen ausgeht , haben wir dieſelben
mit eingeſchloſſen , inſoweit ſie durch Verſuche an Lebenden

genügend ſicher geſtellt worden ſind . Es betrifft dies nament —

lich die Einzelmittel Ol . animale , Ol . Crotonis , Ol . Petrae ,

Ol . Terebinthinae , die wir als die Herren unter den Olen

bezeichnen möchten , denn ſie beſitzen eine ſo umfaſſende
und vielſeitige Wirkungsſphäre , daß man ſelbigen unbedingt
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das Prädikat „ große Heilmittel “ zuerkennen und ſie als

Polychreste hinſtellen darf .
Die Lektüre dieſer Darlegung wird zunächſt ergeben ,

daß die Hle durchaus nicht alle gleichwertig , manche ſogar
unbedeutend und für die Heilkunde völlig entbehrlich ſind.
Es treten im weiteren Verlaufe vereinzelt auch ſolche Hle
auf , von denen bis jetzt keinerlei Heilwirkungen bekannt

wurden . Da jedoch dieſe Schrift auch zugleich wiſſen —
ſchaftlichen und pharmazeutiſchen Zwecken dienen ſoll
und der Vollſtändigkeit halber , durften ſolche Öle nicht aus -

geſchloſſen werden ; zugleich verfolgten wir dabei negative
Zwecke, um nämlich einer nutzloſen Anwendung vorzubeugen .
Eine oberflächliche Bekanntſchaft mit dieſen Subſtanzen dürfte
auch ſchon deshalb nicht unerwünſcht und nutzlos ſein , weil

ſelbige im Haushalte , in der Technik , Parfümerie , Fabri —
kation und Bäckerei bisweilen Verwendung finden und daher
ihre Namen im Handel und Verkehr , überhaupt im täglichen
Leben öfters auftauchen . Wer ſich einmal mit dem Studium

der Ole beſchäftigt hat , muß auch hierüber etwas erfahren .
Auf dieſe Weiſe hoffen wir , verſchiedenen Wünſchen

und Anforderungen entſprochen zu haben . Das angeſchloſſene
Verzeichnis , die deutſchen und lateiniſchen Namen in Neben —

einanderſtellung enthaltend , ſowie die innegehaltene alpha —
betiſche Folge in der kurſoriſchen Beſprechung werden ein

ſchnelleres Zurechtfinden in dieſer Materie weſentlich unter —

ſtützen .
Der Verfaſſer .
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Ote ( Oleosa ) ſind fettige und ätheriſche Sub —

ſtanzen , vorzugsweiſe dem Pflanzenreiche entlehnt , jedoch
auch im Tierkörper enthalten und vereinzelt im Mineral —

reiche vorkommend , welche mehr oder weniger flüſſige oder

feſte Konſiſtenz zeigen und verſchiedene phyſikaliſche Eigen —
ſchaften beſitzen . Sie dienen bald als Nahrungs - und Ge —

nußmittel oder als Gewürze , bald als Arzneimittel oder als

beides zugleich . Andere finden zu techniſchen und gewerb —
lichen Zwecken in ſehr mannigfacher Art Verwendung und

daher tauchen auch ihre Namen im induſtriellen Leben , im

Handel und Verkehre vielfach , ja ſehr oft auf . Die Ble

gehören zu der größeren Gruppe von Stoffen , die man als

Fette bezeichnet und haben in ihrer Wirkung auch vieles

mit anderen Fetten gemein .
Die Fette ( und Ble) ſind ſehr verbreitet im Pflanzen⸗

und Tierreiche . Man wird wohl keine Pflanze und nament —⸗

lich kein Tier finden , in welchem wenigſtens nicht Spuren
von dieſen Subſtanzen vorkommen . Im Tierreiche iſt das

Fett verbreiteter und maſſenhafter angehäuft als im Pflan -
zenreiche . In den Samen der Cruciferen , der Fruchthülle
von Olea europaea ( vergl . Olea ) und andern Pflanzen fin —
det fich das meifte Ol angeſammelt .

Die Pflanzen produzieren dag HI aug den einfacheren
Subſtanzen und auf dem Wege der Ernährung geht nun
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das vegetabiliſche Ol in den Tierkörper über . Inſofern nun

unſere Nahrung eine gemiſchte iſt , die aus Pflanzen - und

Fleiſchkoſt beſteht , entnimmt der menſchliche Organismus

ſeinen Bedarf an Blen und Fettſtoffen teils direkt dem

Pflanzenreiche , teils auf einem Umwege dem Tierreiche . Die

Einleitung zur Fettbildung beginnt während der Verdauung ,

begründet ſich hauptſächlich in der Leber und ſetzt ſich in

den Blutbahnen und in der Ernährung fort .

Jedoch gilt es als unbeſtrittene Thatſache , daß auch der

Tierkörper ſelbſt Fettſtoffe erzeugen könne und zwar aus

Kohlehydraten und Eiweißkörpern . Auf erſtere als

Fettquellen hat bereits Liebig hingewieſen , für letztere treten

die neueſten Forſcher von Pettenkofer und C. Voit ein .

— Das im Verbrennungsprozeſſe zerſtörte Fett des Kör⸗

pers wird entweder aus dem Fett der Nahrung wieder erſetzt

oder aber es bildet ſich bei der Spaltung der gleichzeitig

eingenommenen anderen Nährſtoffe . Nach Dr . J . König

( „ Die menſchlichen Nahrungs - und Genußmittel “ ) hat es den

Anſchein , als wenn einerſeits unter Umſtänden bei der Spal —

tung der Eiweißkörper ein ſtickſtofffreier Reſt verbleibt , der

ſich wie Fett verhält oder zur Fettbildung Veranlaſſung

giebt , einerſeits aber auch die Kohlehydrate durch Umlage —

rung in Fett überzugehen imſtande ſind.

Die Ble laſſen ſich in zwei Hauptgruppen einteilen , in

fette Ole und ätheriſche Se —

Die Mehrzahl der ätheriſchen Ole kann , vom Magen

aus verdunſtend , einen krampfſtillenden Einfluß ausüben .

In nicht zu geringen Gaben ſteigern ſie die Herzthätigkeit ,

werden jedoch bei fortgeſetzter Einwirkung auch lähmend .

Vom Magen aus eingeführt vermehren die meiſten von ihnen ,

wahrſcheinlich durch direkten Einfluß auf die Milz , für



einige Stunden die Zahl der im Blute kreiſenden farbloſen

Körperchen bis zum Dreifachen . In wenigen Tropfen ge —

nommen ſcheinen viele die Magenverdauung zu fördern ; eine

größere Quantität ſtört dieſelbe entſchieden und kann Gaſtri —

tis bewirken ; iſt bereits Dyspepſie vorhanden , ſo entſteht

ſehr bald Erbrechen ( Bing ) .

In den meiſten fetten Blen iſt eine eigentümliche Säure ,

die Olſäure ( Oleinſäure , Elainſäure ) enthalten und in

andern die Olinſäure ( Leinöl , Mohnöl , Hanföl , Nußöl ,

Kokosnußöl u. ſ. . ) .

Über die phyſikaliſchen Eigenſchaften ſei ſummariſch

vorausgeſchickt :

1) daß Hanföl , Mohnöl , Nußöl , Sonnenblumenöl ,

Kürbiskernöl , Madiaöl und Rizinusöl an der atmoſphäriſchen

Luft eintrocknen ;

2) daß Eieröl , Leberthran , Olivenöl , Haſelnußöl , Rapsöl ,

Rübſamenöl , Palmöl und Lorbeeröl an der atmoſphäriſchen

Luft nicht eintrocknen ;

3 ) andere ( fette ) Sle werden unter dem Ginjluffe der

atmoſphäriſchen Luft eigentümlich riechend , ranzig , indem

ſie durch Aufnahme von Sauerſtoff flüchtige Säuren ent —

wickeln .

Die Öle werden gleich vielen anderen Fetten in dop -

pelter Beziehung verwertet , als Nahrungsmittel und als

Arzneimittel .
Als Nahrungsmittel beweiſen die ( fetten ) Ole al

ſtickſtofffreie Subſtanzen , daß ſie allein nicht zureichen ,

den tieriſchen Organismus zu ernähren ; Hunde , welche aus —

ſchließlich gewiſſe Zeit Fettnahrung erhielten , magerten zu —

nächſt ab und ſtarben endlich . Die tägliche Erfahrung lehrt

ferner , daß , wenn die Menge des Fetts im Verhältnis zu
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den übrigen Nahrungsmitteln zu groß iſt , die Verdauung

ſehr bald geſtört wird , indem zuerſt eine Verdauungsſchwäche ,

nachher aber ein gaſtriſcher Zuſtand eintritt . Stark be —

obachtete ferner bei einer zu fetten Koſt , daß der Körper

zwar bedeutend an Gewicht zunahm , daß aber zuletzt ein

krankhafter Zuſtand mit Entzündung des Zahnfleiſches , wel⸗

ches leicht blutete , und mit Petechien ( Fleckenkrankheit ) ſich
ausbildete . Bei geſchwächter Verdauung wird jedoch , wie

Mitſcherlich bemerkt , von manchen Menſchen eine große

Menge Fett ohne Nachteil vertragen , beſonders wenn viele

körperliche Anſtrengungen darauf folgen . Wir wollen hier —
bei ausdrücklich „ von manchen Menſchen “ betonen , denn es

iſt dies nur als Ausnahme aufzufaſſen , da grade die ge —

ſchwächte Verdauung oft den Genuß von Olen verleidet , ja
verbietet . Jedoch iſt wiederum andererſeits feſtgeſtellt , daß

Jette und Öle zu den Subſtanzen gehören , welche zur

Erhaltung des Körpers nicht entbehrt werden

können .

Fette bilden einen weſentlichen Fond im geſamten Be —

ſtande des Körpers , finden ſich zunächſt in größerer Menge
im Fettgewebe angehäuft und ferner in den Knochen , Mus —

feln , Sehnen x . Die Fettanſammlungen bilden das natur —

gemäße Vorrats - Magazin für unvorhergeſehene Notfälle , für
überanſtrengungen, Hunger , Entbehrungen , Krankheiten ꝛe. ,

welch letztere ganz beſonders dezimierend einzuwirken ver —

mögen . Die Gle befördern ferner im Verdauungsvorgange die

Umwandlung und Auflöſung des plaſtiſchen Materials, “ ) da -

) Werber ſagt hierüber : Die Fette find für den Beſtand des

tieriſchen und menſchlichen Organismus überaus notwendig , ja un -

entbehrlich , denn die Milchſäuregährung in zucker- und amylonhal

tigen Flüſſigkeiten durch die plaſtiſchen Nährſtoffe wird nur durch



her auch ſchon dieſerhalb dieſe Subſtanzen eine nicht unwich —

tige Rolle im körperlichen Haushalte ſpielen . Erwähnen
wir noch , daß die fette Nahrung dem Sauerſtoffe viel

Brennmaterial bietet und die Wärmeproduktion im tieriſchen

Organismus erhöht , ſo erklärt ſich von ſelbſt , daß man in

falten Bonen und zur Winterszeit einer fettreicheren Nah⸗

rung bedarf , als unter den entgegengeſetzten Verhältniſſen .

Ferner je mehr körperliche Arbeit (alſo Muskelthätigkeit )

ſtattfindet , deſto reichlichere Fettzufuhr iſt nötig und ande —

rerſeits bedürfen geiſtigere Arbeiter weniger fettreicher Speiſen .

Während der Eskimo alſo ſeinen Thran unbedingt zu ſeinem

Weiterbeſtehen nötig hat , wird der Neger in den Tropen
daran unter Umſtänden zugrunde gehen und wir alle ſtehen
unter dieſem phyſikaliſch⸗chemiſchen Geſetze , indem wir im

Winter eine kräftigere und fette Koſt genießen und in der

heißen Jahreszeit inſtinktiv fette Speiſen und Fleiſchkoſt

mehr oder weniger vermeiden und nach Vegetabilien und ma -

geren Nahrungsmitteln mehr Verlangen zeigen . Während

ferner fettleibige Perſonen den Genuß von fetten Stoffen

einzuſchränken haben , werden andererſeits ſchwächliche , blut⸗

arme , zu Bleichſucht , Skrophuloſe , Rachitis und Tuberkuloſe

geneigte Perſonen mit mangelnder Ernährung aus dem reich⸗

lichen Genuſſe von Ölen und Fetten im allgemeinen den

größten Nutzen ziehen .

Fett vermittelt , die plaſtiſchen Nährſtoffe kommen bei der Verdauung
des Magens nur durch Fett zur Umwandlung und Auflöſung , über⸗

haupt wird die Peptonebildung der Nahrungsmittel durch Fett be⸗

ſchleunigt und fettarme oder gar fettloſe Eiweißkörper widerſtehen

lange der Verdauung . Es verſteht ſich daher von ſelbſt , daß Fett

möglichſt allen Nahrungsmitteln beigemengt werden muß , wenn in

ſelbigen nicht ſchon genug Fett enthalten iſt , wie z. B. in fettem

Fleiſche , Eiern , Milch .
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Die nicht trocknenden Öle find im Haushalte die qe -

ſchätzteſten ; als feinſtes Ol gilt allgemein dag Olivenöl ,

ferner ſind auch ſehr geſchätzt das Mohnöl und Buch —
eckernöl . Außer dieſen wird faſt nur Lein - und Rüböl

im Haushalte als Speiſeöl zum Fetten der Speiſen ver —

wendet .

Als Arzneimittel werden Ble und Fette vielfach an -

gewendet und zwar ebenſo in kleinen , wie in großen Gaben .

Um ſelbige nach dieſer Seite recht würdigen zu können ,

wollen wir vorerſt ihre rein phyſiologiſche Wirkung
kennen lernen .

Wenn man ein Fett auf die Oberhaut einreibt , ſo wird

dadurch nicht nur jeder äußere Reiz abgehalten , ſondern es

wird auch die Funktion der eingeriebenen Hautſtelle

verändert ; indem nämlich das Fett eine Decke bildet , hört
der phyſikaliſche Akt der Transpiration mehr oder weniger

auf und zum Teil wahrſcheinlich auch die Sekretion . Man

beobachtet daher bei Einreibungen des ganzen Körpers oder

eines großen Teils deſſelben die Folgen der unterdrückten

oder verminderten Hautthätigkeit , namentlich eine Vermeh —

rung des Urins und in heißen Ländern eine Abnahme der

Beſchwerden , welche eine zu ſtark vermehrte Hautausdünſtung

hervorruft .
Die eingeriebene Hautſtelle erleidet ferner in ſo fern

eine Veränderung , als mehr oder weniger von dem Fette

in dieſelbe eindringt . Infolge der Abhaltung äußerer

Reize , der Verminderung der Hautausdünſtung und vielleicht

auch des Eindringens des Fettes ſelbſt beobachtet man , daß

die trockene und harte Haut feucht und weicher wird , daß

Entzündungen der unter der Haut gelegenen Teile , z. B .

der Drüſen , der Gelenke ( in der Gicht , im Rheumatismus ꝛc. )
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vermindert und daß neu entſtandene Verhärtungen zerteilt

werden .

Die äußere Anwendung des Fetts als eines deckenden

Mittels ijt Daher auch als losweichendes Mittel nützlich bei

Schorfen , indem die abgeſonderte Flüſſigkeit unter der Decke

deg Bls nicht leicht trocknet , um verhärtetes Ohrenſchmalz

zu entfernen u. ſ. w. Als deckendes Mittel ſichert das Ol

auch gegen Erfrierungen . In Klyſtieren angewendet wirkt

das Ol in kleiner Menge ebenfalls deckend und einhüllend ,

bei hartnäckigen Verſtopfungen mit Anhäufung jejr ver -

härteter Kotmaſſen reizmildernd und auflöſend , in größerer

Menge dagegen befördert es die Ausleerung . Bei Aska⸗

riden iſt ein Olklyſtier ebenfalls ſehr nützlich .

Vom Magen und dem übrigen Darmkanale aus wird

das Fett zum Teil wenigſtens unverändert dem Blute zu —

geführt . Man findet alsdann zunächſt , daß das Blut auf

alle Organe weniger reizend als vorher einwirkt , daß eine

krankhaft vermehrte Herzthätigkeit gemäßigt wird , daß Ent⸗

zündung und Irritation in den Nieren , in der Lunge u. ſ. w.

durch daſſelbe nach Art der emollirenden lerweichenden )

Mittel verändert werden . Hieraus kann man ſchließen , daß

entweder das unveränderte Ol dies bewirkt oder daß der

Chylus in dieſem Falle ähnliche Wirkungen wie das ange —

wandte Ol hervorruft . In jener Beziehung iſt das Fett

ein ſehr wichtiges Arzneimittel in vielen Krankheiten , bei

Entzündungen überhaupt , beſonders in entzündlichen Na -

tarrhen , in Entzündungen der Pleura , der Lunge , der Bron⸗

chien, beim Tripper , bei der Strangurie ( Schwerharnen ) ,
in der Blaſenentzündung , in der Iſchurie ( Harnverhaltung ) ,

beim Blutharnen , bei Steinſchmerzen , in der Nierenentzün —

dung , bei Entzündung und großer Reizbarkeit der Geſchlechts —

G
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organe u. ſ. w. Wenn das Fett Krämpfe verſchiedener Art

beſeitigt , ſo iſt dies wohl allein dadurch der Fall , daß es

als deckendes und einhüllendes Mittel die Urſachen des

Krampfes entfernt oder mindert .

Ole in großen Gaben bewirken oft Übelkeiten und zu⸗

weilen Erbrechen , eine vermehrte Abſonderung im ganzen

Darmkanale , gelinde Kolikſchmerzen und reichliche Darmaus —

leerungen , wobei der größte Teil des zugeführten Fettes
wieder ausgeworfen wird . Es iſt jedoch der Reiz im Darm —

kanale ſo eigentümlicher Art , daß Entzündungen dadurch

vermindert werden und daß eine Erſchlaffung zurück bleibt .

Dabei wird das Gefühl von Wärme im Körper nicht erhöht ,

das Gefäßſyſtem nicht aufgeregt und der Blutumlauf nur

in ſo weit geſtört , als die Veränderung der Funktion des

Darmkanals darauf Einfluß hat , daher findet man infolge
einer Abführung mittels eines öls , daß auh eine allgemeine

reizmildernde Wirkung erfolgt , welche wahrſcheinlich von der

Reſorption eines Teils des Fetts abhängig iſt und die ſich

beſonders deutlich bei Entzündungen der Nieren und Urin —

wege ausſpricht . (Mitſcherlich ) .

Verſchiedene Ole eignen fich daher auch ſehr als Ab —

führmittel und werden als ſolche noch beſonders in der

Wurmkrankheit benutzt , indem man dem eigentlichen Wurm —

mittel ein Ol vorausſchickt oder auch folgen läßt . Im er —

ſteren Falle verhindern und erſchweren die Ole das Anſaugen
der Würmer im Darmrohre und überziehen letztere wie mit

einem Überzuge, in letzterer Beziehung tragen ſie durch die

entſtehende Schlüpfrigkeit des Darmkanals zur leichteren Ent —

fernung der Paraſiten bei .

Eine vielen Olen zuſtehende Eigenſchaft iſt ihre ſchma —

rotzertötende und paraſitenfeindliche Wirkung . Cro —



11

tonöl , Petroleum und Terpentinöl gehören zu den größten

Feinden des Bandwurms und anderer Darmparaſiten und

viele Hautſchmarotzer werden durch andere Sle vernichtet .
Ol . Anisi und Ol . Rosmarini töten unfehlbar die Krätzmilbe ,

während Läuſe und anderes Ungeziefer durch Terpentin ,

Petroleum (Filzläuſe ) , Lavendelöl , Anisöl u. a. vertilgt werden .

Ebenſo verdient als Allgemeinheit die antidotiſche Wir —

kung vieler Ole gegen Biß und Stich giftiger Inſekten
und anderer Tiere hervorgehoben zu werden . Schon

Hufeland empfiehlt , gegen Bienenſtich fettes Ol anhaltend

einzureiben und aufzulegen . Orfila , Moſeley , Ruſſel u. A.

raten gegen den Skorpionſtich ebenfalls Bleinreibungen .
Letzterer ſagt : der Skorpionſtich errege in Aleppo , zumal bei

Frauenzimmern , außerordentliche Anſchwellung , Erbrechen

und Ohnmacht . Dagegen gebe man Theriak und reibe Ol

ein . In den meiſten Häuſern wäre ein Fläſchchen mit Ol,
in welchem das zerquetſchte Tier aufbewahrt würde , zu dieſem

Gebrauche vorrätig ; bloßes Ol ſei aber ebenſo wirkſam .

Moſeley giebt als Linderungsmittel gegen die Stiche von

Moskitos Ol , Eſſig und Citronenſaft an . Der Biß der

europäiſchen Viper oder gemeinen Otter ( Coluber Berus ) ,

welcher jedoch für Menſchen ſelten tötlich iſt , wird durch

Einreibungen von warmem Baumöl am vorteilhafteſten

behandelt ( vergl . Hufeland ' s Journal 1821 ) , während nach

Orfila eine Miſchung von Baumöl , Salmiakſpiritus und

Terpentinöl äußerlich , nebſt Fliederthee zum Schwitzen , zu

den zweckmäßigſten Mitteln gegen die Folgen des Vipern —

biſſes gehören .

Ferner lehrt der ſpezielle Teil , wie in den äthe —

riſchen Slen eine ganze Summe von Nerxvina oder eigent —

lichen Nervenmitteln gegeben iſt , die in Krampfzuſtänden
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und Nerveneffektionen verſchiedener Art ſehr hilfreich werden

können .

Auf Grund alles deſſen werden verſchiedene Hle das

Prädikat „ Volksmittel “ mit Fug und Recht verdienen .

Gehen wir nun des weiteren auf die arzneilichen
Wirkungen der Ole ein . Die poſitive Heilkraft vieler Ole ,
namentl

iH
der fetten Ole , hängt mit den geſchilderten allge —

meinen Eigenſchaften , die ſie als Nahrungsmittel beſitzen ,

eng zuſammen und beruht im allgemeinen darauf , daß die

Ole die Chylus - und Blutbildung aus albuminöſen leiweiß —

haltigen ) Beſtandteilen fördern , zur Ernährung der Gewebe ,

namentlich der Zellen , zur Gallenabſonderung und tieri —

ſchen Wärmeentwickelung weſentlich beitragen , die Magen —
und Dünndarmverdauung ſtickſtofffreier und ſtickſtoffloſer

Nahrung unterſtützen und beſtehende Reizzuſtände herab —

zumindern vermögen . Die vorherrſchende Wirkung erſtreckt

ſich beſonders auf den Verdaungskanal , iſt zunächſt alſo
eine örtliche und direkte , und auf die Schleimhäute der an —

deren Organe .
Das reine Fett ift ein ſehr ſchwaches Reizmittel und

wirkt als deckendes und andere reizende Stoffe einhüllendes
Mittel örtlich reizmildernd und dadurch erſchlaffend . Auf
eine Wunde gelegt oder bei Entzündungen angewendet , hält
es die atmoſphäriſche Luft u. ſ. w. ab und verhütet oder

vermindert dadurch Schmerz und Entzündung . Daher ſind
die fetten Sle bei Hautentzündungen , bei Inſektenſtichen , bei

Verbrennungen , ja ſelbſt bei friſchen Schnittwunden von

Nutzen , wie auch bei Excoriationen ( Wundwerden der Haut

durch Reibungen ) , näſſenden ſcharfen Ausſchlägen , akuten

Exanthemen ſehr am Platze , um durch den geſchmeidigenden
Eindruck zu beruhigen und den Hautreiz zu mildern . Fett —
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mangel und Sprödigkeit der Haut und Haare , wie auch das Vor⸗

handenſein trockener , ſchuppiger und riſſiger Hautſtellen und

Ausſchläge erfordern ebenfalls die Anwendung der Fette .

Gegen Rheumatismus und Gicht ſind beſonders Einreibungen

warmer , ja heißer Ole angezeigt , wie überhaupt durch die

Erwärmung die Wirkung intenſiver und nachhaltiger wird ,

inſofern die Ble mehr und tiefer in die Haut dringen . Gegen

Hydropſien ( Waſſerſuchten ) werden ſie von Nutzen , teils um

die Haut weich zu machen und ſie nachher in erhöhte Aus⸗

ſcheidung zu bringen , teils zur antagoniſtiſchen Erregung der

Harnabſonderungen . Als deckendes Mittel gewähren Fette

und Ole auch einen gewiſſen Schutz gegen Contagien ( Peſt ,

Syphilis ꝛc. ) wenn man jedoch hierin auch nicht allzuviel

erwarten darf .
Im Darmkanale hüllt das Ol und Fett die vorhandenen

ſcharfen Stoffe , z. B . Galle , Gifte , verſchluckte harte Ge —

genſtände ein , überzieht gleichſam die innere Haut des Darm

kanals mit einer Decke und verhütet und vermindert ſo die

Entzündung , Kolik , Diarrhöe u. ſ. w. Die Öle find daher

geeignete Mittel bei Entzündung und Irritation des Darm —

kanals , bei ſcharfen Abſonderungen , z. B . von viel Galle

oder anderen Flüſſigkeiten , wie ſolche in der Diarrhöe vor —

kommen , und bei vielen ſcharfen Stoffen , die von außen in

den Magen gelangt ſind . Sie werden daher auch zu Ein⸗

ſpritzungen in den Darmkanal benutzt , um Reizungen , Ent⸗

zündungen , Krämpfe und Verſtopfung zu beſeitigen oder auch

Würmer zu vertreiben . Endlich dienen ſelbige noch zu Ein —

ſpritzungen in die Harn - und Geſchlechtsorgane , um Krämpfe

und Entzündungen , wie überhaupt Reizungen zu beruhigen .

Während wir bisher vorzugsweiſe die äußerliche An⸗

wendung und Wirkungsweiſe der Öle verfolgten , wollen wir

Sie
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—

LTA



14

uns nun einen Überblick über die interne Wirkungsſphäre
der Öle verſchaffen , welche wir nach Werber in Folgendes

zuſammenfaſſen können :

Die Hle werden inner lih angewendet
J ) gegen congeſtive , ſpaſtiſche und entzündliche Reizungen

der Schleimhaut des Verdauungskanals und der Reſpirations⸗
organe , beſonders bei Verſtopfungen , Durchfällen , Ruhren ,
auch 5 Würmern ;

) gegen mangelhafte Blutbildung , wie Anämie , Hy-a Chloroſe ( Leberthran ) ;
3) gegen tiefgreifende Ernährungsſtörungen , wie Skro —

phuloſe , Tuberkuloſe , Rachitis ( Leberthran ) ;
4 gegen Krankheiten , welche auf geſtörtem Stoffwechſel

und Ausſcheidung beruhen und mit übermäßiger Harnſäure —
erzeugung einhergehen ; die Fette , durch Stickſtoffloſigkeit
ausgezeichnet , wirken der Grundurſache entgegen ;

5) gegen chroniſche Hautkrankheiten , welche auf Armut

und Anomalien des Blutes , auf Ernährungsſtörungen ꝛc. be —

ruhen , die daher einerſeits im Fett ein vortreffliches Nah —
rungsmittel und andererſeits in den flüchtigen Fettſäuren ,
welche aus dem Fette entſtehen , umändernde und löſende
Arzneiſtoffe erhalten , ſo beſonders lupöſe Hautleiden ;

6) gegen nervöſe Störungen , wenn ſie ihren Grund

in Reizungen , Blutleiden , Ernährungsanomalien obiger Art

haben .

Gegenanzeige für Anwendung der Fette bilden gaſtri —
ſche Störungen und Saburralzuſtände der erſten Wege ,
allgemeine Vollblütigkeit , Fettleibigkeit .

Dieſe vorausgeſchickte Überſicht der Olwirkungen ſoll dazu
dienen , das Studium dieſes Buches zu erleichtern und vor

allem ein weiteres Intereſſe für dieſen Gegenſtand zu er —



wecken . Auf welche Subſtanzen und Olarten dieſe Heil —

wirkungen im einzelnen zu beziehen ſind , ſoll im ſpeziellen

Teile dargelegt und näher erörtert werden .

Erklärung vorkommender fremder botaniſcher Ausdrücke

und ihrer Abkürzungen .

Herba ( Herb . ) = Kraut . Folia ( Fol . ) = Blätter .

Flores ( Flor . ) = Blüten . Cortex ( Cort . ) = Rinde . Radix

( Rad ) = Wurzel . Fructus ( Fruct . ) = ruht . Semina

( Sem . ) = Samen . Lignum ( Lign . ) = Hok .
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Rurſoriſche Veſprechung

der Gle
nach ihren phyſikaliſchen und therapeutiſchen Eigen —

ſchaften , ſowie nach der pharmazeutiſchen

Gewinnung und Herſtellungsweiſe .

Michagelis , Die Ole.

A a





Olea , d. i. Olbaum , eine Pflanzengattung aus der

Familie der Jasminen , welche mehrere Bäume und Sträucher

einſchließt . Der wichtigſte unter ihnen iſt Olea europaca ,

gemeiner Slbaum , Olivenbaum , urſprünglich in Aſien
einheimiſch , von dort nach Agypten, in die Berberei , dann

nach Spanien und Italien gebracht , in letztbeiden Ländern

er bereits ſeit undenklichen Zeiten acelimatiſiert iſt . Dieſer
Baum war der Minerva geweiht und galt den Athenern als

heilig , ſeiner geſchieht auch oft im neuen Teſtamente Er —

wähnung , da derſelbe in Paläſtina ſeit den älteſten Zeiten

zu den urſprünglichſten Pflanzen und ſeine Früchte dort zu den

allgemeinſten und unentbehrlichſten Landesprodukten gehören .
Der Olbaum zeichnet fich beſonders dadurch aus , daß er ein

ungewöhnlich hohes Alter erreicht . Seine Zweige gelten
als das Symbol des Friedens .

Im Holze wie in den Blättern iſt ein eigentümliches
Harz enthalten , deſſen wirkſame Subſtanz als Olivin be —

zeichnet worden iſt , das man gegen viele Leiden in Anwen —

dung gebracht hat .
Den größten Nutzen gewährt der Olbaum durch ſeine

Früchte . Dieſe ſind länglich , oval und haben gewöhnlich
die Größe eines Taubeneies und eine ſchmutzige grüne oder

ſchwarzgrüne Farbe . Die vorzüglichſten Oliven ſollen in

der Provence , namentlich in St . Chamas , ſowie in Italien
3 *
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bei Verona und Lucia wachſen und dort auch am ſchmackhafteſten

zubereitet werden .

Am häufigſten gebraucht man das durch Auspreſſen
aus den reifen Früchten gewonnene Öl ( Oleum olivarum )

Olivenöl , Baumöl oder Provenceröl genannt . Friſch

iſt daſſelbe durchſichtig , weißgelblich ; es iſt faſt geruchlos und

von einem milden ſüßen Geſchmacke . Das durch gelindes

Preſſen erhaltene Ol iſt am reinſten und beſten — Jung -

fernöl genannt — eine geringere Sorte erhält man bei

ſtärkerem Drucke nach vorhergegangener Gährung und eine

noch geringere Sorte , das gemeine Baumöl , beim

dritten Auspreſſen mittelſt kochenden Waſſers .

Als Nahrungsmittel iſt das Olivenöl in vielen ſüd —

lichen Ländern das gebräuchlichſte Fett und erſetzt daſelbſt

die Butter . Beſonders das aus der Provence von Languedoc

und von Genua nach Deutſchland gebrachte Olivenöl benutzt

man als gutes Nahrungsmittel und Heilmittel zugleich .

( über die arzneilichen Wirkungen iſt Ol . olivarum zu ver⸗

gleichen . )



Vorbemerkung .

Die in ( ) ſtehende Bezeichnung iſt die gebräuchliche

mediziniſche Abkürzung , wie man ſie alſo auf Rezepten
antrifft , oder ein anderer üblicher Name , da verſchiedene le

wie auch andere Arzneiſubſtanzen Synonyme haben .

Oleum Absynthii aethereum ( Ol . Absynth .

neth . ) Atheriſches Wermutöl . Aus den Blättern der

Wermut ( Artemisia absynthium ) gewonnen .

Oleum Angelica . Angelikaöl . Aus Rad . Angelic .

( Angelika - Wurzel ) bereitet . — Farblos , kampherartig riechend ,
bald braun werdend .

Oleum Aleuritidis trilobae . Bancoul - Nuß⸗

ÖL. E3 wird gewonnen aus den Niiffen der A leuritis triloba ,

welche , den Euphorbiaceen angehörend , auf den Antillen , Moolukken

und den Inſeln des ſtillen Oeeans vorkommen . — Selbiges

iſt flüſſiger als das Rizinusöl , vollkommen geruch - und ge —

ſchmacklos , bernſteinfarbig und trocknet ſehr leicht ein . —

' Rorke und Cuzent empfehlen es ſtatt des Rizinusöls als

eine milde Purganz , welche ohne Grimmen oder Übelkeit

gewöhnlich erſt nach 4 bis 6 Stunden reichliche , gallig ge —

färbte Stühle hervorruft . Gabe /½—1 ‘ Unze (Altſchul ) .
Oleum Amygdalarum ( 0l . Amyedaldaice )

Mandelöl ; Süßmandelöl . Durch kaltes Auspreſſen geſtoße —

R — — — — — A
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ner ſüßer Mandeln dargeſtellt . — Das Ol . Amygdal . duleium

iſt flüſſig , klar , lichtgelb , faſt geruchlos und mildſchmeckend ,
wird aber leicht ranzig . — Die Praktiker empfehlen es in —

nerlich 1) gegen entzündliche und krampfhafte Affek —
tionen des Magen - und Darmkanals , beſonders bei Kindern ;

2) gegen krampfhafte Leibesverſtopfung ; 3) gegen Typhus
abdominalis in der erften Periode ; 4) gegen entzündliche und

krampfhafte Reizungszuſtände der Atmungsorgane ( Huſten ,
Blutſpeien u. ſ. . ) , der Harn - und Zeugungsorgane . Als

mildes Abführmittel überhaupt gebraucht . — Thee - oder ef -
löffelweiſe unvermiſcht oder in Fleiſchbrühe oder leicht aroma —

tiſchen Wäſſern zu nehmen ( Werber ) j .
Oleum anethi . Dillöl . Von Fructus Anethi oder

Dillſamen — dünn , gelblich .
Oleum animale aethereum ( Oleum ani -

male Dippelii . ) Atheriſches Tieröl . Dippels Tieröl .

Fälſchlich nach Dippel genannt , obwohl es ſchon vorher van Hel—
mont bekannt war . — Wird gewonnen durch wiederholte langſame
Deſtillation des ſtinkenden Tieröls ( Oleum animale foetidum )
bei ſehr gelindem Feuer . — Dieſes rektifizierte ÖL ift farb -

los , waſſerklar , flüchtig und ſpezifiſch ſehr leicht und von

eigentümlich unangenehmem , durchdringend tieriſch -brenzlichem
Geruche . Es wird durch den Zutritt von Luft oder Licht
immer dunkler und muß daher in ſehr kleinen , mit gut

ſchließenden Glasſtöpſeln verſchloſſenen geſchwärzten Gläſern
aufbewahrt werden .

Die hauptſächlichſte Wirkung erſtreckt ſich auf Gehirn ,
Rückenmark und den Néervus vagus ( Lungen - Magen- Herznerv ) ;
es vermehrt auch die Haut - und Harnſekretion .

Dieſes DI ift eine ungemein kräftige Arznei , von iwel -

cher die Arzte der älteren Schule einen vielſeitigen Gebrauch
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machten und zwar erzielten ſie große und unbeſtrittene Er —

folge in folgenden Krankheiten :

Chroniſche rheumatiſche und gichtiſche Schmerzen ,

ſelbſt mit Gichtknoten ( Voigtel ) — chroniſche Nervenkrank —

heiten von unterdrückter Hautfunktion , zurückgetretenen Aus⸗

ſchlägen und zurückgetretenen Katamenien — Nervenkrank —

heiten nach geſchlechtlichen Ausſchweifungen oder übermäßigen

Geiſtesanſtrengungen mit Gefäßaſthenie (Richter ) — hyſte —

riſche Zuckungen der willkürlichen Muskeln — rheumatiſcher
und hyſteriſcher Starrkrampf , Chorea und Katalepfie ( Melin )
— Epilepſie von Würmern , von Amenorrhöe , von Stockun —

gen im Unterleibe und in den Pubertätsjahren — Hydrophobie
oder Waſſerſcheu und Kriebelkrankheit Tcaube ) — Paralysis

Saturnia oder Bleilähmung ( Thouvenel ) — Wechſelfieber ,
wenn der Froſt ſo heftig iſt , daß er das Leben bedroht

( Dippel ) — Typhus hystèericus mit krampfhaften Affektionen
—beginnender ſchwarzer Staar — Magenkrampf und Wind -

kolik — Asthma Millari und Ischias (Richter ) .

Iſt nur in kleinſten Doſen zu nehmen ! Man fängt
am beſten mit einigen Tropfen an und ſteigt allmählich .

Gegenmittel : Campher , Opium .

Ein Mittel von dieſer Tragweite verdient daher unter

allen Umſtänden Berückſichtigung und — nicht vergeſſen zu

werden .

Oleum Anisi ( 01 . Anis . ) Anisöl ; Aniskampher .

Aus Fruct . Anisi , Anisſamen , der Pimpinella Anisum ( . )

entſtammend , einer in der Levante und Steiermark wachſen —
den und bei uns kultiviert vorkommenden Pflanze . — Anisöl

iſt dünn , farblos oder gelblich ( in — 5 Teilen Weingeiſt löslich ),

ſtark lichtbrechend und ſchmeckt ſüßlich . — Wirkt ſtark haut —

reizend , terpentinölartig und in gewiſſen Mengen ſelbſt töt —
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lich unter Lähmungserſcheinungen . — Reizmittel bei ge —

ſchwächter Verdauung , auch bei Blähungen und Magen —

krämpfen angewendet . Wirkt nach Selle krampfſtillend und

den Folgen des zu ſtarken Reizes in den Gedärmen entgegen ,

treibt auch zugleich Schweiß . Aus beiden Gründen gilt es

daher bei genommenen ſcharfen Giften als ſpezifiſches Gegen —

mittel . Die Dofis ift —30 Tropfen ( Sele , Materia

clinica ) .

Außerdem ein ſicheres Mittel (gleich O0l. Rosmarini )

zur Tötung der Krätzmilbe . O. Vater , Militärarzt a. . ,

giebt hierfür folgende Verordnung : „ Mit einer Miſchung von

Pfund Tafelöl und 15 Gramm Anisöl reibt man täglich

Ania die Hauptſtellen ( Hände , pie den Fingern ,

Schienbeine , Schenkel und Unterleib ) ein . Das Ol erwärmt

man zuvor etwas und reibt es gründlich in die Haut , damit

e8 die Krätzmilben erreicht , welche davon augenblicklich ge -

tötet werden . “ Vorher ſoll der Kranke 3 Tage hinter ein —

ander ein Dampfbad ( mit gehöriger Seifenwaſchung ) nehmen .

Auch andere Arzte ſehen in dieſem Ble ein ſicheres Heil —

mittel bei Scabies . Dr . Zopfy ſagt : Ol . Anisi und Ol .

Rosmarini töten die Krätzmilben . Wer die gegen dieſes

läſtige und widrige Übel in Anwendung gebrachten Gewalt —

kuren kennt , welche oft ſchon mehr Tortouren zu nennen ſind ,
wird gewiß dieſes einfache Mittel nicht verachten . ( Zu ver —

gleichen iſt Ol . Rosm . ) .

Oleèeum Anisi stellati . Sternanisöl . Aus Fruct .

Anis . stell . oder Sternanis . — Dünnflüſſig , farblos bis gelb⸗

lich . — Dem Ol . Anisi in der Wirkung ſehr ähnlich .
Oleum Aurantii florum ( 0l . Aur . flor . ) oder

Oleum Florum Kurantii . Pomeranzenblütenöl . Aus

Pomeranzenblüten gewonnen . — Dünnflüſſig , gelblich oder rötlich
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gelb , leichter als Waſſer und von ſehr angenehmem Geruche .

Dieſes Ol kommt aus Italien und aus der Provence in den

Handel . — Zuweilen als belebendes und krampfſtillendes
Mittel benutzt .

Oleum Aurantii corticis oder Oleum Cortex

Aurantiorum . Pomeranzenſchalenöl , auch O1J. Aur .

amarum (d. i. bitteres Pomeranzenöl ) genannt . Aus

Pomeranzenſchalen bereitet . — Dünn , gelblich .
Oleum Aurantii dulce ( OIl . Portugallo . )

Süßes Pomeranzenöl ; Apfelſinen - oder Orangenöl .

Aus Citrus Aurantium oder Orangenbaum , von dem die Apfel —

ſine eine Spielart iſt . — Dünn , gelblich , in ſeinen Eigen —

ſchaften dem Citronenöle ähnlich , nur im Geruche ab —

weichend .
Oleum Bergamottae ( Ol . Bergam . ) Berga -

mottöl , von der Bergamotte ( Citrus Bergamium ) , einer Abart

der Pomeranze . — Dünn , hellgelb oder grünlich und bitter

ſchmeckend; in jeder Menge ſtarken Weingeiſts löslich .—
Dem Ol . Cort . Kur . ſehr ähnlich und wie dieſes gebraucht .

Oleum Cacao ( Butyrum Cacao . ) Kakaoöl ,

Kakaobutter . Wird durch heißes Preſſen geſtoßener Kakao —

ſamen gewonnen . — Gelblich - weiß, von ſchwachem Geruche , mil —

dem Geſchmacke und Talgkonſiſtenz . — Beſitzt die Wirkung der .

Fette überhaupt . Rußerlich angewandt als deckendes Mittel .

Oleum Cajeputi . Cajeputöl vom Cajeputbaum auf

den Molukken und vielen Inſeln des oſtindiſchen Archipels

B . Celebes , Amboina , Buro und Cerama ) , wo derſelbe

ganze Berge bedeckt . Cajeput bedeutet in der Landesſprache

der weiße Baum und dieſer Baum beſitzt nämlich eine weiße

Rinde , ähnlich unſerer Birke , deren Epidermis aufreißt und

ſich ſpiralförmig zurückrollt wie bei dieſer . — Farblos oder
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auch grünlich , ſeltener gelblich , dünnflüſſig , in jeder Menge

Weingeiſt löslich .
Das Cajeputöl iſt ein ätheriſches öl von eigentüm —

lichem , aromatiſchem , ſtarkem , kampherartigem , nicht unange —

nehmem Geruche und einem ſcharfen ſeurigen , gewürzhaften ,

zuletzt kühlenden Geſchmacke . Es verbrennt und verdunſtet ,

wie der Kampher , in ſeiner ganzen Subſtanz , ohne etwas

zurück zu laſſen .
Das Cajeputöl iſt ein flüchtig erregendes Arzneimittel

und kann ſtatt des Kamphers gegeben werden , wenn die

Kranken eine beſondere Abneigung gegen dieſen haben und

man doch ſchnell die innere Bewegung der Söfte vermehren

will , ohne zu erhitzen . Die Doſis iſt —5 Tropfen ( Selle ,

Handb . d. med . Praxis ) . Es beſchleunigt den Blutumlauf ,

vermehrt die Sekretionen , beſonders der Haut und der

Nieren . Unter den ſchweißtreibenden Medikamenten

nimmt Cajeputöl eine der erſten Stellen ein ; auf Amboina ,

ſeinem Vaterlande , ſchätzt man es vorzugsweiſe um dieſer

Eigenſchaft willen . — Nach Neumann iſt Cajeputöl ein un —

fehlbares Stillungsmittel von Zahnſchmerzen während

der Schwangerſchaft ( vergl . Spezielle Pathologie und

Therapie , BD . ID . Ferner wurde das Cajeputöl beſonders von

dem kgl. Leibarzte Sir Matthew Thierney als das zuverläſſigſte
Remedium in der Cholera empfohlen . Der Kranke nimmt

in einem Weinglaſe voll Waſſer 50 Tropfen Cajeputöl , wie —

derholt dieſes ſo lange , bis das Erbrechen aufgehört hat
und nimmt dann noch eine Doſis nach . Weitere ſichere

Erfahrungen hierüber fehlen jedoch . ( Med . Praxis IIò ,

bag . 1547 ) . Bereits Wichmann empfiehlt dieſes Ol gegen

Millar ' ſches Aſthma .

L. W. Sachs äußert ſich über die Wirkungsſphäre wie
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folgt : „ Daß das Cajeputöl mächtig auf das Nervenſyſtem

und awar auf dag Ganze einwirke , fann feinem Hweifel

unterworfen werden , vorzugsweiſe jedoch ſcheint es

erregend die Bewegungsnerven und die hiermit

zunächſt zuſammenhängenden irritabeln Funktionen

zu affizieren .
Dies eben dürfte auch die Differenz ſeiner arzneilichen

Wirkung von der der meiſten andern ätheriſchen Dle aus -

maen . Wenigſtens darf man es als ſicheres Erfahrungs —

ergebnis ausſprechen , daß das Cajeputöl bei weitem mehr

in krampfhaften , atoniſchen , ſubparalytiſchen Zu —

ſtänden der Nerven leiſte , als gegen unmittelbare

Abnormitäten des ſenſitiven Nervenſyſtems .
Das große , in ſich ſelbſt ſo mannigfaltige Geſchlecht

der Krampfkrankheiten iſt es auch vorzüglich , gegen

welches nicht ſelten und nach dem Zeugniſſe der beſten Be —

obachter , z. B . Werlhof ' s , das Cajeputöl eine heilende oder

doch mildernde Kraft bewährt und zwar nicht blos , wo ein —

zelne Organe ergriffen ſind ( die Luftwege , der Magen ,

die Därme , Harn - und Geſchlechtswerkzeuge ) , ſondern

auch, wenn der ganze Organismus entweder auf einmal oder

in raſchem Wechſel der einzelnen Organe in einen krampf —

haften Zuſtand gerät , alſo eben ſowohlgegen Epilepſie , Veits —

tanz , Katalepſis ( Starrſucht ) , als auch gegen die ihren

örtlichen Sitz ſo leicht und ſchnell wechſelnden hyſteriſchen
und hypochondriſchen Krämpfe . Grundbedingung jedoch ,

unter welcher in allen Fällen das Cajeputöl heilſam wirken

kann , iſt , daß der Krampf auf einem Zuſtande der Atonie

beruhe oder doch wenigſtens damit wirklich vorhanden ſei .

Ein ferneres Zeichen der heilſamen Wirkung dieſes Mittels

und eine Aufforderung zu ſeinem Fortgebrauche iſt ' s, wenn die

—
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Thätigkeit der Haut und Nieren auf eine mäßige Weiſe dadurch

erhöht wird , wenn allgemeine , nicht ſehr profuſe , aktive Schweiße
eintreten und der reichlicher abfließende Harn nicht mehr ſpaſtiſch ,

ſondern mäßig tingiert und mit einem Wölkchen verſehen iſt . “
Das Cajeputöl iſt alſo angezeigt gegen Krampfkrank —

heiten , wenn dieſen Atonie , ſei es als Urſache oder als

Wirkung oder als Komplikation , eigen iſt , ſowie gegen ſub —

paralytiſche und paralytiſche Zuſtände . In der That
hat ſich ſowohl die innerliche als auch die äußerliche , beſon —
ders aber die doppelte Anwendungsweiſe dieſes Mittels zu —

weilen gegen Lähmungen und lähmungsartige Zuſtände der

verſchiedenen Organe bewährt , z. B . gegen Amauroſis ,

Kophoſis , Paralyſe der oberen Extre mitäten u. ſ. w.

Auch gegen Algien iſt es mit günſtigem Erfolge in An —

wendung gezogen und leiſtet zuweilen gute Dienſte gegen Lokal —

ſchmerzen (3. B . des Kopfes , des Magens , der Därme ꝛe. ) ,

wenn ſelbige durch einen atoniſchen Zuſtand der der Irrita —

bilität dienenden Nerven herbeigeführt werden ; ferner gegen

alte Neuralgien , welche ihren Urſprung aus Rheumatis —

mus oder Gicht haben ( während es in friſchen Rheumatismen

und gewöhnlichen Formen der Gicht nachteilig wirkt ) .

Auch Mitſcherlich empfiehlt Cajeputöl innerlich als

Intispasmodicum bei Kolik und Cardialgie , wenn dieſe

von Blähungen herrühren , und in der Epilepſie , im Veits —

tanz , in hyſteriſchen Krämpfen ꝛe.

Als Doſis gilt —10 Tropfen , in kürzeren und län -

geren Intervallen zu nehmen , je nach den gegebenen Krank —

heitsfällen , und zwar auf Zucker oder in Auflöſung von Ather.
Außerlich dient es als Einreibung bei chroniſchem

Rheumatismus , nervöſen Kopfſchmerzen , Lähmungen , Krämpfen .

Bei rheumatiſchen und nervöſen Zahnſchmerzen wird Baum —



wolle mit dieſem Ole angefeuchtet in den hohlen Zahn ge —

legt ; Zahnearies und davon abhängende Neuralgie .

Um ſeine Einwirkung zu fixieren , verbindet man es bei

äußerlicher Anwendung gern mit ſetten Blen ober Kampher ,

Chloroform oder irgend einem Spiritus .

Oleum Cajeputi rectificatum ( 01 . Cajep .

rectific . ) Gereinigtes Cajeputöl . Durch Reetificieren

des vorigen mit Waſſer gewonnen . — Farblos . — Gegen

Nervenſchmerzen und nach Art des vorigen anzuwenden .

Oleum Calami ( 0l . calam . ) Kalmusöl von

Kalmuswurzel . — Dicklich , gelb oder bräunlich , in jeder Menge

Weingeiſt löslich . — Atheriſches Bl; terpentinölartig . —

Größere Mengen erzeugen Kopfſchmerz . Gegen Blähungs —

beſchwerden ( Calmusliqueur ) . —3 Tropfen pro dosi .

Oleum camphoratum ( Ol . camph . ) Kam -

pheröl . Aus Camphor . 1 und Ol . Olivar . 9 zuſammen —

geſetzt . Als reizende Einreibung .

Oleum cantharidatum ( Ol . canthar . ) Kan⸗

tharidenöl von ſpaniſchen Fliegen .

Oleum carbolicum ( Ol . carb . ) Karbolöl . Bei

Verbrennungen der Haut ſchmerzſtillend und heilend ; ſchnell an —

gewandt , beſeitigt es oft faſt augenblicklich den Schmerz . Ferner

wunde , ſchrundige und riſſige Haut befördert es in der Heilung .

Oleum Cardamomi . Kardamomenöl . Aus Fruct .

Cardam . ( Kardamomen - Samen ) . — Dünn gelblich .
Oleum Carvi ( Ol . carv . ) Kümmelöl aus Küm⸗

melſamen . — Dünn , farblos oder ſchwach gelb , von ſtarkem

eigentümlichem Geruche und brennendem Geſchmacke , in jeder

Menge Weingeiſt löslich . — Karbolähnlicher Stoff ; enthält

auch noch einen dem Terpentinöl ähnlichen Stoff . — Bei

ſchwacher Verdauung , Blähſucht . ( Liqueur - Fabrikation . )
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Oleum Caryophyllorum ( 0l . Caryophyll . )
Nelkenöl . Aus Gewürznelken , die in Tropenländern heimiſch
ſind ; daher auch Gewürznelkenöl genannt . — Atheriſches
OI, enthält einen karbol - und terpentinölartigen Stoff .
Dicklich , gelblich - braun , ſchwerer als Waſſer . — Bei Zahn —
ſchmerzen , auf Baumwolle getröpfelt und in den hohlen
Zahn gebracht , leiſtet es zuweilen Hilfe . Neumann hält für
ſehr zweckdienlich bei Zahnſchmerzen in der Schwanger —
ſchaft folgende Miſchung : Tinctura Pyrethri mit Oleum

dest . Caryophyllorum . — ( Weitere Anwendung in der Li —

queurfabrikation und Parfümerie . )
Oleum Chamomillae aethereum ( OI . Cha -

mom . aether . ) Atheriſches Kamillenöl . Mus Flor .

Chamom . ( Kamillenblüten ) durch Aufbrühen bereitet . — Dun —

kelblau ( azurblau ) , undurchſichtig und dickflüſſiger Konſiſtenz ;
enthält den blauen Farbſtoff Azulen . Es hat den eigentümlichen
Geruch der Blumen im höchſten Grade und einen aromati —

ſchen, bitterlichen Geſchmack . Iſt aber ſehr teuer ! — Die Cha —
mille iſt von jeher ein hochgeſchätztes und überaus beliebtes

Volksarzneimittel geweſen und auch das Chamillenöl verdient

nach ſeiner ihm zuſtehenden Art der Anwendung dieſen Vorzug .
Als Einreibung ( im Rücken und Leib ) bei Krämpfen , inner⸗

lich auf Zucker gegen Krämpfe und Blähungen . Weikard

heilte bei täglich — 5 Einreibungen von Kamillenöl die Waſ —
ſerſucht , welche auf krampfwidrigen Zuſtand in den Ge —

fäßen beruhte , mit — 4 Tropfen pro dosi .

Oleum Ghamomillae teèrebinthinatum , durch
Deſtillation von Flor . Cbamom . mit ¼50 Ol . Tereb . —

Dünn , intenſiv blau . — Ol . Cham . infusum , durch De -

gerieren der Blüten mit Olivenöl und etwas Weingeiſt be —

reitet . Zu äußerlicher Anwendung .
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Oleum Charberti anthelminticum . Char -
berts Wurmöl . Ein Deſtillat aus einer Miſchung von 3 Tei -

len Terpentinöl und 1 Teil von Ol . animale foetidum . —

Farblos , jedoch höchſt widerlich riechend und ſchmeckend.
Wurde gegen den Bandwurm gegeben (Altſchul ) . Entbehr —

lich und durch beſſere Subſtanzen leicht zu erſetzen .
Oleum chloroformii ( Ol . chlorof . ) Chloro⸗

formöl . Als Einreibung bei rheumatiſchen und neuralgiſchen

Schmerzen , auch bei den nervöſen Schmerzanfällen in der Jn -

fluenza von Arzten der Gegenwart oft verordnet . Verſagt jedoch

nicht ſelten .
Oleum Cinae . Wurmſamenöl . Aus Flor . Cinae .

Dünn , blaßgelb .
Oleum Cinnamomi ( Ol . Cinnamomi cas -

siae ) . Nus Cinnamomum Cassia , einer Laurinee von China .

Zimmtöl ; Zimmteaſſienöl . Ein ätheriſches Ol aus

Cort . cass . einn . — Dicklich , gelb oder gelbbraun , ſüßlich und

von brennendem Geſchmacke . — Als Geſchmacksverbeſſerungs —
mittel . — ( Liqueurfabrikation ; Parfümerie . )

Oleum Citri . Citronenöl . Aug Cort . Citri vom

eigentlichen Citronenbaum ( Citrus medica ) . Die Citronen

wachſen im nordweſtlichen Afrika und in Perſien wild , ge —

deihen in Europa am beſten in Italien ( Italien iſt das

Land , wo die Citronen blühen und im grünen Hain die

Goldorangen glühen “) , Spanien , Portugal und Griechenland

und ſind dort von vorzüglichem Aroma . — Da der Citro —

nenbaum zu jeder Jahreszeit blüht , ſtets neue Blätter und

Blüten treibt und junge Früchte mit alten wechſelt , ſo ſahen
die Alten in ihm das Sinnbild beſtändiger Verjüngung , der

Fortdauer des Lebens und der Unſterblichkeit überhaupt .

Nach Heſiod haben Herakles und Dionys die goldnen Früchte



des Citrus aug dem Lande der Hesperiden in Hellas einge -

führt , von two fie ſich dann über das ſüdliche Europa ver —

breiteten . Über die vielſeitigen Heilwirkungen der Citrone

( Citronenſaft und Citronenſäure ) iſt die vorzügliche Schrift
zu vergleichen : Die Citrone und Pomeranze ꝛc. von Prof .
Dr . med . Hegewald ( München , Liter . Inſtitut v. Dr . M. Hutt⸗
ler . ) — Atheriſches Ol. — Dünn , friſch etwas trübe , ſpäter klar ,

gelblich . — Einer der angenehmſten Geruchs - und Geſchmacks —
verbeſſerer . Sehr wohlriechend . ( Conditorei ; Parfümerie . )

Oleum Cocois . Kokosöl . Von der Kokospalme ge —

wonnen . Weißes , feſtes , etwas körniges Fett von eigentüm —
lichem Geruche .

Oleum coriandri . Corianderöl . Aus Fruct . Co -

riandri . — Blaßgelb , dünn .

Oleum ecrinale rubrum . Klettenwurzelölz
Macaſſeröl . Trefflich als Haaröl zur Erhaltung des Haupt —

haars und Beförderung des Haarwuchſes .
Oleum Crotonis ( Ol . Crot . ) Krotonöl . Mug

Sem . Tiglium offizinale , einer in Oſtindien einheimiſchen Eu -

phorbiacee . — Feſtes , dickes , gelbes oder braungelbes Bl ,

anfangs milde , dann kratzend und brennend ſchmeckend. Ent —

hült Kroton - und Angelicaſäure .
Wirkt ſehr ſtark reizend auf die äußere Haut wie auf

die Schleimhäute und bedingt in ſeiner Anwendung größte

Vorſicht ; zu längerem Gebrauche iſt dieſes Ol wegen ſeiner
heftig reizenden Wirkung überhaupt nicht geeignet . ( Größte
Einzelgabe 0,05 g, größte Tagesgabe 0,1 ) . Bei Schwan -
geren entſteht leicht Gebärmutterzuſammenziehung und Früh —

geburt . — Zu große Gaben erzeugen intenſive Darmreizung
mit choleraartigen Erſcheinungen (Erbrechen, Durchfall ) oder an -

dererſeits Herzklopfen , Kopfſchmerz , Betäubung und führen ſelbſt
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tötliche Vergiftungen herbei . — Eins der ſtärkſten Abführmittel . Í
Wegen der heftigen Wirkung iſt große Vorſicht geboten . |

Bei Menſchen veranlaßt das Krotonöl ſchon in i

kleinſter Menge heftiges Brennen und ragen im

Munde und Schlunde , eine gleichmäßig vermehrte
Abſonderung des Darmkanals und beſchleunigtere |

Bewegung deſſelben nebſt häufigen und reichlichen |

ſchleimigen , mit Galle untermiſchten Ausleerungen
durch den After , meiſt auch ſtärkeren Harnabgang und

größere Hautthätigkeit .
Anwendung : In den von Torpidität des Darmka — j i

nals begleiteten Krankheitszuſtänden , welche ande —

6ren draſtiſchen Purgiermitteln eine Einwirkung U
Ni

verjagen , gleichwohl aber kräftige Abführungen |,
erheiſchen . Die Sicherheit und Schnelligkeit ſeiner Wirkung ,
wie die Kleinheit und Seltenheit ſeiner Gabe empfehlen Kro —

tonöl unter der Vorausſetzung , daß kein Reizungs - , noch
weniger ein Entzündungszuſtand der Verdauungs —
organe vorhanden iſt , außerdem für arzneiſcheue ,

È jowie für ſolche Kranke , bei welchen ein körper —
licher Zuſtand ( Krampf , Lähmung , Schlagfluß ) die Auf —
nahme einer Arznei erſchwert , endlich in Krank —

heiten , welche eine ebenſo ſchnelle wie kräftige Ab —

leitung auf den Darmkanal erfordern ( Hirnleiden ,

Augenentzündung ) . Nur iſt es nicht paſſend , daſſelbe einem MR

} Kranten öfter zu geben und deſſen Darmkanal auf dieſe
Weiſe einen ſo mächtigen Einfluß zum Bedürfnis zu machen ,

iha

durch die ſtets wachſende bedeutende Nachwirkung aber gleich — W
zeitig einem heftigen Reizzuſtande entgegen zu führen . WET

| ( B. L. Strumpf ) .
;

In Geiſteskrankheiten gab es Joh . Adam zu Kal —

Michgelis , Die Ble. 3
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futta mit Erfolg und zwar 1 Tropfen auf Butterbrot , in

welcher Doſis auch unliebſame Nebenwirkungen ausgeſchloſſen
waren , in Bleikolik erwies es ſich nach den Zeugniſſen be —

deutender Arzte als das hilfreichſte , am ſchnellſten wirkende

Mittel (täglich 1, höchſtens 2 Tropfen ) und bei Waſſer⸗

ſucht , wenn ſie nicht ganz atoniſcher Natur , mit Ver —

ſtopfung und ſparſamer Harnabſonderung verbunden , bewährte

ſich Krotonöl ebenfalls , überhaupt , wenn draſtiſche Mittel

erforderlich waren . Gegen Bandwurm ( nach Ztägiger vor —

bereitender Diät ) 1 Tropfen in 1 Taſſe Fleiſchbrühe und

Wiederholung der Gabe am folgenden Tage ( Tantini , Pucci -

notti ) ; opne Vorbereitung trieb Bally den Wurm ficher ab

durch 1 Tropfen Krotonöl , jeden 2. und 3. Tag wiederholt ,

endlich nach einem gleichen Zwiſchenraume 2 Tropfen ; perio⸗

diſche Epilepſie von Würmern ( Wentzel ) .
Außerlich als ableitendes Mittel in katarrhaliſchen

und nervöſen Krankheiten der Hals - und Atmungsorgane ,

auch in rheumatiſchen Zuſtänden . Bei katarrhaliſchem Er⸗

griffenſein der Luftröhre und Bronchien , welche den fieber —

haften Charakter verloren haben , bewirken Einreibungen des

Ols in die Mitte der Bruſt Verminderung des Huſtens
und Förderung des Auswurfs , ebenſo bei rheumatiſchen
und nervöſen Schmerzen einzelner Körperteile ſehr

hilfreich .
Wir ſtehen hier alſo einer Arzneiſubſtanz gegenüber , die

zwar leicht Schaden anrichten kann , durch die ihr eigene Inten —

ſitüt und Heftigkeit der Wirkung , bei vorſichtiger An —

wendung aber auch von um ſo bedeutenderen Heilerfolgen

begleitet wird .

Oleum Cumini . Kümmelöl vom römiſchen Kümmel

( Cuminum Cyminum ) . Atheriſches Öl. — Voigtel empfiehlt
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es gu einigen Tropfen als Antispasmodicum in der Hyſterie ,
Magenkrampf u. ſ. w.

Oleum Eucalypti . Eukalyptusöl . Vom Eukalyp⸗
tusbaum , und zwar werden zwei Sorten dargeſtellt , von denen

eine dem Cajeputöl , die andere dem Terpentinöl ähnlich iſt.
Oleum Foeniculi ( Ol . foen . ) Fenchelöl ; äthe⸗

riſches öl aus Fruct . Foen . — Dünn , farblos oder ſchwach
iiin — Auf Zucker genommen als blähungstreibendes
Mittel beliebt . Kann die Bildung abnormer 2Darmgaſe durch
fremde Fermente hemmen . Vermehrt die Eßluſt , Milch⸗,
Schweiß⸗ und Harnausſcheidung .

Oleum Galangae . Galgantöl . Gelb , rectifiziert
farblos , dünn , von cajeputöl ähnlichem Geruche .

Oleum Helianthi . Sonnenblumenöl . Aus den

Samen von Helianthus annuus und multiflorus . — Gelbes

fetteg Bl .

Oleum Hyoscyami ( Ol . Hyosc . ) Bilſenkrautöl .
Aus Flor . Hyosc . — Fettes , bräunlich - grünes Sl . — Als

ſchmerzſtillendes Einreibungsmittel bei Rheumatismen und

Neuralgien .
Oleum Hyperici . Johanniskrautöl . Aus Herb .

Hyperici .

Oleum jecoris Aselli . Leberthran .
Führt noch verſchiedene Namen als : Berger Leber —

thran , weil von der Stadt Bergen in Norwegen beſonders
zur Verſendung kommend , Leberöl , Kabeljauthran ,
Stockfiſchleberthran ( Oleum jecoris Aselli ) , Oleum

Morrhuae , Oleum jecoris Morrhuae .

Der Leberthran wird von Gadus Morrhua gewon⸗
nen . Die Fiſche der zu dak Gattung gehörigen verſchie —
denen Arten kommen in der Nordſee , dem Baltiſchen und

3 *
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Mittelländiſchen Meere , ſowie in anderen Gegenden des

Oceans vor , ſie gehen aber nicht in Flüſſe , welche ſüßes Waſſer

führen . Der Urſprung des Namens Gadus , mit welchem

zu allen Zeiten dieſe an Arten ſehr reiche Fiſchgattung be —

zeichnet wurde , iſt dunkel und man weiß nur , daß er zuerſt

von Athenäus gebraucht wurde . Später iſt davon der latei⸗

niſche Name Asellus abgeleitet worden . Zur Bereitung

des Thranes können alle Arten von Gadus benutzt werden

wegen der großen und fetten Leber , hauptſächlich ſind eg

jedoch der Gadus Morrhua und Gadus Molva .

Die Bereitung des Thranes wird von den Fiſchern

begonnen , ſobald ſie vom Fiſchfange zurückgekehrt ſind . Zu
dem Zwecke wird den Fiſchen die Leber ausgenommen , fel-

bige in grope Behälter gebracht und dann der Sonne aus⸗

geſetzt . Auf dieſe Weiſe wird durch die Sonnenwärme eine

Flüſſigkeit erhalten , welche das Anſehen von Mohnöl hat

und hell⸗blanker Thran genannt wird . Iſt das ÖL abge -

goſſen , ſo fängt die übrige Subſtanz an , in Fäulnis über⸗

zugehen und es ſcheidet ſich wieder eine Flüſſigkeit ab , die

man abermals abnimmt . Sie hat eine kaſtanienbraune Farbe

und heißt braun - blanker Thran . Den Rückſtand bringt man

in eiſernen Gefäßen aufs Feuer und kocht oder bratet ſo

alle noch übrigen Glteile aus . Dieſe letzte minderwertigſte

Sorte findet jedoch in der Medizin keine Anwendung . Da

der Leberthran hauptſächlich von der norwegiſchen Stadt

Bergen aus zum Verſand gelangt und in jenen Gegenden

beſonders reichlich gewonnen wird , heißt er auch noch „ Ber —

ger Leberthran “, was alſo keine beſondere Bedeutung hat .

Phyſikaliſch - chemiſche Beſchaffenheit — Für den

mediziniſchen Gebrauch kommen nur in Frage der weiße

oder blanke Leberthran und der braune Leberthran . Der
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erſtere hat eine gelbe oder blaßgelbe Farbe , der letztere ſieht

kaſtanienbraun aus , iſt von unangenehmem Fiſchgeruch und

beſitzt einen widerlich ſcharfen Thrangeſchmack .
Der Leberthran enthält fette Säuren und Gallen -

ſtoffe , auf welchen die Wirkung hauptſächlich beruht , außer⸗

dem Spuren von Jod , Brom , P Kalk , Natron

u. ſ. w. Der echte und gute , d. i . blanke Leberthran ent⸗

hält mehr die mineraliſchen Stoffe, der braune Leberthran

dagegen ſchließt mehr dunkle Gallenfarbſtoffe ein .

Phyſiologiſche Wirkung . Den meiſten Menſchen

ijt der Leberthran dem Geruche und Geſchmacke nach zu —

wider und zwar je roher die Sorte , deſto mehr, und das

Einnehmen von Leberthran bewirkt anfangs Übelkeit , ſelbſt

Erbrechen , bis man ſich daran gewöhnt hat ; manche Per —

ſonen gewöhnen ſich überhaupt nicht daran . Jedoch nur ſehr

große und andauernde Gaben ſtören die Verdauung ernſtlich ,

während bei vorſichtigem und zweckmäßigem Genuſſe ſich die

Eßluſt ſteigert und die Verdauung hebt. Die Ernährung

erfährt meiſt eine ſehr vorteilhafte Veränderung und als

weitere Folge entſteht eine Fettablagerung in allen Teilen

des Körpers ; Kinder werden in ihrem Wachstume und

in ihrer geſamten Entwickelung ſehr gefördert . — N tach

ſehr großen Gaben entſteht jedoch meiſt eine gänzliche

Verdaungsſtörung mit Abmagerung und Sinken der Kräfte ,

wie ſpäter auch Verfettung der Leber und Lunge .

Wichtig iſt , den Leberthran mit Nahrungs - und

Arzneimitteln in geeigneten Fällen zu unterſtützen . So

können ſich ihm als Heilfaktoren ſehr paſſend zugeſellen eine

kräftige , nährende Koſt (Beefſteak , Cier , Milch , Bier ) nebſt

freier Luft und Bewegung oder Salzbäder , — an Medi -

kamenten Jodpräparate , Eiſen ꝛc.



Therapeutiſche Wirkung . Selbige haben die Che—
miker , Phyſiologen und Praktiker in verſchiedenen im Leber —

thrane enthaltenen Subſtanzen vermutet , die Einen im Jod —
und Bromgehalte , die Andern im Jod - und Phos —
phorgehalte und noch Andere in den gallenförmigen
Beſtandteilen des Thrans . Das richtige hierin dürfte

wohl W. J . A. Werber , dieſer ausgezeichnete Arzneimittel —
Kenner , treffen , indem er ſagt : „ Alle dieſe und andere An —

ſichten und Erklärungen ſind einſeitig , denn der Leberthran
wirkt verſchieden von Jod - und Bromverbindungen , verſchie —
den von bloßem Fette , verſchieden von der Galle . Der

Leberthran iſt ein eigentümliches Ganzes , welcher nur in

dem Inbegriffe ſeiner Beſtandteile auch ſeine umfaſſenden
Heilkräfte entfaltet , nur ſcheint die Thatſache , daß die dunk —

lern und rohern Sorten entſchieden wirkſamer ſind , als die

hellern und gereinigten , auf die beſondere Wichtigkeit der

Gallenſtoffe und Butterſäure hinzudeuten . “ Mit dem Leber⸗

thran dürfte es ſich demnach ähnlich wie mit den natürlichen
Mineralwäſſern verhalten , deren therapeutiſches Geheimnis

grade in der chemiſchen Zuſammenſetzung liegt .
Es iſt demnach wohl nicht ſo ohne Weiteres über dieſes

Medikament der Stab zu brechen und ſelbiges als vollkom —

men entbehrlich hinzuſtellen , wie es in jüngſter Zeit ge —

ſchehen iſt , wenn auch zugegeben werden muß , daß die alte

Schule in Anwendung dieſes Heilmittels oft zu weit gegan —

gen iſt , was durch die gegenwärtige Oppoſition eine nahe —
liegende Beantwortung findet .

Die therapeutiſche Anwendung des Leberthrans
muß als eine ſehr vielſeitige und umfaſſende bezeichnet wer —

den . Langwierige Leiden auf dem Boden des Stoff —
wechſels , beſonders in der kindlichen Periode , und tief —



eingreifende Ernährungsſtörungen bilden die eigentliche

Domaine für den Leberthran . Daher ſeine vielbezeugte

und oft erwieſene Heilkraft in der Drüſenſucht ( Skrophu⸗

loſe ), welche vorzugsweiſe im Lymph - und Drüſenſyſteme

ihren Sitz hat , beſonders wo der Habitus des Körpers eine

konſtitutionelle Skrophuloſe , eine förmliche ſkrophulöſe

Dyskraſie und Cachexie aufweiſt , welche ( nah Werber )

nur am ſicherſten durch ein ſo eigentümliches arzneiliches

Nahrungsmittel in längerer Anwendung überwunden

werden kann , beſonders wo Armut , Elend , kalte und feuchte

Wohnung bei mangelndem Sonnenlichte die Urſachen abgeben

und den Verlauf überaus verlangſamen und die Heilung er —

ſchweren . Werber rühmt als beſonders erfolgreich , nebenbei

oder als Zwiſchenmittel Jodkalium , Jodnatrium , Jodeiſen ,

Rheum , Eiſen , Salzbäder und beſonders viel Fleiſch zu geben.

In gleicher Weiſe tritt dieſer Autor für die Leiſtungs⸗

fähigkeit des Leberthrans in Knochenſucht ( Rhachitis ) ein

und ſtellt ihn hier ſogar noch höher , namentlich in Verbin -

dung mit Rheum und Eiſen , Kalkerde , Milch , Milchdiät ,

Fleiſchkoſt , reiner Luft und Eiſenbädern . Er reſumiert fol —

gender Weiſe : „ Mögen dieſe mannigfachen Formen der

Knochenſucht noch ſo weit vorgeſchritten ſein , bis zur Con —

ſumption und zu hektiſchem Fieber , der Leberthran hat für

ſich allein methodiſch angewendet oder auch mit paſſenden

andern Nahrungsmitteln und Medikamenten in Verbindung

das Größte geleiſtet , mit Kalkphosphat , Eiſen , Rheum zc . "

Eine andere Krankheit für Leberthran , die gleichfalls

auf Säfteverderbnis beruht , iſt die Hautſucht in ihren ver —

ſchiedenen Formen , als : Flechten , Krätze , ſkrophulöſe

Ausſchläge und Lupus .
Mit alle dem innerlich verwandt iſt auch die Phthisis
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tuberculosis oder Lungenſucht , welche daher auch für
Leberthran ein geeignetes Heilobjekt wird , auch wenn ſie aus

chroniſcher Pneumonie und Congeſtion hervorgegangen ift. Der

Verfaſſer beobachtete ſ. Z. einen ſolchen Fall , in dem ſich der

Leberthran bei beginnender Schwindſucht eines bis dahin
kerngeſunden Individuums trefflich bewährte in Verbindung
mit einer geregelten Milchkur ; innerhalb 4 Wochen
war der Prozeß vollſtändig abgelaufen , entſtanden durch
Lungenreizung nach zu ſtarkem Inhalieren von Salz ( contra

Halskatarrh ) und darauf folgende Erkältung . Ohne Zweifel
wirkt hier vor allem der Fettgehalt mit den ſelbſt ſehr

geringen Mengen von Jod und Brom im Leberthran zu⸗

ſammen und vereinigen ſich zu einer günſtigen Geſamtwirkung .
Der dieſer Krankheit eigene rapid um ſich greifende Sub⸗

ſtanzverluſt wird durch dieſe Maſſenzufuhr von Fett ſchnell
erſetzt und ſo auch einem Schwächezuſtande vorgebeugt , außer⸗
dem wird die Reizbarkeit in den Gefäßen herabgeſetzt und

die Spuren von Jod wirken zugleich anregend und belebend

auf die Verdauung . Jedoch wird ein guter Befund des

Magens vorausgeſetzt und die fo oft der Phthisis pulmo -
nalis vorhergehenden intenſiven Verdauungsſtörungen dürfen
nicht vorhanden ſein . Für ſolche Fälle ſind dann andere

Mittel zu wählen .
Auch die Gliederſucht ( Arthritis ) , welche auf rheu⸗

matiſcher Grundlage beruht und von feuchten und dumpfen
Wohnungen , anhaltenden Erkältungen und Durchnäſſungen ,
mangelhafter Nahrung und ſorgenvollem Leben ꝛc. entſtanden ,
findet im Leberthran einen energiſchen Gegner . Ein ſehr
gewichtiges Wort ſpricht hier wiederum Werber , indem er

ſagt : „Hier bewirkt der Leberthran Heilungen , wie wir ſie
kaum von einem andern Mittel wahrnehmen , und dies um
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ſo entſcheidender , je mehr eine Alteration , Depauperation in

den Ernährungsverhältniſſen obwaltet . “ Und wer ſollte dieſe
Stimme ungehört laſſen ? — Seit langer Zeit iſt der Leberthran
in einigen Gegenden , beſonders in Weſtphalen , ein Volksmittel

gegen Gicht , vorzüglich gegen veraltete , geweſen und

hat erſt darnach die Aufmerkſamkeit der Arzte auf ſich gelenkt .

Selbſt in der Zuckerharnruhr und in Nervenlei —

den , die mit Skropheln , Rhachitis , Rheumatismus und Gicht

zuſammen hängen (Epilepſie , Veitstanz , Paralyſen der Ex—
tremitäten und Harnblaſe ) ſind Heilungen von Leberthran
ſicher konſtatiert worden , da Nervenleiden mit Skrophuloſe
vielfach neben einander gehen. Leberthran und Jodkalium

heilten ſchon mehrere tiefwurzelnde Nervenleiden , wie Epilepſie ,
Convulſionen , Migräne und ſelbſt Geiſteskrankheiten .

Überall ift für die Anwendung des Leberthrans vor —

auszuſetzen , daß die Verdauung nicht ſchwach ſei und keine

Verdauungsſtörungen beſtehen , weil ſonſt das Mittel weg —

gebrochen wird und überhaupt ſchlecht bekommt .

Die Doſis iſt im allgemeinen für Kinder ein Kaffee —
löffel , für Erwachſene ein Eßlöffel , früh und abends

zu nehmen . Der widrige Geſchmack kann verbeſſert werden

durch ſchwarzen Kaffee , Citronenöl , Nelkenöl oder Kalmusöl .

Oleum Juniperi . Wachholderbeeröl . Wird auch

noh alg Ol aeth . Baccarum Juniperi ( Ol Bacc . ) De-

zeichnet . Aus Fruct. Jun. — Atheriſches Ol; iſt dünn , farblos

(waſſerhell ) oder gelblich , riecht und ſchmeckt wie die Beeren .

Die Wirkſamkeit des Wachholders beruht vorzüglich
auf einem milden , nicht ſehr erhitzenden ätheriſchen Ble ,
das in den Beeren in größerer , in dem Holze in geringerer

Menge enthalten iſt . Die allgemeine arzneiliche Eigenſchaft des

Wachholders iſt eine mild erregende auf die Organe des
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Nieren , außerdem aber auch auf ſämtliche Schleim —

häute . Als diuretiſches Mittel iſt er nicht nur dem

Volke ſehr bekannt , ſondern auch den Arzten. Jedenfalls

muß der Wachholder als eines der vorzüglichſten diu —

retiſchen Mittel betrachtet werden , das in Hinſicht auf
die Stärke der Wirkung unter den balſamiſchen Mitteln nur

mit dem Terpentin verglichen werden kann , vor dieſem
aber den Vorzug in allen denjenigen Fällen verdient , in

welchen man Grund hat , eine ſtarke und erhitzende Auf—

regung des Blutes zu vermeiden .

Das Oleum juniperi iſt ohne Zweifel das Wirk —

ſamſte des Wachholders , doch iſt ' s eben im allgemeinen nicht

ratſam , von einem an ſich milden und eben durch ſeine Milde

vorzüglichen Mittel eine concentrierte Form zur Einwirkung

zu bringen . Wo jedoch eine ſtärkere , ſchnelle und möglichſt

eindringende Wirkung mit dieſem Mittel beabſichtigt wird ,

da kann das Ol zu — 8 Tropfen pro dosi — 4 mal tüg -

lich gegeben werden ( Sachs und Dult ) .

Dient noch als ein Antiparalyticum ; bei Waffer -

ſuchten kann es den übrigen urintreibenden Mitteln mit Nutzen

beigefügt werden ( — Spir . jun . als Einreibung in die Nieren⸗

gegend —) , auch wird es als Einreibung gegen Würmer

äußerlich angewandt .
Oleum Lauri ( Ol . laurinum ) . Lorbeeröl ;

Loröl . Durch Auskochen und Preſſen der friſchen Lorbeeren ge —

wonnen . Enthält u. a. Fettſtoff und ätheriſches Ol, auch

Lorbeerkampher . — Salbenartig , körnig , grün oder gelb—

grün . — Wirkt hautreizend und wird als Einreibung benutzt .
Oleum Lavandulae ( Q1. Lavandul . ) Laven -

delöl . Flor . Lavand . Atheriſches Ol . — Dünn , faſt farb⸗
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los und von angenehmem Geruche . — Auf Schmarotzer ſtark

giftig wirkend und daher auch zur Vertilgung von Fliegen

empfohlen .
Oleum Lini . Leinöl . Aus Sem . Lini durch Preſſen

gewonnen . — Fettes , klares , dunkelgelbes , trocknendes Ol

von mildem Geſchmacke und eigentümlichem Geruche . —

Allgemeine Wirkung der Fette . In manchen Gegenden , be —

ſonders in ärmeren Volksſchichten , als Genußmittel an Stelle

von Butter oder anderer Fette dienend . — Wurde auch als

Nahrungsmittel zur Milderung aſthmatiſcher Beſchwerden von

einer Seite empfohlen . — Daß die innerliche Anwendung eine

ſchnelle Verharzung des Nierengewebes erzeuge , iſt wohl zu

viel behauptet . — „ Ein recht friſches Leinöl iſt das beſte
Emolliens , deſſen man ſich in Klyſtieren ſtatt aller übrigen

pharmazeutiſchen Ole bedienen kann . “ ( Selle ) . — Von an -

derer Seite innerlich empfohlen gegen Hämorrhoiden ( früh und

abends 15 —20 Gramm ) , Blutſpeien und Bluthuſten , Aſthma ,
in welchen Fällen es als Genußmittel ſtatt der Butter ge —

nommen werden kann . — Eine Miſchung von 50 Gramm

Leinöl und 3 Eidottern kann als Brandſalbe gegen Brand —

wunden gute Dienſte leiſten ( vergl . hierüber Ol . olivarum ) .

Durch Zuſatz von Schwefelblumen wird noh dag OL

Lini sulphuratum oder geſchwefelte Leinöl , auch einfacher

Schwefelbalſam genannt , dargeſtellt .
Oleum Macidis ( Ol . Macid . ) Macisöl ; Mus⸗

katblütenöl . Ein ätheriſches Bl. Aus der Muskatblüte

gewonnen . Der oſtindiſche Baum heißt Myristica fragrans .

Enthält terpentin - und kampherartige Stoffe . — Dünn ,

farblos oder gelblich . — Verdauungsanregend .
Oleum Melissae . Meliſſenöl . Aus Herb . Melissae .

Dünn , farblos oder ſchwach gelblich , ſchwach ſauer .
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Oleum Melissae ostindicum , oſtindiſches Me —

liſſenöl , von den Droguiſten auch Oleum eitronellae genannt .
Oleum Menthae crispae ( Ol . Menth . crisp . )

Krauſemünzöl ; ein ätheriſches Ol. Aus Herb . Menth .

crisp . — Dinn , gelblich oder grünlich . Es hat einen bitterlich ge —

würzhaften , brennenden Geſchmack und bringt hintennach eine

kühlende Empfindung im Munde hervor . ( Auch in der Li —

queurfabrikation verwertet . )

Oleum Menthae piperitae ( Ol . Menth . pi -

berit . ) Pfeffermünzöl ; ein ätheriſches Ol. Wird aus

der Pfeffermünze gewonnen , die in Deutſchland häufig vorkommt

und in Gärten viel kultiviert wird . — Dünn , ſauerſtoffhaltig ;
terpentinölartig . — Wirkt blähungtreibend , krampfſtillend
und ſchweißtreibend , ähnlich dem Pfeffermünzthee . 1 bis 2

Tropfen pro dosi auf Zucker gu nehmen .
Oleum Millefolii . Schafgarbenöl . Aus Flor . und

Herb . Millef . — Dünn , grünlich . — „Ich bediene mich

dieſes Ols zu einigen Tropfen bei Hämorrhoidalbeſchwerden
mit vielem Nutzen . “ ( Selle , Materia clinica . )

Oleum nucistae ( Ol . nuc . ) Oleum Myristicae .

Muskatnußöl . Aus den Muskatnüſſen durch Preſſen . —

Pomeranzengelbes , weiß und rötlich marmoriertes , talgartiges
Ol. Enthält ätheriſches , flüſſiges Ol und Fettſtoff . — Als

Einreibung und tropfenweiſe auf Zucker als Magenanregungs⸗
mittel bisweilen angewandt .

Oleum nucum Juglandis . Nußöl , Wallnußöl .
Aus reifen Wallnußkernen durch faltes Preſſen . — Blaß —
gelblich , milde , leicht austrocknend und ranzig werdend . —

Iſt von angenehmem Geſchmacke und wird daher auch als

Speiſeöl verwendet . — In großen Gaben 14 Tage hindurch
gebraucht , ſoll es die Bandwürmer entfernen , auch wird



es in der Waſſerſcheu empfohlen . Nach Hufeland : Gegen
Bandwürmer früh nüchtern ; gegen Flecken und ſelbſt

Verdunkelungen der Hornhaut ; gegen Flechten und ähn—

liche Hautkrankheiten , Verbrennungen und Excoriationen .
Oleum Olivarum ( Ol . Oliv . ) Olivenöl ;

Baumöl . Auch O1 . Oliv . communis , gemeine Olivenöl

genannt . Beſonders das aus der Provence , das Provenceröl

( Ol. Olivarum Provenciale ) als feinſte Sorte geſchätzt .
Das reine Baumöl iſt farblos oder weiß , hellgelb , ſtroh —

gelb (ſelbſt grünlich ) je nach der Reife der Früchte , faſt ohne

Geruch , von einem angenehmen , ſüßen und milden Geſchmacke
und trocknet nicht aus ; es hat in der Wirkung alle Eigen —

ſchaften der Fette .

Phyſiologiſche Wirkung . In kleinen Gaben macht

es keine beſondern Wirkungen , jedoch in größern Mengen

verurſacht es Beſchwerden im Magen und kolikartige Schmerzen
( von Blähungen ) in den Gedärmen mit Diarrhoe . Bereits

Galen und ſpäter Rademacher machten die Wahrnehmung ,

dap Olivenöl wie andere Öle im Muge entzündliche Reizung

hervorrufe ; daher darf man vermuten , daß eine ſolche Rei —

zung auch im Darmkanale nach großen Gaben entſteht .

Als Arzneimitttel kommt das Olivenöl innerlich und

äußerlich in großen und kleinen Gaben in ſehr vielſeitiger

Weiſe zur Anwendung mit der Tendenz abzuführen oder zu

erſchlaffen oder Reizzuſtände zu mildern , denn es iſt in

ſeiner therapeutiſchen Grundwirkung mild , geſchmeidigend ,

einhüllend , gelind eröffnend und krampfwidrig . Je mehr

man auf den Darmkanal wirken will , deſto größere Gaben

darf man wählen , je mehr auf das Blut und die Ernäh —

rung , deſto mehr muß man ſich auf mittlere Gaben be —

ſchränken .
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Innerlich gebraucht man es bei Entzündungen über —

haupt , insbeſondere des Darmkanals und uropoetiſchen Sy⸗
ſtems , bei großer Reizbarkeit und krampfhaften Beſchwerden
in verſchiedenen Organen und den davon herrührenden Krank —

heiten , bei Schärfen des Blutes und daher auch in der

Arthritis vaga . Als einhüllendes und reizmilderndes Mittel

dient es nach Verſchlucken von ſcharfen , harzigen , metalliſchen
Subſtanzen (3. B . Glas , Nadeln , Kanthariden , Kampher ) ,
von Mineralſäuren , Arſenik u. ſ. . , als Gegenmittel bei

Biß und Stich giftiger Tiere , als Antidot zu dem Schlan —
gengift , wird ſelbſt gegen Vipernbiß und Waſſerſcheu em —

pfohlen . — Im einzelnen iſt es gerichtet gegen katarrha —
liſſche , entzündliche und krampfhafte Zuſtände der er —

ſten Wege, der Atmungs - , Harn - und Zeugungsorgane , gegen

Gicht und Rheumatismus , gegen Haut - und Bauch —
waſſerſucht , chroniſche Hautausſchläge und Würmer .

Von noch anderer Seite werden ſelbſt folgende Krank —

heitsformen als für Olivenöl geeignet angeſehen und Hei—
lungen verbürgt : Scharlach , gelbes Fieber , Verſtopfung , ein —

geklemmte Brüche , Nieren - und Blaſenſteine , Tetanus und

Trismus , Hämorrhoidalbeſchwerden , Aſthma , Bluthuſten , Gal⸗

lenfieber , Durchfälle , Ruhr , Lienterie und Cholera . —

Olivenöl leiſtet zur Abtreibung der Gallenſteine mehr als

die meiſten Arzneien . Man nimmt 200 Gramm Olivenöl

ein , legt ſich auf die rechte Seite , mit der Hüfte höher als

die Schulter und in dieſer Lage gehen dann die Gallenſteine
aug der Gallenblaſe in den Darm über ( Hegewald ) .

Der Kreischirurgus Rabe zu Koſten verordnete das

Provenceröl in choleraähnlichen Krankheitsfällen mit

auffallend günſtigem Erfolge innerlich zu einem Eßlöffel voll

und gewöhnlich ſoll ſchon eine Gabe des Mittels hingereicht



haben , Schmerz , Durchfall und Erbrechen zu beſeitigen ( vergl .
Med . Praxis Bd . IIà , p. 1547 ) .

Außerlich wird das Olivenöl a fach als deckendes

und erſchlaffendes Mittel angewendet . Bei Entzündungen ,
ſobald Spannung , Hitze der Haut und Schmerz vorhanden
ſind . Bei Rheumatismus , Steifigkeit der Muskeln , Sehnen
und Bänder , in Entzündungen tiefer gelegener Organe , z. B .

in der Enteritis , müſſen Einreibungen mit dieſem Ble täg —
lich 2 — Amal wiederholt werden . Bei Verbrennungen
und Excoriationen dient es dazu , um die Luft abzuhalten und

ſo die Entzündung zu verhüten oder zu mildern . In der Ge —

ſichtsroſe , Blaſenroſe ſind die entzündeten Hautpartien mit

Olivenöl ſanft zu beſtreichen , wirkt ſehr wohlthuend und

ſchmerzlindernd . Bei ſchmerzhaften Affektionen über —

haupt und in Waſſerſuchten ſind Einreibungen mit Oli —

venöl ſehr wirkſam . Verſchiedene Pathologen rühmen es

äußerlich gegen Krätze , Hautſchrunden ꝛc.

Schmerzhafte Brandwunden werden mit gleichen Teilen

Oliven⸗ und Petroleumöl bedeckt , der Schmerz läßt faſt
augenblicklich nach. In höheren Verbrennungen muß unter

ärztlicher Controle die ausgezeichnete Pomade von Mynſicht
( 360 Gramm Leinöl auf fünf Eidotter ) angewandt werden

( Hegewald ) . Bei Verbrennungen von größerer Ausdehnung
werden permanente Vollbäder von Olivenöl ſehr empfohlen
( Wyßler ) . Olivenöl mit gepulvertem Leinſamen gekocht gilt
im Morgenlande als ein Mittel , den Haarwuchs zu be —

fördern .
Man nimmt das Olivenöl unvermiſcht oder in Fleiſch —

brihe ( zu vergl . ift Olea ) .
Oleum ovorum . Eieröl . Aus dem hartgekochten

Eidotter durch Preſſen . — Es iſt dickflüſſig und hochgelb ; wird
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leicht ranzig . — Außerlich als deckendes Mittel wie andere

Ole gegen Hornhautflecken , ſchmerzhafte Hämorrhoidalknoten ,
Verbrennungen , Excoriationen . Ohne therapeutiſche Bedeutung ;

innerlich völlig entbehrlich .
Oleum Palmae . Palmöl . Aus den Früchten von

verſchiedenen Arten der Palmen gewonnen . Ein butterartiges ,

gelbes Fett . — Nußerlich als deckendes und emollirendes

( erweichendes ) Mittel bisweilen angewendet .
Oleum Papaveris ( Ol . Papav . ) Mohnöl , auch

als Ol . Papaveris albi bezeichnet . Aus den Samen von

Papaver somniferum durch Preſſen gewonnen . — Ein

fettes Ol, iſt blaßgelb und dünnflüſſig , hat keinen unange⸗

nehmen Geruch und Geſchmack , wird aber leicht ranzig . In

dünner Schicht der Luft ausgeſetzt , verdickt es ſich ſehr bald .

—Als Speiſeöl ſehr beliebt und viel gebräuchlich als Zuſatz

zu verſchiedenen Nahrungsmitteln .
Der innerliche therapeutiſche Gebrauch dieſes Öle ift

im allgemeinen gerechtfertigt durch ſeine deckende Wir —

kung auf die Schleimhaut des ganzen Verdauungskanals ,

daher von Nutzen bei entzündlichen , krampfhaften ,

mechaniſchen Reizungen des Magen - Darmkanals

( - Gallenſteinen , Gallenſchärfe , Ruhren , Diarrhöen ,

ſcharfen Giften und mechaniſchen Reizen —) , von F. Hoff⸗

mann beſonders in der Kinderpraxis bei entzündlichen Zu—

ſtänden der Verdauungswege , bei Ruhren ꝛc. mit Vorliebe

angewandt ; desgleichen nach ſeinen einhüllenden und decken —

den Eigenſchaften in katarrhaliſchen , entzündlichen und

krampfhaften Reizungen der Atmungsorgane von

Nutzen ( Werber ) .
Die Doſis zum innerlichen Gebrauch iſt für Kinder ein

Theelöffel , für Erwachſene ein Eßlöffel voll .
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Oleum Petrae . Steinöl . Erdöl . Petroleum .
Es findet ſich in der Erde über Steinkohlen - und Steinſalz⸗
lagern , ſchwimmt auf dem Waſſer oder quillt aus Felſen⸗
ritzen hervor .

Bereits Herodot erwähnt mehr als 400 J . v. Chr . die

Steinölquellen von Zacynth (jetzt Zante ) . Die Flüſſigkeit ,
welche die Mineralogen jetzt als Steinöl bezeichnen , iſt die

ſchwarze Naphtha des Dioskorides oder das Bitumen

liquidum des Plinius .
Kommt in großen Maſſen aus Amerika und findet ſich

in Nordamerika an der Küſte des Senekaſees , wo es auch
Senekaöl heißt , jedoch auch noch vorkommend in England ,
in Italien bei Amiano , in der Gegend von Medena und

Piazenca , wo es am allerreinſten angetroffen wird , in

Frankreich , Elſaß , Siebenbürgen und Galizien , in Hinter⸗
indien , China , in Perſien an der Küſte des Kaspiſchen
Meeres , auf einigen weſtindiſchen Inſeln , namentlich Bar —
bados und Trinidad u. ſ. w.

Von dem Steinöl unterſcheidet man folgende Sorten :
1) Ol . Petrae italicum , Péetroleum crudum , von
Amiano ( Parma ) , ift farblos , gelblich oder rötlich -gelb, klar ,

bläulich ſchimmernd und von eigentümlichem , bituminöſen Ge —

ruche. 2) Naphtha montana , Bergnaphtha , beſonders
bei

aa in Perſien vorkommend , farblos oder
komach gelb⸗

lich .3) Ol : Petrae americanum . , Petroleum , Leuchtöl ,o Paraffinöl , raffiniertes Erdöl .

In Bezug auf die phyſikaliſchen Eigenſchaften iſt
man zu folgenden Unterſcheidungen und Benennungen gelangt :
1) Das ſchwarze Steinöl ( Oleum petrae nigrum ) , welches

dickflüſſig und zähe iſt , an der Luft ſich verdickt und einen

unerträglichen Geruch verbreitet . 2) Das rote Steinöl

Mich gelis , Die Gle. 4
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( Oleum petrae rubrum ) ift von brenzlichem Geruch und ver —

dickt ſich an der Luft allmählich . 3) Das weiße Steinöl

( Oleum petrae album ) läßt beim Verbrennen einen Rück⸗

ſtand zurück. 4) Bergnaphtha ( Naphtha montana ) ift

waſſerhell , dünnflüſſig , hat einen aromatiſchen Geruch und

läßt beim Verbrennen keinen Rückſtand zurück.
Das Petroleum muß entſchieden als ein großes Heil —

mittel bezeichnet werden , das ſowohl beim Volke in Gunſt

ſteht , wie auch in der wiſſenſchaftlichen Medizin Anſehen ge —

nießt ; es iſt ſo recht dazu angethan , ein Volksmittel zu ſein .

Die phyſiologiſche Wirkung ſcheint ſich beſonders

auf das vegetative Syſtem zu erſtrecken , ſowie auf das

Rückenmark und die Gangliennerven ; darnach auch noch auf

die äußere Haut , die Harnorgane , die Schleimhäute des

Darmkanals und der Luftwege . — Wirkt reizend , erhitzend,

ſchweiß⸗ und harntreibend , zerteilend .

Entſchiedene Erfolge wurden mit Petroleum in folgen —

den Fällen erzielt :
1. Lungen - Erweiterung und beginnende Lungenſucht

( Hofkens ) .
2. Drüſenverhärtungen und Anſchoppungen in den drü⸗

figen Organen ( Sachs ) .

3. Beginnende ſkrophulöſe Augenentzündung mit Eiter —

fluß aus der Naſe .

4. Chroniſche Leiden des Hüftgelenks mit Vereiterung

( Weber) .
Paralytiſche Taubheit , von Lähmung der Gehör —

nerven ( Lobethal ) .
Unwillkürliches nächtliches Harnen ; Schwäche des

Blaſenhalſes und Nachtröpfeln des Harns ; chroniſche

Blenorrhöe , Nachtripper .
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7. Helminthiasis ( Wurmkrankheit ) , beſonders bei Band —

wurm , jedoch auch gegen Spulwürmer und den ſo—
genannten Kettenwurm Mitſcherlich , O. Vater ) .

Man hat Petroleum weiter empfohlen gegen atoniſche
Gicht , chroniſchen Rheumatismus , Paralyſen , beſonders der

Harnblaſe , Krämpfe , Waſſerſucht und hartnäckige Hautaus -

ſchläge . Der Verfaſſer fand es ferner in Dyspepſie ſchro —
niſcher Verdauungsſchwäche ) als Tonikum ſehr wirkſam .

Außerlich als Einreibung gegen : rheumatiſche und

gichtiſche Lähmungen , chroniſchen Gelenkrheumatismus , Er —

ſchlaffung der Gelenkbänder nach Quetſchungen und Kon —

trakturen , nicht entzündete Froſtbeulen , Waſſerſucht und

Harnverhaltung .
Gegen erfrorene Glieder iſt eine Miſchung von Petroleum

und Kampher ſehr hilfreich .
In neuerer Zeit berichtete der franzöſiſche Arzt Dr .

Flaufaut über glänzende Erfolge mit Petroleum in Diphthe —
ritis . Derſelbe ließ ſtündliche Einpinſelungen mit Roh —
petroleum vornehmen mit nicht tropfenden Wattebäuſchchen ,
wodurch er ſchnelle und gründliche Heilung erzielte . Auch
war dabei die unmittelbare Wirkung nicht ſchmerzhaft , viel —

mehr mild und beruhigend . Wenn auch dieſer Fall noch

ſehr vereinzelt daſteht , verdient er doch wohl Beachtung und

Nachprüfung .
Für den inneren mediziniſchen Gebrauch iſt nur das

helle , gereinigte Petroleum zu verwenden .

Oleum Petroselini . Peterſilienöl . Mus Fruct .

Petros . — Blaßgelb , dünn , enthält den ſogenannten Peter —

ſilienkampher . — Außerlich benutzt man dag Ol zur

Tilgung von Läuſen . Soll auch als Geheimmittel zum Bän —

digen wilder Pferde verkauft werden .

4 *
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Das ätheriſche Peterſilienöl ( Oleum Petroselini

aethereumh ) verdient nach Altſchul als Piureticum die

allgemeinſte Beachtung .
Oleum Ricini . ( Ol . Castoris . Ol de Palmae

Christi ) Rizinusöl . Caſtoröl . Aus den Samen

Ricini durch Preſſen . — Fettes , dickes , farbloſes oder gelb-

liches Ol, trocknet und wird an der Luft leicht ranzig . —

Nimmt man dieſes Ol ein , ſo entſteht zuerſt ein fade⸗

öliger , dann rauh⸗kratzender Geſchmack , oft Übelkeit , nach

größeren Gaben Erbrechen . Unſtreitig gehört das Mittel

zu den am ſchlechteſten einzunehmenden Medikamenten , wozu

nicht wenig die Dickflüſſigkeit des Ols md der lange im

Munde haftende Geſchmack beiträgt . Längere oder zu grof -

doſige Anwendung erzeugt Appetitloſikeit , Widerwillen , Ekel
und Erbrechen .

Das Rizinusöl übertrifft alle andern fettigen Ole an

abführender Wirkung , ſchon ein Eßlöffel kann binnen einigen

Stunden mehrere Stuhlgänge hervorrufen , je mehr Stuhl —

gänge erfolgen , deſto wäſſeriger werden ſie auch . Kleinere

Doſen erzeugen dagegen mehrmalige breiige Stuhlentleerun —

gen meiſt ohne Leibſchmerzen .
Bei beſtehendem Magenkatarrh ſollte das Ol

nie gegeben werden . Im allgemeinen kann man ſagen ,

daß der Gebrauch einzuſchränken iſt , dſch darf man dem

Rizinusöle noch zum Lobe nachſagen , daß es trotz ſeiner

darmreizenden Wirkung keine Entzündung hervorruft , ſondern

ſelbſt eine vorhandene mindert .

Für ſehr hartnäckige Verſtopfung und gefahrvolle , be —

ſonders entzündliche und krampfhafte Zuſtände des Unter⸗

leibs bleibt es ein draſtiſches Mittel , das ſchnell und ſicher

durchſchlägt .
4



In kleinen Gaben kann es chroniſche Verſtopfung wohl

günſtig beeinfluſſen , jedoch ſtehen dafür viel beſſere Mittel

zu Gebote , und gegen die Würmer hat es ( in größeren Do —

ſen ) ſeither viel Anwendung gefunden , namentlich in Band -

wurmkuren , um zum endlichen Ausleeren der durch andere

Mittel getöteten oder ermatteten Würmer beizutragen .

Doſis iſt für Kinder 1 Theelöffel , für Erwachſene 1

Eßlöffel , jedoch auch für letztere genügt , je nach Beabſichti⸗

gung des Effekts , oft ſchon eine kleinere Gabe .
Oleum Rosae ( Oleum Rosarum ) . Roſenöl .

Von Flor . Rosae moschat . , R. Damascenae , R. centifolia

u. a. — Ein ätheriſches Ol von beſonderem Wohlgeruche .

— Wird beſonders in der Türkei , in Tunis , Perſien , In⸗

dien , ſowie in der Provenee gewonnen ; das im Handel be⸗

findliche - wird auf den Ebenen ſüdlich vom Balkan bereitet ,

von wo es zunächſt nach Konſtantinopel gebracht wird , um

von hier aus in alle Welt verſandt zu werden . Koſtbar iſt

das echt perſiſche Roſenöl und als unvergleichlich ſchön gelten

die Roſen von Schiras . — Echtes Roſenöl iſt farblos oder

blaßgelblich , ſchmeckt milde und ſüßlich und hat einen ſtarken

Roſengeruch . — Die Anwendung in der Parfümerie ijt all -

gemein bekannt , wie auch die vielfach vorkommende Verfäl⸗

ſchung durch minderwertige Ole.

Oleum Rosmarini . Rosmarinöl . Aus Flor . und

Herb . Rosmar . — Dünn , farblos und ſauerſtoffhaltig . —

Ein ätheriſches OSl. — Wirkt auf die Haut und die

Schleimhäute heftig reizend und iſt in der Allgemeinwirkung

dem Terpentin und Kampher naheſtehend . — Stark giftig

für Läuſe und Krätzmilben . Gegen letztere noch beſonders

von Dr . Zopfy als ſicher tötendes Mittel empfohlen . ( Vergl .

OL Anisi , Ol . Lauri , Ol . Lavand . ) . — Da Spir . Rosm .
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nervenſtärkende Eigenſchaften beſitzt , dürſte auch Ol . Rosm .

äußerlich als Nervenmittel zu verwenden ſein .
Oleum Ruseci (Ol. Russicum ) . Birkenöl . Wird

in Rußland aus der Birkenrinde gewonnen . — In friſchem
Zuſtande iſt es hellgelb , dünnflüſſig ; wird ſpäter braun und
dick . — Als Einreibung ſoll es ſehr gut bei chroniſchen
Hautausſchlägen wirken , wonach Seifen - Abwaſchungen der

betreffenden Stellen nach einigen Tagen zu folgen hätten .
Oleum Rutae . Rautenöl . Aus Herb . Rutae .

Grünlich - gelb , dünn .

Oleum Sabinae . Sadebaumöl . Aus Herb . Sabin .

Dünn , gelblich , bitter und ſcharf von Geſchmack (giftig !).
Atheriſches Ol. — Innerlich angewandt , vorſichtig ſtei —
gend von — 4 Tropfen ; äußerlich mit fettem Öle ver -
bunden zu Einreibungen der inneren Flächen der Schenkel,
bei verhaltener oder unterdrückter Monatsreinigung ( Strumpf . )

Oleum Salviae . Salbeiöl . Aus Fol . Salb . —

Farblos , grünlich bis bräunlich .
Oleum Salviae aethereum . Atheriſches Sal -

beiöl . Gegen ſtarke Nachtſchweiße der Phthiſiker .
Oleum Sassafras . Saſſafrasöl . Aus Lign .

Sassafr . — Dünn , farblos , braun werdend ; aus dem recti —

ſizierten Ole ſcheidet ſich Saſſafraskampher ab .

Oleum Serpylli . Quendelöl . Aus Herb . Serpyll .
Dünn , gelb bis rot .

Oleum Sesami . Seſamöl . Durch Preſſen aus
den Samen von Sesamum orientale und indicum gewonnen .
—Ein fettes gelbes , mildes Ol. — Als Erſatz für Ol . Oliv . prov .

zu Speiſeöl verwandt , auch als Haaröl gut geeignet .
Oleum Sinapis . Atheriſches Senföl . Aus den

durch Preſſen vom fetten Ole befreiten Sem . Sinap . nigr .
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Dünn , gelb, von ſehr ſcharfem , die Augen reizenden Geruche .

— Reizmittel ; bewirkt Hautröte und wird als Ableitungs⸗

mittel benutzt ( ähnlich wie Senfteich ꝛc. ) , bei entzündlichen

Zuſtänden einzelner Organe , Kongeſtion , Kopfſchmerz u. ſ. w.

—Innerlich ganz entbehrlich .
Oleum Succini rectificatum . Gereinigtes

Bernſteinöl . Wird gewonnen durch Reetifizieren des rohen ,

braunen , dickflüſſigen , durch Deſtillation des Bernſteins er —

haltenen OJ . Suceini crudum . — Das gereinigte Bern⸗

ſteinöl iſt dünn , farblos oder gelblich . — Ihm werden

krampfſtillende , wie erregende Eigenſchaften zugeſchrieben .

Für den inneren Gebrauch gilt als Doſis 5 Tropfen .

Oleum Tanaceti ( Ol . Tanac . ) Rainfarrnöl .

Aus Fol . und Flor . PTanac . — Hell - goldgelb , dünn . —

Innerlich gegen Würmer .

Oleum Terebinthinae (OIl. Terebinth . ) Ter⸗

pentinöl . — Aus Terpentin , einem Nadelholzharze , gewon —

nen . — Dünn , farblos , von durchdringendem Geruche und bren —

nendem und ſcharfem Geſchmacke . Es beſteht aus Kohlenſtoff

und Waſſerſtoff . Die Eigenſchaften kommen im allgemeinen

mit denen der ätheriſchen Ole überein .

Durch Rectifizieren von Ol . Terebinth . mit Waſſer wird

das Oleum Terebinthinae rectificatum ( gereinigtes

Terpentinöl ) gewonnen . Selbiges iſt farblos und waſſerhell ,

dünnflüſſig , von einem eigentümlichen , charakteriſtiſchen Geruche .
Das Kienöl ( Oleum pini ) unterſcheidet ſich davon

durch einen weit ſtärkeren Harzgeruch . Das aus den Aſten
der Krummholzfichte und der Bergfichte durch Deſtillation

erhaltene ätheriſche Ol kommt dem Terpentinöl nahe und

wird unter dem Namen Krummholzöl ( Oleum templi -

num ) verkauft . — Der aus dem Harze durch Deſtillation
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mit Waſſer gewonnene Spiritus ( Spir . terebinth . ) , welcher
zuweilen anſtatt des Terpentinöls verkauft wird , iſt weit

ſchwächer von Geruch und Geſchmack . — Ein dem Terpen -
tinöl naheſtehendes Präparat iſt Oleum terebinthinae

sulfuratum ( Sals . Sulfur , terebinth . ) , Schwefelbalſam .
Ol . Lini sulf . 1 wird dur degerieren in Ol . Pereb . 3 ge⸗

löſt ; klar , rotbraun , übelriechend . Auch Silberbalſam ge —

nannt ; populär alg Haarlemer ÖL befannt .

Sorgfältige Unterſuchungen und Beobachtungen haben
folgende Reſultate über die phyſiologiſche Wirkung
von Ol . tereb . ergeben :

In kleinen Gaben ( —3 mal täglich 10 —30 Tropfen )
befördert es die Verdauung wenig oder gar nicht , ſtört ſie
aber auch nicht, erregt ſelten eine Beſchleunigung des Blut -

umlaufs , auch nicht das Gefühl einer erhöhten Wärme und

gar keine oder eine geringe Vermehrung der Stuhlausleerungen ,
dagegen aber deutlich eine Zunahme der Abſonderungen , ins⸗

beſondere der der Nieren .

In etwas größeren Gaben bewirkt dieſes Mittel

öfters , jedoch nicht immer , ein Gefühl von Hitze in der

Kehle , im Magen und in den Gedärmen , zuweilen etwas

häufigere Darmausleerungen , die unter Kolikſchmerzen erfol —
gen , aber meiſtens nicht ſehr dünn ſind und nicht ſelten viel

Galle enthalten , oft ein Gefühl von erhöhter Wärme im gan -

zen Körper , eine geringe Beſchleunigung des Pulſes , zuweilen
reichlichen Schweiß und ſtarke Vermehrung der Urinabſonde —
rung . Bei fortgeſetzter Anwendung des Mittels ent —

ſteht ein Kitzeln in der Harnröhre , ein ungewöhnliches Drän —

gen zum Urinieren und allmählich ſchmerzhaftes Urinlaſſen .
Der Harn hat den eigentümlichen Geruch , den man als

Veilchengeruch bezeichnet , angenommen . Bei dieſen Gaben
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beobachtet man ſelten eine weſentliche Veränderung in den

Verrichtungen des Gehirns und des Rückenmarks .

Große Gaben bewirken ein unangenehmes Gefühl im

Magen , öfters Übelkeit , ſelten Erbrechen , und faſt immer

Durchfall unter Kolikſchmerzen , welche Erſcheinungen um ſo

ſtärker ſind , je größer die angewendete Doſis war , hinter —

laſſen aber ſelten eine andauernde Verdauungsſtörung . Er —

folgen die Stuhlausleerungen raſch , ſo iſt mit der Irritation

des Darmkanals oft nur Schwindel , Angſt , Mattigkeit und

eine geringe Aufregung desPulſes als ſymptomatiſche Erſchei —

nung verbunden , ohne daß die Urinſekretion vermehrt wird ,

ſelbſt ohne daß der Urin den Veilchengeruch annimmt ; alle

dieſe Wirkungsſymptome hören alsdann bald wieder auf .

In ſolchen Fällen iſt die Reſorption des Ols entweder gar

nicht oder höchſt unbedeutend erfolgt und die Einwirkung

deſſelben hat ſich auf den Darmkanal beſchränkt . Weniger häufig

beobachtet man bei dieſen großen Gaben , beſonders wenn

die Darmentleerungen ſehr ſpät erfolgen , eine andauernde

Aufregung des Pulſes , das Gefühl von Hitze im ganzen

Körper , Schwindel , Kopfſchmerz , Betäubung , Delirien , Angſt

und ſtarken Durſt . Der Urin iſt dann brennend und reich —

lich , wird auch wohl unter Schmerzen gelaſſen , man hat

Strangurie zuweilen entſtehen ſehen und in einzelnen Fällen

iſt ſelbſt blutiger Urin entleert worden . Copeland , welcher

ſich durch Erforſchung dieſes Arzneiſtoffes ſehr verdient ge —

macht hat , ſtellte mit ſelbigem Verſuche an ſich ſelbſt an .

Es wirkt auf das Gefäßſyſtem heftig reizend ,die Thä —

tigkeit der Nieren und Haut ſpezifiſch ſteigernd , auch den

Uterus und namentlich ſeine Schleimfläche beträchtlich er —

regend , dabei zugleich in einem gewiſſen Grade toniſierend .

Nach den Verſuchen und Besbachtungen von J . Copeland
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wirkt das Terpentinöl , wie alle weſentlichen Hle, zuerft auf
die Nerven desjenigen Gebildes , auf welches es angewandt

wird , alſo zunächſt örtlich , erregt in mäßigen Gaben inner —

lich verabreicht etwas die Thätigkeit des Herzens , macht die

Cirkulation beſonders in den Gefäßen lebhafter , deren Çin -

geweide in der Nähe der Nervenganglien liegen . Außerdem
folgert Copeland weiter , daß dieſes Ol unverändert in die

Organe des Kreislaufes übergehe und ebenſo wieder ausge —

ſchieden werde , daß es , in kleiner Quantität im Blute vor —

handen , eine toniſche Wirkung auf die Arterien , Haargefäße
und das Herz äußere , in größerer Menge dagegen die Irri —
tabilität des Herzens überreize und die Energie deſſelben
vermindere , daß es jedoch in großer Menge die Nieren nicht
fo heftig errege , als man allgemein glaubt , daß es aber
übrigens auch die Muskelfaſer ſtraffer und feſter mache, die

Sekretion der Schleimdrüſen des Darmkanals vermindere

und daher als Purgiermittel unſicher ſei.
Auch mehrfache Verſuche an Tieren haben zur Er —

ſchließung der phyſiologiſchen Wirkungsſphäre und Aufklärung
über die Natur dieſes Medikaments nicht unweſentlich bei —

getragen . In kleinen Doſen ſoll das Ol den Appetit an —

regen , die Abſonderungen der Leber und des Darmkanals

vermehren , den Puls voller , kräftiger und auch etwas ſchnel⸗
ler , die Abſonderung der Schleimhäute reichlicher und dün —

ner machen und eine vermehrte Urinſekretion hervorrufen .
Auf große Gaben folgen Kolik , Durchfall , Beſchleunigung
des Atmens , ſtarke Aufregung des Gefäßſyſtems , reichliche
Abſonderung von Urin , ſelbſt Blutharnen , und bei Hunden
Erbrechen , ſogar Magen - und Darmentzündung und Tod .

Wird Terpentinöl in die Haut eingerieben , ſo entſteht
Brennen , Schmerz , Röte und Geſchwulſt und die Entzündung
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geht bei wiederholter Anwendung des Mittels allmählich in

Ausſchwitzung unter Bildung von Bläschen über . Das Ol

wird auch von hier aus reſorbiert , denn man hat gefunden ,

daß nach äußerlicher Anwendung des Als bei Tieren nicht

ſelten die Allgemeinwirkungen und oft recht deutlich eine ver —

mehrte Urinſekretion hervortraten .
Dieſe ſtufenweiſe Vorführung der Terpentinöl - Wirkung

haben wir auch zu dem Zwecke gebracht , um zu zeigen , daß
das Terpentinöl beſſer iſt , als es von mancher Seite hinge —

ſtellt wird , und wie ſchon wohl ein großer Mißbrauch dazu

gehört , um mit ſelbigem ernſtlichen Schaden anzurichten .
Aus obigen experimentellen Nachweiſen müſſen wir vielmehr
den Schluß ziehen , daß das Terpentinöl kein dem menſchlichen

Organismus durchaus feindlicher Stoff iſt . Selbſtverſtänd —
lich iſt jedoch die Wirkung auf den kranken Organismus
oder auf einzelne erkrankte Organe eine viel ſtärkere und

zwar umſo intenſiver , je größer die Beziehung des Arzneiſtoffes

zu dem betreffenden Organe iſt. Da nun Terpentinöl , wie

wir noch des näheren ſehen werden , in beſonders enger Be —

ziehung zu den Nieren ſteht , ſo kommt auch hier ſeine
Wirkung am ſtärkſten und ausgebildetſten zum Ausdrucke

und es iſt demnach vor allem auf dieſen Punkt die Auf—

merkſamkeit zu richten , ganz beſonders aber , wenn die Nieren

in irgend einer Weiſe bereits erkrankt ſind .
Die phyſiologiſche Wirkung des Terpentinöls iſt ,

allgemein betrachtet , vorzugsweiſe eine bluterregende ,

verurſacht eine Steigerung des Blutlebens in den Abdominal —

organen , in der Leber und im Pfortaderſyſteme , in der Ge —

bärmutter , im Darmkanale , in den Harn - und Zeugungs —

organen , beſonders den Nieren , erſtreckt ſich außerdem noch

auf die äußere Haut , ſelbige kräftig belebend .

a
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Terpentinöl iſt ein ſtarkes Diureticum , das als ſol—
ches oft in chroniſchen Rheumatismen und zuweilen in der

Waſſerſucht gute Dienſte leiſtet . Der Einfluß auf die

Nieren iſt ein ſo entſchiedener und energiſcher , daß dadurch
gewiſſe Vorſicht in der Anwendung geboten erſcheint , denn

zu ſtarke Gaben können unter Umſtänden Nierenentzündung ,
Eiweißharnen und Blutharnen hervorrufen . Charakteriſtiſch
iſt für die Terpentinölwirkung der eigentümliche Veilchen —

geruch des Harns , der ſelbſt ſchon nach Inhalation ein —

treten kann .

Zu vergleichen iſt folgende Litteratur :

Duerande , Beobachtungen über die Wirkung von

Schwefeläther und flüchtigem Terpentinöl bei Leberſchmerzen ,
die von Gallenſteinen entſtehen . Aus dem Franz . , Helmſt . 1791 .

J . Copeland , Von den Wirkungen des Terpentinöls

auf den tieriſchen Haushalt . ( Lond . med . and phsys .
Journ . 1821 . )

Q. Martinet , Über die Anwendung des Terpentinöls
in dem Hüftweh und einigen andern Nervenſchmerzen in den

Gliedmaßen . ( Aus dem Franz . Leipzig 1825 . )

H. Payne , Beobachtungen über die guten Wirkungen
des Terpentinöls im Kindbettfieber . “ ( Med. ⸗chirurg . Bta .
1825 , II , pag . 425 . )

Als Arzneimittel nimmt Terpentinöl unter den Olen
eine hervorragende Stelle ein und ſeine Heilkräfte ſind ſo
vielſeitig und charakteriſtiſch , daß es entſchieden zu den gro —

ßen Heilmitteln gezählt werden muß .

Innerlich wendet man das Terpentinöl vorzüglich bei

chroniſchen , auf Atonie gegründeten Krankheiten an , ſo
bei Schleimflüſſen und Vereiterungen der Harnorgane , bei

Steinen und davon abhängiger Harnverhaltung , gegen Nach —
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tripper , bei atoniſcher Gicht , chroniſchen Rheumatismen ,

Ischias nervosa , Epilepſie , Veitstanz , Tetanus , paſſiven

Blutungen , chroniſcher Ruhr , gegen Leber - und Gallenſteine

( mit Schwefeläther ) , Gelbſuchten , Harnruhr , in atoniſchen

Waſſerſuchten , gegen Würmer und beſonders den Bandwurm ,

Amenorrhöa , chroniſche Katarrhe , ſowie Vergiftung durch

Blauſäure und Opium .

Die ſpeziellen Wirkungen und ihre auctoritative Be —

ſtätigung geſtalten ſich, wie folgt :

1. Helminthiasis oder Wurmkrankheit . Eins

der kräftigſten Wurmmittel mit wurmtötenden Eigen —

ſchaften , ſodaß die Würmer meiſt tot abgehen ; wirk

ſam gegen Bandwurm , Spulwürmer , Askariden u. ſ. w.

Selbſt Einreibungen in die Bauchdecken ſollen Wür

mer abgetrieben haben . Bei Askariden nützen auch

Klyſtiere mit Terpentinöl . Das Oleum anthelmin —

ticum Chaberti , welches aus Terpentinöl und Ol .

an . aeth . beſteht , iſt ebenfalls ein gutes Wurmmittel .

( Chaberti u. . )

Maſtdarmleiden : Hochſitzende Hämorrhoiden , aſthe —

niſche Blutungen aus dem Maſtdarme ( Adair . )

Torpide chroniſche Durchfälle und Blennorrhöen des

Darmkanals ( Copeland ) ; Durchfälle der Kinder und

Schwindſüchtigen ( Trouſſeau ) .

Blaſenleiden verſchiedener Art : Schwäche und

Lähmung des Blaſenhalſes , Incontinenciae urinae ,

Lähmung und Schwäche des Fundus Vésicae , Ischuria ;

Harnruhr der Kinder ( Dewees ) , Verſchleimung und

Vereiterung der Harnblaſe (Richter ) , Blaſenkatarrh

älterer und viel ſitzender Perſonen ( Trouſſeau ) , Bla —
ao~

ſenkatarrh überhaupt , — 5 mal täglich je 10 Tropfen
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( Edlefſen ) ,Blutungen aus den Harnwegen (Richter ) ,
zur Verhütung von Gries und Stein in den Nieren

und in der Blafe (Cullen ) .
Krankheiten der Geſchlechtsorgane : Nachtrip —
per , Eierſtockwaſſerſucht intern und extern Richter ) ;
Beförderung der monatlichen Reinigung ( Percival )
und Leucorrhoea ( Osborn ) .
Leber - und Gallenkrankheiten : Chroniſcher
Icterus ( Boerhave ) ; Krampf der Gallenſteinkolik
(Trouſſeau)
Verſchiedene Nervenleiden : Chorea , Epilepſie ,
Tetanus , Trismus , Hypochondrie und Hyſterie ;
Nervenfieber mit Symptomen von Geſchwürsbildung
( Woodj .

Hüftgicht , Ischia nervosa . — Chroniſche Rheuma —
tismen und gichtiſche Beſchwerden alter Leute .

Hautausſchläge verſchiedener Art : Erysipelas
capitis ( Copeland ) ; Scharlach , der nicht recht zum

Vorſchein kommen will ( Delony ) und Krätze ( Sun —

delin ) .

Blutungen aug der Gebärmutter und dem Maft -
darme , Blutbrechen , Naſenbluten zc. , wenn grobe

Reizbarkeit und Schwäche zugrunde liegen ( Adair u. . )
Febris puèrpeèralis , Wochenbettfieber , als ſpe—
zifiſch empfohlen von Brennan u. A.

2. Vergiftungen mit Blauſäure ( Orfila ) und mit

Opium ( Jenkins ) .
3. Waſſerſucht in verſchiedenen Formen , Haut - und

Bauchwaſſerſucht (hierbei zugleich Einreibungen in

die Nierengegend ) .
Bluthuſten , alle 3 Stunden 15 Tropfen ( Oppolzer ) .
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Putride Bronchitis , alle —3 Stunden 10 bis

15 Tropfen ( Jürgenſen ) . Leichte Fälle von Luft -

wegkatarrhen als Inhalation —10 Tropfen

mehrmals tagüber auf das Taſchentuch geträufelt
und dem weitgeöffneten Mund bei tieſer Inſpiration

vorgehalten . Durch Übermaß kann jedoch auch hier —

durch Nierenreizung entſtehen ( Binz ) .

15 ) Akute Entzündung der Paukenhöhle ( Weber) y.

16 ) Als Spezifikum bei Steinbeſchwerden wird ſehr

gelobt Ol . Terebinth . sulf . Innerlich —15 Tropfen .

Daſſelbe äußerlich bei fauligen Geſchwüren .
Da größere Gaben innerlich genommen leicht Übelkeit

und Nebenerſcheinungen hervorrufen , fange man , namentlich

bei empfindlichen und reizbaren Kranken , mit einigen Tropfen

pro dosis an .

Die äußerliche Anwendung in Form von Einreibungen

iſt im allgemeinen angezeigt bei Waſſerſucht , Ischia ner —

vosa , Leiden des uropoetiſchen Syſtems und in der Wurm —

krankheit , ferner bei Lähmungen und Froſtbeulen , Verhär —

tungen , die eine ſtark reizende Behandlung erfordern , und

in der Läuſeſucht .
Dagegen iſt Terpentinöl äußerlich zu unterlaſſen bei

Wunden , an entzündeten und gereizten Hautſtellen (3. B .

bei Fingerwurm ) und überhaupt an allen zarten , empfind —

lichen Teilen der Oberhaut ( Genitalien , Augen ) .

Der Verfaſſer hatte noch Gelegenheit , über Terpentinöl
in äußerlicher Anwendung beſondere Erfahrungen zu ſam —

meln und fügt ſelbige zur Vervollſtändigung noch hinzu .

Rechtzeitig angewandt verhindert es die Entwickelung
der ſo läſtigen Leichdornen ( Hühneraugen ) und iſt imſtande ,

vorhandene , ſelbſt verhornte , zu beſeitigen . Es benimmt

—
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zunächſt den Schmerz ſehr bald und nach eingetretener

Verhornung bringt es dieſe Neubildungen zum Verſchwinden .
Nach fortgeſetzter konſequenter Anwendung (täglich —3ma —

liges Betupfen ) fallen die verhornten Teile aus . Sicheres ,

ja ſpezifiſches Mittel , das alle weiteren Maßnahmen
entbehrlich macht . Befindet ſich jedoch die umgebende Haut —
partie in einem gereizten oder gar entzündeten Zuſtande , ſo
darf zunächſt Terpentin nicht in Anwendung kommen und es iſt
erſt durch ein gelindes Ol ( Olive , Carbolöl , Mohnöl ) die be —

treffende Hautſtelle zu heilen .

Reizzuſtände mit Neigung zur Entzündung in

verſchiedenen Körperteilen ( Stechen infolge von Blutandrang )

können , — wenn die Oberhaut unverletzt iſt — durch Ter —

pentin ſchnell beſchwichtigt werden ; hier wirkt Terpentin
ähnlich wie Jodtinktur , nur milder .

Puſteln , Blüten und entzündliche Ausſcheidungen
verſchiedener Art auf der Haut finden in Terpentinöl einen

energiſchen Gegner ; ebenſo Entzündung und Reizung des

Kinns nach Raſieren ; Kopfſchmerzen und ſtarkes Pulſiren
in den Schläfen , Stechen in den Leiſten nach zu weitem

Gehen , geſchwollene Lippen und entzündliche Stellen in der

Mundhöhle werden desweitern durch Terpentin günſtigbeeinflußt .
Terpentinöl verdient überhaupt bei Übertragung von

Gift von außen her in örtlicher ſofortiger Anwendung
die größte Beachtung , es könnte durch dieſes einfache und

billige Mittel viel Unglück und Elend verhütet werden . Hier -

für ein Beiſpiel : Nach Raſieren entſtand ſehr bald am Halſe
über dem Kehlkopfe ein eigentümliches Jucken und Grimmen

und bereits nach — 4 Tagen zeigte ſich in dieſer Gegend
ein höchſt verdächtiger , hirſekörniger , gelber Ausſchlag
unter beſtändiger Zunahme von Reizempfindung . Unter nun⸗

E T R
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mehriger Anwendung von Terpentinöl traten dieje Symptome
ſofort den Rückzug an und verſchwanden nach etwa 8 Tagen ,
ohne die geringſte Spur zurück zu laſſen .

Wenn Terpentinöl ſich ſchon dem gefährlichen Hühner⸗
augen - Gifte gegenüber als ein ſo ſicheres Antidot be —

währt , ſo wird es nicht verwundern , daß auch in anderen

Vergiftungsformen eine Heilwirkung nicht ausgeſchloſſen iſt .
Hier ſeien nur erwähnt Eitervergiftungen von außen
her auf ein geſundes Individuum übertragen , wie es bei

Behandlung von Wunden und Knocheneiterungen leicht vor —

kommen kann ; ebenſo iſt Terpentinöl bei Biß von giftigen
Schlangen und tobſüchtigen Hunden zu verſuchen und

die Bißſtelle ſofort mit Terpentinöl zu begießen . Erwieſen
iſt die günſtige Wirkung des Terpentins bei Stich von

Bienen , Wespen , giftigen Fliegen und andern giftigen
Inſekten . Nach Entfernung des Giftſtachels iſt die betref —
fende Stelle ſofort mit Terpentinöl einzureiben . Selbiges
benimmt den Schmerz und verhindert auch — je nach der

Empfänglichkeit des Individuums mehr oder weniger die

Geſchwulſt .
Bei chroniſchem Gelenkrheumatismus thun Ein —

reibungen mit Terpentinöl ſehr gut ( dabei iſt ſtets eine Lage
Watte um das geſchwollene Gelenk zu tragen ) und ſind ſelbſt
nach abgelaufenem Krankheitsprozeſſe zur Stärkung und Be -

lebung der angegriffenen , geſchwächten Gelenkmuskulatur und

Bänder noch von Nutzen . Inhalationen von Terpentin —
dämpfen werden nicht ſelten bei Katarrh des Halſes und

der Bruſt mit Erfolg angewandt . — Terpentinöl dürfte ſo—
mit wohl eins der beſten Volksheilmittel unter den Ölen fein.

Oleum Thymi . Thymianöl . Aus Herba Thymi .
— Neben terpentinölartigen Beſtandteilen Thymol ,

Michgelis , Die Gle— 5
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einen kampferartigen Körper , enthaltend . — Farblos , gelb⸗

lich oder grünlich , dünn . — Wirkt hautreizend . — Inner⸗

lich gegen Blähungen bisweilen angewendet , äußerlich als

Antiſeptikum an Stelle der Carbolſäure empfohlen (L. Lewin ) .

Oleum Unonae . Orchideenöl . Wird gewonnen

aus der exotiſchen Orchidee Unona odoratissima . — RNußerſt
wohlriechend und noch teurer als Roſenöl . In der Parfümerie

angewendet .
Oleum Valerianae . Baldrianöl . Aus Rad .

Valer . — Dicklich , bräunlich oder grüngelb . — Das offizi⸗
nelle Oleum aeth . Valèrianae beſteht aus dem ätheriſchen
Ole der Wurzel und aus der Valerianaſäure . Dieſes Prä⸗

parat wird beſonders als krampfſtillendes und wurmwidriges
Mittel in einigen Tropfen ( —4 ) pro dosi verabreicht .
Beſonders in hyſteriſchen Zuſtänden angezeigt .



Anhang .

Die Ole in Dr . Schmidt ' s Beleuchtung .
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Ein großer Verehrer und ausgezeichneter Kenner der

Ole war der frühere praktiſche Arzt Pr . Mathias Joſeph

Schmidt , welcher im Jahre 1830 eine Therapie unter fol—

gendem Titel veröffentlichte : „ Die ärztliche Behandlung der

verſchiedenen Krankheitszuſtände des menſchlichen Or —

ganismus . “

Dieſes Werk erſcheint mir als eine wahre Fundgrube

therapeutiſchen Wiſſens und als eine ſeltene Quelle poſitiver

ärztlicher Erfahrung . Wie im Brennglaſe ſind dort alle

Erfahrungen der berufenſten Pathologen damaliger Zeit ver —

einigt und das ganze gewinnt durch die Vielſeitigkeit und

Reichhaltigkeit ſeines Inhalts quasi den Charakter einer

„vergleichenden Therapie “. Da Dr . Schmidt ſelbſt ein tüch—

tiger Praktiker war , ſo iſt dem Werke entſchieden ein nicht

geringer Wert beizulegen , umſomehr , als es in einer Zeit

entſtanden iſt , in welcher man lediglich auf poſitive Erfah⸗

rungen und Beobachtungen am Kranken angewieſen war und

ſo auf rein empiriſchem Wege zur Kenntnis der Arzneimittel -

Wirkungen gelangte .
In obiger Therapie , welche übrigens noch das ätiolo —

giſche Moment in der Krankenbehandlung betont , ja zum

Ausgangspunkte alles ärztlichen Handelns macht , ſpielen nun

die Ole eine ſehr wichtige Rolle und kommen neben vielen

anderen Mitteln in den verſchiedenſten Krankheitszuſtänden

zur Anwendung . Wir wollen betonen „ neben vielen an —



dern Mitteln “ , um damit auszudrücken , daß die Ble nicht
überall da , wo ſie im Folgenden genannt werden , ausſchließ —
lich und als alleinige Heilmittel , wohl gar als Spezifika ge -
dient hätten , vielmehr nur , daß ſie ſich in gewiſſen Fällen als

heilſam erwieſen oder in anderen Krankheitszuſtänden zur

Unterſtützung anderer Arzneien , oft nur in äußerlicher An —

wendung , herangezogen wurden , was jedoch eine ſpezifiſche
und allein ausreichende Wirkung für verſchiedene Fälle nicht

ausſchließt . Jedoch iſt die Verwendung und Heranziehung
der Ole in genanntem Werke eine ſo oftmalige und vielſeitige ,
daß man den ihnen zuerkannten beſonderen therapeutiſchenWert

verſtehen lernt . Der erfahrene Autor läßt die Ole bald alg

externe ( äußerliche ) , bald als interne linnerliche ) Heil —
mittel auftreten , bald in beiderlei Weiſe zugleich , bald ſelbſt —
ſtändig als Heilingredienzen fungieren , bald anderen Heil —
faktoren zur Unterſtützung dienen und weiß überhaupt den

ausgiebigſten Gebrauch davon zu machen , indem er ſich bald

auf eigene Erfahrung ſtützt , wie auch die ſeiner Zeitgenoſſen
in harmoniſcher Weiſe verwertet . Wir bringen nun einen

kurzen eag aus genanntem Werke über die Olwirkungen ,
was zum Vergleich wie zur Ergänzung unſerer vorausgegan —

genen Erörterungen über die einzelnen unter Il beſprochenen
Mittel dienen möge .

Asthma Millari : Ol Cajoputi — Ol . animale

Dippelii .

Aſthmatiſche Beſchwerden der Hypochondriſten und

hyſteriſchen Frauen : Ol . Cajep . — Ol . an . Dippelii — Ol .

Menthae piperitae .

Feuchtes Aſthma : Ol . Cajeput .
Au genentzündung , trockene : Sehr gerühmt werden

die Dämpfe von Oleum Cajeputi . — Darnach fettige Mittel .
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Beinfraß : Ol Cinnamomi lext . mit Ather) . — Ol .

Caryophyllorum ( ext . ) — Ol . Terinbinthinae (ext . ) — Ol .

Sabinae (ext . ) .

Blähungen : Oleum laurinum .

Blutflüſſe mit dem Charakter der Paralyſe : Ol .

Cinnamomi — Ol . Cajep . — Ol . Menthae piper . — Ol .

Valerianae — Ol . Anisi — Ol . Foeniculi — Ol . animale

aethereum . Dieſe ätheriſchen Ole werden ( neben dem Kampfer )
als vorzüglich empfohlen .

Bluthuſten : Ol . Amygdalarum — Ol . Lini — (0l .
Ricini ) . Auch Einreibungen mit erwärmtem Ol . Hyoscyami

werden ſehr gerühmt . Harles giebt daſſelbe ſelbſt innerlich
( 1 Teil mit 2 Teilen Ol . Amygdalarum dulc . und davon

— 3 Theelöffel am Tage) .

Brühe , eingeflemmte : Oleosa (ext . ) überhaupt .

Bruſtwaſſerſucht : Einreibungen von DI.

Catalepſis ( Starrſucht ) : Ol . Cajeputi — Ol . animale

aethereum .

Cholera : Neben innerlichen Mitteln Einreibungen von

Ol . Hyoscyami — Ol . Chamomillae mit Opium . — Eleghorn

empfiehlt das Trinken von kaltem Waſſer .
Colica flatulenta : Ol . Carvi — Ol . Menthae pip .

— Ol . Cinnamomi . — Rußerlich Einreibungen aromatiſcher

antiſpasmodiſcher Ole und ſolche Klyſtiere .
Colica metallica : Ol Olivarum — Ol . Amygdala -

rum — Ol . nuc . jugland . — Ol . Papaveris albi — Ol .

Ricini mit ſchleimigen Vehikeln . Gleichzeitig ölige Einrei —

bungen von Ol . Chamomillae — Ol . Hyoscyami .
Colica renalis , zu welcher Nierenſteine die Urſache

abgeben : Einreibungen von Ol . Hyoscyami mit Opium und

Camphora . — Zugleich lauwarme Bäder .
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Colica verminosa , durch Würmer bedingt : Hier wir —

ken im Anfall vorzüglich die Oleosa ſehr beruhigend , nament⸗

lich Ol . Ricini . Gleichzeitig warme Umſchläge und Einreibun —

gen von Ol . Tanaceti — Ol . Absinthii . — Später wurm⸗

treibende Mittel und zum Schluß der Kur Tonica und rein

bittere Mittel .

Diarrhöe mit Erethismus ( Reizung ) erſcheinend : Ne —

ben innern Mitteln Einreibungen von Ol . Hyoscyami —

Ol . Chamomillae auf den Unterleib .

Drüſenanſchwellung : Ol . Majorangé (ext . ) .

Dysphagie lerſchwertes Schlingen ) : Neben innern

Mitteln Einreibungen von Ol . Cajeputi um den Hals .
Entkräftung , beſonders bei Gebärenden : Ol . Cinna -

momi und daneben Rotwein , fie Biere .

Entzündung , aſtheniſche ( auf Schwäche begründet ) :
Ol . Cajep . (ext . ) — Ol . Terebinth . (ext . ) .

Enuresis oder Unvermögen , den Harn zu halten :

Einreibungen von Ol . Terebinthinae — Ol . Juniperi —

Ol . Lavandulae — Ol . Macis .

Epilepſie : Ol . animale Dippelii von vielen deutſchen
Arzten und Ol . Terebinthinae von engliſchen Arzten ſehr

gerühmt . — Löbenſtein - Löbel läßt 1 gr . Phosphor in

1 Dr . Ol . animale Dippelii auflöſen , 1 Ser . Ol . Valerianae

hinzuſetzen und Zmal täglich —10 Tropfen nehmen . Bei

Lähmung eines Gliedes läßt er dieſes mit einer Auflöſung
von Phosphor in Ol Sabinae und einem Zuſatze von

Ol . Caryophyllorum täglich —3mal einreiben . — Bei

Epilepſie werden ferner empfohlen Einreibungen ätheriſcher
Öle in die Herz - und Rückenmarkgegend : Ol . Terebin -

thinae — Petroleum — Ol . Sabinae . — Wenn erhöhte

Reizbarkeit des Magens die Urſache zur Epilepſie iſt : Ol .
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Nucis moschatae expressum — Ol . Macis destillatum

(innerlich ) .

Erbrechen , krampfhaftes : Ol Cajeput . (ezt : und

int . ) wird hierfür beſonders gerühmt .
Excoriationen ( Wundwerden der Haut durch Reibung ) :

Ol . ovorum — Butyrum Cacao .

Faulfieber : Ol Olivarum — Ol . animale Dippelii .

Fleten : Fette Hle — Ol Cajeput . (ext . ) — OL

Sabinae (ext . ) .

Froſtbeulen : Beſtreichen mit fettem Ole . — Bei hef—
tigen Schmerzen Ol . Terebinthinae mit Butyrum Cacao . —

Noch ſind empfohlen : Ol . Nucis moschatae expressum
— Ol . animale aethereum . — Die Wiederkehr foll man

bei herannahendem Winter durch wiederholtes Befeuchten
mit Ol . Perebinthinae und Spir , camphoratus verhüten
können .

Gallenſteine : Ol . Macis destill . ( Kraus ) — Ol . Te -

rebinthinae mit 3 Teilen Schwefel⸗Ather ( Durande ) .

Gaſtritis oder Magenentzündung : Einreibungen von

Ol . Hyoscyami — Ol . Chamomillae . — Bei Verſtopfung
ölige Klyſtiere ( Ol. Ricini ) .

Geſichtsſchmerz : Ol . Sassafras (ext . ) — Ol Tere -

binth . — Petroleum — Oleum camphoratum .

Gicht : Ol Olivarum ( Malacarne ) — Ol . Amygdalarum
dulcium — Ol . Cajeputi — Ol . Terebinthinae (ext . und

int . ) — Ol . animale aeth .

Gliedſchwamm : Petroleum .
Hämorrhoidalknoten , wenn ſie beſonders ſchmerz —

haft ſind : Ol . Cajeputi — Ol . Chamomillae (ext . ) . — Bei

blinden Hämorrhoiden : Ol . baccarum Juniperi .

Harnruhr : Ol⸗Einreibungen ſollen gute Dienſte thun .
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Ebenſo innerlich fette Öle und ſchleimige Dinge , wenn große

Reizbarkeit vorhanden iſt .
Hautausſchläge , chroniſche : Fettige Mittel und

fette Hle.

Hautwaſſerſucht : Ol . JTerebinthinae .

Heiſerkeit : Ol . laurinum (ext . ) .

Herzklopfen : Ol . animale aethereum .

Hodenentzündung , Verhärtung nach derſelben :

Einreibungen von Ol . Amygdalarum mit Tinct . Opii ( Wendt ,

Fothergill ) .

Hydrophobie , Waſſerſcheu : Die Wundſtelle mit heißem
Ol . Hyoscyami übergießen , nachdem die Wunde ausgeſchnitten .
— In Italien werden Einreibungen mit warmem Ble
über den ganzen Körper mit Nutzen angewendet .

Hyſterie : Als Arzneimittel werden vorzüglich aroma —

tiſche und ätheriſche Ole , empyreumatiſche (brenzliche ) Hle

benutzt , auch zu Einreibungen : Ol . Cajeputi — Ol . Cort .

Aurantiorum — Ol . Galbani aethereum ( egt ) — Ol .

animale aethereum .

Ileus ( Darmverſchlingung ) : Einreibungen von warmem

Ol . Hyoscyami auf den Unterleib . — Innerlich Ol . Lini

mit Ol . Anisi .

Keuchhuſten : Ol . Chamomillae ( Löbenſtein - Löbel ) . —

Einreibungen von Ol . Cajeputi ( Thunberg ) .
Kindbettfieber ( Puerperalfieber ) : Im Anfange der

Krankheit O1. Terebinthinae ( Macabe ) — Einreibungen
von Ol . Hyoscyami .

Kopfgrind : Ol . Nucum juglandium (örtlich ) — Ol .

Sabinae .

Kopfſchmerz : Ol Nucis moschatae — Ol . Cajeputi .

Krämpfe : 1) Wenn Flatulenz die Urſache iſt : Ol .
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Menthae piperitae . — 2) Um die Nerventhätigkeit herab —

zuſetzen : Einreibungen von Ol . Chamomillae — Ol . Hyos -

cyami . 3) Um die Nerventhätigkeit umzuſtimmen , die

eigentlichen Nervina oder Nervenmittel : O1. Amygdalarum
amarum — Ol . animale aethereum — Ol . animale foe -

tidum — Ol . Succini — Ol . Absinthii aethereum —

Ol . Terebinthinae — Ol . Cajeputi — Ol . Valerianae —

Ol . Chamomillae — Ol . Menthae piperitae — Ol . Cort .

Aurantiorum — Ol . Anisi — Ol . Foeniculi — Ol . Carvi

— Ol . Cumini — Ol . Cinnamomi — Ol . Caryophyllorum
— Ol . Macis — Ol , Nucistae — Petroleum — Ol . Asphalti .

Krätze : Lorbeeröl als Einreibung .
Kriebelkrankheit : Ol . animale aethereum . — Taube

empfiehlt eine Salbe aus gleichen Teilen Branntwein ,

Butter und warmem Terpentinöl in die Fingerſpitzen ein —

zureiben .

Kropf : Ñuperlih Ol . Lavandulae — Ol . Anisi —

Ol . Menthae piperitae — Ol . Petrae — Ol . Chamomillae

mit Camphora .

Lähmung : Ol . Anisi (ext . ) — Ol . Terebinthinae —

Ol . Petrae — Ol . an . aeth .

Lähmung der Extremitäten : Ol . Terebinth . —

Ol . an . aeth . alè Ginreibung .
Lähmung der Zunge : Atheriſche Ole auf Zucker ge —

tröpfelt : Ol . Anisi — Ol . Menthae piper . — Ol . Cinna -

momi — Ol . Juniperi — Ol . Chamomillae — Ol . Ca -

ryophyllorum — OIl. Sassafras .

Magenkrampf bei Flatulenz : Ol . Menth . pip . —

Ol . Anisi . — Bei unbekannter Urſache : Ol . Hyoscyami
mit Opium — Ol . Chamomillae . Außerdem ſind noch benutzt
worden : Ol . Cajeputi — Ol . Cumini — Ol . Nucis moschatae .
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Meteorismus ( Aufblähung des Unterleibs von krank —

haft erzeugten Luftarten ) : Ol . Cinnamomi .

Mutterblutfluß mit Krampf : Einreibungen von

warmem Ol . Hyoscyami oder O1. Juniperi neben innern

Mitteln .

Nervenfieber : Atheriſche Öle innerlich : Ol . Cinna -

momi — Ol . Macis — Ol . Anisi — Ol . Cort . Aurantio -

rum — Ol . Menthae piper . — Ol . Cajeputi — Ol . ani -

male aethereum .

Nervenſchwäche : Oleosa — Baccae Juniperi —

Liqu . Ammonii oleosi .

Ohnmacht : Ol Menth . pip . — OIl. Anisi — Ol .

Cajeputi .

Ohren , fließende : Injektionen von warmem Öle.
—Ohrenſchmerz : Erweichende Injektionen von D

Ol . Succini auf Baumwolle geſtrichen und ing Ofr gelegt

vder Ol . Flor . Chamomillae in einigen Tropfen auf Baum -

wolle ins Ohr gebracht .
Phthisis pulmonalis ( Lungenſchwindſucht ) : Ol .

Asphalti — neben vielen anderen Mitteln .

Polygalie ( zu reichliche Milchabſonderung ) : Einreibun —

gen der Brüſte mit Ol . camphoratum .

Quetſchung : Ol . Rosmarini .

Rheumatismus , chroniſcher : Ol . Cajeputi .

Ruhr : Ol- Einreibungen und warme Umſchläge auf den

Unterleib .

Scharlach , fieberhafte Waſſerſucht nach : Ol . Tere -

binthinae — Baccae Juniperi .

Schlafloſigkeit , als Nervenſymptom : Ol . Nucis moscha -

tae in die Schläfen gerieben .

Schlagfluß , wenn als Kpoplexia nervosa auftretend :



Ol . Valerianae — Ol . Menthae pip . — Ol . Cinnamomi

— Ol . Cajeputi — Ol . an . foetidum .

SHluğgzen : Ol . Absinthii aethereum .

Schwindel : Ol Terebinthinae (expt . ).

Scropheln : Ol Sassafras ( Thilenius ) — Ol . Juni -

peri (ext . ) — Ol . Terebinthinae (ext . ) .

Steifigkeit in den Gliedern , wobei keine Urſache
zu ermitteln iſt : Oleosa ( Ol. Anisi u. ſ. . ) äußerlich .

Tetanus ( Starrkrampf ) : Waarmes SI alg Einreibung
neben inneren Mitteln .

Trommelſucht : Einreibungen von warmem Ol .

Hyoscyami auf den Unterleib , auch krampfſtillende Ein⸗

reibungen mit Opium oder lauwarme aromatiſche Bäder .

Urinverhaltung : Ol-Einreibungen neben innern

Mitteln .

Verbrennung : Ol Lini ( mit Aqu . Calci ) — Ol .

ovorum .

Vergiftung durch Blauſäure : Ol . Perebinthinae ( Orfila ) .
Verſtopfung : Ol . Amygdalarum — Ol . Lini — Ol .

Ricini — Ol . Olivarum . Gegen hartnäckige Verſtopfung
innerlich Ol . Lini und Einreibungen von Butyrum Cacao .

Waſſerſucht : Ol . Terebinthinae und viele andere

innere Mittel . — Cinreibungen von Glen ( Monro , Olivier ,
Medicus , Stark ) .

Wurmkrankheit : Im allgemeinen kommen zur Ver —

wendung folgende Hle : Ol . Cajeputi — Ol . Absinthii

aethereum — Ol . Cort . Aurantiorum — Petroleum —

OIl . Terebinthinae — Ol . Cinae — Ol . animale aethereum
— 0l . Amygdalarum dulcium — Ol . Ricini — O1. Tanaceti .

Speziell gegen Asfariden : Ol . Terebinthinae — Ol .

Absinthii aethereum .
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Gegen Spulwürmer : Ol . an . aeth . ( int . ) , Einreibungen
von Ol . Tanaceti — Ol . Terebinth . — Ol . an . aeth .

Gegen den Bandwurm : Ol . Tereb . — Petroleum —

Ol . an aeth . — Ol . empyreèumaticum Chaberti — Ol .

Ricini . Von Froriep wird feloft Oliven - oder Mandelöl

als untrüglich empfohlen . Man ſoll alle Viertelſtunden ein

halbes Glas trinken , bis der Wurm abgeht . Anderthalb
Pfund Ol ſoll gewöhnlich dazu hinreichen . ( TB. Wenn der

Magen ſo viel annimmt . Der Verf. ) .

Zahnſchmerzen : Ol . Caryoph . — Ol . Cajeputi .

Die Hauptmittel unter den Olen waren demnach
für dieſen Arzt :

Ol . Cajep . — Ol . animale — Ol . Terebinth .

Dieſe überſichtliche Darſtellung der Ol- Wirkungen fann

man auch als Repertorium benutzen , wie ganz beſonders in

plötzlichen und dringlichen Fällen , namentlich wenn man

den Inhalt unſerer Mitteilungen noch nicht beherrſcht .



Verzeichnis der AA Ale.
Deutſcher Name .

Angelikaöl
Anisöl

Apfelſinenöl , vgl. Orangenöl
Baldrianöl

Bancoul⸗Nuß⸗Ol
Baumöl , Olivenöl

Bergamottöl
Bernſteinöl
Bilſenkrautöl , Bilſenöl

Cajeputöl
Carbolöl

Charberts Wurmöl

Chloroformöl
Citronenöl

Corianderöl

Dillöl

Eieröl

Eukalyptusöl

Fenchelöl
Galgantöl

Johanniskrautöl
Kakaoöl , Kakaobutter

Kalmusöl

Kampferöl

Lateiniſcher Name .

e Angelicae
l . Anisi

n Aurantii dulce

Oleum Valerianae

OI . Aleuritidis trilobae
i

Ol . olivarum

OI . Bergamottae
Ol . Succini

Ol . Hyoscyami
Oleum Cajeputi

Ol . carbolicum

OI . Charberti anthel -

minthicum

Ol . Chloroformii

Ol . Citri

Ol . coriandri

Oleum Anethi

Oleum ovorum

Ol . Eucalypti
Oleum Foeniculi

Oleum Galangae
Oleum Hyperici
Oleum Cacao

Ol . Calami

Ol . camphoratum
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Deutſcher Name . Lateiniſcher Name .

Kantharidenöl Ol . cantharidatum

Kardamomenöl Ol . Cardamomi

Klettenwurzelöl , Macaſſeröl OI crinale rubrum

Kokosöl | Ol Cocois

Krauſemünzöl | Ol Menthae crispae

Krotonöl Ol . Crotonis

Kümmelöl Ol . Carvi

Kümmelöl , römiſches Ol . Cumini

Lavendelöl Oleum Lavandulae

Leberthran Ol . jecoris Aselli

Leinöl Ol . Lini

Lorbeeröl Ol . Lauri

Macisöl , Muskatblütenöl Oleum Macidis

Mandelöl , Süßmandelöl Ol . Amygdalarum

Meliſſenöl Ol . Melissae

Mohnöl Ol . Papaveris

Muskatnußöl Ol . nucistae (Ol. My-

risticae )

Nelkenöl Oleum Caryophyllorum

Nußöl , Wallnußöl Ol . nucum Juglandis

Olivenöl , Baumöl
|

Oleum olivarum

Orangenöl , ſüßes Pomeran —

zenöl Ol . Aurantii dulce

Orchideenöl Ol . Unonae

Palmöl | Oleum Palmae

Peterſilienöl
| Ol . Petroselini

Pfeffermünzöl Ol . Menthae piperitae

Pomeranzenblütenöl Ol . Aurantii florum
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Deutſcher Name .

Pomeranzenſchalenöl
Provenceröl ( vergl . Olivenöl )

Quendelöl

Rainfarrnöl
Rautenöl

Rizinusöl
Roſenöl
Rosmarinöl

Sadebaumöl

Salbeiöl

Saſſafrasöl
Schafgarbenöl
Senföl

Seſamöl
Steinöl , Erdöl

Terpentinöl

Thymianöl
Tieröl , ätheriſches

Wachholderöl |
Wermutöl , ätheriſches
Wurmſamenöl |

Zimmtöl ( Zimmtkaſſienöl )

Ol . Aurantii corticis

Ol olivarum Provenciale

Oleum Serpylli
Oleum Tanaceti

O1. Rutae

Ol . Ricini

0l . Rosarum

OIl . Rosmarini

Oleum Sabinae

Ol . Salviae

Ol . Sassafras

Ol . Millefolii

Ol . Sinapis
Ol Sesami

Ol . Petrae

Oleum Terebinthinae |

OIl . Thymi
Ol . animale aethereum |
Oleum Juniperi |

Ol . Absynthii aeth . |

Ol . Cinae

Oleum Cinnamomi

55

65

22

41

21

31

31
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Von dem Verfaſſer iſt ferner erſchienen :
Der Schlaf nach ſeiner Bedeutung für den

geſunden und kranken Menſchen .
Eine phyſiologiſch - pathologiſche Abhandlung .

Preis : 2 MÉ .
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