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und Backpulver.
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E_.fug-{':u”r'f.ﬁa\['_ﬁf?l“]*mlt und fcdhon oden _Yjraeliten befaunt 1t |
L*_}ﬁ;rlﬁ';}f"-p%' die Bereitung des Brodes mit gahrenoer
Lﬁ‘\\ﬁﬁ,w L%  Befe oder Sauerteig. Daf aber bet diefer 4
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(oSN lethode 10 Prosent und mehr des 2ltehles ,;
und Brodes durd) Babrung verloren geben, tjt erjt n ::
newerer Seit erfannt worden. So widytig diefer Derluit |
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nun audy bei unferm tdalichen Brod, dem grofen Dolfs: :

Yiabrunas: und Erndbrungs-2ittel, erfdeinen mag, jo

F

ipielt derfelbe bei feinen Badwaaren dod) tmmerhin nur :
eine geringe Rolle; hier {ind es hauptfadlid) dte {dledhten §
Eigenfchaften des Backmittels, der DHefe, welde jdyon M

[ange den Wunfdhy nadh 2Abhilfe rege gemadht haben. Da
war demn aud) nidit anders ju evwarten, als dap Ot
Miffenfchaft und Tedpul, o1
¢ Tage, fidh audh nody bdiefes Begenjtandes bemdaddiigien
und auf 2tittel und Wege finnen wiirden, beim Brod oer
Nienfdhbeit ungebeuren Derlujt — meinen backfreudigen
| Seferinmen aber viel 2erger und Derdruf su fparen.

¢ wabren XRiefen 11]11.61’-31'
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IDir wollen nun fehen, wie das gelungen ift. IDenn |
21ehl, mit Befe su etnem Tetge angeriihrt, am warmen I
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Mfen jtebhen bleibt, fo bewirft die [ehtere im Weige etne
Gabrung, ein Lheil des Ulehles wird jerjtort uno

Hobhlenjaure daraus gebildet, die ndthig 1jt, dem bad: |

werf Ote erforderlidhe lodere Bejchaffenbeit 3u geben
it weldyer Sorvgfalt dtejer Teig angemadyt, an etnent
gletdmagig warmen @Orfe jtundenlang, oft iiber Liadt

jtehen und aufgeben mug und wie trob aller Sorgfall 4
und tebermadhung oderfelbe oft fauer wird, wenn er
einmal 3u lange geftanden, die IDdarme 3ju grof gemwejen
ijt; ober gar fiben bleibt, wenn dte Wemperatur 3u falt — |
daran denft jede Dausfrau wohl mit Schrecten, bejonders
im IDmter, wo oer familie nur wenige gehetzte Laum
sur Derfligung fteben. Unod Alles das Fann mit durdyaus qut
bejdaffener Hefe vorfommen. Ein beinabe fidjeres De
Oerben aber ift die folge, wenn unjere Hefe nidt gan;
gefund, nicht frifdh) und befter Qualitdt gewefen war; ein
jaurer, bitterer oder moderiger ®efdymadt fritt auf und
das migrathene Produft wird dann auf trgend eine Wetle
bet Seite gefcdhafft. YDem von uns 2Allen ift dergleidhen,
aucy bet der grogten Sadyfenntnif, nody mcht lh,m et ?
lan muf fidh nur ervinnern, dap die Defe einer Oer
[eicdhteft zerjebaren Hoérper ift, ein edhtes Hind der ums
ilenjchen jo verderblidien Pilzgatiungen was fanun
man davon Anderes wohl erwarten? 1IDie |dhwierig und
wie umftandlidy aber ijt flir einzelnftehende Haushal: ©
tungen, tn Pleinen Oreten und auf dem Lande, wo nicht
regelmagiag gebaden und nidht ftets frijdyer Sauerteig
vorhanden ift, untadelhafte DHefe ju befdafren, mwie
{hwiertg audh nur einige Cage aufjubewabren, wie
umftandlidh im BGanzen deren Wnwendung?
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Den Uebelftanden allen ju begegnen, hat man fid
"';'}

nun bemiibt, die Bdbrung des iehles ganj ju meden,

das Aufgehen und die Locderung des Weiges auf andere,

rein. mechanifche Weife su bewirfen; bedeutende ianner

der chemifdhen IDifjenfchaft — von Deut{chen der grope

§iebig — baben fich davum bemiiht und retn medhaniid

wirfende 2ittel aufgefunden, bei weldyen Oer ermwabnte

grofe Derluft nicht nur, aud) alle mit dem BGebraud) von

Hefe verbundenen IDiderwdrtigheifent vermieden weroen
3

Mnd diefe 2Tittel find nun eben di¢ jogenannten Had:

fT

pulver, Niifdungen verfchiedener Salze, ote im flemnen
Yiengen dem liehle beigemifcht, ju Terg gelnetef, oO1e
Koblenfdure aus fich felbjt entwickeln und das ufgehen
lmv‘-.rf*:t Don folcdhen “Hif:hun:.m: itnd  nadyenander
hhlmum'*n wfaetaucht und bheute nod) tm Bebraud)
die Alawun=Badpulver, O1e .i:":l'l""—” yat:Badpulver und o1
Cremortartari: Badpulver, von mweldjen ote letstern allein
su empfeblen find. Die amerifanifde Hausfrau it
reilich mit allen Oreien begliicft; uns aber wird, und
hoffentlich fiir immer, die Befundheitspolizet vor Oem
abjcheulichen 2Tibraud) der Alaun-Backpulver (dhiiben ;
was ote Dhosphat:Badpulver anbelrifft, fo l';;1_5¢ LJL}
werniger dad u} n etnmwenden, wenn fie nicht feucht werden
und rajdy erben n*urbcn- Dagegen baben wir 1m
'..El'fnml‘hil‘hlrt;..*..1:|?;“11h‘-~.‘1‘ ein 2littel, das Zhdyts 3u
wiinfchen iibrig lagt und alle andern weitaus libertriftt.
Nas Cremortartari-Backpulver ift eine Ulijdung

aus reinen, gani unfdadlichen Subjtanjen — geretnigient
Weinftein oder Cremortartari, was dafjelbe ijt — uno
doppelt Foblen

o
s

csinem doppelt Foblenjauren Salj, 3.
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faurem Iiatron, e¢s hat mithin diefelben Eigenfdaften,
wie das gewdhnliche Braufepulver. Das L« 1'm beftebt
befanntlich aus doppelt Fohlenfaurem Liatron und et
ftein oder audy IDeinfteinfGure. IDerden oOiefe betden
Pulver froden jujammen gejdyiittet, jo Dbletben fie wne
perandert. IDird aber bdie lifchung angefeuchtet oder
mit affer itibergoifen, Jo entweidyt unter 2ufbraujen y
Hoblenfaure in die fuft. YDerden Otefelben betden

— e ——

'i ¥ "'

Pulver gletchmagia mit 2Tehl nody trocken gut gemifdht
md dann aus bdiefem ZTehl ein Teig gemadht, fo gebt

diefelbe Erfdieinung vor fid). Die Hoblenfdure ent:
weicht aber nidht in dte Luft, fondeérn freibt den Wetg |
auseinander und bleibt in 2liillionen flemnen ®lass
| blaschen fein vertheilt im Teige bhangen. Sie bewirft
¥ | alfo genau bdaffelbe wie bdie Hefe beim Wufgehen und
apar mit der grégten Sicherbeit. Und mwird ein joldyer

sebaden, fo werden alle oiefe 2illionen

Lelg numn ausae

Blaschen Hobhlenfdure ourdy die Dibe ausgefrieben und
| s erfolat ein locferes Bebdd, wie es auf andere IDeife
! gar nicht zu erreidhen ift. Das Bactpulver befjteht der
-E Bauptfadie nady aus einer 2tijdung folder Salse,
weldye froden fid) unverdandert lange aufbewabren lafjen,
reuchtet aber Hoblenfaure entwideln.

Das DBadpulver 1t denmmady etn vollfommenes
Erfatmitte]l fiie Befe, Hirfchhornjaly und alle dhnlidher <
Creibmittel, bewirft das AUufgehen wie diefe, jedod) mit
| weitaus gréferer Sidherheit, Najdhbeit und Huverldliia:
| feit: serftort Fein 2ltebhl durdy GBGdbrung, ergiebt ent:
iprecdhend mebhr Gebad und 1t 2Gglingen aud)y m
! geiibten BHanden faft unmoglid)y. ®any unabhingia von
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der Biite der Hefe und der riditigen Temperatur 1t Oer
Teig aleidh nady der Bereitung badfertia, ja foll nidht
einmal mebr lange fteben, die Hetterfparnip 1it alfo eine un-
aeheure. Mnfer PDulver ift aber audy tnumer sur Hand, man
famn damit nie in Derlegenbeit Fommen, wie mit der Hefe.

Aber nidht blos ein Erfats, fondern aud) ein Er:
fparunasmittel ift das Badpulver fiir Feit oder Buiter
und Eier, bdas bheifft fiir eine Ausgabe, 012 Dber Oen
metften Badwerlen eine gewichtiae Rolle fprelt. 2ian
Fann  den fonit reichlichen ®ebraud)y davon bedeuteno
cinfdhranfen, obne bdap Odie Gebdde Odadurd)y {dhledhter
oder weniger fdmadhaft wiirden, wobl aber
perdaulid). Das Brod 3. B. {dymecdt nie jauer, unter:
lteat der Schimmelbildung nicht jo leid)t unod 1, wie
alle anderen Backpulver-Bebdcke, weit baltbarer. &s
hbat feine guten Mriinde, dag das jogenannte !*'Imuéi"rcb_.
d. h. das felbjtgebactene Brod, fo viele Liebhaber hat;
mit Backpulver Fann man in jedem Haufe ftets gutes,
[eidhtes und frifdies Brod haben, deflen BLejtanodthetle
man genau fennt. Die Brddchen Fann man fir oen
taglichen Bedarf im BHaufe felbjt beveiten, empfeblenss
werth tberall, wo fidh waeno HUnzutvaglichfetten ergeben
haben. Don den erbaltenen Badwerfen gibt frau v, S;.
in ibhrem fchon ermdhnten Budye eine red)t gute Lharat:
teriftif, der idy midy gan3 anjdhliegen fann: chnelljte
Derftellung und jtetes @elingen in unglaublid) Furjer

. =
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Aeit, mit grofer Hoftenerfparnip, Feine Flumpigen Riict:
A ; ey Y
ftande und nidyt juhnnmcn'l'mhm; Fein Ditterer Bet:
acfchmack, leichter verdaulid), ausgiebiger, umfjangreider,

vbne dodh aufgefdhwemmt und wemger w obljdhmedend
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i fein, fehr baltbar. Leigeidhymad Dorurthetl und
Niiglingen einsig Folae {dhledyten Pulvers.” Sy flige
hinsu: Bequemlichiert um BGebraudy, ftets retner Geldhmad
ﬁnb Billigfeit. Badpulver ift anmwendbar fiic betnabe
Alles, was Badwerk heifst: idh) habe dajjelbe tiir Sdywars:
brod, Bonigfuchen nidht minder wie fiir Bisquil uno

Ytudeln angewendet und hege die leberseugung, oap
jedes Befengebdd, vielletcdht mit wenigen Abanoerungen,
aleich gut und beffer mit Backpulver herjujtellen ijt. Ein
faures Brod und fdhwere, unverdaulidye Gebdcde mit Hefe
madyen oft 21Tagenbejdywerden, foldye mut VBadpulver nie:

mals, find fiir Hinder, Hranfe und Gejunde gleid) jutraglic).

=

Gutes und jchlechtes Bacfpulwr.

e audh i unjerm Daterlanode E* allen Fei

bactern fchon lange 1m F‘L auch, 1o 1jt das h‘t ulper
docdy eben ein chemifdyes 1 mittel 1m"‘| wie alle diefe,
gemwiffenlofen Derfaljc l‘lu.mcn ausaefest. Da 1jt es denn
nun freilich nothwendia, fid) fiber die riditige Bejchaiter

heit Mewighett Ju e ‘lmrr . IDie oben jdhon bemiertl,
find beute O1e 'E'l’-."['l'lﬂln-.'l’[]l-. Bacdkpulpver fiir Femgebad
die eimsig empfehlenswerthen, fiiv Oeren Derjtellung m
Amerifa {dhon lange grofartige Fabrifen bejtehen.
felbft bhabe ftets wmit amerifanifdjem Pulver gebaden
oder mit foldhem, das mir filir meinen Bedary privatum
hergeftellt worden, dod) weig 1d) wobl, da aucdh 1
deutfchen Handel jidhy jdhon Produfte diefer 2lrt Dennoern,
und Badpulver der gewdbhnlichen Urt von Upothefern
und Droguijten einfach gemifcdht geliefert werden. Die

"

Berftellung der amerifanifdien Pulver wird als Fabrifl:
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