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Zeit miteinander Fodien. Lajfe das ODbft i{iber Illadt
in feiner ecigenen Briibe erfalten, gteb am 2llorgen oas:
felbe auf ein Sieb zum Ubtropfen, entfermne den ganjen
Timmet.  Ytun werden die oben angefiibrten troctenen
Authaten mit der abgelaufenen @Dbftbriihe ju etnem
vecht dichten @eig gefnetet, dann vorjichtia Lluglerne,
nebit Spiritus oder Hirfdhwafjer und die gefodyten Friichie
darunter gemengt. Iird der Teig dadurd) ju weid),
fo wird mit ATebl nadhgeholfen. Fiille in ausgejtridjenen
Brodfajten, Swiehbadformen obder bdergleichen oder aud

formte £aibe daraus und bade wie Schwarjbrod

@ heejtangen.

560 Gramm 2Tehl mifd)t man mit 30 Gramm

Badpulper, 1 Egléffel SHucer, 1 Prije Sal3, 1 el er
ipibe Jimmt, 2 Eter, Fnapp I, Liter Utlild) unod

ol =

180 Gramm Butter 3u einem red)t gejdhmerdigen Leig,

(iRt ibn verdect Purse Jeit ruben, rollt ibn dann 5 mm

tarf aus, fdyueidet fingerbreite Stretfen davon, weld)e
)2

mit gefdilagenem Ei beftrichen, auf gebuttertem Dled,

in gut durdywarmiem Ofen Fnusprig gebaden werden

Salijtangen.

MWerden wie die obigen beretfet, jedod) ohne Hucter
und Jimmt; nacdhdem die Stangen mit i und 2ild)
beftrichen, mit feinem Sals beftreut. Durdy diefelbe Be-
reifung wie diefe, nur mit Riimntel bejtreut, erlangt man

Ritmmeljtangen.
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