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078 Tunftobit
Griine Tomafen 3u Odjjenfleijd (vorzualic)) |
Balbreife und nody griine Tomaten werden gejdnifelt, in Schetbdyen

qejdnitten, mit Efjig begojjen und uber Iad) iteben tlclf.ifﬂ'._ '11':-1..* und
Tomaten werden %/, Pfund Sudter mit Wafjer und etnem Ceil pom
Tomateneffig (je naddem man es mehr oder weniger jauer liebt) gelautert,
etmas dimt, Inqwer, Sitronenjdale und einige Ielken miigen "i:illl‘.lﬁ
fiber die Tomaten qeaoffen. Den anderen Tag kodyt man den Saft wieoer
eine deitlang uno "lm.'qt bie Tomaten mindejtens Y4 Stunde darin Rodyen
nimmt fie beraus, kodt den Saft nod) etwas ldnger ein, jdyitttet ihn an
Ole Eﬂmuttfl, rithrt, nadydem [ie erkaltet |ind, etwas Hognak ooer Hrrak
darunter, fitllt das Ganje ein und bindet es ju (jiehe aud) Comatenjalat).

Senfjridie

3u diefer fehr beliebten Beilage ju Odyfenfleijd) oder Braten, m:-.:fj
Auffdnitt, nimmt man verjdiedene Sritdyte. Gewohnlid) beqinnt man mit
unreifen Miiffen. Nan legt jie, naddem man jie juoor mit einem folzden
geftupft hat, adyt Tage lang in frijdes Wajjer, das taglid) gewedyjelt 11'-1_1'&*-,
[iedet [ie Hievauf Yi Stunde lang in Wajfer und lajt Jie u1i1§1'_ﬂt1?f1:.__\m
jwijden madt man 1 Liter eineflig, 1 Liter Wajjer u:th“-i H ? Piund
dudker [iedend, kodyt die Iliijje darin weid) und bewalrt |ie in einer jus
gedeckten Sdyliffel an einem Rithlen Orte auf. Spater Rommen Reines
clauden und Aprikojen daju, die man mit einem Objtme]ler [dalt, vom
Stein befreit und in dem von den Miiffen abgejdiitteten Saft aujkomt,
aber ja nidt 3u weid) werden [dgt. Dann folgen gejdyalte, ganje ‘pirnun
(Geifhirtle), gejdydlte, halbierte Apfel, eine gejdyalte, n {u'liﬂdjn_c S;nd;i}ﬂ_ﬂ
geldnittene Nielone, endlid) Pfirfide und Swetjdgen, beides wie die Hptis
kofen oorbereitet. Alle diefe Sriidyte werden im gleidien Saft halbweid
gekodyit. Sulefjt wird der Saft nod) einmal ju Sirupdide gekomt, ITad)oem
er erkaltet iit, wird er vorjidtia mit 200 Gramm feinjtem, englijdem
Senfmehl perriihrt, wieder auf das Seuer gebradyt, unter jtetem lhuri’iijrhcn
am Boben einmal aufgekodt und mit den Sriidhten in einen Steintop] etns
gefiillt. — Ilan nimmt gewodhnlid) 1'/; Pfund von jeder Frudt.

Dunitobit

f1ber das Diinften in Patentgldafern wurde im Abjdnitte ,Eingemad)te
Sriidhte” beriditet. Nan kann aud) jo vorgehen: Die ju verwenoenoen
Gldfer miiffen jebr rein fein und werden unmittelbar, ehe man die Sriidyie
einfitllt, ausgejdywefelt; damit der Sdywefel nidt entweidyt, jtellt man
dbie Gldfer nady dem Ausfdywefeln mit der Offnung nad) unten auf,
audy hdalt man wdhrend des Einfiillens der Srudyt mit der linken
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hrey A Birnen (@eifhirtle) einjudiinffen : :

eins Reife, iedbody nody griine Geighirtle werden mit einem Dbjtmejjer ges
[dhilt, die Stiele abgejdyabt, die Bliiten herausgejtoden uno ote _L ten mit
oitronenjaft etngerteben, Dann nimmt man jie in r:u_n Ilie) ngpyanmme,
aicgt MWafjer dariitber, kRodyt dle Birnen halbweid) oarin, T"'.m.LI lte mit
einem Sdaumloffel heraus und gibt jie in weite Dunijtflajden. HMun wiro
in dem WMaffer, in dem die Birnen gekodit wurden, Sudker gelautert (3u
4 Dfund Birnen nimmt man 1 Pjund Sudker uno */s Citer Majjer) und
ither die Birnen qegoffen, worauf man oie Glajer nady Dorjdyrift ubers
adyte bindet und 20 Nlinuten (vom Beginne des MWajjerkodiens an geredynet)
noen in Wajjer und Heu kodyen und darin erkalten lait.
udite : ;
man flirjdien, in Dunff gefodi
IL r o k& 1 = i | , "-. % " r'l."'l.
auf, NMan verwenbet daju ganj retfe, jdywarje Kirjdyen, Ote e .
nken feit fein miljfen, supft fie ab und fiillt jie in Dunjtglajer, wobel man oie
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Slajden, oamit ote Hir|d) L Jidy © .nn leen, ab und 3u auf einem mehrs

rady sujammen gelegten Qudye aufjtopt, ﬁn'::!: J b1s 4 ERlotrel sudker Oars
uber ooer bededit |'ﬂ mit mluu[u“:l Sucdker, verjdlielt die Slajden qut

uno lapt Jie nur 10 bis 15 H{inuten, nom h:;";--:.‘l 0es Dajjers an geredinet
mit Heu umgeben, in Wajjer ,im-;t}vn uno oarin erkalten. IlTan gibt jie als
1{-:-311}*-51{1. et . e
Weige Kirjden einjudiinjien
ou otejem Jehr feinen Hompott nimmt man die jogenannten Weiks
[inge; |ie weroen von oen Stielen gepflidit und wie die [dhmarzen Kirjden

in ®lajer gefullt. IMun weroen jie mit Jo viel gehodhtem Sudkerwajjer be
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nun 5 bis 7 linuten lang (oom Beginne des Dajjerkodens an geredynet)

in Wajjer und Heu gekodyt und darin jtehen gelafjen, bis jie vollig erkaltet
0. Hian nimmt 3u 60 Gramm Sudier 1 Liter Waffer.

Johannisbeeren, Heidelbeeren und Himbeeren
weroen wie o1e Hirjden eingediinjtet. su diefen kleinen Sriichten Rann
man audy gewobnlide 5[-1"“_'::1 (Biler= oder Thampagnerflajdien), aud

Steinkriige nehmen. Sie weroe Hi*‘- D1 -r:'-f7: ipleln, Ote jupvor in warmes
Wajjer eingeweidyt wurden, 1 I.“H ajdhine gehorkt u
l1e eingedunjtet und wieder -c';'.:m;ll rthb nu'u Stegelladk ver)ieqelt.

Ilivabellen
werden von oen Steinen befreit und wie die weien Hirfdien eingediinjtet.

Prejtlinge r:imui*iini en
hierju verwenotet man [done, makelloje, qger
Stielen befreite §rildyte, brinagt Jie in eine P “._‘.-.‘1:
ertem, etwas ok eingekodytem, erhkaltetem Sudier |
§ it Jtehen. Den anderen Tag kRodyt man Srudt und Saft einiqgemal
auf, bringt L"J“cl'[imgL ohne Saft in Dunjtgldjer, [t den Saft

e

wenig etnkodien und gielt ihn dann an die Sriidite. Maddem
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|ind, werden Oie Prejtlinge in der oben angegebenen Weife itberbunden,
mit Heu und Wajjer in einem Hefjel 3um Seuer gebradt
des Wajjers an geredynet) 10 Nlinuten gekodyt.

f

uno (vom Koden

Sn Galz und Ejfig Cingemadytes

Griine Bobnen in Saly einjumadien
Ein holsernes Standdyen (kleines Saf) wird einige Tage vor dem 1T1 s
braud) 3weimal mit Heigem lﬂu”m ausgebrubt, Huf ein altes Bled) obder
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eine Hehrridht|daufel legt man ein paar {EI[H[]I.T:IC‘-'E Hoblen, Jtreut eine lmrm:
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