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Ceig ein, beise den Ofen 5 — 6 Ulinuten mit voller Slamme
an, jtelle Oie formt in Ote 2titte oes BVactofens und Oen Dabn
jo flein, daf die §lammen /s ihrer Bréfe, als bet voller Habn:
Gefinung haben. Die Hise mup Ote ganze Backseit, 50-60 Lliin.,
auf demjelben MGrade erhalten bleiben. Der Ofen darf wdbhrend
der 1. Ddlfte der Backseit nidht gedffnet werden. Llady Oem
Bacten nehme man die Torte aus der Yorm und laffe fie auf

einem Drabtboden auskiihlen.

Badivezeple Jitvr JSoffmann-Dasbadiofen.

Dorwort.

1 . o

Die Dorbehandlung der Teige it die gleiche wie beim Hobhlen:
badofen. Es oOifirfte jeder Hausfrau befannt {ein, oap alle jur
Dermendung fommenden Hutaten von befter Qualitat und jauber
porbereitet fein mifjen. Vei Defeteigen jind oOfe Hutaten
auf 24 bis 28° C. ju erwdarmen, audy der Badraum foll qut

—

temperiert fein.  _In Oer Heit des Uufgebens ijt der TWeig an
einen warmen Ort ju ftellen und mit einem fauberen Tudye
bedectt gegen Hugluft su fchiisen. Das Liehl ift vor Gebraud
itets su fiebenn, damit es [octer wird und alle epil. Unreinigleiten,
wie Xajern vom UTebhlfact und dergl., entfernt werden. Das
DefenjtiicE wird mit eimem Drittel Oder 2dild) und Odes 2iehles
angefest und am warmen Ort jum Adufaehen aebradht. Eine
fleine Beigabe von Huder unterjtiist febr wirkjam die BGdhrung
oer Defe. 3t es ageniigend aufgegangen, gibt man es ju Odent,
mit Oen fibrigen Hutaten vermijchten Teiq, arbeitet tichtig ourd
und jtelle das Ganse ;um abermaligen Aufgehen an emen warmen
Ort, Darnady formt man odie KHuden ujw., [Aft jie nod
20—25 Uiinuten ruben und bringt fie nun in oen 5—6 2lin.
angebeisten Mfen, wo fie dann, nad) Urt des Gebdcds, n Oer
MDber- oder 2ldittelhise gebacden werden. (it nman nod)y wm
Sweifel, ob der Hudyen volljtanotg durdhaebacten fei, jo jtedye
man mit einem fauberen, jpisen Dolsdhen bis auf den Boden
oer Yorm. ®But durdygebacen ift der Kudyen, wenn 0as Stdbdyen
pollftindig rein und troden ijt; hdngt aber nod) Weig daran,
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ooer fithlt es fich nod feudht an, dann lajfe man ibn nod
10—15 XTtinuten. bacfen.

Aus Heiterfparnis werden febr oft die Teige anftatt mit Befe,
mit Sadpulver bereitet. Diefe Teiae Ednnen obne Riickid
auf Cemperatur Falt jubereitet werden und braudien audy Feine
Heit jum Aufgehen. BVei diefen Teigen adhte man vielmebr
carauf, ihnen vor dem Bacen feine WMdrme juzufithren, weil
das Bactpulver tn der IDdrme wirfjam wird. Soaleidh nad
oem AUnrithren fann der Teig in die auigebutterte Backform
gefuillt, oder ausgerollt und gebacden werden, fann aber ebenjogut
aucdy obne Schaven nody 1—2 Stunden jteben. Tunlichit adte
man auch oarvauf, oap von dem Badpulver feine Hiiimpden
in Oen Teig fommen, da fjie diefem braune $lecen verleihen.
Am befjten gebe man es mit etwas Tehl vermifdht ;um Teig.

Emfaches Weipbrof.
Sutaten: 2 DfO. IDeizenmebl, 40 g Butter, 40 o Befe, Yo |
L | g g Lere,

e

Utilh, 1 Ceeldffel Hucker, 8 g Salz. In etwas lauwarme

Ulild) broclelt man dte Defe und verquirlt fie mit ATehl und
/2 Weeldffel Sucker ju einer biindigen mﬂfff Diefes ftellt man
sum Adufaehen an einen warmen MOrt bis die Hefe qui mehullmcn
1t, o. h. fich verdoppelt hat. In der "Iulla: Oes ll[‘”[.la,l'[ iehles
madt man etne Dertiefung, gibt Butter, Sal; unod etwas ?.htl:h
binein, bereifet davon einen eig, dem man die aut aufgegangene
DBefe beifiigt. 21Tit den DBdnden arbeitet man den Teig tiichiia
ourdy uno [agt thn an wavmem Ort gut aufgeben. Dierauf
rormt man fleme Brote oder fiillt den Weig in eine quigefettete
Rajtenform, worauf er vor dem Bacfen abermals '/2—?/s Etb.
an warmer Stelle aufgehen mufi. (Anmerfung: Fir DHe

fetge aller vt vermende man {dmlidie Hutaten mindejtens auf
24—26° C. angewdrmt, audy der Subereifungsraum muf qut
femperiert jein). 2Ulle Hualuft ift dem Teig fermzubalten. Den
®asbactofen brinat man auf agute tittelhie von 5—6 2Tin.
artheizen uno fjtelle das Badqut auf oie 2. bis 3. Slibrungsleifte
pon unten gezdblt. Den BVrennerbabn jtellt man entfprechend
flein, 0och fo, daf O1e vorhanoene DHie auf dem Graoe erhalten
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