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68. Roher Schinken mit Sardellen zum Butterbrot
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34 A, Ullgemeine Vorbereitungsregeln.

511!‘119&‘;1 per aber mwieder gut beraudgearbeitet iverden muf.
Dann wird die Butter nadygefalzen, in qut gereinigte Tipfe fejt
eingefnetet. Um fie nody mehr zu verbeffern, ift e qut, 4—6
Siighol3ftangen in jeben Topf bis auf den Grund aut ftogern. Nadh
Rerlauf von einigen Wodhen verden diefe den ranzigen Gejchmad
der Butter einigermafen aufgenommen baben.

B

67. Mofher SdHinfen als Beilage zum Gemitfe, aud) 3um Butterbrot.

Man [dneidet den Sdhinfen am beften mit einem {fcharfen
Mefier in der Mitte durch, jigt bem Hnoden gleidhfalls - durd
und Bingt eine Hilfte vorfidhtig in Papier zugeividelt, damit
Sdmeigfliegen abgebalten werden, an einem falten, aber luftigen
Ort auf. Bom der anderen Halfte jdneibet man glatte, feine
Sdeiben, dodh mup man immer darvauf aditen, daB nidt jdief
gejhnitten tird, Jjondern dad Stid in Drdnung bleibt. Die
Sdieiben legt man auf ein Brett, {dneidet alled Unanfehnliche und
jo piel Fett bavon, daB nur ein fingerbreited  Manddien daran
bleibt, legt fie aterlich auf emen ZTeller und verziert denm Rand der
Sdhiiffel mit einigen Peterfilienbldttden. €38 wird grobgejtoBener
Pfeffer, aud) nad) Belieben Senf, dagu gegeben.

Soll der Sdinfen sum Butterbrot gereicht werden, jo [dhnei-
det man bdie juvor aufeinander gelegten gang diinnen Sdeiben in
febr feine Streifden.

68. Mofher Sdinfen mit Shrdbellen zum Butterbrot,

Pan nimmt roben, in diinne Sdheiben gejdnittenen Sdhin-
fen, ©Sardellen, wie fie zum Butterbrot nadh) A. Nr. 26 vorgeride
tet werden, und jungen Sdnittlaud), hadt und mijdt died alled
redht fein und vidtet e8 mit griinen Blattdhen niedlid) verziert
aum Butterbrot an.

69. Woran frijde Heringe zu erfennen find und vom
Sdineiden und Entqraten derjelben.

orijdhe Heringe en mweder einen Trans Imriy Fifdgerud,
pie Augen liegen nidyt tief und dasz [letjd ift iveif. -

Die erjten Heringe jollen v nidt audgenommen, auch nidt
abgejpiilt werden, i) ftimme inded nidht damit iiberein: abge-
jogen twerden fie jedoch nidht.

fltere Deringe lege man, fe naddem fie mehr oder weniger
jalgig find, 2, 3—6 Stunden an einem Ffalten Orte in gana fal-
tes Waffer, befler aber in fiige Mild); vorber miiffen fie ausge-
nommen uno gut abgewajden fjein. Algdann wird der Hering
auf ein Riidenbrett gelegt, mit einem jdarfen Defier oben an
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