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Aus dem Inhall von Hell 5.

D:n grofen Hausputz, der mancher jungen Hausirau als
Schredkgespenst vorschwebl, behandelt unser nachsles Hefi.

Gule Vorbereilung in aller Ruhe und zweckmaRgige Arbeits-
einleilung erweisen sich beim Hausputz als besonders werlvolle

Helfer. Dariiber hinaus gibt das Helt auch noch Ralschiage,

wie fiir die unbeleiligten Familienmitglieder die Unerfreulichkeiten
des grofen Reinemachens gemildert werden konnen.

Fine eingehende Besprechung aller Einzelheiten des Haus~
pulzes bietet der Hausfrau werlvolle Winke fiir die Behandlung
von Decke und Wanden, Tiren und Fensterrahmen, die Reini-
gung und Auffrischung der Mobel, Polstersachen, Bellen, sowie
aller Gebrauchsgegensiande. Der Kiiche ist ein eigenes Kapiiel
gewidmet und den Schlug bilden Anleilungen zum Waschen der
Vorhange und Aufhéngen von Zuggardinen.
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wenn sein dunkler Rock durch die Serviette
bestaubt wird. Das unangenehme Fusseln der

Wasche ist nur eine Folge der Verwendung
scharfer Waschmittel die die Waschefaser an-

greifen. Sie konnen das Fusseln vermeiden,
wenn die die Tischwiasche mit Suma waschen.

Suma ist frei von allem Schidlichen, ins-
besondere von Chlor, Wasserglas und

kiinstlichen Bleichmitteln. Suma schont da-
her die Wasche.

Suma enthilt fast doppelt so viel reine
Seife und entwickelt im Kochen einen Strom
von Millionen perlender Bldschen, die die

Wasche durchdringen und allen Schmutz
daraus entfernen.

Nichts ist so ausgiebig wie Suma: ein Paket
gibt 4 Eimer waschkrittige Lauge.
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