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an. 3orniges, ja wiitendes Gejdhret lernt die Mutter als Ausdrud |chlechter
Laune bald ju unterjcheiden von Idymerslichem Gejdhrei, das auf eine for
perliche Storung hinweijt. ‘

Die Entwidlung der Sprad)e erfolgt erjt mm 3weiten Lebensjabr.
Hlandye Kinder vermdgen aber jchon mit 11 bis 12 Nonaten cinfache Sil
ben: Pa—pa, NMa—ma, nadzujpredhen. Diefem Hadhprechen qebt eine 3eit
oes Lallens poraus, wobei unverjtanoliche, meift jebr [n:*hm;t_[iuf':n t’linm:ui‘ac
Condyen vom Kinde gedufert werden, indem es |tch n derx }Lhﬁafi'Ent-r:r&[iivrt'
mit jeinen Hdanddien oder Siikchen oder einem Spielzeuq lmcfn‘fpii‘ftmt. < .

Hbb. 10. Strampeljddden

Oie Pilege des Sduglings

Wie befommt mein Kind fefte Knochen und
itraffe tusfeln?

aourdy, oal Du, liebe Mutter, Dein Kind jwedmaklg ernabrjt, frijche
= i_uff uno Sonne ins Fimmer [akt und feinem fHeinen horper Bﬁmeqmmé- '
moglichieit genug gibjt. Strampelfrei heit fonnmen wir audh dem | S
H“F‘Ifh‘.f]lfftﬁﬂ gewdahren; den fleinften und jhwadlichjten Kindern in einem "ikf
EUEETCIT Strampeljaddien im geniigend warmen _’*:"-,rimhnu:r (ADbb. 10). Srijche
Luft ijt auch fiir oie Hlilertlemnjten wichtig. Jm Winter geborene Kinoer itefli'
mar, Jobald jie einige Wodhen alt find, in ein lonniges 3immer bei offenem
Senjter, eventuell mit Warmirug im Bettdhen. Mo eine Terrafje oder ein

E_Il‘flfl}i'!ijffl‘ Balfon 3ur Derfiigung jtebt, ijt es nicht nétiq, die Kleinen aus3u-
[abren. | : :
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Sonnenbader |ind nicht ratjam, wohl aber L uftbaoder, im Somimer
m Steten, im Winter im Jimmer. Doc) vermeide marn, den fleinen Korper
im Luftbad absutiihlen. Wenn die Cuff nicht | e br warm ijt, lajfe man das
KWino in oen erjten Monaten lieber im “-wtmmm*!mﬁr]wsa leine Glieder nach -_
herjenslujt bewegen. '.'
Eme vorsiigliche Ubung 3ur Krdftigung ibres Korpers ift die Baud) |
lage, Jobalo 01e Kinder imjtande jind, ibr Wopfcdhen 3u heben. Jit den erjten
llonaten jollen die Kinder aber nur gans furje 3eit in diefer Stellung ver :
E" - harren, |pdater beginnen fie in otejer Lage mit Kriechiibungen, oie fiir Oie I
g Critar hmq bejonders oer Riiden= und jmnhnnhmlﬂhu auperoroentlich wert- k
boll jind. Sduglingsturnen in diefem Sinne jollte von jeder NMiutter |
etfrig gefrieben werden, nicht aber ein Tu]tvnmhrdwa Sdauglimgsturnen. Diejes
It nur auf dar3tliche Duummmj, etwa bet emem Kinde mit jchl echter Knochen- r‘
ooer If{usfelentwidlung und nur von geniigend vorgebiloeten Ariten oder
Sc)mwejtern mhmnlhrcn nicht von Derjonen, die pielleicht einigemal bei
|olch etnem Qurnen sugejehen oder einige handqriffe geseigt befommen haben.
Das Sauglingsturnen jet eine Kenntnis des Baues und der Sunftionen Oes
finolichen Korpers voraus, die nur der haben fann, der diefe Dinge genau
erlernt bat. Gin fleines hnm turnt ldmn pont |elbjt geniigend mit feinem
KRorper, wenn Jbr ibm nur die Bewegungsmoglichfeit dazu verfchafft.

Tl I e e A T s e e e e -

(" !‘
It il
I 1
ey, e |
i i |
R I
I
| B
¥ -ﬁ ] tl
Die Reinhaltung des Kodrpers ;
N olange i) ein Kind nod) nak madht, jollte es taglid) gebadet werden.
Q-_, Hber aud) jpiterhin ift das B a d jeden Cag eine grope Annehmlichieit
7 4 fur oas Kind, auch gebt jeine Remnigung im Bad leichter und munb!uhm

vonjtatten als beim Wajchen. NTit Rudjid)t auf den Haushalt ijt das Baden
am Ilforgen ublid); gegen eine andere Baoeszeit ijt aber nichts einzuwenden,
nur oarf oas Kind nicht mit vollem Nlagen qebadet werden. Hud) oarf,
wernigjtens in Oer fdlteren Jahresseit, der Saugling exjt 3wei bis drei Stunden
nac) oem Bad in die frijdhe Luft gebracht werden.
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Der Raum. in dem das Kind gebadet wird, jei warnt; vor Durd)3ug nulji._;
oc hewabrt werden. In der fiibleren Jahresseit ijt es mnotig, oap fur ein
woch febr Heines Kind das Bettchen und aud) die Kleidung, in die das Ring
cadh et Bad fommt, angewdrmt wird. Erjt wenn alles porbereitet uno
alles aum Bad Notige sur Stelle ijt, bringt man das Aino ins IDajjer.

Das Bad joll forperwarm fein, aljo 35 Grad Celjius = 28 ®Grao Hmn:mllfr
haberr. Nlan mejfe die Wdrme mit einem Baoethermometer .Ill]lhﬂ}'l't"l'lfl.”'::"
i'tcEg nicht auf das Siiblen mit Hano ooer LE[luangmt.llii'lfylﬂ'umlff?lubu}' ]”.].h [
1m []Cif_-‘;i‘.ll Sommer und nur fiiv etwas daltere Sauglinge ;nlunu_yf-lht]ﬂrlum_"{ 8. 1
e Bad it fiir unfere Sduglinge nody nidht ansurater, da oen Winoern oa B o
ourch supiel }_Uﬁl']][;i.‘. ﬂ]]T-_:L‘ﬁgL:n wird. Eher fann man oas Hilm [au abwalchen,
danadh tiichtig abfrottieren. Aud) hier 1t aber faltes IDa)ler mnuu_u‘hrtlwf}t.

Das Bad joll nur furs dauern. Jn 3 bis 5 Ulinuten fann man oen temnen
Korper qeniigend gereinigt haben. Auerjt 111[1'_]{1}1‘ man ht::n i?L*lyniwten
Kopf und fpiilt das Wajfer nad) hinten ab. Das f,uc!{r?}‘r_ wIro HIE!][ i J:?}It.w
wajjer gewafjchen. Nt demjelben Majchlappchen wajd)t man Brujt, ?}m‘ien
und Arme. Nt einem 3weiten MWajchlappen den lUnterforper oes hinoes.

Abb. 11a. Das Halten des Kindes im Bao - -

?h-.-l'
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Man adte auf die Hautfalten, bejonders in Oer Lendenbeuge, unter i‘IE‘THI
Armen und am hals, wo jich, vor allem bei Oiden Kinoern, leicht Schwerp
und Bauttala anjammeln und, wenn jie nidht jorgfaltig entfernt weroden,
IUunh‘iein bewirfen. Schwdmme find un3wedmidpig, weil jie nicht jo qut ge
reinigt werden fonnen wie die Wajd)lappen. . i
Wichtiq it das richtige Halten des Kmoes um Bade. Das Kopfdyen
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mup auf Gurem linfen Unterarm ruben, oasu fagt man mit oer linfen hano
unter die linfe HAdjelhoble oes KRinoes (HDD. 11 a). Jjt oer Oberforper ge
ceinigt, jo wird das Kind 3um Iajden des lnterforpers im Bad um |
gedrebt (ADbD. 11 b). Dabei darf das Kind aber ja femn Wajler |hluden. MWer
ti"li'ifit”l'[ hanogriff nicht verjtebt, fann aud)y oas Umorehen unterlajjen uno
den Unterforper unter dem IDajjer reinigen.

Abb. 11b, Das Halten des KRindes 1m Bad

Hm Baodetud) beseichnet man jich, weldher Tetl 3um Hbtrodnen oes
MDberforpers su benuBen ijt; man jtedt jidh dann das Baoetud) jo in Oen i
(iirtel der Schiirze oder legt es entjprechend auf den Tijd), oak oas Cud) |
jedesmal in oer gleichen WMeife um das Kind qgejdhlagen wird. It
Hach dem Abreiben des Korpers wird das ® e j1ch t mit reinem Iajjer I |
uno mit emem eigenen Wajchlappchen gewajchen. 3um Remnigen oer Hugen, :' |
oer Maje und der Mhren eignen jich gedrehte Wattefloden am bejten, d0te man |I
mit reinem Wajjer aus einem bejonderen Schildyen feudht madyt. Damit tupit ‘
man oie Augen, oie Majens und Obroffnungen aus und tupft mit etnem |
trodenen Wattebaujchchen nady. ATt Wattebdujd)chen, ote auf Streichholzer
gedreht |ind, verlet man leicht 01e 3arte Schleimbaut oer Maje uno Obren. :
Der IMund des Kindes wird nicht gereinigt; entdedt man eimen weiplichen |
S Belag auf oer Schleimbaut und 3unge, jo gebe man 3um Hrst. l!
Sind fleine Schiippdhen auf der Kopfhaut des Rindes vorhanden, :
|0 wird jie mit etwas Dlivendl eingerieben (Butter nicht verwenoen!), um li
diele Schuppen aufweichen 3u lajjen, jonjt entwidelt jid) leicht eine Anjamm
lung von Schuppen, oer Ropigrind,
Gejap und Gejchlechtsorgane werden aus einer Streubiichle gepuoert.
Nian nimmt dasu einen der gebrduchlichen Kinder p u 0 e r (Dajenol, Lenizet
ujw.). Billiger 1)t Talfum. Hicht 31 verwenden |ino liehle.
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Jit 0as Kino nadh dem Bad wieder angejogen uno s Bettchen geleat,
oann |dyaue man fich aud) die Singern d gelan, Jte mitjien l-."['!"lf]'|“|_'ﬂ wie
ote Sufnagel gejchnitten werden, damit fie nid)t 3u lang find und das Kind,
wenn es |id) mit oen Singerchen in den NMund oder im ®ejicht berumfabrt,
verlegen. Ilandye Srauen glauben, man bdiirfe Heinen Kindern die Ilagel

nidht |dyneiden, weil das béje Solgen fiir das Kind haben tonnte. Dieje Nlei
nung 1)t nur Hberglaube und hat feine Beredhtiquna.

Die Hautpflege

Du«:« Widhtigjte haben wir jchon beim Bad bejprodhen. Bei Kindern, die
" 3u Dunojein neigen, jollte die Gummieinlage im Widel forf
gelajjen weroen. Teijt wird jie auc) vrel 3u gro genommen, fie jollte nicht
oen gansen Letb 0es Kindes umfajfen, jondern nur das Gejal umjdlieken.
Bet IDunojein ift eine dicde lloltorieinlage jehr viel 3wedmdRiger. Kinder,
ore eine wunoe Haut haben, miijjen 6fter troden gelegt werden als joldhe
mit gefunder Baut; feinesfalls ditcfen fie in einer mit Stubl bejchmutsten
IDinoel langere 3eit liegen.

Sur oie Windeln wdblen wir befonders wetdyen, poréjen Stoff, Mull
ooer altes Linnen. Macdh oer Bejdymubung reinige man die munde haut
am bejten mit etwas OI, nicht mit Wajjer. Kleine Hlaodyen miifjen jtets von
vorn nad) hinten abgewijdht werden, um feinen Schmuk in die harnrobhren
offnung 3u bringen. Jjt mit den einfachen Magnahmen des Puderns und
Derwendung einer Pajte, etwa Finfpajte, feine Bejjerung des Mundjeins er:
jtelt worden, jo frage man den Arst. Husgeoehntes Wundjein macht die
Kinder unrubig und verdrieklich, da die mwunde haut jdymerst. Dadurdh
weroen auc) fAppetit und Schlaf beeintrachtiat.

Der Reinigung oder Windeln Jollte Beadhtung gejchentt
weroen. Sie miifjfen ausgefocht werden, wm den |charfen, serjelten Urin
polljtandig oaraus 3u entfernen. Selhr 3wedmifiq werden lte mit Cur-Seifen
flodent gewajchen, die volliq reine, milde Seife enthalten. alfe Windeln
jollitent nicht im Kindersimmer getrodnet werden.

Sur Kinder mit empfindlicher haut fann es angebrad)t jein, |ie friibseitiq
an oas A b halten su gewdhnen. Man halte das Kind am bejten iiber einen
Cimer mit warmem Wajfer 3u einer 3eit ab, wo eine Entleerung 3u erwarten
ijt, aljo etwa 20 Minuten nad) einer NMablzeit. Hlanche RKinder lernen oft
|chnell, ihr Bediirinis willfiiclid) in diefer Lage 3u vervichten; bei anoeren
ijt groge Geduld von feiten der Niutter notig, bis 0as Wind erfaht hat, was
von ithm verlanat wird.
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Das Bettchen

‘*nm_‘w bevor 0as Erjtgeborene 3u erwarten 1jt, bedentt ote Nlutter, wo joll

- mein Kindlein jdhlafen? Die Husgabe filr Wagen und Bettdhen lajtet i

Ichwer auf oen jungen CGltern. Gewil |ino Gitterbettdhen mit einer Roghaar |

matrate redht |chon fiir oas Kleine. Aber ebenjo qut und gejund fann es

3u Beginn |eines Lebens m emem groRen Wajdhforb ruben, den man 3wed:- ]

il A~ entjprechend hergerichtet hat (Hbb. 9). JIn oOtejem Korbchen liegt es |
Ta— jogar anfangs weit gejchiiter als m oem grogeren, luftigeren Gitterbett.

Die Matrake wird am bejten mit Holzwolle oder Spreu qefiillt. Beide haben
por Rokbaar oen Dorjug oer Billigieit uno leichten Grjelbarfeit. Die Hols :

wolle wird vor Gebraud) m einem Sad 1m Wajdytejjel gefocht, dann aus ;:
gebreitet gefrodnet. Dadurd) wird jie weid) und jauber. Durdhaus untauglich
|ino Seoerftjjen, tn oenen 0as KWind 3u hei liegt uno ote als lUnterlage 3u
nachgiebig |ino, woourd) ote fleme IDicbeljaule leicht verbogen wird. Das
Kopflijjen wird ebenfalls am bejten mit Roghaar, Holswolle oder Spreu ]-}.
gefillt. Hls Dedbett nehmen wir emme wajdhbare Wolloede 1m wajdhbaren '
Ibersug, daritber fann ein fleines Sederbett gelegt werden. Unter das Bett:
tuch breiten wir 3um Schul oer NMlatrake em Gummitud) aus. Der Korb
oar] nicht mit Wadystudh) ausge)chlagen jein, oas feine Luft ourchlagt. Die
tfauflichen Winoerwagen [ind gewobnlidy innen mit Gummi ausgejdlagen, i
jte jind oaber als jtanoiger Hufenthalt des WKlemnen ungeeignet. Das Der |
oect des Wagens et bejjer nicht aus Wadhstudy, jondern aus Lemnen.

Abb. 12. Der Giirtel mit Tragern sum Anbinoen 0es Kinoes

llm ein bHerausititvzen oes dlteren Sauglings 3u verhindern, legt man
thm einen ®lirtel am, oer an oen Seiten oes Betidhens angeinopft werden
fann (Abb. 12). Jm agen betdame das Kino, das jid) Jchon jelbjt aufrichten
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tann, leicht das Ubergewicht, jo dak der Wagen umijtiirzen fonnte. Die An
|chajfung eines Bettdyens fiir 0as Kind ijt notig, ebe ein jolches Greignis
liberhaupt eintreten fann, oas nidhyt immer gliidlich absulaufen pfleat

Die !

S

Hbb. 13a. Der Widel wird iibereinanderqgeleqt:
a) Wideltud), b) tleines Gummi= oder Mloltontud), ¢) obere Windel, ein Stiid ijt
umgejdylagen, d) untere weide Mindel ins Dreied mlmi

fbb. 153b. Die 3ipfel der weidhen Windel werden um die Beinden qeleat

E)ie tidhtige Befleidung eines fleinen Kindes ijt audy ein Teil feiner
Wartung und Pilege; durch unwedmaiige Kletdung fann jein Ge-
oeihen gefdhddigt werden. Widelfijjen hat man frither als notwen-

oigen Bejtanoteil einer Sauglingsausjtattung angejehen. bHeute verwendet

..'.:._'.
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man jie nicht mebr fur gejunoe Kinoer, oagegen fonnen |ie wegen ibres
IDdarmejdhues fiir bejonoers jchwadhliche Winder recht gqut braudhbar jein.
IDicelbanoer, ote 0as Kind einengen, benuBen wir heute nicht mebr.

Aur emnfadyen Sauglingsausjtattunag geboren 2 Dukenod Din-
0eln aus Xlejjel oder NTull, 40 bis 50 em tim Quadrat qroR, 1 Dubend etwas
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HAbb. 15¢. Die untere Mindel ift um das Kind gewidelt
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C_'V" Abb.13d. lber ote obere IDindel werden Hhemoden uno Jaddyen heruntergesogen

fraftigere Windeln aus Hemdentud), 80 em im Quadrat gro, 3 Widel
titcher aus Slanell odoer Barchent, 80 bis 90 em 1m Quaorat, 6 Hemodyen,
6 baumwollene JFaddyen:

Beffer als eine Bejdhreibung jagen uns odie Bilder (Abb. 13 a—e), Ote
einet dbnlichen Darjtellung in oder ,Sduglingspflegefibel” von Sdywejter
Antonie Ferwer (Derlag J. Springer, Berlin) folgen, wie wir 0as Klemne
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anjtehen. Juerjt fommen Hemodyen und Jaddyen, dann jolgt die ins Dreied
gelegte untere, weid)e Inoel (Abb. 13 b). Die iibrigen Teile des Widels
\ind |chon vorher tmahnmw{uru;wlm_n' worden (ADbD. 13 a). Mun wird die
Dinoel um odas Kind gewidelt, Hhemdden und Jadden oariibergesoqgen,
es folgt das fleine Gummi= oder Moltontudh und nun das Wideltud, das
nicht 3u fejt umge|chlungen werden darf. Nlan fann es mit einer Slll'i}L‘l'I[}L‘H%
naoel Tejtjiteden, adyte aber jorgjam davauf, daf man nidht bis auf die Haut
ourchjticht und oaf alle Teile glatt im Riiden anliegen, da Salten dem Kinde
webh tun.

Abb. 13e. Das fertiqg gewidelte Kind

Nt etwa 4 MMonaten fommt Oer Saugling aus dem Widel heraus, dann
befommt das Kind ein Leibdjen an, an das eine Windelhoje ﬂlmqm:m an:
gefnopft werden fann. Jn die Hofe wird eine Windel gejtedt. Die qejtridten
Winoelhosdyen |ind bejonders 3wedmifhig. An das Leibchen werden aud
‘-'»irrurlmfhﬁﬂhcr sum Balten Oer Striimpfe angefnopft. Uber Ceibchen 1nd
hoje fommt ein Kleidchen, das anfangs bis 3u den Siien gebt. Wenn das
Kind auf die Beine fommt, ift ein Spielhoschen nod) swedmdpiger. Nachts
It ein Strampeljad aus feftem Stoff fehr praftijh. Jur Ausfabrt 3iehe man
im Dinter dem Kinde ein Wolljadden iiber. Jm 3immer braucdt es das
Wolljaddyen nidht; audy das Nliikchen joll das Kind im Fimmner nid}‘r tragen.
Sur oas Kletd wirod jtets ein wajdhbarer Stoff und einfache Nachart qewiblt.

Gummihosdyen find febr beliebt bei den Nliittern, da jie eine Durﬂ;r
najjung oes Bettes verhindern. Es hat feinen Fwed, fie 3u verbieten, da
lie 0od) gefauft werden. Dod) fei der Rat erteilt, fie dem Kinde jtets nur
jur turse 3eit iibersusziehen, etwa wdbhrend einer Ausfabrt, feinesfalls aber
jur viele Stunden, d0a fie die notwendige Ausdiinjtung des hinoerforpers

verhindern. Siiv Kinder mit Weiqung 3um Mundiein find Gummibosden
gan3 bejonders unzwedmdpiq.

_bhmﬂpft uno Schube miifjen vorn breit jein, die normale Bildung des
Sules wiro ourd) jpitie Supsbefleidung beeintridhtiat.
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Das Spielieug
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l{]umﬂ ninoer jteden befanntlich alles in dent Mund. Das Spielzeuq foll
<~ oaber qut abwajchbar jein. Am geeignetjten jind Spieljachen m_ia Zellu
Iﬂn_“fr ooer aus Gummi. Scharfe Kanten und Gden ditrfen die 7
tleter lianoer jelbjtverjtandlich nicht haben, audh follen e
Sarbent bemalt fein, oie leicht abfdrben. |

Spieljachen
nicdht mit bunten

Das Sutfchen

So]_l i) meinem Kinode einen Schnuller geben? Nlandye Kinoder beantworten
” lelbjt diefe Srage: jie wollen feinen Schnuller und nebmen an feiner
Stelle Eiehq thre Singerchen als Lut|chobjett. Als Schnuller '|'im“r nur joldye
Lle:‘r (T:rummll juldajjig. Es gibt jebr weniq Kinder, die Lberhaupt nidht [mfcherhl.
Bet unrubigen Kindern, vor allem Franfen Sauglingen, fann ein Schnuller
t_qvi_ugsmﬂir!y als Berubigungsmittel barmlojer Art nicht unangebracht fein.
1.1.““'.“ et gebraucht, fo joIl er jedenfalls peinlich jauber qewaidhen und einmal
taglich) ausgefodht, bei Midytgebrauch aber wie der Sauaer jauber aufbewabrt
weroen. Oft i)t es leidhter, Kindern, die an den Schnuller aemdbnt find
{;‘5_11:11 tutjchen absugewdbnen, als jolchen, die an Eﬁmf S;inqer_ra hnfqun. E:
It nmer et 3eichen allsu nachgiebiger Gr3iehung, wenn man swei- und
oretjahrige, jogar dltere Kinder nody mit dem .":-i.'i]]_HIHL‘T herumlaufen fieht.

Das Sahnen

“’nngc ehe oas erjte 3dhndjen fichtbar wird, deuten ihon emnige 3eichen
~ ij.is::: Creignis an. Die Kinder fangen an 3u t‘]f‘fft;‘.l‘ﬂ, 5. b. es bildet
lw@; nwl_ Spetchel, der ibnen 3um NMunde f]t‘l‘ﬂlISfHL‘TiI:. Ste beihm‘t gern aufj
frcqtr:rlt_ ®egenjtanden herum, was der j‘ml}ncntmicﬂunﬁ wabrideinlich joroer-
licy ijt. Die Nlitter fiihren haufig HI'LIIlﬂgl‘ifit‘.l‘fff}E%!II.ETIL'[LET!,l die in Olejen
Hﬂﬂdgﬂf uno Iionaten beobachtet werden, auf oas 3[1[}115.%{ suri, bujtet oas
l*fujh, 0 ijt es ein ,3abnbujten” oder es sabnt durch die Hl‘l[TI:r. Sieber
hrampfe, Durdhfall, Hus|dhlag, alles wird auf das E}E}hm‘n :,url"[ffr{:*filhrfr
Das Scdhlimme dabei ijt, dafs der A3t nicht gerufen wirod, wenn es Zeit ll'.lE‘El‘E.
hq mare 1a, nach Mleinung der Eltern, nur absuwarten braucht, bis der “:mm;
gludlid) gejchlupft ijt. Grjt wenn das libelbefinden des Kindes jich iteﬂwﬁt
Em_mmlr_n oent Cltern Bedenfen und fie [chiden sum Hrest, So ijt ﬂﬂ‘bif fueftcr
seit fur die fichere und leichte Detlung einer Sft’rnﬁng verjaumt worden.
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Zahnen fann gewily Urfadhe fiir des Kindes Libellaunigfeit, Unrube, etwas
geringeren Appetit und [dhlecdhten Schlaf jein, aber ernjtliche Be|dhweroen
entjtehen nicht vom 3ahnen. Das jollten unjere Itutter wijjen, um nidt
ourch faljche Anjchauungen oas Leben ihrer Klemen unnotig 3u gefjahroen.

Schlupwort

IDir haben den Sdugling ourdh jein erjtes Lebensjabr beglettet. I{it 0oem
Abjchlufp diejes Jahres tut jich dOem normalen Kinde eine neue IDelt
auf, die es jich nun durd) die jelbjtandige Sortbewegung jemnes Korpers |elbjt
erobern fann. Durch die Sprache fann es im folgenden Jahr jeine Bejiehungen
sur Umwelt vergrogern und vertiefen. ITit dem Enode Oes erjten Lebens
iabres tritt das Kind aus dem Sduglingsdajein heraus und in oas Klein
finbesalter ein, oas die Jabre bis sum Schuleintritt umfapt. Davon joll tm
folgenden Heft die Reode jein.

Michts macht den GEltern jo viele Sreude, als die Beobad)tung oes wad)
fenden Korpers und Geijtes ihres Lieblings. Sicd) oteje Sreuve aud flr |pater
su erbalten, oasu hilit ein Erinnerungsbudyle in, in dem alle
Beobachtungen furs aufgejdyrieben werden. Hud) sum Dergleid) mit oex
Entwidlung der Gejdhwijter jind dieje otizen interejjant uno wertvoll. it
immer bleiben Oie Kinder flein, es fommt oer Tag, wo fjie jelbjt Sreude an
diefem Feugnis ihres Werdens und Wad)jens haben, und nod) |pater fonnen
lie das Gedeiben ihrer Kinder mit den Hufzeichnungen ihrer eigenen Kinoer
seit pergleichen. Lakt Gudy, liebe Niitter, Ote fleine Iithe Oes Aufjdyretbens
nicht verdriefzen.

Fwed und 3iel des vorliegenden unod oder nad)jten Hefte 1)t es, ote llutter
sur quten Beobadhtung und verantwortungsbewufpten Pflege ihres tleinen
und bheranwadhjenden Kindes ansuleiten. Die Behandlung aller Sragen,
die die Gejunderhaltung des Erwachjenen betreffen, joll jolgen. Der Um
fang des Hejtes legte uns eine gewifje Bejdyrantung auf. Wer 3u dem einen
oder anderen Puntt nodh eine Stage hat, der wenoe jich) an unjere Beratungs-
itelle, die allen unferen Lejerinnen unentgeltlich sur Derjiigung jteht uno
gewifjenbhajt und jtreng vertraulich HAustunjt gibt. &s ijt unjer herslicher
unjch, dak diefes fleine Reft Nliittern und Kindern sum Nuken werde.

hBerausaegeben vom Sunlidt JInftitut fiar haushaltungstunoce ber Sunlidht Gefellidaft H.6.,
Mannbeim=Rheinau
Madhorud bes Tertes und Iadbilbung oer Jjllujirationen perbotern.
Drud: Dailerdbrud, Dresven+I. 15
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