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Heutfche TWichtbilhgelellfchaft e. ., Blerlin

Gerave Haltung beim Sdyreiben

Die Naltung des Schulbindes.
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nr  aejundheitlichen Pflege der Sdmlfmder gehort unbedinat audy, dag
ihnen geniigend Jeit und Raum jur Ausfihrung threr Schulanf-=
aaben aegeben wird. Auch auf diejem Gebiet wird mandches von den Eltern
perabidumt. Schon die unaehenre MWohnungsnot erlaubt es nicht immer, Oen
Kindern eine rubiae Stube su ageben, wo jie ungejtdrt lernen Eonnen. Aber
iolbit wenn ein folcher Raum vorhanden ijt, Fimmern fich manche Eltern
iehr wenia, wam und in welcher Meife die Aujgaben erlediat werden, wie
diec Kinder dabei am Tijch jiten, wie fjie das Buch halten und auf das
Reft blicfen. Ulanche Ritdgratsverfriimmunagen, bie jich oft erjt
in diefem Alter ausbilden, entfteben durch eine manaelbafte Sihaltung betm
dnfertiaen der Schularbeiten, mandie Kur sjichtigfeit verfchlimmert jich
in diefen Jahren durch jchlechte Haltung beim Lejen und Schreiben. Xleben
dem Elternbaus ift natiiclich hier andh die Schule verantwortlich. Helle Schul-
raume, in denen jedes Kind aeniigend fLicht hat, Schulbdnte, dte dev HBroge
der Kinder anaepafit jind, diirfen wir als Dorbedingung nennen. Dox allem
follen auch die Lehrer auf die Haltung der Hinder achtenm, um Schadigunaen
der BGejundheit fitr die Hufunft vorzubengen.
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Don der Lotwendigfeit, gerade Odurch Letbesiibungen, Turnen 1w
Spielen, den Hindern einen Ausgleich gegen das lange Siffen in der Schule
und bet den Pausaufaaben s jchaffen, wollen wir m emem anderen Deft

berichten.
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Dlentlche Lichtbilbpelellfchaft e. 2., Ferlin
i
| Hunoer Riden. Linengung des Prufilorbes
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Rorperliche Uberanftrengung.
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i q anche heranwachjenden Hinder der minderbemittelten Hretje werden 3u

Haufe su Hilfeleiflungen, ja auch sum 2litverdienen heran-
§ gezogen. So fehr wir unjere Hinder daran gewdhnen jollen, Hilfe 3u letften,
fich nicht etmwa von der Ulutter bedienen 3u lajjen, jo wenig Fann es vom
Standpunft des Urites aus gut geheiffen werden, wenn die Hinder Onrch
itundenlanae Votengdnge oder dhnliche Dienfte ermitdet werden und nicht

Niuge finden, thre Aufgaben in Ruhe und 3u richfiger Heit zu machen. &s
ift fehr notwendia, daf die Eltern es fich genau iiberlegen, ob und wie weit
ite Ote dalteren Hinder 3u jolchen Dienjten heranstehen Oirfen, ohne ibnen
Schaden zuzufitgen.
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