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Anftectenoe Krantheiten im
Rinoesalter.
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ic befallen m der Reael zuerit O1e Hmder, die m Oen himoeraarten

— L 3 :
:D»'*i‘*tr - e Schule gehen. Der Sdugling 3u Hauje wued dann durd

olefe dlteren ®Gejchwtjter angejtectt. e qinger em Kmd 1jt, Oejto mwioers-

=

itandslojer 1yt es baufta aeaen Oteje lranfhetten.
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Ste  entitehen durch Hranfbettsfeime, Vafterien, Ote m Oen horper
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eindringen. Vet den jogenannten Kinderfrantheiten 1t es mert oer 2t

mungswea, ourch den dieje jchadlichen Heime i den menjchlichen Korper

L
Fommen und mun ibre franfmadienden &igenjchaften entralten
Meber die Grippe bhaben wir in den vergangenen Jabren viel "ge
hovt. Sie ftritt menjt als eine (chwere Erfaltung aup. Lungenentsinoung

Fann Oie Solge einer Grippeanjtectuna jem.

Die Ulafern jind eine echte HimderFranfheit. IMer emmal mit 2lia
lern in Veriithrung Fommt, der erfrantt in der Reagel. S0 machen dte meljten
Nienichen diefe Hranfheit im Kindesalter durch. Mer jte iiberjtanden hat,
erfranft in der Regel micht wieder davan. Die lajern begmnen wie eme
gewdhnliche Ecfaltung mit HBuften und Schnupfen. Der charvafterijtijche grop=
flecfiae Nlajernausichlag tritt eyt eintge Tage |pater auf. Sanaglinge m
dent erften Lebensmonaten jind meijt aeaen dief: Hranfheit gefeit. Hrantliche
wWer rachitijche Hinder follte man von den an iajern Erfrantten jofort
trennen, da man nicht abjebhen fann, wie fchwer bet thnen dte Nranthet
perlanfen wiirde. Wenn das lajernaift in den Hdrper gelangt, jo brich
die Kranfheit nicht fofort aus. &rjt nacdhy 10 bis 14 Tagen beginnen Ote
eriten Kranfheitszeichen. Mdbrend der Ulajern jind die Hinder fjtreng m
Beott su balten und die Erlaubnis sum Aufjitehen darf erjt gegeben werden,
wenn alle Kranfheitserjcheinungen aan; abgeflungen jmd. Lewcht entjtehen
nach Niajern IMachfranthetten, vor allem unangenehme Ohrenerfrantunaen.

duds der Heudhbujten nyt eme Erfranfung, Ote das frithe Lindes
alter [eicht Befallt und jelbjt den YTengeborenen nicht verjchont. Der Saug
[ina jollte aans bejonders vor thm bebntet weroen,

Bujtenanfdlle fein £eben unmittelbar bedrohen fonnen. Die

da Ve |chweren
Erjticiungsangalle,
bei denen oie Hmbder blaun itm Gejicht werden (daher auch ver Llame
SJBlaner Bujten”) und  formlich nadh Luft jchnappen, bis dann it ctnem
Frabenden  ®Gerdujch die Tuft durch die Frampfia verengte Stimmrifze
in den Keblfopf einftrdmt, Dbedeuten eine jchwere Gefahr fiir das jingjte
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Hind. n Samilien, wo ein alteres Kimnd daran erfrantt, jollte emne (trenae
Wit otes micht moalich, {0 aebe man ent

ey

Abjperrung durchaefitbrt werden.
weder 0as franfe Kind oder ven Sdugling aus dem BHauje. Unangenebm
iit, dag der Heuchbujten jich i der erjten Seit bis etwa swer Wochen micht
pon emem gemohnlichen Hujten su unterjchetven braucht. Das 1jt der Grund
warum [o haufig Anjtecfungen mut Heuchhujten audy mnerhall der Hinmder:
gdrvten und Schulen vorformumen, da er vielfach nicht vechtzettig erfannt wird.

Aerstliche Hilfe 1t imjtande, die Kranthert zu lindern und abjufiirien,
wenn auch em unbedinat jicheres BHetlmittel gegen dieje Hrantheit emjt-
wetlen noch nicht agefunden worden ijt. Heuchhnjtenfinder diirfen an jon
nigen windjtillen CWagen ms Srete gebracht werden, Codhy wable man mcht
Plage und Stragen, wo oviele Hinder jind; ebenjo nehme man jie nicht
i £aden oder 3zu Sabrten in der Strafenbabn mit. Ulan bedente:

Was on mcht willit, dag man dir tu,
Das fua’ auch femmem andern 3u,
und vermetde, anderer Leute Hinder m Gefabr zu bringen.

Beim ATumps oder Htegenpeter handelt es jich um emne entzitndliche
Sdiwellung der Ohripetcheldriije, dte vor dem Mbr jeder Sette lieat. Die
Hrantheit famm emjettia oder Ooppeljettia auftreten und gebt ment mut
magigem XKieber einher. Dom Taae der 2Unjtectung bis sum Ausbruch der
Kranfhett verachen 2 bis 3 Mochen. mMie bet allen anftecfenden Hrant
hetten gehoren dte an Ulumps Ecfrantten s Vett, nicht allemn, um
Derjchlimmerungen zu verhiiten, jondern auch um Ulitmenjchen vor Anftectuna
3 bemwabren.

Betr der Diphterie haben wir es mit einer Hranfheit su tun, deren
Erreger wir Fennen, es yt Oer Dipbteriebasillus. €s it ver IDijjen-
jchaft gelungen, ein BReilmittel gegen Ddiefe Hranfheit 3u finden, Ddas
ausgejetchnet m all den Sallen wirft, wo es jzeitig m geniigender Ulenge
angewendet wird: Vie Heiljerumeinjpritung. Die frithseitige Er-
Fenmung Der Krantheit it aljo hier bejonders wichtia.

Bet fieberhaften &rfranfunagen jchauen jorgjame Eltern ibren Hindern
in Oen Hals und glauben jie einen weifen Belag auf den Ulandeln su jehen,
jo foll foaleich ein 2Arst gerufen werden. Bat fich erft der mweife Velaaq,
Oer jich auf den Gamwmenmandeln wie ein weifer Hajen feftgefesst hat, mweiter
verbrettet, 1t er womdalich gar auf den Hehlfopf iiberageaangen und be-
hindert er die 2Atmung, jo it eine KHilfe viel fchwerer, dann fann oft nur
noch em Euftedhrenjdmitt Rettung bringen. Die Diphteriebasillen ersengen
i Horper Gifte, dte vor allem die Rerstdtigfeit bedrohen, aber auch
ichadlich auf Odie Mieren wirfen fonnen. Die Diphterie ift gerade wegen

threr haufig jchweren 5Solgen eme mit Recht gefiivchtete Hranfheit, bie
22
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ichleuniaft drstliche Hilfe verlangt. Sie it feine Hinderfrantheit, da ote 2Un-

itecfung tn jedem Eebensalter erfolgen fanm,

Wahrend bei Ulajern, Scharlach, lumps, Dmdpocdden und heudy-
buften im allgemeinen angenommen werden darf, daf eine IDiedererfran-
funa beim felben lenjchen nicht mehr vorfommt, ijt dies bet Grippe und
Diphterie durchaus nicht der $all. Ja, es gibt Perjonen, dte dteje Hranta

heiten bejonders leicht 3u erwerben jchemen.

Die Mutter fiebt dem Kind in den Hals

Dorfichtig drhclt fie ibm mit einem L£&ffel oie Bunge berunter

Die Diphterie tritt am haufigften in Gejtalt der Rachendiphte rte
auf. Die Kranfheit Fann aber auch amdere Teile des menjchlichen Horpers
befallen. Ganz bejonders finden wir bet Fleinen Himdern ote Diphterte
der Wafe. E€n blutiger Schnupfen, vor allem wenn er nur eme ajen:
oite Detrifft, leat den Derdacht eciner folchen Stérung nahe, und dte ltutter

o = follte rechtzeitia den 2Arst befragen, bevor mnicht ein  anderes Hid ans
geftectt wIrd.

Eine qefilvchtete anftecfende Hranfheit ijt auch der Scharlad. Er
tritt metft pldglich mit bhohem Steber auf und oer chavatteriftijche, fein-
flecfige 2usjchlag erjcheint jchon bald nacdh 2AUusbruch Oer erften Hranf-
heitsanzeichen. €benjo wie Dbei der Diphterie jollte der Kranfe jtreng von
den Gejunden abgejondert, eotl. einem KHranfenhaus jugefithrt mweroen. Di¢
Dorjichtsmafnahmen, die der 2Arst in fjolchen Sdllen angibt, miifjen ftrena
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und  pinktlich befolat werden, um gejunde ienjchen micht Surch MWeiter
perbrettung dtejer jehr oft durchaus nicht harmloejen Kranfheit su gefabrden.

Diphterte wie Scharlach (md polizetlich anzeigepflichtia. Ber beiden
1m0 gute Pflege und Wartung jebr wichtia. Auch der Scharvlach jzieht jehr

letcht  Dboje  Lachfranthetten  mnach jich, vor allem Herss, Ilieren
und Ohrenjchadvigunagen, daher yt Dorjicht jebr notwendig. Yladh BVeendiguna
Oer KHranfhett muff das. Rranfensimumer OJesmfistert werden.

. der XReael aebt jowobl Scharlach wie 2MMTumps nicdht auf ein Hind

im evjten Jabr jeines Sebens iiber, dagegen Ednnen die Windpocfen aud - =
unjere Allerflemijten befallen, ja, bet bejonders jchwachen Hindern Fann dieje &
jonjt harmloje Kranfheit joaar einmal vecht bésartia auftreten. €s ban
Oelt jich dabet um fletne mit ajjer aefiillte Vlaschen, die auf der BHaut
| oes ganjen Horpers aufjcdiefen Ednnen (daher ' Wajjerpocden genannt)
E Die Hett swijchen Adnjtectung und Auftreten der Bldschen betrdat dhn
lich wie bemim dtumps 2 bis 5 Wocdhen. Die Hranfheit gebt meift mit
|8 magiagem Sieber einher und {téet manchmal die Kinder durch ein redh
unangenehmes Juden. Die anfgefraiten Blaschen binterlajjen hagliche dax
ben, baher jollte das Hraken vor allem im Gejicht vermieden werden, Audh
rir Oteje Krantheit ailt, jelbjt wenn fjie nur leicht auftritt, dag die Hinder
oas Bett huten jollen, bis die Erjchemunaen abaeflungen i'iH'C‘*.
| Emer anjtecfenden Krantheit jer hier ganz Dbejond aevacht, er
' Cuberfuloje, weil jie die wverbreitetite Hranfheit z]rst;rl'-nfl* njeres
!F Dolfes ijt. Je jqiinger ein Utenjch ijt, um fjo empfanglicher ift er fitr Den
E. Cubertulojenbasillus, um jo jdhwerere Solgen Eonnen jich fiir den Kodrper
| oes Befallenen emijtellen. Die Unjteckung findet in der Regel von dem At
| mungswege aus jtatt, da lenjchen, dte an emer tuberfuldjen Lungen
| franthett letden, in threm 2Uuswurf ltH:““ auc) m den Trdprchen der 2Af
' munasluft bhaunfig Cuberfelbazillen ausjcheen. Daber jollen flemme Kinder
nicht 31 Perjonen aehen, dte an chrontjchem Buften leiden, wetl hier eine
tuberfuldje Hranfheit vorliegen fnnte. Ulan fet auch in der Wabl des
Hmdermadchens vorjichtia, um das Kind nicdht 3u agefdbrden, und erlanbe
nie, vafp fremde Perjonen das Hind Fiijjen.
Auch auf dem Llabrunasweae Fonnen Oie tuberFuldjen Keime in den = =
horper gelangen, 3. 3. durch ungefochte 2Milch von tu[uhll lenn Hithen. —
Das Abtochen der 2Tilch ijt daher der bejte Schut geagen dieje Anftectuna.
; Die Cuberfuloje der Hinder jetat fjich h‘l*_r haufta mgl?[ i yorm Qe¢r

1.r

Lungentuberfuloje, jondern als Hnochentuberfuloje. Die Hnochen
| tuberfuloje ijt eine jwar langwierige, aber in der Regel aut heilbare &
franfung, wenn jie vechtzeitig erfannt wird und eine eneraifche Behandlung
einjeen fanm. Dieje bejteht vor allem in einer Vejjerung des allaemeinen
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Ernabrungssujtandes und m einer Srtlichen BVehandlung des  betroffenen
Mdliedes, wobet auch vte Bejtrablung mul natiiclichem und  Finftlichem Ticdht
cine arope Rolle Iprelt. Sebr zwedmagia tjt bet jolchen Erfranfungen em

oy 2

Rlmamwechjel, oer 2ufenthalt 1 eimem BHoébenort oder an Der See, wo
etne ausgiebige Sonnenbehandlung einjeien fann, it fiir diefe Patienten
oft jebr ainitia.

Yleben Oer Hnodhentuberfuloje ipielt auch die Tuberfuloje dDer
Dritjen im Kindesalter ecine grofe Rolle. Auch jie 1jt bet geeigneter Be-
handlung leichter 3u befampfen als etiva emme Lundentuberfulofe. Stets aber
bedeutet eme tuberfuldje Unjtectung ein ernjteres Leiden, das genauer drst
Licher l;x“l‘-.l'l'.:"illllu_'l. und Mebermadmng bedarf. Dor allem {ind tuberfuldie
KRutder gegen andere anjtecfende Hrantheiten moalichit su jchiten. Dieje
Hranthetten treten bet den QCuberfuldjen haufig jchwerer auf, e vermdaen
aber auperdem auch Ote tuberfuldle &Erfranfung unaiinjtia 3u beeinflujjen, jo
oal wir bejonders nach ajern und Keuchbujten aar nicht jo jelten eine
Agusbrettung einer tuberfuldjen Erfranfung finden, die vorher Feine &Er
Icheinungen verurjacht hatte.. Doch jet hier ausdriicflich bemerft, daf nicht
ede Dritjenjchwellung eimne Tuberfuloje ift, vielmehr beruben die meijten
uberagrofien Driljen, Ote wir m Hmdesalter jebr baufia finden, nicht auf
tuberfuldjer 2Unjtectuna.

Uls letter Der anjtectenden Mranfheiten mug biter nodh einer Hrant

hett aedacht werden, von der wir tn den leiten Fabren &fter einmal in
pettungen gehort haben: der epidemijchen Hinderldhmung, Wabr
icheinlich tritt fie auch auf dem Atmungswege in den Hdrper -ein und er
jeuat  Labmunaen der ®Blicder. Hum GhicE pfleat melft em Teil Dder
¢ abhmunaen wieder suriicksugehen. €s fommen aber audy viele falle vor,
wo em oder mehrere msfelaruppen OSauernd aqelabmt bleiben.
In Hetten, m Qenen viele jolcher Hranfheiten berrjchen, joll man bdie
Jlundpflege bejonders griindlich betretben und iiberbaupt die Hinder friil
lehren, thren AUtund su fpiilen, su guraeln und auch auf die Sauberfeit
threr Hdnde MWert 3u legen, um ein Eindringen von franf machenden
Retmmen m den Horper 3u permeiden.
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Die Impfung.

( [ Dorbeuagung gegen eine Hranfheit, dte m peraangenen Sabr

~ hunderten in Europa als Dolfsjeuche auftrat und aund noch heutzutage

i all den Tandern nicht jelten vorfommt, die eine gejetliche Abwehrmap
nabme nicht haben, ijt bei uns die JImpfung gegen Ote Doclen Ourch oas
Reichsaefe; eingefithet. Jhr haben jich alle Himder im erften £ebensjaby
a1 untersiehen. Die Impfung wird mm 12. & ebensjabr wiederholt, da Oer
Impfichu in diefer Heit meift abgetlungen ijt.

Die Impfung erfolat i der Regel am Dberarm 0es Hindes Ourdh
cinige Fleine Einrige in die Haut, in die der Impfjtoff, Ote Cymphe, ecinae
bracht wird, Wach etwa 5 bis 6 Tagen entwicteln jich an diejer Stelle die Smpf
pufteln, die nady 8 bis 10 Tagen 1hre volle Entwidlung erreicht haben.
Nach weiteren 8 Tagen trocknen die Pujteln ein und fallen ab; jie hinter
[ajfen die befannten JImpfnarben. Ehwas Steber und eine Rotung des Armes
in der Umgebung der JImpfitellen fmden fjich jehr haufig auf oem Hobhe
punft der Entwictlung .am Ende der erjten Woche. & bejonderer Derband
it meift nicht ndtia. Alan unterlajje das Vejchmieren Otefer Stellen it
Salben oder Setten und bhalte fidt an die Dorjdyrift des 2Arstes. Das

Baden unterbleibt, jolange ©oie Impfpujteln bejtehen.

Die Durmlrantheit.

ine Stérung, die im wefentlichen durch Unveinlichfeit entjteht, ijt Ve

Murmbrantheit. Ste tritt vor allem ber Fleimen Hmoern auf, ote alles
Erveichbare in den ATund ftecfen und viel auf dem Looden hermment|chen.
Die beFannteften Schmarvoter im Darm  der Hinder [md die Spul-
wiirmer und die flemmen Niabden= ober Sadenwitrmer. IDurmer
erveaen bei Kimdern vecht haufig 2ppetitlojigteit, LUebelfett, vor allem
moraens bet niichternem Ulagen, auch Leibjchmersen. Die Tleinen Mladens=
witrmer fithren 3u unangenehmem Jucten am Zijter, bejonders abends. Die
Wiirmchen halten fich sum grofien Teil im Enddarm anf, Friechen in diejer
aett aus Oem 31f‘lft' beraus und legen Ddort ihre &er ab. Berithrt Oas
Kind nun diefe Gegend mit dem SFinger und ftecft ihn jpdter i den tung,
lo Fann es fich tmi L‘nrn Eiern felbit wieder anftecfen. 2tlan juche avsthichen
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