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dnt beyten wirkt audy in Oiejen Rdaumen ein  andauernder aeringer

Luptwechjel durch eine fleine Meffmuna tm Mberlicht. In arogen, von vielen
Menmichen bepuchten Raumen, Theatern ujm. oraen sumet)it maichinelle &in
cichtungen fortwabrend fiir eine aleichmagiae Durchliiftuna. MWenn dies niht
oer fSall ware, wiirde bald die Luft jo verbraucht, jo fcbledht jein, daf das
nicht mur unangenehm empfunden, jondern bei empfindlicheren Nienichern
Mbnmachten und Uebelfeit hervorrufen mwiirde

IOUL man febnell ein Simmer auszliiften, fo erienat man am bejten etnen
GMegenmsug durch Meffnunag von swet Senjtern auf verichiedenen Seiten oder
pont Fenjter und Tiir. Dabert ijt allerdinas Dorausietuna, dag jich in diejer
sett niemand i Simmer befindet. Diefe Art der Liiftuna Fommt alfo im
Rranfengimmer nicht in Betvadht. BVei jtarfem Durdhsua wirbelt natiivlich
Qer 1 Simmer vorhandene Staub auf, der jich [dnaere Feit in der
tuft jchwebend erhdlt. Dezwegen jollte eine Durchlitftuna in diefer Meije
nmur  angewenoet werden, wenn wenia Jeit jur Derfiiauna jtebt, um einem
Raum gute Lurt susufithren.

Keinlichfeit in der Wobnung.

‘_6 v Jagten |chom, daf un Staub und Schmu Bakterien und lebens

remoliche Heume fich anfiedeln und jich vermebren Fannen. ®riindliche
Hemiguna der Dobmuna ift daher unbedinat ndtia.

Am bejten joll jedes Fimmer mindejtens einmal wochentlich aritndlich
aejaubert, daber auch die Schrdanfe von den WManden aeriidft und die Lam
perten forglich vom Staub befreit werden. Das trodene Staubwijchen bhat
wentg Hwed, man follte den Staub mur mit feudhten Tiihern auf
nehmen. Byatent)jch jebr beariienswert ijt auch der Niop und der cleBtrijche
Staubjauger. (Meber beides jiehe unferen Baushaltfurs.) Fiir die Sdhlaf
simmier etgnen jich am bejten Sugbdden, die man feucht abmwajchen fann,
aljo aejtrichene oder mit inoleum bedecfte Sufbdden. Parfett, das man nur
wichjen fann, it fiir diefe Simmer ungeeianet.

dn der Speijefammer, die mdglichit nicht nach Siden geleaen
et joll, wird man aut tun, einen $liegenidhut am Senjter ansubrimagen. Die
Sliegen fonmen Derbreiter von Kranfbeiten jein, da fie fich auf Mnrat und
ichadliche Stoffe jefen und darnach womdalich auf unjeren WWabrunas
mitteln herumfriechen.

Sauberteit berriche bejonders auch im Hlojett, das ja beutsutage meiftens
mit emer Spitlvorrichtuna verjehen ift. Damit auch die Tuft im Klofett von
ettem  Suritcditromen  iibelviechender unmd ungefunder ®Baje bewabrt wird,
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nt dent  Ableitunagsrohr ©e¢s  RKlojettbebalters  eme rormige  Hriommunag

!
gegeben, der joa. Siphonver)chlug. Das i diejer U=Hriimmung ber Oer

I.
l
Spitluna jich anjammelnde Dajjer jcherdet die Luft des Hlojetts vomnm Dder

Des Ubfallrohres.

Hithen- und Baunsabfdalle dicfen nmicht m den Dohnungen ver
bleibent: in Den Stadten it die Abjubr des Hebrichtz ment polizetlich
geregelt. 2Gilletmer diirfen anch nie offen jtehen, da e 3u Brutjtatten mix

slteaen werden Eonnen.

-~
=peifefammer mit ‘Fhiegenldut am ‘yenjter.
Die Befamprung des Unagesztefers m emer Wobnunag gejdneht am
beften durch Saunberfeit als Dorbenaunasmittel. Haben jich erjt emmmal IDanzen
eingenijtet, fo itberlajje man die griindliche Entfernung am bejten dem Sach
mann. §Bhe fann man durch Unftreichen der Dielen mit 5 0 tiger Krejol: K--‘ .
leifenlofung  befampfen, die fiir alle 2Art von Desmfeftion gut 3u  ge: T

brauchen i1it.

®Ganz bejonders it auf Remlichfert m emer Dohnmung ju achten, wenn
in einer Samilie eine anftedfende Hrantheit 3. B. Typhus oder Huhr aus:
aebrochen ijt. BHier werden dann bejondere Ulagnahmen notwendig, Ote Oer
behanbdelnde st jeweils anordnet, deren auch wir i emem DHeft,
das der hauslichen Kranfenpflege gemwidomet i1jt, bejonders aedenfen mwerden.
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