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Die Rleidung.

Hwect der Rleidung.

e Hleduna des 2lenjchen bat sunadyt swer Aduraaben su  ernullen,

ite joll dem Horper Schuf und Biille gegen die Unbilden der Ditterunag
bteten, ferner fjoll jie den Hérper swar overbiillen, jeine XFormen aber
doch 3ur Geltuna Fommen lajjen.

Das Bediirpis sur Derhiillung finden wir jchon bet agani vprimitiven
Dolterichaftten, wo dte ermwachienen lanner und Sraunen Sdhamtiicher traaen,
lelbjt tn der bheifen Hone, in der die Wadthert Lebensnotwendiatert fitr dic
¥imageborenen ijt.

Eine Oritte Aufaabe Fommt bmzu: dte Kletdung joll dem Schmud
otenen. Auch Otelen Swed fmoen mwir jchon ber ntederen Dolferichatrten
srfiillt. bre jpdcliche Kledung wird m anffallender Deile als Sdmud und
ter verwendet. Sie bemalen thren Hérper und bebangen thn mar ju gern
mit buntem Stervat. Dap Oweler Schmudd m erjter Luue dasu dwent, das
andere ®Gejchledht 3u erfrenen und auf dte eigene Perjon autrmerflam su
machen, 1t jelbjtoeritandlich, aber auch (chon bhier wuwd bejondere 1Drde
und Anjeben unter der Sippe durch bejonderen Sdwnued s;um Uusorned ae
bracht. Das Dort , KHletder machen Tente” pat su allen Fetten wnd auf
alle Derbaltnie
Antounjerem beuttagen Hulturleben beemnflugt 21e o d e dte Kledung,
und merfwiirdigermwetje fitgen jich- threm trengen XHeaimente idamier und
sramen m Qer XReael stembich wideripruchslos.  3edoch ut auch die Ilode
fetme aan; unabbdnaiae Berricherm, jondern jie wud von mdujtriellen und
Faufmannijchen Primmswpien, vor allem aber auch von der Sitte und dem
®ejchmad der FHeit beptimumt, den jie allerdinas jelbjt wieder m cmer jebr
bedeutenden echjelwirfuna beemnrlupt und mwandelt.

Sebr deutlich ESmnen wir des bet der beutigen tode fiir die Kleduna
oer Srau beobachten. MWemn es e umjeren Caaen durchaus als jdnddlich
angefeben wuwd, daf unjere Damen, und nicht nue die allerpingiten, mit
armellofen Hletdern, Die nur bis su den Hnien veichen, auf der Strage achen,
o bhat jidh dre 2iode das viel fretere wd  ungejwungenere  Auftreten
der beutigen Sran ju Mute aemacht. JIndem jie aber dieje Kledung jchuf,
entitand  emme  Sitte, an Oer mun  miemand mebr Amtog mimntt, wetl die
aejamte Srauwenwelt tbr buldat.
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¢r Denttaen Wleiduna

QCT XTan QIUren I1IIr ladaen, QAR e D
achmdbettlichen Jorderungen, die man an  dic

ote Wlerduna gtellem mug, un
m orejer Bestebuna ut je Der beutiaen Tracht
nberieaen), allerdings

weelenthichen  ernillt
S

Fit
ot 2llannermeelt Ourdhans

mit Ausnabme der Sup
betletoung. So gt es aber nicdht tmmer gewejen. 3n rritherer 3eit, wenn
iweir vont Jliterhum  abjeben, hat man gar mcht davan aedacht, dag die

Hhot. A, Matidorff, Merlin
'--?n‘:'.'.llilﬂli“} um 18C0.
Wlerouna den  menjchlichen Horper jchddiaen Fonnte. BVetvadhten wir wns -'1
efiva Bilder von Srauentrachten ans pergangenen  Sabrbunoerten, 1o werden t"
i fmoen, dag die gejundhbertlichen

soroerunaen bet O

oer Schoprung Orelet i
verjchtedenen oden wobl niemals Pate aejtanden bhaben. 2Auch einzelne .
Sauerntrachten, die noch in unjere:

natiirlichen Ban des

T

et getragen werden, migachten e
horpers, 3. B. wenn i manchen Gegenden das Niieder
um Ote Brujt berum jo

ena getraaen wid, dap Oe natitrliche Enforcfluna
ver wetblichen Srujt vollfommen verbindert wird
I8
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Denfen mir ferner ooch nur O buracrhidhe Hleitsa ' T
- L LA CLILELE OO0 mr an o | '.|'."._l.-.|.|'.-..|'.|. ._!.]l.-.-. LLIECE DTS 1@ um
ole _yabrbundertmwende iode war. €= galt damals als Pbelomders 1chon
cme moghicht enge Taille ju baben, und wenn ein Niadden Fonfirmiert

. s & 2 oy L L . a : i : Eat .
wnrde, 10 war es allevbhodijte seit, Qai e anrma, em Horjett :u traaen

_ﬂ"u'n 'r-._- B " S e At h 1 " = 44 . T ; . qjp
Das Lorjett war e vichtiger Panzer fiir den Horper, aus feftenm Stoff. nmu
4 Hhot. A, Mnlidborll, #eclin
sliote um 1871,
1 tavfem  Stchbem wnd Stabhtangen avmiert. Sebr eitle Damen treen  jich
L | 1 B . % sl . I - 1 1 : : " : -
betmt Jnleaen helfen, wobei das Horjett noch befonders mit ' ciner Schnur

wlammenaeiogen wurde. Damit wnrde swar das Sett unt die Taille b

tablich weagejchniirt, es trat aber jomwobl nach oben wie nadh wunten berpor.
: . 1 r - Y % = W ‘-- 5 - 5 = a . : " ", Y : ; | +

e 2iode Des Horjetts betonte daber die wetbliche Brunt i ciner iiber

magiaen MWeie, des

F=

tletchen dte Derlangerung des Ridens und die  Hiif

19

") BADISCHE =

LANDESBIBLIOTHEK

Baden-Wiirttemberg



BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

gegend  Brogmiitter o Mrgrognuitter  der beute  lebenden Beneration
fdnunten noch von einer viel avotesteren iode berichten, dte Ydarin bejtand,
daf unter dem Damenrocdd tm Riicten sin Kiifen einaeleat wurde, der |oa
Mnene oder Cul. In der Tat wurde damit sin Answuchs an der Riickerte
des weiblichen Morpers vorgetdujcht!

DI Eanmten iber derartiae Miodetorbeiten lachen, e haben aber audh
thre rvecht ernjte Sette. Durch oas Korfett wurde die Bauchatmuna oer
Srait faft aani verbindert, und jo fam c¢s, dag jogar dte erste lange Sett
die Unichauung vertraten, dafy Ot Vanchatmund bei Der fran im Geagenjak ¢ =
. lanne eme  gan;j unteracordnete Rolle iptele, ja, dal Ot natirliche e
Atrmuna der Sraun im wejentlichen die Brujtatmung Jei. Don diejer Anjchaununa
it man beute aviindlich abgefonumnen, nachdem man aejehen bat, wie Die
surch die Kletdung nicht verbildete Srau chenfalls die Bauchatmuna jebr
ansgiebig vermwendet, vielleicht nicht minoer ansaiebia als der Ulann. Die
Behinderung der natiiclichen 2tnung surdy die Abjchnitrunag in der Letbes
mitte batte bet febr wvielen beramwadjenden tadchen die  Xolge, Dak
der Hérper su wenig Sauerjtoff durch die Atmung antnabm und jich daber
at wenta vote BVlutférperchen und roter Blutfarbitoff bilden fonnten. Jlud
et und Bleichiucht waven Niodefrantheiten der munaen wetblichen Hene
ration in der Feit der Horfettmode. Sie hat heutigen Tages bet pernitnftiaer
Kletduna umd ansaicbiger Betatigung Oes wetblichen Kdrpers erheblich ab
genommen. Die 2Abjchnitrung durch das Hoviett erzenate vor allem in jpdteren
¢ ebensjabren, wenn diefes Inftrument erjt cinmal durch Jabre und dabr
ohnte aetragen war, eine deutliche Emwirfung auf die %eber i Hejtalt
ciner Sdmitvfurche, ja der 2Abjchniivung eimes ganzen & ebervlappens, Qer
jog. Schniicleber. Dabet nupte andch die BGallenbereitung und dre ®allen-
abjonderung, eine wichtiae Anfaabe diejes Drgans, [eiden, und jo ijt es Fen
Munder, wenn man Lebers und Gallenblajenleiden bei der dlteren §ran fjebr
piel haufiger fand als bemm tann.

Durch das Korjett mwurde die Utustulatur des Rumpres, ote  Der
Karper aufrecht erhalten joll, allzu jehr entlaftet. Ste mugte daher erjchlaffen
frawen, die lange ein Korfett getragen baben, fonnten jich daber obme das
felbe nicht mebr ohne E&rmitdung aufrecht halten.

Durch den Druck des Horjetts und oer Kleder entitanden auch Sen f‘h-:?.,ﬂ
Funaserjchetmungen oQer Bauchorgane, vor allem 0es Nlagens.

Donfent wir endlich davan, wie die 2Ausdiinjtung der Haut ber der
damaligen Tracht behindert wurde, wie ferner die ganze Lajt der Unter=
and Oberfleiduna faft aunsjchlieglich auy dev Taille rubte, wo Muterfleiduna
und Kleiderroct cinen Balt finden mmften. HUnd wie ichwer waren die Stoffe
a0 fener Jeit, vor allem auch fite dte Mintertleduna, wie weit die Rocke
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e wie lang! Schlepptleder wurden ja jogar anf der Strage detragen,
obaleich jich einjichtspolle Aerste jchon damals geaen die Stanb und Batterien
anfwirbelnden Damenrdcte ausjprachen.

Niie alledem hat die Xlode unjerer Hert arimdlich aurgeranmt. 2ieben
Dem  Emtritt Ser Sran . Oe verichiedenen Berute, wobet emme swed

Whot. Mecker u. Manfl, Werlin

Oas Schleppllein und die enge Taille dver Flode um 1000

mdfitge Hletdung unbedingt notwendia wurde, neben OSem Stragenverfehr,
der ebenfalls eine swedmdgiae Hletdung des Publifums verlanat, it es
aani aewify auch den arstlichen IDarmungen und Ratjchlaaen i verdanfen,
wenn verhdltnismdfia jdmell eine geradesu erftaunliche Mandlung . der
Xiode einaetreten ift, Die das Ausjehen der Fraw unjerer Heit jehr jtarf ver
andert hat. Wenn damit eine aewijje tUniformieruna auch des weiblichen e
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ichledhits etnaetveten i, jodap beutjutage O Srauen oer perjchtedenen 2iationen
itch 1 threr Hletdung und damit m threm Aeugeren tweniger untericheden als
it fritherent Setten, fo ift doch nicht su fiivchten, Dag mut dwejer Mnifornmieruna
cine Bleidhférmiakeit eintritt, wie fie in der mannlichen BVefleidunag berrjcht

Dafitr jorat die Niode, das betjt Dtefeniaen, Ote Jie machen e Ot¢ LON

Hhot. A, Mntinocll. Eerlin

N, | - - P T | e | & LA & T i : . B 5 - .
e Slloge van 1017; der Moct 1)t jupiret gemworoen

.1:#..-"
thr [eben. Dafitr jorat auch das weibliche Gefchlecht jelbjt, fiir das Dre
Kleiduna tmmer noch gerade in ihrer Derdnderlichteit eimen Schmued Oes
Korpers bedentet. Mir wollen es durchaus nicht tadeln, daf die Hledung
und ardfere und tleinere Ulodetorheiten jur Erhdhung Oer weiblichen Reize
immer noch jebr willfommen {ind, vovausgefefit, daf die Gejundbeit des
Sraventdrpers nidht darunter ledet
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Die Stoffe.
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_“i it jeben, vap em widhtiger Hwed unjerer Sefletdung ver 1t, ven

KRorper vor Oen EmwiurFunagen Oer IDitternna 3u chitgen, daber joll
iber Otc Bewealichfeit des Hoérpers nicht Debimdert nnd dte Sorm  Qes
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$ihot. #lecker 1. MHnall, Werlin

4llode von heute

iladgmittagellein =trafentlein

Hovpers nicht beemtrdachtigt werden. WD wablen hentsutage gern jdhmiegjame,
weiche und vorwiegend leichte Stoffe fitv d1¢ Svauentletdung. Die Darme,
die unfjere Kleidung uns liefernm joll, wird dadurch ersenat, Vap swijchen
unjerem Horper, der lnter- und Mberfleiduna Luftjchichten jich befinoden,
dte von der Eigemmdrme de¢s Hirpers temperiert werden. Die Stoffe jollen
ferner die Ausdiinftuna der Baut nicht verhindern; feftacwebte, 1ehr dichte
Stoffe find daber nicht als aejundbeitsférdernd su betrachten. Auch die Serde
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