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bedenfen, welde Solgen darvans fiir Ore gejunden Lage enfjteben. ,enn

5
¢s aejund ift, werde ich ihm die lngesogenbeit jchon wieder abgewdhnen®,
Denft oder jaat jie oielleicht und itberlegt wnicht, dap oviel |paterer llerger
fir Eltern wid  Kind vermieden werden Fanmn, wenn dte &Erjiehung aud
in Oer Hranfenjtube das richtige lapg embalt.

Andererjeits bedeutet das  Stilleliegen und die 2AUbgejchlojjenbett eme
itarfe Geduldsprobe fiir das Kind, jodaf fiir genitgende BVejchdftiguna gejorat
werven 1r111[;, obne doch das Kind geijtia anzujtrengen. Diel Henntnis Oes
Findlichen Seelenlebens und viel Liebe it ndtig, wm jtets das ichtige
31 r'mt‘n:n und das Franfe Hind richtia su behandeln. MWer ein aguter tarden
e Gejchichtenersabler ift, wid bejonders oviel Sreude machen und Dank
erwerben. Aber er jei vorfichtia in dem, was er ersablt. Die Vejchattiaungs
ipiele, Slechten, Seichnen, Perlenrvetbhen, Stgurvenlegen, Papterralten und wie
fte alle heifen, jind fitr fleinere Kinder bejonders angebracht. Das i
lernt Dabet, fich jelbjit und alleim 3u bejchartigen, jein Tatendrana wird
aeitillt, und vor allem hat es nicht das ®erithl, die HBrofen n jemnen
Dienft s ftellen. Grdgere Hinder lejen oft gern; 2Atadchen machen gern
Handarbeiten, aber auch fiiv KHnaben gaibt es allerlet jebr brauchbare,
die Bandfertiafeit iitbende Vejchdftiaungen. Dabet iyt aute Lagerung und
Beleuchtuna  erforderlich; aucdh fiiv langere Rubepawjen mupi Sorge ae

ITacaen [oeroernt.

Befonoere Dervichtungen in der
Rrantennflege.

Anwenoung von Arzneimitteln.
1= Einnebmen der vom 2Arst verordneten Miedizin darf ntemals
dem  Kranfen iiberlajjen bletben, fondern mmf iberwaht weroen.
Var allem §ind Schlafmittel nicht in dte Hande des Patienten  ju aeben.
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Kinoer dilrten niemals an dte 2ttel rubren, jte fomnten )i e 0as
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[etder micht jelten vorfommt perfennen, 3. B. als Bonbons anjehen, und

jo Fann leicht das ardfte UngliicE gejchehen.

Shlecht fdmedende Avsneien gibt man am bejten etner m
hitllung, 3 B. jdwarzem Kaffee. Doch jer man beti Hindern dari micht
s dnagjtlich. ety ein Kind, dag die Nlutter fiivchtet, es wolle den Lebertran
nicht nebmen, jo wid es ibn jelbjtoerjtandlich jchon perweigern, obme thn
andh mur aefojtet su haben. Hingegen Famn man mit e bigchen Sugaejtion
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bet qungerven Hindern viel erreichen. ud ut ein Eleines Prefrermunzplatdhen
oder etwas Schofolade als Rachgejchmad oft angenehm.
$angjam wirfende Abfitbrmittel LP':c Srujtpulver verabreicht man

3, Rimusdl, Harlsbader Majjer

it i
e

ant bejten abends, jdmeller wirfende,
morgens. &Eijenbaltiae 2AUrsnet nimmt man Hi:t?i auf leeren llagen, jondern
itets nach dem Ejjen. Shijjiae Arsneien mitjfen, vor allem im Sommer,
fiibl  anfbewabrt werden. Veim Eingeben in einem E3ffel oder einem
Hiedisinalas unterjtiitge man betm 2Uufrichten den jdhwerfranten Patienten,
wabrend man thm den €£8ffel sum dTunde fiibrt.

Pillen und Hapjeln werden am bejten mit einem Shluct Maiier
binuntergejpiilt. Pulver gibt man in Wajjer, oder wenn jie unldslhich {ind,
gertt i oemer AMblate. Aur einem Teller feuchtet man die Mblate mit
ctwas ajjer an, jchiittet das Pulver auf ibre Ulitte wnd jchldgt die Mblate
Qaritber, jodaf eine Hugel entjtebt, die vom Datienten mit etwas aijer
binuntergejchiuctt werden Fann. (§iir jiingere Kinder ijt dies nicht aeetanet. )
Sedesmal, bevor man eine Avinel aibt, febe man fich aenan die Muf
ichrift an, damit ein Jrrtum  ansaejdhlofjen it ®diftige, etwa sur Des-
mfeftion  bejtimmte Subjtanzen jollten niemals neben 2Arsneien iteben, nm
ctne Dermwedhilung su vermetden.

ount. Gurgeln balte man Hinder, die ju Balsenfsiimdungen und
Hatarrben netgen, in mdéalichit frithem Alter jchon in aefunagen Laaen an.
dnfangs  verwendet man zum Burageln eine Shitjjigfeit, die nicht jchadet,
et jte gelehbluctt wird, wie 3. B. Hamillentee, Sitronenmaiier, Salzmaiier.
Spadter jmd L£8jungen von iibermanaanjaurem Kali am Dlake, von dem man
nur enten winsig Fleimen Hrijtall su nehmen braudht, nm ein Glas Wajjer bell
rot ju farben. &me ju jtarfe, duntler gefdarbte £djung ijt atftta und darf
feinestalls verwendet werden. EChlovjanres Hali ijt ein su ftarfes Gift wmd
wird bejjer iiberhaupt nicht gebrancht. Fwedmdgfiger verwemdet man heut
sutaae IDajjerftoffiuperorvd, | Teeldfrel anut 1 ®Glas Majier. €= it auch
als  @abletten fauflich (Pergenol), 1 Pille auf 1 Glaz MWajjer. Diefe
Sorm yt 3 B. fitr die Reije bequemer, dodh jollten dieje Tabletten auf
verjchlofjen jein, da jie jonjt Majjer ansiehen. Auch efjiajaure Tomerde ift
sum duraelnt aut geetanet, [ Teeldffel auf 1| Glas MWajfer: fie it ebenfalls
i fefter Sorm Fauflich (2Alol). €= Fann um hranfhettstall jebr mwichtia jein,
wennt Kinder an das  tdgliche ®Gurgeln und  Niundjpiilen aewdbnt  Jind,

Ematnmen von Ddampfen (Inbhalationen) jind in manchen Sdallen
voit Dujtens, Luftrobren= wnd Lungenfatarchen jebr wirkjam. €s gibt be
jondere Inbalationsapparate su Fanfen; die eleftrijchen fimd tenrer, haben

aber vpor oen mit Spivitus aeheisten den avofen Dorsug, dag die offene
Slamme reblt. Dieje darf niemals brenmen, wenn ein Kind im Simmer allein
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it ba jonit ein Mnalitdd aejcheben fonmie. ) Fern Jdpparat sur  Hane,
To il 1 T anem man einen Kochtopt mit beiem 1Dajjer ooer
io Fann man fich helfen, mdem man emen A[0MIoPpT Mit Lielth

: ! 4 antorn. (tollt Doy a1 hen Koot
mit dampfenden Hartoffeln wvor oen PDatienten jtellt, Cer mun oen 0P|

Sariitber hdalt und jo die Dampfe ematmet, oder man ribet thm 0te Dampr

| | ' v Dapptiite 31 nehmen, ut
Surch eimen ®laszvlinder 3u. Eme Papier= oder Papi tHite 311 nebhmen, | 1
I - | , I rl e ."| R 'I'-.I F:-.I'" --'I -.I --_-..l-". '-E'l:'-".-
nnprattiicdh, ©a Oiejes Miaterial durch die Seuchtigfert jchnell |.1;;| | 1.1 1
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weqt man uber denm Hopf Des Patienten cin Luch, O0as oen anmy

1:
ammenbdlt, fo wird die Wirfung erhoht.

!
|
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AhRL B Einatmen von Dampfen mit oem ‘Inhalationgapparat.
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Einlante, Kivitiere, werden sur &ntleerung oes Darms angewenoet,
Sie wirken (dmeller als em Abfitbrmittel. Alan benotigt oast euent et
7 L : - : % -, o I_' ) Y _'-. % i »
aator ans Bledh, Email oder ®las, emen efwa 1,50 bis 2 ieter lanaen
= ' B i T 3 DRSSy D i e s oyt Blatearr CHinDern >
Shlanch nmd ein AnjakjtitE ans Glas oder Hartgummi. oS¢t flemen Lmh;l F 4
| | 11 , AR TTI T TR 1] 1% " o Nia
permenden die Nlitter aerne eme Gummibirne, (e 1t aber unjauber. Diel
T - [ 1 - T 5 ik & - S 1-I p ] 'll.. T
bejier eignet jich eine ®lasjprife, uber deren Spife man einen weiden
Gummianiat sieht. Die Slijjigtertt muf langjam durch Metterichieben oOes

aedriickt mwerden. Beim Emlanf leat fich der

™
aekh o

Stempels ans der Sprifze
Kranfe am bejten auf O Seite,

™ 1 2 = -I.-‘ i | '|. r ; :-|I
den €eib anaezogen. lnter das ®ejap legt man em  dumnuh h.

L™

| 1 b .. '|-I E ]
das Bejaf am BVettrand, die Lemne an
Das
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Anjagrobr wird etwas anaefettet und bei tief gehaltenem Jrrigator ein-
aefithrt. XTun bhebt man diejen tn die Hohe und lat die Flitjjigkert langjam
einlanfen. Der Hranfe joll dabet nicht prejjen (nicht jchreien), jondern rubia
lteaen. Der Emlauf joll swedmagia eime furze Heit 1im Darm gehalten, nicht
aletch mieder entleert werden. BVei Hindern fann man dies dadurch erreichen,
cag man Ote ®Gejdgbacten sujammenhalt. Vet Schwerfranfen muf oft Oer
Emlanf in Riidenlage gemacht mwerden, wobet die Beine aejpreist mwerden.
dls Emnlanfrlitjjiafett vermwendet man, wenn der 2Arst nichts anderes ver-

== T i L F |

€ ) oronet, llajjer von etwa 25Y. &m Hujah von etwas Seife fordert Die
IDicfuna. Vet bartnactiger Derjtopfung wirkt ein Sujal von etivas ®lyserin
over em Emlauf ovon remem, anaewdrmtem el jebr qgut.
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Abb. 10. Glasfpribe.
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Abb. 0. Irrigator,

Fbb. 11. Lropfpipetie n
intrdufelungen ine Auge
aber Dhr.

Gern werden bet Derjtopfung auch Stublzapfchen aus ®Slyijerm an-
aewandt; abnlich wirft etwwas milde Seife, als Stublzapfchen geformt,
doch retst jie Den Darmausgang siemlich ftark.

Sehr  jchlecht jchmedende 2lTedifamente werden mandmal m  Sorm
eies Stublzapfdhens, vor allem bet Hmdern, verabreicht.

Hamn der Hranfe beim Stublaana und IDajjerlajjen das Bett nichi
perlajfen, fo jind ein Uringlas und ein Stectbecfen (Vettjchiijjel) su gebraudhen.

Eintraufelunaen s Auge oder Mbr mit der Tropfpipette lajje
man jich suerit emmmal genan vom Arit setgen, ebe man jie jelbjt vornummi.
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