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Wie ziehen wir uns an?
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D1e 3iehen wir ung an?

~ Naf eme Srau nur dann wabrhaft gut gefleidet ift, wenn Farbe, Schnitt
und tatertal thres Ansugs mit threr Perjdnlichfeit wie mit der He-
legenheit, su der ein Kleid getragen wird, durchaus in Einflang ftehen, faaten
wir bereits im erften Reft. IDir haben Jhnen dort die Richtlinien geaceben,
wie Ste mit etwas gutem Gejchmad unbedingt das finden Fnnen — ia,
fmoen miijjen, was gerade fiir Ste das Kledjamite iit.
IDe aber jollen wir lernen, jur rvechten Heit das vechte Hleid 3u fragen?
Branchen wir ein neues Kledungsftitck, fo it sundachit die Sraae: Mann
joll das KHleid getragen werden? Su welcher Tagesieit? Ju weldem Jwed?
S0 wie die iode fich geftaltet hat — und daran wird jich audy in
abjehbarer Feit nichts dandern — fauft man fich nicht mehr, wie nodh vor
gar nicht allzu fernliegender FHeit, ein Kletd als jogenanntes ,gutes Hleid”,
um es oann, hat es als , hochite Getae’” ausgedient, durdh alle Lebenslagen
ourchsujchleppen, bis es endlich in der Hiiche fein Dajein traurig bejchliefit.
Die der Herr unter dem Srack, dem Smofing, dem dunflen und dem hellen
Saffo jowie dem Sportanzug peinlich untericheidet, jo haben audy wir Srauen
heute das Vediirfnis, ju den verfchicdenen Gelegenheiten unferes Dajeins

Oen pajjenden Anzug 3u bejien. Much wir unterjcheiden jwijchen der grofien
Abendtoilette unjerem Srvack! — und dem WachmittagsEleid, dem AUnzug
fiic d1e Strafie, sum Beruf, su hauslicher Arbeit und jum Sport.
= = Das DBewuftjein, forrveft gefleidet su fjein, gibt uns unwillfiiclich ein
Gefiihl der Sicdherheit, das fich in unjerem 2Auftreten — vielfach audh in
unjerer Stimmung auswirft. So wird fich eine Sran von Gejdhmact ebenjo

= o

wenig behaglich fithlen, it jie tm Strafenansug su eingr Gelegenheit ge-
tommen, bet der Gejelljchaftstoilette am Plafe war, wie wenn fie fich 3u
elegant gefleidet weiff. Berade an den ein wenia hemmenden Empfindungen,
Ote aus (oldhen Situationen fjich ergeben, [agt jich ermejjen, wie wefentlich
forvefte Kletdung ift.
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\ Deshalb aber heift es nun vor allem fiberleaen: MWeldhe Gelegenherten

fomimen in unjerem Seben auch tatjachlhich por? Denn aar 3u letcht lajjen

wir uns durdh ein hitbjches UTodell verlocten, em Hletd uns ansujchaffen fur

die fich uns niemals bieten; vor allem em viel 3u gropes
das [ediglich fite dte Hurpromenace \ich

|._|_'|.:

Beleaenhetten,
Abendfletd ober aber en -.l_'lr.l-..‘l-:"'j
eignet, 31 grofen Renmen, die wir nicht bejuchen, 3u cinem Sport, oen
wir nicht tretben.

Die hochjte Sorm von Heberlegung, jowohl in der Kleidung als anch o >
i anderen Dingen, ift bewnfte Einfadibeit. Dies will durchaus nicht heifen, W _
daf eine Svan nicht danach fracqten ioll, elegant su wirfen. Sehr GHegen
teil! Jhe Wunjch, durch ihre HKledung die dufere €rjchetmung fo rveizvoll als
mir mdalich su gejtalten, ijt nicht nur ihr gutes XRedht. Sie hat die Pflicht,

o bitbidh als mdalich s machen, um o fitr thre mgebung

I

]-I[-.'l'I all ]-.t,-.l
Stunde des Taaes ein erfreulicher Anblict su jem.

Dabet 1edoch verfallt sumal Sie Sran an der (Brenje oOer _‘ltl-._h“lt:" agar
leicht Der Perlodung, in oer Kletduna thren Jabren nicht genitgend JRednung

a1 tragen. Gewify jaat unjere Zeit, es qibt feine alten Srauen melhr. Dy

fortenn nur noch junge Ulenfchen. So wett iteh
liche @laftisitat besieht, it siofe Reiterichetmung jicherlich jehr 3u beariifen.

dies auf aetjtige und Iorper

Die Sucht jedoch jo mancher Srauen, 0as dugerliche 2lltern auch oann

mit allen Niitteln vertujchen 3u wollen, wenn ftatt der & und
o 6 agejchrieben werden mufy, freibt Dle Srauen nicht felten dahin, daf
ite fjich lacherlich — ja bentitleidenswert machen. UTit MWiirde altern fonnen
it eine Hunft. Sie will verftanden jeun. Das Joll nun nicht heifen, dafy eme

srait, ole ]]Il..‘l':l' 1o !Ill-.:‘g'fl.' D1¢ i-..'l]lf ..1'fl=_'-_"1' __';|._‘l|_"1't‘ '|:|.1"-'“|.1'i_,. 5'[.~15-[-.-'i_.:‘{]-|-'[._.1 meroen

:
narf in bDer Sorafalt um thre aujpere Erichemuna.
T AT | 13 2
die bheutige 2iode faum anijchen Oem
™ 1

Anzug von Ulutter und Tochter. Langjam jedoch macht fich wieder eine

o

i allgemeinen unterjcheide

L

Grenze in Schnitt und Ausarbeitung fithlbar, die mehr ju jpuren als

fetne
Anaeleaenhett Oes Taftgefithls der Svan bedentet. it auch fiie Ote

a1 Jehen,
Niutter zum Dormittag ein Jumperfletd gegeben,
Fiibner in der IDahl Oer gsarben fein als fte, die. nicht nur hier jondern
Kleidung fjich in den. Sarben tehr sucitcEhalten jollte. Ste

in Oer aejamten
braudht davium nicht fdhmwars 3u gehen, doch ein lenchtendes XRof, cin jaftiges

Mranaengelb foll fie der Tochter iiberlajjen. Die Srau
woll

Griin, Jitronen= uno
pon ficherem ®Gejchmact wird unter hunoert £arben die richtige wablen,

unter Beobachhina doch nicht unter jtlavijcher Abhdangiateit von oQex

gerade bevorjugten 2lTovefarbe.
Jm Gegenteil! Soll ein Kletd durch sine etwas [dngere Feit hindurd

aetragen twerden, o WId mar jowohl die ausgejprodiene Niodefarbe als
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auch einen gar su jehr an die et gebundenen Scinitt 3u umgehen juchen,

unt dem Kletd nicht geradesu die Jahreszahl wie emmen Stempel aufzudriicten.

Bat man nach all diefen Erwagungen den pajjenden Anzug fur jede |

Beleaenhett, fiir jede Jabreszeit, Ditterung und Bejchartigung s 2Uuge

aefafit, fo bleibt noch mit Tatt und Gejchmad . beachten, dafy jeder An3zug

dem JLH*;ncn unjerer Yervhaltnifje ent)pricht. 2iehr als beim &miauf bejteht

bet Selbftanfertigung die Gefabr, ein Hleid 3u reich, su elegant su halten.

So [Hl iit bier in Sarbe, 5dy und Garnitur emn Sebler gemacht, Oer

< o auch das fchonjte Kleid in feinem Rahmen su auffallend erichemnen lagt und
T 1o um Jeine aute MWirfung brinat.

Das Haustleid. Aidchte doch jede Bausfran einjehen lernen, weld)

arofien Schaden fjie fjich jelber 3ufiigt, wenn jie m threr RQaushichfeit thr

Aeuferes vernachlaljiat. 2lur jo lan-._lc jte (tets adrett und jauber und mmmer

[ W

ein wentg mit Gejchmact gefleivet ift, erhalt jie jich ungejdymalert die Achtung

und Bewunderuna oer _Shren. ﬁ"liu aber 3u Dbejien, jollte hochjtes Streben
jeder Bausfran femn! Darum braucht thre DHaustleidung der Hwedmagiatett

doch Feinesweas 3u entbehren. Jhre BHausfleider — fjie braucht wobhl 3jwel

bis dret — miijjen haufiae Majdhe vertragen, denn Staub 11112* Ritchendunit
I | . det,

feenn aar 3u leicht fich feit; einfachiter Schnitt, der rvajches Biigeln gejtattet,

begqueme Meite, die in der Bewegung, tmn Knten, Biidken und Heben nichi
bebhindert, und docdh ein liebes Hrdgeldhen, das dem KHled ein freundliches
Ausjeben verleiht.

£s qibt heute auch in einfachen, nicht su teuweren und gut wajchbaren

Stoffen eine folche Aduswahl hitbjcher Sarben hmb Minjter, dap wohl jede
Sraun efwas findet, das threm ®Gejchmad entjpricht, jodak fie Feineswegs mur
gran oder dunfelblaun su tragen braucht, im ®lauben, daf Oteje Sarben Ote
Spraktijchiten” jeier
Erlediate Strafien= oder (BdejelljchaftsEleiduna su Hanje aufutragen, ware
jebhr unaeeignet und seugte von wenig gutem Gejchmadk. (IDir verwetjen anf
ote Austuhrunaen ['Llwr 't
Siir Garvten=und Seldarbeit frdgt man ebenfalls am Dejten em-
fache, fraftige ll"'uL‘]*E:lciDﬁ' von licht= und waichechter Sarbe. Sebhr wichhia
imd bet Hans= und Adrvbertsiledern dre notigen Ia]"[wn rerner bhalblange
= over Turze Aermel. Lange Aermel werden s;um Hochfndpfen eingerichtet,

¢ Arbettstledung tn unjerem BHaushaltfurs.)

diirfenn aljo nicht su eng jein.

Die ArbeitsFleidung der berufstatiaen SFrau vichtet {ich
nach threr Tatigfeit. Ste joll zu jedem Beruf jachlich und [chlicht gehalten
jeinn, ohne darum der Kleidjamfeit su entbebhren. Im Sdmnitt Fann fie je
nachdem dem Strafen= oder Haustled entjprechen; fie jet non mdaalichjt wenig
empfindlichem laterial in frohen, doch wunauffdlligen Sarben. &m armel:
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[ofes Seidenfleid von lenchtender Sarbe wirft zumal m Bivo jehr undejent
und zenat deshalb niemals von gutem ®Gejchmack. 2Auch 1m BVeruf jind 3wel
bis Drei Kleider ndtig, denn es erjcheint und ijt tatjachlich nicht jehr Ry
gienifch, trdat ein ATddel oder eine Sran tagaus tagein Oasjelbe Kletd.
Swecdmdgia follte die Verufskleidung nady §Seterabend |ofort gewechielt
werden. Einesteils um jie su jchonen — dann aber 1t diejes 2AUblegen ves

Werktagsmenichen von ungemein wobliuender und erholender Dirfung.

Siir  beftimmte Berufe ijft Der weiffe, echtfarbige oder duntle Lerufs
mantel iiber dem Strafenfleid aqeboten. Utan follte jovtel als nur wgend
moalich, diefe Nidantel auch i diejeniaen BVerufe emfithren, ber welchen man
bisher noch feine @rforderlichfeit dafitr jah. §iir Fabrif- und Biivotatiatet
jollte der Ulantel in gedectten, doch gejchmadpollen Sarben mehr und mehy
getragen werden. n gutem Schnitt mit fleinem Hragen wirkt er wie emn
KHletd und 1jt immer jachlich und Forveft, aan3 abge
die er Der Hleidung bietet. LTicht genug jedoch fann fiir Verufe, ber denen

iechen von der Schonung,

2 - = 8 ' 1- - it " o g i K -
in Besug auf Hyagiene duferjte Sorvgfalt am Plage 1yt, 3. HB. beim Derfauy
pon Lebensmitteln, su weifien Uermeljchitvzen oder Itanteln geraten werden.

Der Straffenanzug rvichtet jich bhente nicht allein nach JSabressertt
und Witterung, jondern auch nach der Stunde und dem eg, den man 3u
achen hat. So wird man am frithen Dormittag jum Ularttemnfauf jich fo
ichlicht und emnfach als mur mdalich fletden. Geht die Hausfran dagegen um
1 Mhr in dite Stadt in aqute ®Gejchdfte oder fie fahrt und fithet thre Himnmder
ipaszieren, jo maa fjie: jich mun jchon em wenig bejjer Eleden. Sammets und
Setdenmdntel fomwie itberveiche Pelzperbramung und duftige Sonmumerfleder
jollten dem Machmittag vorbehalten bletben.

Su febr offisiellen 2Anldfjen, Vejuchen, Empfangen und deraletchen mag,
wer nicht gevade einen befonders eleganten DYovmittagsanzua  bejift, Ote
Madymittags-Stragentleidung um_lcn.

E€in paar bejondere MWorte noch dem Jacdenfletd Laft es jich dod
wie fein anderes MHletd durch die Z'[ ver Bluje, die wir dasu wdbhlen, dre
ajchbluje, den Jumper oder die |eidene BVluje, mn femjter IDerje 31 ver
IchieDenen Sweden, filr Den frithen Uloraen, den aanzen Tag bhindurch
wie auch su gejelligem Veifjammenjein, abjtufen, jodag es auch der Sran,
Ote fich unmdalich 3u jeder ®Belegenbeit einen bejonderen AUnzug letjten
Fann, gejtattet, ftets Forreft aefleidet 3u Darum aber joll das Sacken
fleid, Das jo den Grunditod der ®Bardervobe bildet, moglichit gut agearbettet,
pom bejten laterial, doch in {chlichtejter Sarbe aehalten fjein, an ver man
ltch nicht miide fjieht, die auf lanae TJabre f{ich aleichbleitbt und die idg-

lichfeit btetet, verjdiedene Farben dazu 3u tragen.
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S Sportfleidung haben jich gewijje Yormen herausaebildet und
nir jede emnjelne Sportart {ind heute Sarbe, Schnitt und Sorm geageben
Sommerfletdung fiir heife Tage dagegen agaeftattet in Sarbe,
yorm uno Scdmitt emn rewdhes Spiel der Phantafie.
Em elegantes WadymittagsEleid, ein feidenes Kleid mit [angem ;
Aermel ans gutem Ulaterial in gejchmacvoller Dervarbeitung, dient audh | 2
su gleicher Heit als | Fleines” Abendfleid fiir Theater, Honzert und fleine -
Befelliakeit. |
-3 - Das ,,arofe’” Gejellicdhaftstlerd it wohl in den meijten Sallen
- nmur 2ngelegenheit der eleganten Srau. Wer folch eine Toilette wirflich
braucht und geniigend ®elegenheiten dafiie hat, der Fann jich's wohl auch

letften, hier vor allem die 2Tode fprechen su Ilajjen, denn eine grofie Be-
lelljchaftstoilette verliert Charvafter und Wirtung, ift fie nicht fiir den Ge-

jchmacE des 2Augenblicks gefchaffen. Gerade aber weil man heute fiir ein
Gejelljchaftstletd Feinerlei Meiterverwendung mehr hat, joll praftijchermweife
Hiaterial und Schnitt doch jo gewahlt jein, daf Umarbeitung und auch wohl
Savben moalich 1it.

IDir bringen nun im weiteren Derlauf unjeres Schneiderfurjes 2n
letitungen 3ur Selbftanfertiaung der verjchiedenen Kleiderarten. Denn ift eine
Srau m Oer fage, thre Garderobe felbft hersuftellen, jo wird fie auch bei
begrensten Titteln fehr viel [eichter nur befte Stoffe wdhlen und ftets qut
und pajjend aefleidet fein Fonnen.

Denfen Sie nun nicht, Forrvefte Hletdung fei febr oviel teurer als un:
forvefte. Sparen Sie an jeder iiberfliifjigen Ausgabe fitr noch jo billig ex
|chetnende Subehorteile, die Sie gar nicht brauchen! Hand anf's HQer;! Raben
Ste noc) niemals da ein Anjtectblitimchen, dort eime Tadel, einen Schlips,
ooer was es je1, gefaurt, nur weil es billig und gevade jo niedlich jchien —
gany ohne leberlegung, ob Sie das Stitd tatjdchlich bendtigen? JIn Dder
Summe aber ergeben all diefe Fleinen iiberfliiffiaen Hoften eine mweit ardgere

Ausgabe als ein mit Ueberleguna aut agewdhltes Hled. 2Auch das niedlichite

aubehorteil aber vermag den Emndruck eines [chlechten Kleides nicht 3u heben.

Endlich jet noch gejagt, daf es jehr praftijch ijt, jeine jamtlichen Kleider

- - auf emmen ®Grundton absuftimmen, jodaf But und Ulantel, Schuhe, Tajche,

Schal su allen Hletdern getragen werden Fonnen.
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