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e ote Daltbarfert

pon Lebensmitteln find Heller mit Fentralbeizungsof Hobren. i

von Otefen ausftrahlende Warme [aft Hartoffeln, Aepfel und Srijchgemiije ans

rrocnen und emjchrumpfen, &er und eingeleates Gemiije Sauerfrant

lanre Lohnen und deral. aber lewcht raul werden. Der Heller jer aljo Fiibl, £“3'
voch froftfrer und trocken; denn auch feuchte Keller beaiinftiaen das Schim >~
meln und  Saulen. Am geeignetjten jur Aufbewabrung von Dorrdten find
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Heller mit Bdéden aus geftampfter €rde, wie man jie meift in VBanernhduier:

findet. Sie weifen die beften Seuchtiafeitse und Cuftverhdltniiie auf. Helles
mit Sementbdden, wic man fie vielfach in jtadtijchen Wohnungen trifft, et
roroern grofjere Sorgfalt in der Behandlung des Kellers und der Dorrdte

Dor dem Einfellern der Dorrdte wird jelbftverftandlich der Heller qriind
iy geretnigt. 2Mlan wablt dasu einen jonnigen BRerbjttag, damit jowohl der
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{eller wie alle ®Gevate aut austrocknen Fnnen Hian raumt sunachit

Heller volljtandig aus und Fehrt Decfen und Wande mit einem bharten Befen

guf ab. &rdboden wird cbenfalls nur gefehrt, Jementboden biirftet man mit
etner Setfenlange auf. Fiir gutes Trodnen muf ourdh aeniigende Durdh
liftung gejorgt werden. Batte man viel Saulnis oder Schimmelbilduna im
Reller, Jo weifielt man Declen und MWande mit Halbmildh oder jchwefelt den

ganjen Jawm aus. Dadurch werden die Sdulniz- und Schimmelfeime aqetdtet

Gejtelle und Kijten, die man sur Aufbewahrung von 2Aepfeln, Kartoffeln,
Whurselgemiijen ujw. gebrancht, werden am beften im Bof oder in der ajch
fiiche mit Dun oder etner Seifenlange tiichtig gebiirftet und mit flarem Dajfer
abgejchwentt. Sie miifjen jelbjtveritandlich vollfommen trocden iein, ehe 1e
wieder eingerdumt werden, da das Holz jonft modert. Auch BHolzwolle, anf
Ol man gern die bejonders feinen Aepfel= und Birnenjorten leat, Fann man
waijchen, mufy jie aber natitclich arviindlich austrocfnen Iaijen. Mt jie nicht
ichmutia, jo jonne man fie ein paar Stunden, damit alle Seuchtigfeit ver-

ounjtet und etwarge Schimmel- und  §aulnisFeime aetdtet werden. 2Aus dem

gletichere Grunde wird anch der Sand gejonnt, den man 3ur Aurbemwabruna
von Zinben, Sellerie, Teervettich ujw. gebraucht. Sind Sand und Holzwoll
lehr verunvemniat, jo 1t es bejjer, jic durch neues 2laterial u erjeten
Stehen Dder Rausfran swei Heller jur Derfitgunag, jo wdhlt fie den
ounfeljten sum Hohlenfeller, den helleven fiir die Dorvdte. Tft mur ein Heller
vorhanden, jo fann man thn durch einen [eichten Derfchlag abteilen. Jn die

ounfelfte Ede Idft man die Hoblen tragen.
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Holjs wied bejjer micht im Heller autbewabrt, weil es dort leicht su feudit
bleibt. €s bewalhrt am meijten jeine Heizfraft, wenn es troden, hell und luftig
im Speicher oder n emmem Schuppen gelagert wird.

Sir Karvtoffeln beftimmt man mm Lebensmuttelfeller einen Plab,
der moalichit menia pom ELicht agetroffen wird. Befanntlich bildet iich m den
Hartoffeln unter dem &mflug des &ichtes das aiftige Blattgrun, auferdem
aber wadhjen fjie auch viel rajder aus, als wenn jle im Dunfeln gelagert
iind. Bat der Heller einen &rdboden, jo fann man die Hartoffeln einfach auf
diejen anfichiitten, weil er, mwie fchon ermwabnt, geniigend 2usdiinfhung ge
wdhrleiftet. it Dagegen ein Stein= oder Fementboden vorhanden, jo gibt man
ote Hartoffeln auf Geftelle oder n Hiten mit £ochern im Boden, damit Die
ans den Hartoffeln verdunjtende SFeuchtigfeit absziehen Fann. I dtes ju er-
moalichen, werden die Kijten durch untergeleate Steine oder Holsjtiicke etmwas

erhoht aeftellt. Am bejten etanen fich file den (tddfijchen BHaushalt die m

Handel erhaltlichen Havtoffelgejtelle, bet denen mfjolge Schraajtellung des
Bodens immer die unterjte, alio der Sdaulnis am {tarkiten ausgejete Laae der

Kartofreln weggenommen wird.

Uas Rartaffelge/tell mit [chrdg gefltelltem Booen

Hauft man einen jehr grofen MWintervorvat an Hartoffeln, jo brinat
man thn befjer in verjchicdenen Kijten unter, da n groffen Haufen mnfolge
der jchlechteren 2Ausdiinftung das Faulen rajcher einfelst. Sum Einfellern
lollten die Harvtoffeln trocfen eingebracht und der drgjte Schmuf entfernt
werden. Die Erfahrung hat gezeiat, daf es bejjer ijt, die Hartoffeln maoalichit
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rubig liegen ju laffen und jie audh im Srithjabr, wenn fie anfanaen in teunen,
nicht abjuzupfen oder umsujchaufeln, weil jie dadurch leicht jchwars werden
Da das Hemmen auch nach dem Absupfen mwieder begimnt und nur durcdh mda
lichjt dunfle £agerung eingefchrdanft wird
rihia jparven.

, Tanmn man Jjch aljo diefe Avbeit

Der Adusdiinftung wegen muf an jonniaen, Elaren intertagen das
Hellerfenjter &fter in den littagsftunden gedffnet werden. Deraifit man aber
am 2bend das Schliefen, jo fann es leicht aejchehen, cap ote Dorrate nachts
im Keller gefrieven. Gefrovene Kartoffeln haben einen lifen GejchmacE und
ind ungeniefibar. Wuch ®Objt und ®emitje letden durch

Srojt. Aepfel und
Birnen leat man auf Horden, die an einer hellen Stelle des Kellers auf

aejtellt werden. Sebr 3u «:mmc[?lm It Der Raumerfparnis wegen ecin Geftell
mit mehreren Horden iibereinander in bequenter bhobhe, dte miihelojes 2tadh
lehen gejtattet. €= lajjen jich aber auch flache Kijten vermwenden.
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die jollte Mbjt su hoch aufgehdauft ms:t"‘n:rt' autes Carelobjt leat man
itberhaupt nicht aufeinander. Dielfach befteht noch die ®Gewohnbheit, eine Schicht
Stroly auf die Horden su leaen. Das iit nicht ml,rmn, Qenn ote Aepfel liegen C?’
i warm, fonnen nicht geniigend ausdiinjften und fangen daher leicht an
fs:m[fn Sebr fcinc d*rhn hmn man aur eme diinne Schicht Kolswolle [eqen,

IIIII

:m::l}i mi-fhtlg; ijt E‘Ia: 1'¢L_1cI|nL1ﬁu_1c lu'l-.:ﬁff’hi.“lt, wobet jedes angefaulte Stict
entfernt wird, um weitere Anftectung 3u verhiiten.
Sir die 2ufbewalrung verjchiedener Srijchaemiife halt man irch n etner
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cunfleren Hellerecte etmge Iantchen mit Sano, an deren Stelle in etmem Heller
mit €coboden einfach ein Sandhaufen treten Fann. Am beften eignen jich sum
Emichlaaen Gelbnitben (2AMohren), Rofritben (Rote Bete), E&rdioblrabt, Sel-
lerie, Petexjiliemmurszeln, lerrettich. Die Wurzeln jollen volljtandia pom Sand

bebectt fein, das Hraut lat man, joreit jolches vorbhanden, oben :'c:x:'ia%'-'iui‘;:.

==

Auch mit dem Strunf emmgearabene Hopfe von Rotfraut, irjing, Deifrant

und Endivtenjalat balten jich anf dteje etje emtage MWochen trijch.

INertgfraut und Bohnen werden offt als Sanerfraunt und
Salz= oer jaure Bohnen m arofe Stemtopfe eingeleat und tm Heller
aufbemwabrt. Mlan ftellt jie nicht 3u nabe neben emn, Eler oder Emgemachtes,

damit de ®Ganmgsfeime micht ubertragen werden

Eingeleate Eier werden ebenfalls, und swar am bejten 1n arofen
Stemaunttopfen, im HKeller aufbewabrt. Daber nt su beachten, daf Eier aeagen
fremoe Geriiche jebr empfimdlich jino.
cruchtiatte und Weitn 1n Slajcdhen bewabrt man m emem
Slajchenjchranf over auf einem Beftelle um Keller ltegend auf, damit der
Horl micdht austrodnet. ein oder lojt m Kajjern werden am bejten auy
einem SXaglager moglichit fibl gelaaert. Dor dem &mfitllen ‘miijjen Ote 5aljer
aan3 ariinolich gejanbert und ausge|chwetelt werden, da jich jonjt der JInbalt
nicht balt.
Sehlt es i der Spetjefammer an Raum, jo fann man Emgemadhtes andh
auf emem ®ejtell im Keller aufbewabren und jwar der Ec'[:h[crc:'[ Hontrolle
T P -t

weaen an emem nicht 3u dunfeln Plakge. Regelmagiges Liachiehen it audh hie
lebr wichtia.

Die Speife-Rammer.

N

e Spetjefammer jollte i|'|i5u_13.i;'l'|'3 lm:E* Xorden gelegen jemn, damit es

5

Sommer darin nicht su heifg wird. Andernfalls (chliegt man im Somimer
1 Sonne jorafdltig ab. Steht die E;Wiic’fdlmncr m ocefter Derbmduna mud
er Hiiche, fo it es aut, davauf su achten, daf wahrend des Hocdhens die
Swifchentiire nie offen fteht, damit weder Dampf noch Speijegeriiche hinemn
dringen Fonnen. Wird das Senjter mit einem Sliegengitter verjehen, jo 1t jeder

or O

jeit eine gute Durchliiftunag mdalich. Im Sommer liftet man jwedmagiger:

3 = i Ty - . i % r 5 ; 5 ey . R Y7 54 —
veije wdhrend der Wacht, im Winter mur Furs m den wdarmeren littaas
senjter lieber gejchlojjen. Die Em:

Ty

ftunden. Vet feuchtem Wetter halt man Oa
richtung der Speifefammer wird je nacdh ithrer BGrdie, den iitteln und Oer
Grofie der Samilie verjchieden fein. Ste fann mit Eisjchrant, Slieacntajten,
Geftellen und Schrdanfen aller Avt ausaeriijtet jein, oder blof einfache Lretter
anf eifernen Trdagern enthalten. Ans Griinden der Heit- und Hrafterjparnis
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