Badische Landesbibliothek Karlsruhe

Digitale Sammlung der Badischen Landesbibliothek Karlsruhe

Haushaltungskurs

Sunlicht-Institut fur Haushaltungskunde <Mannheim>

Mannheim, [ca. 1915]

Die Stundenfrau

urn:nbn:de:bsz:31-106241

Visual \\Library



die Rausfran filr ein junges nody ungeiitbtes 2iddchen dte Sert fur Ote ein

solnen 2Arbeiten ldnger als fitc ein dlteres eingearbeitetes. Solche ltadchen
] haben hdufig ihre eiaene, oft fehr swedmdfige Arbeitsmethode ausaebildet
bet Der man fjie am beften gewdhren [dft. Tritt ein neues 2iadcien ein,
jo ift Dies Dder richtige AugenblicE jur Lenemfithrung eines fejten 2rbetts
planes. €s liegt ja im eigenften JIntereffe der Hausfrau, thre Hilfstrdfte von
Anfang an gut eimgujchulen, dann geht das , Radderwert” des RHaushaltes
reibungslos und es herrjdht beiderfeits Vefriedigung. Der Arbeitsplan er:

mdalicht auch der Bausfran vorausiujehen, mwie alles fertig wird, und gibt

| einen gewiffen Ulafijtab fiir die Tiichtigfeit derer, die darnach arbeiten
poransaejeit, dag er richtig 1jt.
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fran (Tlonatsfran, Suaeherin, Aufwartung, Ulorgenjran njw., wie man
| diefe Bilfsfraft in den verjchiedenen dentjchen Gegenden benennt), die tdglich
oder auch nur ein= bis jweimal wdchentlich oder monatlich, meijt ur Hilfe
| fiir grébere Avbeiten wie Sfufbodenreinigen, Hohlentragen, Senjterpufien, auch
H Gejchireipitlen u. a. fommt. Die Srauen, die diefe Dojten iibernehmen, haben
b meift fchon einige Uebung und Erfahrung in folchen 2Arbeiten, trofidem wird
| die Bausfran das erjte 2tal mit thr Ef'u!f.]_"t't..[?n:ll und ihr zeigen, wie jte alles
agemacht haben mdchte. Bei diefen aewdhnlich nady der &eit bejahlten
| Arbeitstraften ift natiiclidh einme praftijche 2Arbeitseinteilung von bejonderem
| Yluen fiir die Hajje der BHansfrau. Selbjtverjtandlich aber mufy fiir jede
| Arbeit ausreichend Feit vorgejehen und die richtigen 2Arbeitsgerdte jur Der
i fiigunag aeftellt werden, damit alles gut ausgefithrt werden fann., Der
| Stundenlohn fiir diefe Srauen ift verfchieden, hier muf man jich nady der

| ortsiiblichen Bdhe erfundigen. Wix wollen nicht vergejfen, davauf hinjuwerjen,
.r dafy jolche regelmdfiig Dejchdftigten 2vbeitsfrafte bet der Kranfen- und
Tnoalidenverficherung angemeldet werden miijjen, und® jwar Ijt Qiersu Oer

1-* Arbeitaeber, alfo die Rausfrau, verpflichtet. Hat eine Ulonatsfran mehrere

.i Stellen, die fjie regelmdfig nebeneinander verjieht, jo mufy fjie fjich |elbit

, anmelden und befommt von jeder 2Arbeitgeberin einen beftimmten AUnteil an

l dem gejetilichen Beitrag vergiitet. €s Ddiicfte jweckmdfig jein, wenn fich

1 verjchiedenen BHausfrauen, die alle die gleiche 2lonatsfran bejchaftigen, )

miteinander iiber Diefe Derjicherungsangelegenheit verjtandigen. 2An  Oen
Beitrdgen sur Hranfenfafje haben alle sujammen als 2rbeitgeber 1/5, 3jur
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Jnvalwenfajje 16, j3ur Erwerbslojenfiicjorge ebenfalls 15 3u letjten: das

ibrige hat Ote 2rbettnebhmerin jelbjt su Dbezahlen. Die Hdhe des Beitraas
richtet jich nach dem Lobn.

Dag RKRindermdochen.

o — 55” einem HBaushalte mit fleinen Kindern fucht jidh die Bausfrau oft
- @" a2 dadurch eine gewijje Entlajtung 3ju verichaffen, daf fjie fiir die Lady-
i mittagsjtunden em junges idadchen annimmt, das die Kinder beaufiichtiat,

mit thnen |paszieven aeht, fpielt ujw. Bei der IDabl eines joldhen Niaddhens
moge |te bedenfen, dafy jie thm ihr Poftbarftes Gut anvertraut und x.m*r pon
jetner ®Gewifjenhaftigieit die Gejundheit und das £eben der Kinder ab-
hangen fann. Aud) hat das ATadchen, wenn es taglich ftundenlang Z**h Hinder
um fich hat, einen {ehr merflichen €influf auf thre Ersiehunag:; deshalb 1)t
es |ehr wichtig, daff es einen guten Charafter und ein bhéfliches, l._'lL]IH'LfLE
Benehmen hat, vor allem aber, daf es gejund ift. (IDir verweifen auf das,
was m unjerem Rurs ,,Die Gejundheitspflege’” iiber bdie Ersichung der
Hmder und die Derbiitung von Hranfheiten aefaat ift.) Ein {chlechtes Beijpiel
fann in den empfanglichen Hinderfeelen viel aute Saat verderben, Fann
caunernden Schaden wverurjachen. ®b jich nicht manche Ulutter iiberlegt,
dafy jie vielleicht doch lieber eine KHilfe filr Hausarbeiten nimmt und ihre
Hinder jelbit betrent?

Das Oienftmdochen.

= \te metfte BHilfe hat natiiclich die Hausfrau von einem Dienftmddchen,

Ocjlen 2Arbertsfraft thr den ganzen Tag jur Derfiiguna fteht. Eine

aut ausgebildete hdusliche Bilfsfraft befommt meift audh ecine gute Be-

sahling, vor allem felbftandiae Hichinnen, Fimmermdadchen u. deral.: billiger

- Iind die jogenannten ,,UTadchen fitr alles”, bejonders dann, wenn fie U
M erften fal in Stellung gehen und die ’:rml'nmm e erjt anlernen mug.
Dazu fommt fiir alle in gleicher Meife Mnterfunft, Derpflegung und 1Dajdye.

Das Anlernen lieat nicht jeder Rausfran; es ift audy nicht immer

leicht, fann aber fehr erfrenlich fein, wenn das UTdadcdien auten IDillen hat

und ote Hausfrau es verjteht, fein Dertrauen 3u gewinnen. Mie danfbar it

% ihr oft ein jolch junges Gejchdpf, das sum erften Niale aus dem Elternbanje
herausfommt und fich in der newen Umaebung fremd und einfam fithlt, wenn

es |pirt, daf die Rausfran fjich [iebevoll um es befiimmert, dag jeine per-
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