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Die Arbeitstleidung.

9' et Oer 2Arbett der Hausfrau jpielt die ArbeitsFleidung eine vielleicht wich-
. tigere Rolle, als man gewdhnlich denft. lnjere hentige [ofe Hledung
mit dem Fursen, feft an das @berteil gendhten Rock ijt gerade fur Ore

Hausarbeit jebr swecdmdfiia und bequem, denn wir fnnen uns unachindert

carin bewegen. Hleider, die wir sur Hausarbett, bejonders beim Hodhen,
tragen, jollen aut wajchbar fein, denn Staub und Kiichendiinfte feken 11ch
darin fejt. JIn einem hiibjchen hellen, nicht su empfindlichen W ajchFleid

aus fraftigem Stoff Fann fjich die allein arbeitende Bausfran aucdh jeder
seit jehen lajjen, wenn es an der Tiire Flingelt, und fie bietet thren 2n-
Lr'lii.‘]_‘_flﬁl'igu‘ili ein T_T.'u.‘]ilT'[I-.h"'l.l..‘lTn.‘t‘n.”:'- Bild als
in etnem abgetragenen dunflen oll-
fletd. Das helle Kleid wirft auch
auf dte  Stimmung der Hausfrau
lelbjt suviick, fie arbeitet darin frdb-
licher als m dem Dbdunfleren, denn
jelbjtoeritandlich it es jeder Srau eine
angenebme Empfindung, fich vichtia und
etn bifchen hiibjch angesogen su fiiblen.
Es aibt surseit fo entziicFende Niuiter

 —

auch m billigen Stoffen, daf wobl jede

r

Sran etwas nach threm Gejchmad findet.
Warnm fich alje als Ajchenputtel Flei-
oen?y _-:'ill."b'-.'“ Arbert L"l'-."li'_'i' viel Dbejjer DO

Oer Rand, wenn man fich frijch und froh

gelaunt darvan macht. Im Winter hilft
man jich lieber mit wdrmerem nter-
seug als einem IDollflerd, wenn einem

nicht von fjelber beim 2drbeiten warm
dgenug wird. Sehr bequem {ind Furse |
Aermel am 2AvbeitsFleid, die im Minter \ Vi
eotl. durch anfndpfbarve Aermel verldn- \ | |
gert werden fomunen (AUnleitung sur An- H\|| |
fertigung  Fleidjamer wumd  praftifcher |
Haustletdung gibt unjer Schmneiderfurs). -~

Auch das WafhEleid |chiit gyd

ote Dausfran gern wdabrend des -

bettens mit einer Schiivze, die in Sauatlein

11

: ._I.I,.._. _._._h \

I
B e i S e

T -
=

L= el

= R e X S P N
R =
. i r LT
e cwewam . --—r-.—_\.n-'-.-—l-a

Baden-Wiirttemberg



e cmm o e e emn e o =

U 59

e e o g————

™ BADISCHE
LANDESBIBLIOTHEK

Sarbe und Nufter mit dem Kled sujammenjtimmt. €s jteht uns heute eine
»

arofie Auswahl in Form, tujter und JFarbe jur erfilgung. Srauen, Ote

nur 3wijchendurd) felbjt im KHauje arbetten, 3. 8. Berufstdatige, ote jich

rafch felbjt verjorgen, tragen gerne 2Aermeljjchiirzen, die das ganje Kletd

bedecfen. Nian fertigt fie meijt mit Dorderjchluf in Sorm der jog. Berufs
mantel an, die aut ausjehen und rajeh iiberjustehen und abjulegen 1. Sebr

praftijdh jind filr manche 2Arbeiten Gummi= oder Wachstuchichiivzen, Ot
heute ebenfalls in gefdlligen Ulujterm und Sarben 3u erhalien nolEts=ig

ichiten por id)e.

Das Haar bedefen wir beim Arbeiten im Haus mit einem Haubchen
Over I‘itlt.».‘['[ ein Tuch um, damit der Hopf vor Staub gejchift wird unod
wir auch beim Kochen ficher {ind, daf uns fein Haar in die Suppe fallt.

Auch iiber die Schube, die die Hansfran beim Arbetten traat, wollen
wir ein furses Mort jagen. Ste miijfen bequem fein, um den Suff nicht
einzuenaen, follen thm aber geniigend Dalt geben. Schmale, bhobe Ubjate
crmitden bei [dnaerem Stehen den Suf meift rvajch; ebenjo wird eine 3u
ichmale §orm, die die Hehen sujammenpreft, bald unbequem, da bet langem
Stehen jede Blufjtanung fich unangenehm bemerfbar madht. Andererjerts
iind aber vdllia nachaiebige weiche Schuhe mit flachen Sohlen ohne 2Ubjaf
hichit ungeeignet; das jpiten wir jdmell, wenn wir jle beim 2Arbetten tragen.
Dir wollen nicht vergejjen, daf eine gewijje Schwacdhe der Sufgelenfe nnd
Bander 1*.*11E¢ itarE verbreitet ift und wir deshalb bejonders jorgjam auf
paffendes Schubwerf bet Der BHausarbeit bedacht fein miifjen. Das gehort
mit sum wictichaftlichen Yerbrauch der eigenen 2vbeitsfraft, denn i un-
swecfmdgiaer Avbeitstleidung verbrauchen wir mehr Krdfte als notig, und
wir wollen nie veraeffen, daf Jeit und AUrbeitstraft der Hansfran un wert
poll find, um vergeudet 3zu werden.

Diec Arbeitsgerdte.

l:i m eine Arbeit vajch und gut jzu erledigen, brauchen wir die pajjenden

Avbeitsgerdte in gutem Sujtande. Da fonnen wir viel von den alten,
titchtigen Bandwerfsmeijtern lernen, die immer wieder thre iejjer und Sagen
aldatten und jchdrfen, damit die 2Arbeit glatt vonjtatten geht. Welche Gerate
brauchen wir jur Pilege der Wohnung?

Da jind sundchit fitr die Vodenreinigung der Bejen, der Handfeger und
die  Hebrichtichaufel;: dann die Parfettbiicite (Plocher, Bletjchrubber), oOer
Sadenbefen und der Melwijcher (ATop), fernmer &imer, Schrubber und 2Muf=
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