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a) Das Reformbeintleid. (Zajel 25 2Abbildbung 63.) Wie aus
per 2Ubbilnung erjidbtlidh, it eine winfelvedite Linie au 3ieben, bderen | WSt
pbere Ede mit emem a bejeidmnet wird., LVon dicjem Punkt an der fent 1
recdhten Almie {inD erjt 50 em und pann 90 em abaumeiien. FBiederym ron
A Qus | an per wagerediten Amie erjt 5 und dann 32 em zu ubertragen.

Lion bicr aus winkelvedite Linien nady unten zieben, an biefer erjt 10,

dann 30 em mejjen. Von Punkt b0 nad redvts find 6 cm zu Mmejjen. |

Sdamtliche Punkte, wie aus der Feidnung erfidtlidy, jind durdy Linien !

miteimander rerbunden. 2e o entjtandene HBeidhnung bilbet die Hinter

hoje. I
Das Beidbnen der Vorderboie jowie der Pajje gejdriebt in der gleidhen |

Wieije. |
by Turnanzug. (Lafel 26, Abbildbung 64.) Der Obertdrper ijt

leicht durdh eine Bluje, am bejten mit einem Heinen edigen usjdmitt betlel

Def, e Bluje mup ringsberum iibetfallend jein, dbamit ber Kovper jid
vebnien fann. e YUrmel jind entweder effen und balblang, eber lange
iiberfallende Blujendrmel mit jugendpften Handbimbdden, ©Sdon

idhwieriger ift Die Vetleidung des Untertdrpers. Diefe joll praftijd unp

sugleich djtbetijch fein. €me Feitlang wurde Das jogenannte Meferm
beintleid getragen, daviiber ¢in Rod. Lebterer wurde in der Lurnballe
abgelegt und m dem Neformbembleid geturnt. &eit einigen Jabren it
nun ¢in Rodbemkleid emgefiibet umd in allen Sdulen zum Surmen vor
gejchrieben., Diejes Nodbemkleiv beftebt aus aweil Hojenbemen, 1)t aber
o gejdmitten, daR es beim Steben und Geben wie ein Rod wirkt. Hierbel
ijt aljo bas prattijchbe mit der Woblanjtanbigieit verbunden. Abbilbumg b4
seigt die ufitellung dbes Sdmittes, Der Stoff, welder awijden X— X
liegt, Dient als nacdh mnen gelegte Fralten. Desbalb it Die HiliTiweite von
pemt obenliegenben Faltenbrudy abzumefjen, wie bie puntticrte inie

-
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ACIGL,
Fiir Spiele im Freien, wie Fufs und andere Valljpicle ujw. 1t

Diejer Rod jebr praktijd.

¢) Die Radfabrtleidung Hierau Reformbeintleiv, Ddie
Sdmittitberjidt 2Abb, 63 ift in einer [eidnmumg zugleidh in zwel AUusrib-
rungen geaeigt.  2ie bis oben jum Faillenjdblup reidende HFerdhmng
Dlent Tir ole jegenannten ©dliprer, wdbrend bdie rerfiivayte und enpas
erioeiterte Zinie fiiv einen Pajjenanjaly gilt, Die bierbei angejeidnete e
Weite wird beim 2Unfaly der Pajje eingeaegen obder in Falten gelegt.
Per Radfabrrod joll mdfjig weit und ca, 20 cm vom Fuiboden entrernt
jein, €s ijt bierfiir Der b und 3I-Vabnenrved 2,20—2,40 m Weite 3u

empfeblen.
Es Fann aud ein Faltenved dazu gewdblt werden, ijt aber nidt jo
angenebm wie em glatter Rod.
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