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EDUARD ARMBRUSTER 2t Sipeale i

beiden Seiten gebraunt ijt. 2lan Inite fich dabet, mit der BGabel
hineinguftechen, weil jonft das Sett ausfprigt und die IDurjt trocken
wird.

68. Leberwurit 3u madien. 1 Prund Schweinsleber mwird
roly in fingerbreite Streifen gefchnitten und in einer Schale 53—
mal mit heifem IDafjer abgebriitht. Durd) Oieje leltere Ve-
hantlung verliert die Leber den ftrengen Gejchmact und wird die
ICurft zart; je nachdem man mun die Leber mehr oder weniger
zart an Ausfehen und Gefcdhmad haben will, o muf man das
AbEriithen ofter oder weniger oft vornehmen. — Serner wurd
16 Dhund  Schweinefletfch (Hammijtiicdd oder Tarbonade, mwobet
die Hnochen micht mitgewogen {ind) 15 Stunde und 1 Pund
frifcher Spect 20 Ulinuten lang gefocht. Das Sleijch wrd,
wie auch die Leber, aan3 fein gehadt — wenn man eine Sletjch=
hacdimafchine benufit, muf die 2tafje dreimal durdy die lajcdyine
aehen —, der Sped dagegen wird in ganz feine IDiirfel ge-
fchnitten und alles suiammengemenat, mit 15 Gramm Salz und
2 ®Gramm Pfeffer gemwiirst und in Darme gejtopft. Ulan ge-
braucht daju 8/ 2Teter paffenden Darm. — LWacdidem die urit
aeftopft und an den Enden zugebunden ift, wird fie 15 Stunde
gani langjam gefocht; gefchicht dies nicht auf gan3 {chwacdhem
Seuner agany lanafam, fo plat die WMurft durch den in ihr fich
bildenden Wajferdampf. — Vemerft wird, nod), daff die Leber,
wenn man feine Sleifchhadmajchine benmuzen fann, in weldher
die Sehnen jchon abgefondert werden, nach dem Hacen durch
em Sieb getrieben werden mufy, behufs Entfernung der Sehnen,
und daf man das jur WMurft erforderliche Fletfch und den Sped
{cdhon zwedmdfia fo frith focht, daff man beides por dem Her-
fchneden erfalten lajfen fann, weil {ich der Spect m faltem
ouftande beffer fchneven ldagt. Das Fett von der Brithe wwrd
auch mit i die Wurft genommen. — IDer Swiebeln liebt,
der maa eine fleine &wiebel in fleine IDiirfel gefcdhnitten und
m 30 Gramm Schmalz gar gejchwit der urjtmajje beimengen.

69. €iilze. 1 Pjund Schweine= und 1 Pfund Kalbfleyd,
| Swiebel, 1 Lorbeerblatt, 20 Gemwiirzz und 20 Prefferiorner,
fowie 2 geftrichene E{loffel Salz laft man mit 1o Liter Wajjer
fochen, bis das Sleifch gar ift. (Das nad) eimner Stunde weiche
Halbfleifd) wird damn herausgenomnien, wahrend das Schweine-
fleifch nodh 1 Stunde lanaer Focdhen muf.) Das SFlerjch wird
nach dem Erfalten m fleine Wiirfel gejdmitten. it Ote Brithe
— 1fy Siter —, welche ur Adusichedung Oes Gemwurzes 2c.
ourch ein Sieb gegoffen mwurde, erfaltef, fo wird das Seft oben
abagenommen. achher wird die Brithe wieder hetf gemadyt,
nach Gefcdhmad mit €ffig (Ve Liter) verfefit und mut 10 Gramm
BGelatine vermifcht, die vorher in 2 ERloffel heifem IWajjer
geldft wurden. In diefe Vrithe wird mun das gejchnittene §Sletjch
getan und die ganze Ulaffe m eine naggemachte Schitjfel oder
Sorm aetan, in weldher man fie erfalten ldft, um fjie nachher

A

BADISCHE ! |'
LANDESBIBLIOTHEK Baden-Wiirttemberg




	[Seite]

