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NEUE FRAUENKLEIDUNG
TUR

UND FRAUE

Organ des Deutschen Verbandes fiir Neue Frauenkleidung und Frauenkultur

Angeschlossene Vereine: Berling, Bonn, Bremen, Breslan, Dresden, Dilsseldorf, Elberfeld-Barmen, Essen, Flensburg, Godrhtz,
Halle a. 8., Hamburg, Hannowver, Heidelberg, Karlsruhe B., Kdln, Krefeld, Leipzip, Miinchen, OstpreuBen, FPlorzheim, Sonderburg,
Stuttgart, Wertheim, Witten.

Erscheint 10mal jihrlich und zwar am 1. eines jeden Monats, auBer am 1. Juli und 1. August

Verlag der . Braunschen Hofbuchdruckerei, Karilsruhe 1. B.

Manuskripte I _1 ["":"":"'r:"i-.':"_.:""" Bezupspreds fihrl, 6 M, halbiihel, (5 Hefte) 3 M, Aus-

an K, Wirminghaus, Kiln, Rheingasse B, von dem Verein Kdln. land jihrl. 50, halbiihel, 4 M, Emrelnummer 30 PF,
Photographien und soichnungen schnftleitung : Anzeigen : [he 4 pespaltene Petitzeile 40 P,

an C. Sander, Kiln, Hildeboldplatz 26. Clara Sander, Else Wirminghaus, | Oeschiitsstelle Karlsruhe i B, harifnedncastr. 15,

[nhialt: An unsere Lesed An unsere dewotschen Fraunen! Uber Korperibungen
fiir Kinder und Frauen. Eine amtliche EntschlieBung zum Borgunwesen Petrus
Camper. Forisetzung. Musik beim Turneén oder keine! Dag Idealkleid. Ver-

gehiedenes: YVom Gynitkoloren- oonpreli. Vion Volksnahrung Die Herlinerin von heate
Whie man Frouenkorzerig beschadfi Mord der Pelebiere, Finfache, leicht hermsstellend
Hemdenverzierunges Vialkstimliches Franzdfisgiseh. Johin Sinart Mill. Aussg riichie.
Biicherbesprechungen: Lhie lEriiichtipung unserér Fronen .2 Frostitution chez la femm | }ns
Eigen-Unterkleid. Der Schriftleitung rur Begutachtung sugeéeangen Vereinsmittellungen.

Beschreibung der Kleider. Sprechsaal, Pariser Korrespondensz. Die Erziechung
des weiblichen Nachwuchses. Schnittmustéerbogen.

An unsere Leser
Der Jahreane 1o13 unserer Zeitschrift wird sich emgehend mut dem Wohl
und Wi

'!."I binoles |'-’!";

e (des Windes . bhefassen. Fr wirdd Geschichiliches und Praktisches aus

e und Erziehung brineen und wird die jewethieen Aufsitze durcl

recimmete Darstellungen von Kinderkleidung fir die verschiedenen Altersstufen

711 ercinzen suchen. Wir beoqnnen mit dem Auafsate sUber I "5|"':'-! Unoert 1Ur

"
—

Kinder und Frauent eine Folee von fiinf Aufsitzen {iber du ‘,.__".:|.|-'If-'|.-- rziehung

des Kindes: :Grmndlagen fiir die Gvmnastik 1m Kindesaltere, = Ubungen  [{r die

lKleinstens, :Ubungen fir 1 '/, — 2 jlihnge Rinder«, =Allgememne Anforderuneen [
="} 5 3 = = o y 1 5 = = = t 1

die Schuleovmnastik des *Kimdese«, IDie Gymnastik als YVorbeusungsmiticl gegen
" A ey . i ; : e (R e | cen
hrankheiten. inshesondere Kickratsverkriimmune, e - Ferner wird m €mer der

niichsten Nummern mit einer Folpe von sieben Aulsitzen fibe |~:E|',ﬁh-|':1|i:_'-.' i1l
fritheren Tahrhunderlen: beeonnen werden, Die einzelnen Abschnitte: »Hebammhen-

wesenn und Wochenstube das erste Bade. das Wickeln chie W ieoe

Tragemintel und Kinderwagens, =die Hillsmittel beim Laufenlernens, =irn:ii-
. . " . . 1 1 | : :' .
rung und Krankenpfleses werden mit zahlreichen Abbildungen erschemnen, ci
rp i i I . l 1 ri i [ -
sum Teil alten Werken entnommen wurden, welche sonst schwer zugiinglich sind,
]

a0 dirfen wir fiberzeuet semn, dafl der Jahreang 113 IUr unsere ullc

besonders wertvoll werden "|'.'i'.||.. Lhie 5 ,'.-_-:.r_-__: R

An unsere deutschen Frauen!

| Wir machen eine schwere Zeit duorch, eine Zeit der Teuerung und der
Uberfiillung der Berufe. Hunderttausende leben in Sorge um das tigliche brot,
Trotzdem aber wiichst der Hang zum Luxus, er wichst ganz besonders n de
Kleidung der Fran, Gepen Lebensmittelteuerung und Wohnungsno sucht man |

wenn auch noch in sehr begrenztem Umfange durch Gesetze, durch frwin Merkel-Frei

Lrrlindung von Genossenschaften usw, neuerdings emzugreiten. [n der Beklewdungs- Fanzkleid aus rotem Seidenvoils

fl:l_'__j,i.' aber kiénnen weder Gesetze noch die Grindung von | renossenschalten von Elisabeth Merkel-Freiburg 1. ba
" " ; ' . ] erBean "l a 1t~ resbiingr Seibe X
niitzen, Hier hat die Frau als Hauptirigerin des Verbrauchs den gribiten Leil Beschroibung Seite X1
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Auvlpalime von Erwin :In.ll_'::-._l_':l Freibure &, Br.

Abb. Il.

ILinfaches Festkleid von Elisabeth Meckel, Freiburg i, Br.

Beschiceibung Seibe X1 und Schnitbmusterbogen Fig, U=—11,

der Verantwortung, und sie mub zeigen, dab sie die Bediri-
nisse fiir Wohnung, Nahrung und Kleidung nchtig abzu-
"-"-i:i.:_'.t'il versteht, I e
alles, um durch tberstiirzte Anforderungen die
die Kleidung der Frau m emne Hdéhe zu tretben, die 1n

keinem Verhilinis mehr steht zur sonstigen Lebens{tihrung.,

Modeindustrie von heute tut aber

| o -
WSRO Ty Q0K

Und was das Schlimmsie ist:
vielfach mit 1thr Hand 1n Hand arbeitende I'resse speku-
liert mit raffmiert aufgemachten Vorfdhrungen und Aus-

:-:14'|l|1||:_;c'||, 1l

[Jie Modeindustroe und die

verlockend dargestellten Modebildern ge-
radeza anl die Unmindickeit der Praw, auf thren :":E.!HII;T'_'-I_'l A1
Verstindms gegeniiber den Anforderungen emer gesunden
Volkswirtschaft,
Deutsche Frauen!
und sucht diezse nicht in sklavischer Befolgung der neuesten
Mode, i.L*;_',l Wert auf ke stoffe, euten Schnitt  und
Miaterialechtheit und meidet falschen Schein, Verschwendet
Fuer Geld nicht an Waren, die als Modeerzeuenisse im Preise
unmilhng resteigert sind, deren Dauverwert oft canz genng 1st.
hileidet Euch deutsche

Bekleidungskunst, die jenen Schiden unmittelbar enlgegen-

strebil einer hitheren Kultur

L |I

einfach! Unterstiitzt die

bensiiihrung auf eine gesunde Grund-
Zeipt, dali Thr den Ernst der Zeit versteht, damit
Zewpt, dal :

:ll-:lf.'i'.l:'l. =]l |":I1'|_'[_|_'

lage,
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G UND FRAUENKULITUR Nr. |

der wirtschaftliche Aufschwung eutlschlands micht noch

weiterhin in falsche Bahnen eelenkt wird!

Varsitzende: Frl. F Goedzs Bonn: Fr. A Laondare: Bremen: Frl
Kunere: Breslau: Fr. O Sana Liresden: Iirl. & Disseldord
:..l_ _'..l_J.:'..'.'_| 5 II.'--I'II £ I | J By f fac il I : i1 i -5-| I I
Edrlitz: EFr. fo. Labes: Halle: Fr. &0 Walter ; Haomborg-Altona: Erl,
."I fe y Hannove | e ST feaid = By 'I:. | ] § L [ 7 Cderhoed
Karlsrhe: Fr. f. Sterndere » Kiln: Fr. & W rminghans ;. Leipzyg: T
W Sclmerdt » Minchen: bBel, S Breann: Bbnipsberg: br. Aerd s Froving
Odstpreulien @ Fr. 6. o FPede ! (A Henbarg) : Ploveteeim @ Fro A A ern s Sonder-

Stattpart: Fr. 4 Lane-Aurs: Wertheim: Fr. fo

barg s Fre. Dr. Arey,

Uber Kirperitbungen fiir Kinder und Frauen.

von J. Oldevig, Geheimer Hofrat, Dresden,

I. Grundlagen flir die Gymnastik im Kindesalter.
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Fihigkeiten, peistice sowohl wie kOmerliche, lings

t nicht
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mogen Vernachli
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durch saprune  derselben zi-
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unserer Jugend betreils Korperiibung und Korperpllege zu

Nirem '-I'I.]L'll. E".!.l.'l .!!|.|.' AN '|'|.'TII"|:.| [l ..'.'l..:"'-i=i|'5i'.'| sage 10

Recht, denn wenn wir Kinder in die Welt setzen. haben
wir auch dhe Plhcht, datir soree zu traren, diese unsere

widerstandzfihir auszurtdsten: um all den tausend
[.eben mit sich bringt, tatkriiftip

entrepentirétlen zu KONNEn. Wi

g

Iy indler
" B | | [ " | [
LW I '.E'_'|-:-"I'."'I'|_ (e OIS
abher steht es hiermit:

[Die klemnen Kinder, Miadcochen wie Knaben, werden n

natiirlichen Neigung zur Bewegung wiel zu weng

i

el 1
untersititzt, Wirden die Eltern, auch die Viiter, sich

[TIENT,
]
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halten werden sollten, s0 miBten sie zwelfellos

.'-il' ll.'.l|.I!li| VT |i|'i:|:_':lli.|'5' iII'__'"-
selbst er-
kennen wieviel sie verlieren, wenn sie o8 nicht tun, Des
sechischen und korperlichen BEntwicklung des Kindes zu
!II.JI.':_"I"I'._ :_'l"!l'll1 il l|"|| |:'.|-='I.EI|-'I:, qu- -.|.|'- ].-'|:|EI
uns schenken Wahre Liebe und echtes Vertrauen
zwischen Eltern und Kmdern mull 1m zartesten Alter ge-
rrindet werden, In dieser Zeit miibte die Mutter sich
Wieviele un-
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canz und gar dem Kinde widmen kimnen,

e L1 kliche Stunden der |":'.||l||-|'ill chhe 1thre tielen Schatien
oft bis 1Ins Sl Leben hineinwerlen, sind mcht aul solche
|

[
ithrer Kinder warklich teilen, freuen sich auch an diesen
deuthch diese
unc die bisen Neigungen und Anlagen ihrer
Finfluf,
cleich wertvoll spiter, wenn alles cinrewurzell 1st
und die Kinder unter den oft verfithrenden

der Aufienwelt stehen, nicht mehr miglich wiire,
minder gewinnen die Eltern daber am erenen Selbst,
recenseitige Lrzichung i Liebe zun
Gewinn., D
f'l-i.'_l.
N 1m
damit mcht die

Lltern bet thren Kin

nterlassung zurfickzulihren! Eltern, die die Interessen

Klemickeitens, denn sie wissen., wie Hhnen

I||l.'. ;_'Illl.l"ll

Kinder olfenbaren. Sie I

Wi¢ er

rewinnen  dami

Fanfliissen
Nicht
;".i:u.!
Liebe wiire der probe
immnere Kuhe welche stets der reinen Liebe
etwir der Kinder
Natiirhels

Affenliebes, die die

ersetzt reichlich, was man dabel

L.eben entbehren mubite. meme 160
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nicht canz seltene

ern alles rezend finden HBE, sondern
chie lLaebe, die mat warmem Blick und dem
Wunsche zu i, it Hinpabe

mit ithnen spielen und arbeiten, das sind fiir unsere kleinen

g naritem

bessern auch die Fehler sie

hander die ersten :_-,1'||L|':;|~51i5=|'||:-|: l'luungi'rl.
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