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Wenn fie gang weid) find, {o gie fie in einen Seiber, und
(chroemme fie mit Faltem Waffer ab., Dann odricde fie mit der
Hand aus, damit alles Waffer davon fomme. ‘Pube und |
{hneide dann eine Jwiebel mit dem Shneidmeffer gany fein ju-
fammen, qib die [ajelen nebft den RJuicbeln auf einen ‘Ee_fh[cr,
ftreue ein mwenigq geftoffenen weten Preffer und das nothige Saly
¢ bavauf, giep 2 Anvidytloffel voll Provencerdl daran, nebit 14
Maf quten Effig.  Madye es durcheinander, und gib es als
Beilage um NRindfleifch auf die Tafel,

N2 17. Cnglifdhen Senf ju  madyen, Der jum
Rindfleifc) oder andern Speifen gegeben wird.

Siebe 1 Dfund englifches Senfmebl durch ein Haarfieb,
bamit es vein werde, fege es in eine Schuffel, ftope 74 Plunbd
A Qucfer, fiebe ibn ebenfalls burch etn Haarfieb, und mifce ?[ﬁtl
st Dem Senfmebl. Dimm 2/ Mas ftavben TWeineffig, qich thn
in einen Hafen ober Kaftrol, qib die ©dhale von einer Rifrone
- binein, 12 MNagelein und 12 weife Pleffevforner, und laf den
Effiq auf dem Feuer einige MWalle auffochen; dece ibn aber ju,
' damit ev feinen Geift ober die Krdfte nicht verliere. Seke ibn
fonach von dem Feuer, und [af 1hn ourch ein fauberes Tud) lau-
fen. St er gang [falt, fo vubre das Senfmebhl mit dem Sucer
an, vibre es 14 Stunde beftandig mit dem KRochloffel durdyein-
ander, verfofte ibn dann, ob nicht etwas Juder nothig feis fulle
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1 ibn ferner in einen fteinernen Topf, und bindeihn mut Papier ju.
: Auf diefe At fann man ibn ein ganzes Nabr aufbebalten, und
¢ immer davon jum NRindfleifcd) geben. |
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) Ve 18 Sifien Senf anjumadyen.

Nimm 1 Pfund orbinaires (gemeines Senfmebl, tretb es
ourd) ein- Daarfieb, damit der Unvath oder die Steine st

! bleiben, und feqe es in ecine Schufjel. Giefp 1'% SMah einges
focheen und beifigemachten fugen Doft an das Senfmebl, rvubre

‘ es untereinander, madhe eine fleine Schaufel oder ein anbderes

t: Stict Eifen qlibend, rubre den Senf nochmal mit diefem glu-
l, henden Eifen duvcdheinander, bdamit der vaube Gyefchmad von
= bem Mebhl qenommen werde. AWenn Der Senf qang falt ift, fo

' gief ibn in einen {teinernen Topf, und binde ithn oben mit einem
Papier su, mworauf du ibn ebenfalls das ganje Fabr Hindurd)
wum Rindfleifd) gebrauchen Fannit.
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