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No 19. Rothe Ruben einzumachen, die man zum Rindfleisch hergeben
kann
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Anmerfung. Man fann nad) Belieben aud) nur 14 Pfo.
Senfmebl oder weniger anmadyen.

ve 19, Rothe Riben eingumadyen, die um
Rindfleifcd) gegeben mwerden.

Siede rothe Ruben fo viel als du in Falten Tagen zu ver
braudyen gedenfjt, weidy, {chale fie dann ab, und laf fie Ealt wer-
ben. Sdyneide fie fonad) Sdyeibdbenweife, nimm eine fleine
Hand voll Fendyel und eben fo vicl Anig, und ftrewe beideg da-
rauf; nimm audy ein Seudfchen Meerrettiq, pube und fchneide
ibn in Fleine Wiirfelchen, und ftrene fie ebenfalls unter die NRiiben.

DMadye diefes alles mit beiden Handen durcheivander, ver
feBe Diefe Maffe in einen fteinernen Hafen, gief fo viel Effig
Daran, daf er 1iber die eingemadyten Ruben laufe, binde ein ftar-
tes Papier auf den Hafen, und [aff fie einige Tage in dem Efjig
beien.  Jtachher Fannft du jn deinem Gebraud) nach Delieben
Davon nebhmen,

N2 20, Klcine Surken (Kufummern) einjumachen.

Lrockne die Gurfen, fo vicl du fir dein Haushalten ndrbig
3u Daben vermeinft, jede mic einem udy fauber ab, damir fie
trocten feien 5 belege den *Boden eines fteinernen Hafens mit dem
jogenannten Gurfenfraut; auf foldyes lege eine Lage Gurfen,
Dann mwieder eine. Lage Gurfenfraut, und auf diefe wieder Gnrs
Fen. DNt diefer Abwed){lung wird fo lange fortgefabren, Dbis
er Hafen woll ift.  Juleht belege gleichfalle den Hafen oben
mit Gurfenfraut.

®ieB in ein Kaftrol nach) Proportion der Kufummern guten
Weineffig, fege 24 Nagelein und fo viel weife Pleffectorner
Dagu, und lap den €fjig auf dem Feuer laulid) werden. ief
tbn-alsbann (iber die in dem Hafen befindlidien Kubummern o,
DaB der Efjig tiber foldhe iiberlaufe. Hernach nimm einige grofe
Weinftocktblatter, bedecke die Kufummern damit, verbinde den
Hafen mit Papier, und laf ibn an einem Eiblen Oree 10 age
ungeoffuet fteben, worauf man fchon von diefen eingemacdyten Kus-
fummern jum NRindfleifd) 2. 2. geniefen Fann.

&8 werden auch von diefen eingemadyten Kufummern Sau-
cen jum Rindfeifd) auf folgende Art verfertiget :

Sdale von 10 — 11 fleinen Kufummern die Haut ab,
und {dyneide fie flein wivrelartig, ¢ib in ein Kaftvol oder Liegel

BADISCHE =

BLB LANDESBIBLIOTHEK Baden-Wiirttemberg




	Seite 124

