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I tem Sett, lafi ¢s auf dem ‘Seuer etwas dunjien, gib b_[fﬁgf[[.wn
L Riben dazu mit Saly und etwas Hilenchfraut, und laf (ie dun-
' ften. Man fann auch ein halbgefottenes Schaffeifch ober emn

aefelchees (qevauchertes) Fleifch in Eleinen Seuddyen dajugeben,
und damit dtinften faffen. Julest ftaube einen Kodyloffel voll
Mebles davan, aqief L Maf Jleifchbrube dagu, und lap fie
einfochen.

N2 50, Weife Ruben gedunftet, bugerlic).

Sdhale die Niaben fauber, und fdneide fie fleingerourfelt.
®ib in ein Gefchive 2 Lorh Sucfer mit 6 Loth Dutter oder gus
tem Kett, laf den Jucker braun werden, gib die NRuben rob da-
i, wenn fie von einer guten Ave find, wo nidht, fo muffen fie
ein weniq im Waffer qefotten werden.  Ealge fie; gib auch nm:h
Delieben Fleifch dazu, laff die Riben fangfam dinften, bis fie
fchon qelb werden; ftaube nachber einen fleinen Iﬁ'ﬂfl}ii\ﬁf{ 1‘&-{[[
Mebt daran, qebe L Maf  Sleifchbrihe dagu, und lap i€
einfochen.
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| Wobhlgemerft: die weifen Riben tonnen aud) auf die
Are, wie die gelben gefchnitten rwerden. Man fann audh ﬂm_nm_ﬁ:
flifie, welche juvor abgefotten werden, n Seudcdhen gefdhnit:
ten Darunter geben.

N2 51, Waicrifche Nuben nacy Dhiefrger 2Art,
brivacrlich.

Shile oder fthabe 24 — 30 baievifche Ruben ab, Ld}nfibc
fic eines. quten Dalben Fingers lang und eines balben Singers
oick, und mwafhe fic aus.  Dann lege in einen Tiegel oder
Kafteol 6 Lo b Schmalz, und 3 Loth Jucker, lag oden Sucfer
etwas qelb werden, lege dann die Miuben binem, und qib ¢tiwas
Saly und 15 Mag fette Doutllon daju. -

Macht man fie auf einen [Faftag, o IlilEHl[ man {tatt
der Bouillon Eebfenbrube, und nocy 2 Xoth F“.‘.".zf[}nlu.'l[j mel}lr,
alg suvor. Sind die Riben weich und fury (fo da n;lr_[}t viel
Saft mebr davan ift) gedampfet, fo ftaube etnen Kochlofrel 1:0[1
Mebl darvan, und. mache - es unteveinander. ‘(Efflb nod). 5 MaR
Syt oder Douillon daju, und [afi es noc) ein wenig fmfuchfn.
Statt bes Mebles fann man von der angefesten Coulis davan
qeben, fo mwerden die MRuben. nod) beffer. Bu dem Gemife
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fann man’ Sdhinfen als Beilage geben, audhy Schweinfarbons
nave wie auch' halbgerauchertes Hammelfleifd.

N= 52, Eparvgel auf brirgerliche 2rt.

Jtimm fur 12 Perfonen 6 Bund Spargel, nadhdem fie
grof oder fletn {tnd, vom grofen baft du mit 3 Bund auch
genug. Sdyabe denfelben unten ab, fchneide ibn gleich, wa:
{dhe und binde ibhn wieder jufammen, Dann qib den Spar:
gel in Das in einer Pfanne fiedend gemachte Waffer, falie es,
und lag thn aufallen, dafi er aber ja niche s weich werde;
ateg dann das Waffer wieder ab, lege den Spargel in eine
fladhye Sehuffel, decfe denfelben ju, und fege die Sdhiffel auf
etn Oefdyive mit heifem Waffer, damit der Spargel warm
bleibe, * Dann wird folgende Brithe darvan "gemachts ribre
namlich in einem Pfannchen 4 Eierdotter und 4 Loth Butter
mit eiitem fleinen Kochloffel voll Mebl an. - Gief suerft ein
wenigh frifches Waffer darvan, weil fonft die Drihe gerne ge-
vinne; dann f{chutte 1 Maf fiedige Fleifchbribhe nach und nach
Oagu, drude den Saft von einer balben Iitrone binein, rveib
ein wenig Musfatenblite daran, und [(af es unter ftarfem
Rithren auf dem Feuer auffochen. Dann gi fi es uber Den
Spargel, voch fo, daf die Bribe nur {ber das Criine reiche.

Dan fann aud) die Kavfiolbeithe obne Eierdotter tiber die-
fen &pargel machen.

N= 03 Gemufe von Epargel auf cine andere Art.

D) grunen obter fleinen Spavgel, fo weit er qrun ift,
ab, fchneide ibn in gliedlange Stiicfchen, und lag ibn, nad)-
Dem du thn fauber gewafdyen, in einem Tiegel vder Kaftrol
mit 4 Xoth “Butter und ein wenig feingefdnittener Peterfilie "
bampfen.  Jft Ddiefes gefcieben fo fireue einen Koch(dffel woll
Mebl darvauf, {dictle es etlichemal um, qib €aly und ein we-
nig Mustatenblisce davan, gief L Maf Fleifchbriibe Daju, und
lafy es miteinander fochen, Wenn es bald weich ift, fo gieft man
ein Paar Loffel vell fiffen Rabm daran.  Wor dem Anvichten
verflappert man 4 Eierdotter, riibret etwas von der Brithe da-
van, gieft es fodann wieder an den Epargel, und fraqe ibhn
auf den ‘Lifch.

Man fann junge Hibner und Tauben ju diefem Gemiife
geben.  Ote Tauben werden vorber auf die Ave, als wenn man
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