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1 (Gft, fo wird das Koblrabigemife gelinde, und bleibf qrun,
ABillft du es aber auf foldhe At nidye haben, fo feGe 8 auf ein
ftates Jewer, und laf es einfochen.

Du fannft nach Velicben Fleifdh dagugeben; jedod ift
basg Dbalbaereldhte Schweinfleifd) allzeit das Befte ju allen & e-
miifen, weil es einen guten Gefdymad madyt; das Sleifch mug
aber suvor balb weich fein, dann gany in Das Gemiufe qeftect,
1 und vollends weich gedampft werden.  Fie 12 Perfonen find
4 Pfund nothoendig; vor dem Anvichten wird das Fleifd) her-
ausgenommen , in Portionen gefchnitten , und auf bas Gemife
) qelegt.
Da foldhe Gemife wdifferig find, fo mup man auch trad)-
ten, etwas Kraftiges und Starfes daju zu geben, fo werden die
®emufe allzeit beffer fein.
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j Ne 80. RKoblrabi obue dag GSrime, auf blurgers
r [iche Art.

’ Puse eben fo viel KRolvabiftuce, wie vorbin gemeldet,
= fauber, fchueive fie in BVievtel; find es aber gany ausgemwacd:
¢ fene, fo fchneide fie tn 10 bis 12 Eeude, und blanchive fte hers
) nach im Wafjer.

1 - Mache in einem Tieg [ oder Kaftrol 6 Loth Dutter oder
; autes &ete beif, lege die Koblrabiftuce binein, gib 1 ganse

Joiebel, Saly und ein Stucdien halbgefeld)tes Schweinflet{d)
dagu; fese es Dernad) auf ein ftafes Jeuer, und lap es WTHE
iten, wenbde es aber jum Oftern um.  Wenn fie fcbr furg (0.
i. der Saft febr eingefocht ift) werden, fo giB Maf Doutl=

(on daran, und laf fie nad)y und nadhy weid) werden, Hernadh
mache einen Kochloffel voll Mebl mic 6 Loth Vutcer oder

l; Sdymaly gelb, gib ¢8 dagu mit § MMaf guter Sddu und ein
." wenig ganger Dafilie, laf (e qelinbe fochen, und gib fte ber-
2 nach , wenn du die Bafilic und die Jwicbel davon genommen
: baft, jur TLafel.
: 4 Ne 81, Stoblvabt auf cine andere 2Art.
{ B Sdyale die Koblrabifticfe, {chneide fie {chon rund, ie
¢ fchon mebrmal gefagt worden ift, und nimm mit dem ‘E*Jigﬁur
¢ | oben den Decfel famme den Grimen bhinweg; aus pem e
¢ ten, weldhes in der Mitte blaibr, madye einen Deckel, ten
] Apfol Davon hhle in die Runde fchon aus; aupen herum Fannft
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du ibn nady Delicben mit cinen Fleinen Meffer etwas. ans{dnei-
den. . Hernach blanchive die Koblvabiftacke famme den Deckeln
im jtedenden Waffer und fege fie Davauf wieder in [L|1c1n~:“*mun
Ob ie ausge{thaittenen, Keblvabifticte in eine weife Braife, .
la ftecaut cmen fiaten Seuer Eochen bis fie gelinde find. (Eiu
Dratje bejteht in 14 3P0, ﬂﬁutrur, : *’I'mh fecte 2Douillon, dem
nothigen Saly, 2 Jwiebel und ¢ Dlagelein.

Wenn es bald Jeit ift any mr{hnn [eqe Die Deckel daven
auch i dte DBratfe, und lap HL nur ein wenig fochen , Damic fie
{chon. grin bletben, fie ducfen aber nicht viel gefod)t werden weil
jte nur daju dienen die Speifen ju garnien.

DNache dann ein Salpico von 3 Paat Priefen , 2 Kalbs-
eutern welche juvor ausgewafden und blanchive fein muffen, ],,-'.;
?/. gefodbten Schinfen, welder Flein gewurfelt gefdynitten wicd
und eine Handvoll Ehampignons, die auch vorber gepubt und qu
wafchen wurden. Alles diefes {dhneive Flein wirfelartig uud paf:
fre e jufammen mit 6 2och frifcher BDucter nebit einer feinge:
{huittencr Jwicbel,  Retbe etwas DMuefatennuf davan, falje es,
gib” etn - wenig feingefchnittene Pecevfilie daju, (chicre 14 DMaP
gute Bouillon Hinju, und laffe es gany fury (0. 1. daf nur wenig
Safe. dabei bleibt) dunften. Hernadhy gich 1 Schopfloffelvoll
Bechamelle davan und laffe die gange DMaffe nod) einmal auffo:
dhen.  Jfi es bald Beit jum Anvichten fo nimm: die Koblrabi-
{tucfe Devaug, lege fie auf ein mubtw ucd) damic das Fett das
von ablaufe, = fegive das &alpico mit 6 Eierdottern, dricfe den
©aft von 1 Ritrone daran und fulle damit die Koblrabijiicte ;
becte e dann mit den abejchnittenen DOeckeln ju, tege fte auf die
Sntflel auf weldye du foldye anpichten willft u. gib 2 obere Kaffe-
fthalenvoll gute ©dit darunter. Man Fann auch 14 Map S
abgefondert Dajugeben. |

JY= 82, &Koblvabt nody auf eine andere 2Art.

thti[ﬂ L fhneide die Koblrabiftucte rund wie fdhon gefagt
wurde, jedod) ﬂbnc Dectely vichee nu bernach tn eine *Braife, wie
i["t‘hhl”_ gelebre wurde, und laf fie {chon gelinde weify fochen.
Dimm 4 . gefeldhtes Schweinefletfd)’, weldes vorber abgefot-
ten wurde dagu,  Wenn nun alles; gelinde ift und die Reir jum
Anrichten fomme fo nimm die § obleabifiucte heraus, damit das
Sett Davon h:mrm: rangire - |te in den Lopf oder in eine &Sduy-
fel, jerfchneide das gefelchte Sletfdy in 20 ©Sricte u. gavnive das
®enufe bmnit. Sodann paflive die Braife durch ein Haarfieb,

BADISCHE =

BLB LANDESBIBLIOTHEK Baden-Wiirttemberg



	Seite 169
	Seite 170

