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N 9. Sdyweing - Karbonnade auf dem Aoff.

Sdne.ve und Flopfe die Karbonnade, wie fichs gehore,
bernach fchneide 12 Chavlotten mit Peterfilie fein, gib es in ein
Gefchive mit 6 Loth warmer utter, oder nod) beffer mit foviel
Procencerdl, lege die Karbonnade dazu mit Saly, *Preffer und
ein Paar Lovbeerblatter, und laf fie 2 Stunden ftehen. Jit
e RJeit jum Anridhten, {o wende Ddie Karbonnade ein Paarmal
in warmer Butter oder Provencersl um, lege fie auf den Roft,
itelle fie auf eine gleiche Gluth, [afi fie auf beiden Seiten {cdhon
qelb grilliven, vichee fie auf eine vedht warme < chuffel an, und
oritcfe den Safe von 2 Iitronen daruber.

Auf diefe Avt fann auch die Karbonnade von Kalb- und
Sdhweinfleifch ju Deilage auf Gemife verfertigt werden; ebe
fic aber auf den NRoft geleat werben, beftreut man fie auf Dei
dben Seiten mit Semmelmebl.

N2 10, Gedampfeer Kalbfchlegel auf ungarijdye 2Art.

Sdneide 3 & Sped, eines fleinen Fingers lang und did,
eben fo 16 Charlotten, eine Handvoll Peterfilictrant, ein Pfot-
hen Vafilie und Thymian gany fein, und mifche folches unter
ben Sped mit Saly und ‘Phefrer. Mit Diefem ©ped durch-
siehe den Sdhlegel, d. b, nimm e fpigiges Doly, fucdh) 2
Singer breite und lange Yodyer m der Bierung, und jiebhe Dden
Sped binein. Lege fonad) in etnen Tieqcl oder Kajtrol den
ibergeblichbenen Sped und Abfall auf deffen *Doden, fee den
Shlegel davauf, gib 4 Jwiebel, 2 gelbe Ruben, 2 Peterfilie,

2 Lo beerblatter und L Maf weifen Wein dagu, ftelle ibn auf
die ®luth, laf ibn langfam dunften, und wenoe thn ofters um,
aber fo, Daf er nicht juviel Saft babe, fondern halte ibn Fury,
bamit er fchon gelb werde. _

Qu bdiefem Sdylegel wird Die S?apcrnbﬁril[n:, (von ?er Eﬁn}n
gemeldet worden ) gemacht; aud) Eann ftate Diefer eine Sars
dellenbrithe daju gegeben werden, :

Wenn der Schlegel fectig ift, fo fege ibn auf etn fattbe-
ces Gefchirr, nimm bdas Fett von der Bribhe ab, diefe wenige
aber feibe an den Sihlegel; madye das Gefchire fauber, lege
den Schlegel famme feiner wenigen Brithe wieder binein, und
ftelle ibn auf eine glubende Ajche, daf er warm Dleibe, und
bie Bribe fury werde.

SRenn du anvichteft, fo lege den Schlegel nllg*einf: marne

-y =

Sl

i

. |
= e e

— ’ —_— R — =l = e - L K= e i - 3 L = —
e e e L e e o - . e ' s AL o o - ] e - L - - -
R = - = | - —— —— e mmm e - - = = = = ==
— D e 5 — % = = < B 5 -
: == = =

g
i

BADISCHE ;:

LANDESBIBLIOTHEK Bad W he
Cn-wurticm Ig




	Seite 195

