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nimm den Sped berunter, [aff von den Taiutben auf einem fau-
beven Tudy das Fett ablaufen, und mache die fdyon befchr ebene
Krebsbrube.

N2 84. NRagouf von Jrofdyen.

Sur 12 Perfonen lege 2 Schod [Jrofdye einige Stunbden
in frifches Waffer, und dann auf ein fauberes ud), trodne
fie damit ab, und {dyrenfe fie, das beift: die 2 Fleinen Bein:
chen ftecfe in den dicfen Theil der Schlegelchen, b dann
in_ein Kaftvol ju 6 Loth beip gemadhter *Dutter nebft einer
gangen Jwiebel die Jrofche hHinein, aud)y Saly und MNust aten-
bliire dazu, und faf fie L Srunde dunften. Staube 1 Kody:
(Offel voll DMebl darvauf, fchwinge fie einigemal unteretnandet,
bamit das Menl darunter fomme, gief £+ MMaf Lrbfenbrubye
oder BDouillon, auch } Maf Wein, foviel Effig und die Sdhale
von 1 Ritrone darvan, und laff (e noch etwas fochen, damit
bag Mebl fich verfoche, Dann nimm die [rojdhe aus der
Brithe, und lege fie in ein anderes Kaftrol madye die Drube
burch ein DHaarvtuch, und qib fie wicder an vie Frofde. Madhe
eine Liaifon von 6 Cierdottern, 2 Scunde vor dem Ancichten r
lafp das Nagout auf dem Feaer bhei werden, und legle es
mit der Liatfon.

N2 85. Ralfes Entrée pon Lauben

Brate 4 Tauben am. Spiel, fchneide die Druftchen ber-
aus, ftofie dbas ubrige im SNorfer ved)t fein jufammen, und
[eae ¢s in ein Kaftrol.. Edneide 2 Kreugerbrode Flein i
felartiq, bacfe fie in 3 Pfund Schmaly vecht braun, {foge es
ebenfalls vecht fein, und gib ¢s ju den jufammengeftofenen
Rauben, gief davan !/, Maf Burgunderwein und eben foviel
Epagnole. Sese die Maffe auf f{tates [euer, dDamit es ver-
foches (man mufy aber beftandig mit dem Kodyloffel davin ar-
beiten, bamit die Daffe niche unten anliege); fonad) {dlage
bie gange Maffe durch ein Haavtuch , und . gib das Durchge-
fchlagene in ein Kaftrol, daju 1 €i grof Glas, den Saft von
3 Ritronen, febr wenig geftofenen weien Preffer aud) 2 obere
Kaffefchalen voll faure Sulze und 1 Kaffefchale voll Kalbs-
ftand, welcher fdhon bei den fuffen Suljen befdyrieben ftelt.
Wenn diefes alles unter einander gemacht ift, {o gief die ganje
Maffe in eine Form, und fese es auf €is, oder an cinen fal
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ten Ort, SWird ¢8 bald Jeit jum Anridhten, fo fiirze bdie
Maffe aus der Form auf die Elnuff;utfd}uﬂc[ {chneide aus den
Bruftchen fleine [ilets (langlidhe Studchen) oder fonft anbdere
Sterrathen, und glafive diejelben, fonady lege fie oben auf das
Gefturyte, und glafive es ebenfalls ein wenig. 9Man fann aud
swifchen die Filets ﬁ‘ub:ﬁ[}mﬂrd}cn oder frifdhe Triffeln (e
gen, und bernady rothes oder grimes L’espic madyen. Wenn
folches geftanden ift, fo ftedh es mit Eleinen Ausftecheifen aus,
und garnire das falte Entrée damit, wie fdon mehrmal ift
befdhrieben worden, und gib ¢s jur Lafel.
Anmerfung. Dergleichen falten Entrées fann man aud
von jungen Yubnern, oder anderem Fleifch madhen,

JV= 86, Braune Briihe (Sauce) auf burgerl. A vt

Ju einer Bribe jum Voreffen oder auch eingemachtem
Sleifd) gib 2 Jmwiebel in dlnne Blatcer gefchnitten im Tiegel
mit 4 Loth “Butter oder Sett, lafp auf der Gluth die Rmwiebeln
angtehen, gib dann T Kod)loffel voll Mebl daju, [af fie {dyon
gelb ‘IL"EI""’EII; qib’ bernad) 1 YNak Slflidﬂuppe und 1 Lorbeer:-
blatt D Daj, lafy die Vrithe verfodyen, und faume fie genau ab;
wenn fie verfodht bat, dag fie nicht nacdhy DMebl vieche, fo feibe
fte durd) ein Haarfied jum bendthigten Gebraud),

J¥V= 87. Cingemadhte Kalbslunge, burgerlid.

Lafi die ¥unge von einem grofien Kalb fauber gervafdhens
und mit Saly im Waffer weid) , aber nid)e ju gelinde gefodhe
falt werden, bernach 1c[nnu°m fte langlich oder wurflich fen im
fiifgt[ qib Diefe braune Brube Lﬂjll, wie fchon qcam[“wt, gih
ein wenig €ffig daran, Sal; und etwas P Hu, [1,11!, die Lunge
weid) Pochen, ftreiche den weiffen Faum ab den die Lunge ju
geben pflegt, und {chneide efwas Jitronenfchalen fein (anglich ;
will{t du die ¥Yunge anvichten, qib die Jtcronenfchale hinein; balt
bu 1 ganje ZSitrone, fo drucke fie [_ﬁimin wo nicht, fo qief3 nm[;;
1 Kaff fchale guten €ffig daju, tap die Lunge angenehm we:de
Die Ritronenfchalen muflen aber mit der Bribe nicht rrftfm[_m,
fonft verl even fie felbft thren Gefchmacd , und madden die Driihe
nur biftu* Die gemeldete Art das “mumn 3 nmchcn, Ird
ber Spetfe mebr Ut‘lrhnmcf und viel appetitlicheres Ausfeben
geben. @8 foftet nur ein wenig mebr Mibe, nidht mebr Auf:
wand, als wenn man wie Mandye pflegen, mic Mebl eins
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