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N2 103. Kalb8fopf in der Bribe, burgerlidy.

Teile den Kopf in der DNitte voneinander, nehme das Hirn
heraus und lege es ins Waffer, {chneide die groben Beine her-
aus aud) wafdye ibn fauber, dann lege ibn in frifdhes DWafjer,
wafde ibn nochmals und gib thn nachber ju den Rindflei|d,
laf thn Darvin fieden bis er weid) ift.

Mache bieju folgende Brirhe :

Sdneide 2 —3 Eploffelvoll Kapern, 12 Charlotten und 6
Sardellen wovon die Grathen auggelo)t find fein in den Liegel,
fchiatee braune Bribe (wie {chon gelehrt wurde) daran, lege den
Kopf binetn und laB 1tbn mit guten €|ig etwas einfochen,  Am
Enoe {dneide 14 Zitronen|chale fein und drice den Saft von 1
Atrone dareln,

Das Hirn fann eben o gemadyc werden: Daute es vorher
ab, fodbe e8 im Waffer mit Salz, lege es nachher in die Brithe
und beveite ¢s auf gleiche Art.

V2 104, Kalbstopf in weiffer Brihe, burgerlidy.

Auf folgende Are ijf er gur famme der Haue jujurichten :
Siede 1hn (wie fdon evinnert) in Suiden oder gany auf die
namlidhe ABeife wie das Gefrofe aber gany weid),

Die Brihe hieju madie alfo :

fege 6 toth friyhe Dutter in ein Gefdyive , ftaube 1 Koda
[Offelvoll feines DMebl davauf, f{dlage 6 Sterdocter hingu, gib
etwas guten Efjig, V4 Map falee Sleifhbrube, 2 Iwicbel, 1
Sorbeerblatt, Saly, Preffer und PtusfarennuB darvan, f{dneide
1 fr.-*Brod flemgewirfelt und backe es in ¢ toth Sdymaly {dhon
gelb. St der Kopf weich, fo Debe ihn aus dem Sud, trockne
und mache ibn oben auf, nebme Die beiden HNirnfchalen beraus
| (Das Hirn, wenn der Kopf gany gegeben wird [ofe heraus, pube
el eg fauber , und wenn die Veine Deransgenommen find thue es
i wieder Dinein); vichte dann den Kopf auf die Schiffel, aud) vibre

die Bribe auf dem Feuer an dap fie nicht jufammenlaufe, giepe
fie uiber Den Kopf, beftreue ibn mic dev geliackenen Semmel und
dructe 2 Rttronen davan,

N2 105. Kalbstopf auf dem NRoft ju qrilliven.
Theile Den K'opf in dDer INitte voneinander, nebme das Hicn
heraus und lege es ins Wafler, den Kopf aber ficde gelinde (wie
vorher gemeldet wurde.) 2Wenn er weidygeforten it nimm die
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